
ДОНИШГОЊИ МИЛЛИИ ТОЉИКИСТОН 

 

 

Бо њуќуќи дастнавис 

ББК: 74.261.7Англ                                                       

УДК: 372.8:802.0   

Ќ – 93  

 

 

ЌУРБОНОВА ФАРАНГИС АБДУРАЊМОНОВНА 

  

 

 

 

 

 

АСОСЊОИ ПЕДАГОГИИ ЊАМГИРОИИ ТАЪЛИМИ ЗАБОНИ 

АНГЛИСЇ ДАР МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ УМУМИИ  

ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

  

 

 

 

ДИССЕРТАТСИЯ 

 барои дарѐфти дараљаи илмии номзади илмњои педагогї 

аз рӯи ихтисоси 13.00.01 – Педагогикаи умумї, таърихи 

педагогика ва тањсилот 

  

 

 

                                                                                                   Роњбари илмї: 

                                                                                         доктори илмњои педагогї 

                                                                                                 Гулмадов Файз 

 

 

 

  

 

 

ДУШАНБЕ – 2022 

 

 



2 

М У Н Д А Р ИЉ А 

НОМГЎИ ИХТИСОРАЊО………………………...…….…………………..3 

    МУЌАДДИМА ………………………………………………………….……..4 

         БОБИ I. АСОСҲОИ НАЗАРИЯВЇ-МЕТОДОЛОГИИ ТАЊЌИЌИ ШАРОИТЊОИ 

ПЕДАГОГИИ ТАЪЛИМИ ЗАБОНИ АНГЛИСЇ ДАР МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ 

УМУМИИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

1.1.Хусусиятњои хоси њамгироии таълими забони англисї дар муассисањои 

тањсилоти умумї..................................................................................................19    

1.2.Њамгироии таълими забони англисї вобаста ба шароитњои рушди 

љомеаи муосир......................................................................................................38 

 1.3.Мавќеи дарсњои забони англисї дар ташаккули зењнии хонандагони 

муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон...................................57 

        Хулоса оид ба боби якум.............................................................................76 

        БОБИ II. ЉАМЪБАСТИ КОРЊОИ ОЗМОИШЇ-ТАЉРИБАВЇ ОИД БА 

ШАРОИТЊОИ ПЕДАГОГИИ ТАТБИЌИ ЊАМГИРОИИ ТАЪЛИМИ ЗАБОНИ 

АНГЛИСЇ ДАР МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ УМУМЇ 

        2.1.Шароитњо ва роњу усулњои самарабахши татбиќи њамгироии таълими 

забони англисї дар муассисањои тањсилоти умумї..........................................81 

        2.2. Меъѐри интихоби маводи таълимї ва ташкили корњои мустаќилонаи 

хонандагон бо назардошти њамгироии таълими забони англисї дар 

муассисањои тањсилоти умумї..........................................................................100 

        2.3. Натиљагирї аз тањлили корњои озмоишї-таљрибавї оид ба 

њамгироии таълими забони англисї дар муассисањои тањсилоти умумї.......125 

 Хулоса оид ба боби дуюм..........................................................................144 

 ХУЛОСА 

1.Натиҷаҳои асосии илмии диссертатсия..................................................149 

2.Тавсияҳо оид ба истифодаи амалии натиҷаҳои тањќиќот.....................152 

 РЎЙХАТИ АДАБИЁТ.................................................................................155  

ИНТИШОРОТ АЗ РӮЙИ МАВЗӮИ ДИССЕРТАТСИЯ.........................165 



3 
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 МУҚАДДИМА  

 
Мубрамии мавзуи тањќиќот. Вобаста ба нақши рӯзафзуни маориф дар 

ҳаѐти иқтисодӣ ва иљтимоии љомеаи муосир, таъмини рақобатпазирии 

байналмилалии иқтисоди миллӣ дар љаҳони пешрафта таваљљуҳи доираҳои 

сиѐсӣ, илмӣ ва иљтимоӣ низ ба масъалаи сиѐсати давлатӣ дар соҳаи таҳсилот 

тағйир меѐбад. Бинобар ин, масъалаи тањсилот ва таълиму тарбия дар 

шароити муосир барои љомеаи љањонї, аз љумла барои Љумњурии Тољикистон 

низ, яке аз мушкилоти ҳассостарин мањсуб шуда, аз маорифчиѐн ва тамоми 

ањли љомеа дар ин самт масъулияти љиддиро тақозо мекунад. Вобаста ба ин, 

метавон гуфт, ки тањкими сатњу сифати тањсилот, омода намудани 

мутахассисони љавобгўи талаботи замони муосир вазифаи аввалиндараљаи 

кормандони соњаи илму маориф ба шумор меравад. Президенти мамлакат, 

муњтарам Эмомалӣ Рањмон дар паѐмашон ба Малиси Олии Љумњурии 

Тољикистон таъкид намуданд: ‟ “Барои баланд бардоштани сифати таълиму 

тарбия моро зарур аст, ки дар тамоми зинањои тањсилот, на ба шумора, балки 

ба сифати он диққати љиддӣ дода, мутахассисони љавобгўи талаботи замони 

муосирро тарбия намоем”.1 

  Маврид ба зикр аст, ки тарбияи мутахассиси чавобгўи талаботи замони 

муосир бе донистани забонњои хориљї, аз љумла забони англисї, ѓайриимкон 

аст. Омӯзиши забонҳои хориҷӣ, хусусан, забони англисӣ чун яке аз забонҳои 

хеле сернуфузу маъруфи олам ҷиҳати амалӣ намудани ин ҳадафҳо нақши 

муҳим дорад. Омӯзиши забони хориҷӣ, қабл аз ҳама, барои амалисозии 

ҳадафҳои тарбиявию ҷаҳонбинӣ ва амалии ташаккул ва рушди инсони 

бомаърифат дар ҷомеа мусоидат менамояд. Айни ҳол, ҳар як ҷомеаи 

рушдѐфта барои ноил шудан ба чунин ҳадафҳо талош меварзад, ки маҳз 

тавассути  омӯзиши забони хориҷӣ барои пайваст шудан ба равандҳои 

фарҳанги ҷаҳонӣ ва илму технологияи муосир дастрасӣ пайдо намояд. 

Татбиқи ин равандҳо бошад, муносибати маҷмуии аҳли ҷомеаро бо ҳадафҳои 

таълиму тарбия, аз ҷумла ба омӯзиши забони хориҷӣ, тақозо менамояд.   

                                                 
1.

 Президенти Љумҳурии Тољикистон, Пешвои миллат, муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон ба Маљлиси Олии 

Љумҳурии Тољикистон, ш.Душанбе, 22.12.2016.  
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    Бо мақсади рушд ва такмили забонњои хориљї аз љониби Њукумати 

љумњурї барномањои махсуси давлатї барои чанд марњила, аз љумла 

«Барномаи давлатии такмили таълим ва омӯзиши забонҳои русӣ ва англисӣ 

дар Ҷумҳурии Тоҷикистон дар давраи солҳои 2004-2014», «Барномаи 

давлатии такмили таълим ва омӯзиши забонҳои русӣ ва англисӣ дар 

Ҷумҳурии Тоҷикистон дар давраи солҳои 2014-2020» ва “Барномаи давлатии 

такмили таълим ва омӯзиши забонҳои русӣ ва англисӣ дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон барои давраи то соли 2030” қабул гардид, ки ин масъулияти 

муассисаҳои таҳсилоти умумӣ ва, инчунин, дигар зинаҳои таҳсилоти касбиро 

боз ҳам афзунтар месозад. 

  Ҷомеаи муосири Тоҷикистон дар марҳилаи муҳими таърихие қарор 

дорад, ки он ба ташаккули муносибатҳои нав, аз ҷумла ба тавлиди падидаи 

мустақилияти нисбии шуури ҷамъиятӣ дар муносибат ба ҳастии ҷамъиятӣ 

мусоидат менамояд. Ин бошад, дар навбати худ зарурати рӯ овардани 

ниҳодҳои иҷтимоии ҷомеаро ба сӯи масоили маориф бештар месозад. 

Таҳлилҳо ва мушоҳидаҳо собит месозанд, ки имрӯз вобаста ба дигаргуниҳое, 

ки ҷаҳони зудтағйирѐбандаро фаро гирифтаанд, низоми маорифи тамоми 

кишварҳо ба ташаккули шахсияти дорои таҳсилоти баланд, зеҳни рушдѐфта 

ва дар маҷмуъ, дорои ҷаҳонбинии васеъ нигаронида шудааст.  

  Дар шароити муосир муносибати бисѐрсамтаи байни кишварњо водор 

месозад, ки таълими забонњои хориљї шуруъ аз муассисањои тањсилоти 

умумї то муассисањои тањсилоти олии касбї бо фарогирии самтњои гуногуни 

њаѐти иљтимоию иќтисодї ва сиѐсию фарњангї ба роњ монда шавад. Чунин 

талабот мањз тавассути таъмини алоќамандии байни фанњои гуногун зимни 

омўзиши забонњои хориљї ѐ худ таълими њамгиро имконпазир буда, ба роњ 

мондани чунин шакли таълим(таълими њамгиро) ба зарурати воќеї табдил 

меѐбад. 

  Тањќиќи масъалаи таълими ҳамгиро дар раванди таълиму тарбия дар 

шароити муосир нишон медињад, ки доир ба њадафњо ва вазифањои ин методи 

таълим дар байни муаллифон андешањои мухталиф вуљуд доранд. Вале сарфи 

назар аз андешаю мавќеъњои гуногуни муњаќќиќон доир ба масъалаи 

таълими њамгиро, бо итминони комил метавон гуфт, ки вазифаи асосии он 
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мутобиқи ҳадафҳои таълимие, ки дар барномањо муқаррар гардидааст, 

ташаккули шахсияти ҳамаҷониба рушдѐфта, яъне шахсияти љавобгўи 

талаботи љомеаи мутараќќии муосир мањсуб мешавад.  

 Бояд зикр намуд, ки методи таълими њамгиро чун яке аз методҳои 

пешқадам, аллакай дар муассисањои тањсилоти умумӣ ва олӣ ҳангоми 

омӯзиши фанҳои гуногун мавриди истифода ќарор гирифтааст. Бо 

назардошти муњиммияти масъалаи истифодаи методи мазкур дар раванди 

таълиму тарбия таваљљуњи муњаќќиќони хориљї ва њамчунин, олимону 

методистони ватанї ба омўзишу тањќиќу татбиќи он беш аз пеш меафзояд.  

    Дар асоси гуфтањои боло бо итминони комил метавон гуфт, ки тањќиќ 

ва тањлили мавзуи “Асосњои педагогии њамгироии таълими забони англисї дар 

муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон” дар шароити кунунии 

кишвари мо муњим ва зарур арзѐбї шуда, натиљањои тадќиќот барои дар 

сатњу сифати зарурї ба роњ мондани таълими забони хориљї (англисї) 

мусоидат хоњанд кард. 

 Дараљаи тањќиќи мавзуи илмї. Тањќиќи раванди тањсилот собит 

месозад, ки дар шароити муосир яке аз мушкилоти мактаби муосир ин дар 

сатњи зарурӣ рушд наѐфтани алоқаи байни фанњо  мебошад. Бинобар ин, 

масъалаи таълими њамгиро, аз љумла робитаи байнифаннї зимни омўзиши 

забонњои хориљї, мавриди таваљљуњи олимони соњаи педагогика ва 

омўзгорону коршиносон, инчунин, файласуфону сотсиологњо ќарор 

гирифтааст.  

Бояд зикр намуд, ки доир ба зарурати таъмини равобити байнифаннї 

зимни омўзиши забонњои хориљї ќаблан аз љониби муњаќќиќони кишварњои 

хориљаи дур ва Федератсияи Россия тањќиќотњои зиѐд ба анљом расонда 

шудаанд. Аз љумла, олимони россиягї самтњои гуногуни њамгирої 

(интегратсия) дар педагогикаро тањќиќ намуда, роњандозї намудани онро 

дар низоми таълим чун воситаи самарабахши ташаккули шуур ва 

љањонбинии хонандагону донишљўѐн арзѐбї намудаанд. 
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Масалан, дар тадқиқотњои И.Д.Зверев, М.С.Багарядцева, 

С.С.Лифанова,   А.В.Фахрутдинова1 ва дигарон масоили ҳамгироии 

педагогика бо илмҳои дигар таҳлилу баррасӣ шудааст.  

Муњаќќиќон Ю.А.Шрейдер, В.А.Энгельгарт, И.П.Яковлев, 

В.В.Левченко, Б.М. Кедров2  самтгирии ҳамгироӣ ба мазмуни таълимро 

таҳқиқ кардаанд. 

 Дар маљмуъ метавон чунин хулосгирї намуд, ки тањќиќи масъалаи 

боњамалоќамандии байнифаннї дар раванди таълим дар муассисањои 

таълимї аз љониби олимони россиягї њанўз аз солњои 70-уми ќарни гузашта 

шуруъ гардида, то имрўз дар ин самт тањќиќотњои бузург ва фарогир ба 

анљом расонида шудаанд, ки њамзамон барои муњаќќиќони тољик низ чун 

манобеи бонуфуз ва боъэтимоди илмї мавриди истифода ќарор дода 

мешаванд.  

Њамчунин, масоили марбут ба интегратсия аз љониби файласуфон, 

сотсиологњо ва психологҳои россиягї низ мавриди тањќиќ ќарор дода 

шудаанд. Чунончи, В.Б. Миронов, В.Г. Осипов,  ‟ дар соҳаи иқтисод; Л.М. 

Андрюхина, Л.А. Беляева, А.П. Ветошкин, Н.В. Гусева, М.С. Каган, К.А. 

Шварцман ‟ дар фалсафа ва педагогика; Р.Г. Гурова, Г.Е. Зборовский, Л.Я. 

Рубина, М.Н. Руткевич ‟  дар сотсиология ва  педагогика;  Э.Ф. Зеер, В.П. 

                                                 
1.

 Зверев И.Д. Межпредметные связи в современной школе / И.Д. Зверев, В. П. Максимова. ‟ М.:Педагогика, 

1981. ‟ 160 с.; Багарядцева М.С. Интегрированное обучение студентов экономических специальностей 

иноязычному монологическому высказыванию на основе текстов профессионального содержания:  дис. … 

канд. пед. наук / М.С. Багарядцева. - Екатеринбург, 2004. ‟ 225 с.; Лифанова С.С. Интеграция: взгляд на 

развитие психики индивида в    онтогенезе  / С.С. Лифанова ‟ [Электронный ресурс]: http://liber.rsuh.ru; 

Фахрутдинова А.В. Актуализация воспитательной составляющей учебного предмета в условиях 

международной интеграции (на примере преподавания иностранного языка) //Сборник материалов 

Международной научно -практической конференции: Иностранные языки в современном мире.-2011.-

Казань:центр инновационных технологий.-С.392-396. 

2.
 Шрейдер Ю.А. Единство взаимодействия общественных и естественных наук / Ю.А.Шрейдер. ‟ М.: Наука, 

1990.  -С. 69-89; Энгельгарт В.А. Интегратизм ‟ путь от простого к сложному в познании явлений жизни / 

В.А. Энгельгарт // Вопросы философии. ‟ 1970. ‟ №11. ‟ С.103-115; Яковлев И.П. Интегративные процессы в 

высшей школе / И.П. Яковлев. ‟ Л.: Изд-во ЛГУ. 1980. ‟ 113 с.; Яковлев И.П. Интеграция высшей школы с 

наукой и производством / И.П. Яковлев. ‟ ЛГУ. 1987. ‟ 128с.; Левченко В.В. Интегрированный подход к 

профессионально-педагогической подготовке в вузе специалистов для образовательных учреждений: дис. … 

д-ра пед. наук / В.В. Левченко. ‟ Самара, 2009. ‟ 516 с.; Кедров Б.М. Классификация наук: Прогноз К. 

Маркса о науке будущего / Б.М. Кедров. ‟ М.: Мысль, 1985. ‟ 543 с.; Кедров Б.М. Методологические 

проблемы взаимодействия общественных, естественных и технических наук / Б.М. Кедров, П.В. Смирнов, 

Б.Г. Юдин - М.: Наука, 1981.- 359с. 

http://liber.rsuh.ru/
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Зинченко, Г.С. Костюк, А.В. Петровский ‟ дар психология ва педагогика ва 

ѓ.  

Тавре ки аз тањлили адабиѐти мављуда бармеояд, дар Љумњурии 

Тољикистон доир ба самтњои гуногуни проблемаи интегратсия (њамгирої) 

тањќиќотњо анљом ѐфта, асару маќолањои зиѐд ба нашр расидаанд. Хусусан, 

солњои охир таваљљуњи олимону коршиносони соњаи педагогика, психология, 

фалсафа, сотсиология ва ѓ. ба самтњои гуногуни интегратсия ‟ илмї, таълимї 

ва фарњангї равона гардида, пањлуњои мухталифи он мавриди тањќиќ ќарор 

дода шудааст.  

Доир ба масъалаи мазкур аз љониби олимони маъруфи тољик М. 

Лутфуллозода,  Ф. Шарифзода, И. Каримова, Ф. Гулмадов, А.Ш. Ќурбонов 

ва дигарон1 дар ин самт таҳқиқотҳои илмӣ ба анҷом расонда шуда, дар 

асарҳои онҳо ба таҳлил ва муайян намудани чунин мафҳумҳо, аз қабили 

«робитаҳои байнифаннӣ», «таълими ҳамгиро», «таълими тафриқавӣ», 

«њамгироии илм ва маориф» ва истифодаи онҳо дар раванди таълиму тарбия 

таваҷҷуҳи хосса зоҳир карда шудааст. 

 Њамчунин, муњаќќиќон Ш.М.Юсупова, Р.М.Ќузиева, М.Б.Каримзода, 

Б.Ѓаниева, С.Кадыров, К.Х.Гадоев ва дигарон доир ба масъалаи таълими 

њамгиро ва ањамияти он дар раванди таълим дар муассисањои таълимї 

корњои тадќиќотї гузаронда, натиљањои онњо дар шакли монография ва 

маќолањои илмї нашр гардидаанд.  

                                                 
1.

 Шарифзода, Ф. Педагогикаи њамгиро/Ф. Шарифзода. -Душанбе: Ирфон, 2011. ‟512 с.; Шарифзода, Ф. 

Теория и практика интегрированного обучения на начальном этапе средней школы / Ф. Шарифзода. ‟ 

Душанбе: Маориф, 1997; ‟ 194 с.; Шарифзода, Ф. Интегрированное обучение: проблемы, поиски и 

размышления: в 2-х частях. /Ф. Шарифзода / ‟ Душанбе: 1999, 2000; Гулмадов, Ф. Њамгироии ташаккули 

донишњои ахлоќї ва рафтори  мактаббачагони хурдсол. [Матн] / Ф. Гулмадов. ‟ Душанбе: Ирфон.  ‟ 2014 ‟ 

262 с. Лутфуллоев, М. Тољикистони соњибистиќлол ва маорифи навин [Матн] / М. Лутфуллоев. -Душанбе: 

Сањбо, 2006. ‟ 228 с.; Каримова, И.Х. Теоретические основы гуманизации гуманитарного образования учащихся 
таджикских школь: автореф. дис. на соиск.  уч. степ. докт. пед. наук (13.00.01) / Каримова И.Х.–Душанбе, 2000.– 43 
с.; Курбанов, А.Ш. Наука и высшая школа: проблемы интеграции. -Душанбе, Известия Академии наук 

Республики Таджикистан. Серия философии и право. 2009. №4; Ќурбонов А.Ш. Ҳамгироии илм ва маориф: 

зарурат ва имкониятҳо.// Маҷмуаи мақолаҳои конференсияи илмї-назариявї дар мавзӯи “Фалсафаи муосири 

тоҷик: мушкилот, дурнамо ва роҳҳои рушд». ДМТ, факултети фалсафа, 24.02.2021. ‟Душанбе, 2021. ‟С.34-44; 

Ќурбонов А.Ш. Интегратсияи  неруи зењнї ‟ омили муњимми рушди илм.//Навгониҳо дар таҳсилоти олии 

касбии муосир./Маводи конференсияи ҷумҳуриявии илмӣ‟амалӣ бахшида ба 30‟солагии Истиқлоли 

давлатии Ҷумҳурии Тоҷикистон, ДДК, 19.03.2021.- Кӯлоб, 2021. -С., 15-19; Қурбонов А.Ш. Таҳаввули низоми 

маориф дар Тоҷикистон.-Душанбе, “Ирфон”, 2019. -240с. 
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 Дар маљмуъ дар Љумњурии Тољикистон доир ба равандњои њамгиро, аз 

љумла тањќиќи робитањои байнифаннї зимни таълими забонњои хориљї, 

корњои муайян ба анљом расонда шудаанд. Вале асару маќолањое, ки ба 

таълими њамгирои забонњои хориљї, аз љумла англисї бахшида шуда 

бошанд, зиѐд нестанд. Бояд зикр намуд, ки асари монографие, ки мањз 

омўзиши асосњои педагогии њамгироии таълими забони англисї дар 

муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистонро дар бар мегирифта 

бошад, айни њол вуљуд надорад.  

Робитаи тањќиќот бо барномањо (лоињањо) ва ѐ мавзуъњои илмї. 

Тадќиќоти диссертатсионї дар доираи мавзуи тадќиќотии кафедраи 

педагогикаи Донишгоњи миллии Тољикистон “Такмили низоми таълими 

муттасили касбї” анљом дода шудааст.  

 ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ 

Њадаф ва вазифањои тадќиќот. Њадафи тадќиќот аз омўзиш, тањлил ва 

баррасии асосњои педагогии њамгироии таълими забони англисї дар 

муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон иборат мебошад. 

Барои ноил гардидан ва дар амал татбиќ намудани маќсади асосии кори 

илмї-тадќиќотї иљрои вазифањои зерин пешбинї шудаанд: 

- тањќиќи асосҳои назариявї-методологии шароитњои педагогии 

таълими забони англисї дар муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии 

Тољикистон; 

-муайян намудани хусусиятњои хоси њамгироии таълими забони англисї 

дар муассисањои тањсилоти умумї;     

- тањлили њамгироии таълими забони англисї вобаста ба шароитњои 

рушди љомеаи муосир; 

- тањлил ва баррасии мавќеи дарсњои забони англисї дар ташаккули 

зењнии хонандагони муассисањои тањсилоти умумии љумњурї;  

          - арзѐбии шароитњо ва роњу усулњои самарабахши татбиќи њамгироии 

таълими забони англисї дар муассисањои тањсилоти умумї; 

  - интихобу тањлили маводи таълимї ва ташкили корњои мустаќилонаи 

хонандагон бо назардошти њамгироии таълими забони англисї дар 

муассисањои тањсилоти умумї.  
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 Объекти тањќиќот ‟ њамгироии таълими забони хориљї (англисї) дар 

муассисањои таълимї.   

 Предмети тањќиќот ‟ тањќиќи асосњои педагогии њамгироии таълими 

забони англисї дар муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон. 

  Фарзияи тањќиќот. Таълими њамгирои забони англисї дар муассисањои 

тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон дар сурате самараи дилхоњ 

медињад, ки агар: 

- алоќамандии байни фанњо зимни таълими забони англисї дар сатњи 

зарурї ба роњ монда шавад;   

- пайванд ва якҷошавии фанҳои таълимӣ, истифодаи дастгоҳи методӣ ва 

воситаҳои омӯзиши фанни забони ангисї ҳангоми омӯзиши фанни дигар 

амалї карда шавад; 

- истифодаи самараноки технологияи инноватсионї дар раванди 

таълими њамгирои забони англисї роњандозї гардад;   

- пайвастагии забоние, ки байни фанни забони хориҷӣ ва дигар фанњои 

самти гуманитарї вуљуд дорад, дар ҷараѐни таълими забони хориҷӣ амалӣ 

шавад;  

- ба хотири таъмини сатњу сифати таълими забонњои хориљї (англисї) 

истифодаи маводи дорои ҷанбаи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносї 

ҳангоми таълими њамгиро дар муассисањои тањсилоти умумї таъмин карда 

шавад; 

- ба хотири инкишофи малака ва қобилияти забоншиносии омўзгорон 

(доштани қобилияти кор бо фразеологизм, ғанисозии лексика, малакаи 

фаъолияти тарҷимавӣ) ва ҳам шинос намудани забономӯз бо ҷанбаҳои 

мушаххаси фарҳанги забони хориҷӣ заминаи васеи фарҳангӣ ва моддию 

техникї фароњам оварда шавад. 

  Марњила, макон ва давраи тањќиќот (доираи таърихии тањќиќот)        

Тањќиќоти диссертатсионї дар се марњила ‟ солњои 2018 ва 2020 гузаронида 

шуд. 

  Марњилаи якум (соли 2018) ‟ омўзиш ва тањлили назариявии адабиѐти 

фалсафї, психологию педагогї доир ба масъалаи асосњои педагогии таълими 

њамгирои забонњои њориљї (англисї) дар муассисањои тањсилоти умумии 
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љумњурї анљом дода шуда, дастгоњи илмии тањќиќот тарњрезї карда шуд. 

Њамчунин, дар ин марњила ѓояњои илмии тањќиќот тањия гардида, пойгоњи 

таљрибавї муайян карда шуд.   

  Марҳалаи дуввуми тањќиќот (2019) – аслан, хусусияти ҷустуҷӯї ‟ 

назариявӣ дошта, њадафи он таҳлил ва омӯзиши таҷрибаи пешқадами 

педагогӣ дар муассисаҳои тањсилоти умумии кишвар буда, бо аҳамияти 

таълими забони англисӣ дар асоси методи интегратсионии таълими 

хонандагони синфњои болоии муассисањои тањсилоти умумї муайян карда 

мешавад. Ҳамчунин, дар ин раванд сохтор ва методологияи тадқиқот 

ташаккул ѐфта, технология (мазмун, шакл, методи таълим) ва созмондиҳии 

раванди таълим тарҳрезӣ гардид.   

 Марњилаи сеюм (соли 2020) ‟ санҷишӣ ‟ омӯзишӣ ном дошта, бо ин 

маќсад дар якчанд муассисаи тањсилоти умумї барои ислоҳи асоси назариявӣ 

ва усулҳои амалии ташаккули методи таълими њамгиро машғулиятҳои 

озмоишӣ  гузаронида шуд. Дар марњилаи мазкур татбиќи барномаи 

тањќиќоти озмоишї амалї карда шуда, барои истифодаи натиљањои 

бадастомада дар амалияи таълими забонњои хориљии (англисї) хонандагони 

синфњои болої тавсияњои методї тањия карда шуд. Дар ин марњила 

натиљањои корњои таљрибавї-озмоишї натиљагирї ва самарнокии 

технологияњои тарњрезишуда муайян гардида, коркарди омории маълумотњо 

ва ба расмиятдарории тањќиќоти илмї анљом дода шуд. 

  Ањамияти назариявї ва амалии тањќиќот аз он иборат аст, ки дар он 

асосњои назариявї ва амалии њамгироии таълими забони англисї дар 

муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон мавриди омўзиш ва 

тањќиќ ќарор гирифтааст. Бинобар ин, натиљањои дар асоси тадќиќот 

бадастомада имкон дорад, ки дар раванди таълими забони англисї дар 

синфњои болоии муассисањои тањсилоти умумии кишвар мавриди 

истифодаи васеъ ќарор дода шаванд. Њамчунин, натиљагирии озмоишњое, 

ки аз љониби диссертант гузаронида шуданд, барои роњандозї намудани 

таълими њамгирои забони англисї дар муассисањои тањсилоти умумї 

мусоидат намуда, ба раванди забономўзии хонандагон таъсири мусбї  

хоњад расонд. 
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Асоси методологии тањќиќотро натиљањои корњои илмї-тадќиќотї ва 

назарияњои асосии педагогии олимону донишмандони ватанию хориљї 

(назарияи рушди далеловарии Ананев Б.А., Галперин П.Я., Леонтев А.Н.; 

назарияи муошират, иртиботи байни шахсиятҳо ва муошират бо забони 

хориҷии Е.М.Верешагин, В.Г.Костомаров, О.В.Лешер, Е.И.Пассо; назарияи 

фаъолияти таълимии Брунер Ҷ., Виготский Л.С., Зимняя И.А.; ташаккули 

марҳалавии амали фикрии Галперин П.Я., Запорожетс А.В., Тализина Н.Ф.; 

тадқиқот доир ба таълими ҳамгирои Ф. Шарифзода, Ф. Гулмадов, М. 

Хоҷаева, Б.Қодиров ва ғайра;) доир ба низоми таълими њамгиро, хусусан, 

омўзиши забони англисї дар алоќамандї бо фанњои дигар ташкил медињанд. 

Муаллиф ба љињатњои асосї ва хулосањои корњои илмї тадќиќотии 

муњаќќиќони ватанию хориљї, ки ба тањлилу омўзиши масъалаи таълими 

забонњои хориљї дар муассисањои таълимї, аз љумла ба таълими низоми 

њамгирои забонњои хориљї (англисї) бахшида шудаанд, такя намудааст, зеро 

ки тадќиќотњои анљомдодаи онњо барои дар сатњи зарурї ва њамаљониба 

судманд роњандозї намудани тадќиќи масъалаи мавриди омўзиш 

ќарордошта мусоид ва муфид мањсуб мешаванд.  

Дар тадќиќоти мазкур барои њаллу фасли вазифањои гузошташуда 

њамчунин, методњои тањлили назариявї (сарчашмањои илмї, омўзиш ва 

хулоса кардани таљрибаи ватании таълими њамгиро), таљрибавї (ташхиси 

педагогї, методи мусоњиба, гузаронидани пурсишнома, корњои таљрибавї-

озмоишї) ва тањлили маводи бадастовардашуда аз муассисањои таълимї 

мавриди истифода ќарор гирифтанд. 

Сарчашмаи маълумот. Сарчашмаи маълумотро дар диссертатсия 

асарњои олимони соҳаи педагогика, инчунин, файласуфону психологњо, ки 

ҷанбаҳои     педагогии њамгироии таълими забонњои хориљиро дар бар 

мегиранд, ташкил медињад.  

        Заминањои эмпирикии тањќиќот. Тањќиќоти диссертатсионї дар 

заминаи таљриба ва маълумоти эътимоднок, ки аз муассиссањои тањсилоти 

умумї дастрас шудаанд; омўзиш ва љамъбасти таљрибаи пешќадами 

омўзгорон; мушоњидаи мунтазам ва давомнок ба раванди таълими забонњои 

хориљї (англисї) ва муносибати хонандагони синфњои болої, майлу раѓбат 
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ба  забономўзии онњо; суњбатњои фардї ва гурўњї бо хонандагон; тариќи 

гузаронидани корњои таљрибавї-озмоишї санљидани масъалањои дар фарзия 

гузошташуда ба шакл дароварда шудааст. 

Пойгоњи тањќиќот. Пойгоњи таљрибавии тањќиќот муассисањои 

тањсилоти миѐнаи умумии раќамњои №29, 48 шањри Душанбе ва мактаби №49 

ноњияи Рўдакї  мањсуб мешаванд. 

 Навгонии илмии тадқиқот аз он иборат мебошад, ки њарчанд аз љониби  

муњаќќиќони ватанї дар самти равандњои њамгирої, хусусан, доир ба 

таълими њамгиро тањќиќотњои муњимму фарогир баргузор шудаанд, вале 

масъалаи асосњои педагогии њамгироии таълими забони англисї дар 

муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон ба таври алоњида ва 

мушаххас тадќиќ нагардидааст ва тањлилу омўзиши масъалаи мазкур дар 

самти педагогикаи ватанї њамчун тадќиќоти нав арзѐбї мешавад. Навгонии 

тадќиќот, ќабл аз њама, дар он ифода меѐбад, ки дар такя ва бо истифода аз 

назарияњои гуногуни илмї-педагогї доир ба масъалаи мазкур ва, њамчунин, 

пажўњише, ки аз љониби худи муаллиф дар муассисањои таълимї анљом дода 

шуд, асосњои педагогии њамгироии таълими забони англисї асоснок ва собит 

карда шудаанд. 

 Ба таври мушаххас навоварии кори тадќиќотї аз инњо иборат аст:  

- асосҳои илмї-педагогии таълими њамгиро зимни омўзиши забони 

англисї ва наќши он дар ташаккули шуурнокї ва љањонбинии хонандагони 

синфњои болї нишон дода шуд; 

 - нишон дода шуд, ки таълими њамгирои забони хориҷӣ дар муассисањои 

тањсилоти умумї боиси баланд гардидани сатњи донишу љањонбинї ва 

забондонии хонандагон гардида, љустуљўи иттилооти нав љињати дар оянда 

интихоб намудани касби онњо мусоидат  менамояд; 

- муайян гардид, ки таълими њамгиро њамчун раванди муттањидсози   

фанњо ва самтњои гуногуни дониш на танњо ба тањкими сатњи шуурнокї ва 

љањонбинии хонандагон мусоидат менамояд, балки њамзамон худи 

коллективњои педагогї ва, хусусан, омўзгорони забонњои хориљиро барои 

такмили сатњи дониш ва дараљаи касбияташон водор месозад; 
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- собит гардид, ки мањз нокифоя будани соатњои таълимї барои 

забонњои хориҷӣ, машғулиятҳои зиѐди хонандагон оид ба фанҳои соҳавӣ ва 

таваљљуњи камтар ба таълими забони хориљї, инчунин, набудани боварї ба 

имкониятњои забонњои хориљї дар оянда, боиси сатњи пасти шавќу завќи 

хонандагон дар ин самт гардидаанд;   

- муайян гардид, ки методи мазкур барои љалби хонандагон ба омўзиши 

фарњангњои халќњо ва кишварњои гуногун мусоидат намуда, љињати тањкими 

салоњияти коммуникативии хонандагон ва мутахассисони оянда  

имкониятњои воќеиро ба вуљуд меорад. 

Нуктаҳои асосии барои ҳимоя пешниҳодшуда: 

1.Тањлили асосҳои назариявї-методологии шароитњои педагогии 

таълими забони англисї дар муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии 

Тољикистон, аз љумла омўзиши хусусиятњои хоси њамгироии таълими забони 

англисї дар муассисањои тањсилоти умумї, њамгироии таълими забони 

англисї вобаста ба шароитњои рушди љомеаи мутараќќї ва мавќеи дарсњои 

забони англисї дар ташаккули зењнии хонандагони муассисањои тањсилоти 

умумии кишвар собит намуд, ки таълими њамгиро ва алоќамандии 

байнифаннї дар раванди таълими забони хориљї (англисї) дар муассисањои 

тањсилоти умумї ба рушди зењнии хонандагон ва љањонбинии онњо мусоидат 

намуда, таъсири назарраси мусбї мерасонад.  

2. Тавре ки аз љамъбасти корњои озмоишї-таљрибавї оид ба шароитњои 

педагогии татбиќи њамгироии таълими забони англисї дар муассисањои 

тањсилоти умумї, инчунин, тањлили шароитњо ва роњу усулњои самарабахши 

татбиќи њамгироии таълими забони англисї дар муассисањои тањсилоти 

умумии љумњурї бармеояд, роњандозї намудани алоќамандии байнифаннї 

зимни таълими забони хориҷӣ (англисї) ба азхудкунии сифатноктари забони 

хориҷӣ ва ташаккули малакаи устувори нутқи забони хориҷӣ (англисӣ) барои 

хонандагони муассисањои таълими умумї  мусоидат мекунад.  

 3.Меъѐри интихоби маводи таълимї ва ташкили корњои мустаќилонаи 

хонандагон бо назардошти њамгироии таълими забони англисї дар 

муассисањои тањсилоти умумї муайян менамояд, ки барои таъмини 

самараноки раванди таълими њамгирои забони хориҷӣ омода намудани 
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маводи омўзишї, инчунин, тањияи китобњои дарсї ва дастуру тавсияњои 

методї бояд бо назардошти завќу таваљљуњи худи хонандагон анљом дода 

шаванд. 

4.Таъмини пойгоњи моддию техникии муассисањои тањсилоти умумї бо

таљњизоти зарурї, ки ба раванди омўзиши забони хориљї таъсири мустаќим 

мерасонад, чун омили муњими таъмини сифати таълим ва сатњи 

забоназхудкунии хонандагон арзѐбї мешавад. Бинобар ин, омода намудани 

маводи лингвистӣ - кишваршиносӣ ва забонии коркардшуда, инчунин, 

муњайѐ намудани заминањои моддию техникї дар муассисањои таълимї 

барои ҳаллу фасли вазифаҳои ояндаи таълими забони хориҷӣ (англисӣ) дар 

муассисањои тањсилоти умумї мусоидат мекунад. 

5. Тибќи натиљањои тањлили муќоисавї собит гардид, ки дар шароити

муосир дастрасї ба иттилоот, хусусан, ба интернет байни хонандагони шањру 

дењот (дар мисоли ш.Душанбе ва ноњияи Рўдакї) тафовути зиѐд надорад. Ин 

баѐнгари он аст, ки тибќи барномаи давлатии компютеркунонии муассисањои 

таълимї аксари муассисањои тањсилоти умумї бо компютер ва дастрасї ба 

интернет таъмин карда шудаанд. Њамчунин, наќши телефонњои мобилиро, ки 

дар њамаи оилањо вуљуд доранд, њамчун омили муњими дастрасї ба иттилоот, 

аз љумла ба омўзиши забонњои хориљї арзѐбї намудан мумкин аст. Ин аст, ки 

истифодаи маводи мултимедиа аз интернет дар байни хонанадагони шањру 

дењот мутаносибан 36 ва 32 фоизро ташкил медињад.  

6. Маврид ба зикр аст, ки раванди љањонишавї ва рушди босуръати илм

ва инноватсия тамоми њаѐти моддию маънавиро фаро гирифта, дар ин 

замина талабот ба омўзиш ва азхудкунии забонњои хориҷӣ, хусусан, забони 

англисї   дар мамлакати мо низ афзуда истодааст. Вобаста ба ин, тарбияи 

мутахассисони љавони донандаи забонњои гуногуни хориљї ањамияти муњим 

пайдо мекунад.    

7. Дар ташаккул, њифз ва интиќоли фарњанг аз насл ба наслњои дигар

забон наќши асосї дошта,  раванди мазкур мањз тавассути муоширати забонї 

сурат мегирад. Раванди муоишират њолатест, ки дар рафтору афкор, шууру 

эњсосоти шахс таљассум ѐфта, ба мусоњиб таъсири муайян мерасонад. 

Њамзамон, муоширати нутќї  ифодакунандаи рафтори фард ва шаклњои 
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дигари зоњиршавии њолатњои равонии он мањсуб шуда, метавон гуфт, ки 

њосил намудани њама гуна дониш ва дарку фањмиш бидуни фаъолияти нутќї 

ѓайриимкон аст. 

8. Дар раванди таълими забони хориҷӣ бояд ҳаҷми муайяни маводи 

таълимии фарогири мазмуни арзишҳои иҷтимоӣ, забоншиносї (лингвистӣ) ‟ 

кишваршиносӣ, педагогӣ ва психологии фарҳанги мансуб ба њамон забон аз 

худ карда шавад. Њангоми омӯзиши забони хориҷӣ метавон унсурҳои зерини 

мазмунї ба инобат гирифта шаванд:   

- иттилоот дар бораи фарҳанги забони хориҷӣ, тарзҳои аккултуратсия, 

яъне гузариш аз як фарҳанг ба фарҳанги дигар дар шароити муоширати 

байнифарҳангӣ; 

- ташаккули қобилият ва малакаи таълимӣ ва коммуникативӣ  дар 

заминаи дониши дарѐфтшуда оид ба забони хориҷӣ; 

- доштани қобилияти иштироки фаъол дар раванди муоширати нутқӣ; 

- барангехтани ангезаи ботинӣ ‟ шавқ, кӯшиш, таҷрибаи равонашуда ба 

низоми арзишҳои шахсият.   

Аз бандњои дар боло овардашуда бармеояд, ки дар вазъияти мазкур 

сухан дар бораи таносуби унсурҳои фарҳанги забони хориҷӣ бо хусусиятњои  

таълимии забони хориҷӣ чун њадафи таълим меравад. Ин љанбаъњо гуногун 

буда, дар алоќамандии бевосита бо якдигар метавонанд ба раванди омўзиши 

забони хориљї ва фаъолият дар шароити гуногунфарњангї мусоидат 

намоянд. 

 Дараљаи эътимоднокии натиљањои тадќиќот бо маълумоти даќиќ, њаљми 

кофии мавод, коркарди натиљањои тадќиќот, маърўза ва маќолањои 

интишоргардида асоснок карда шудааст. Хулоса ва пешнињодњо дар асоси 

тањлили илмии натиљањои тадќиќоти назариявї ва амалї манзур карда 

шудаанд. 

Мутобиќати диссертатсия бо шиносномаи ихтисоси илмї: 

 Диссертатсия ба мазмуни шиносномаи ихтисоси 13.00.01 ‟ «Педагогикаи 

умумї, таърихи педагогика ва тањсилот» мувофиќ буда, тањќиќоти 

проблемањои методологии педагогика, таърихи педагогика ва тањсилот, 
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омузиши антропологияи педагогї, этнопедагогика, педагогикаи муќоисавї 

ва ояндабинии педагогиро дар бар мегирад. 

         Сањми шахсии довталаби дараҷаи илмї дар таҳқиқот аз муайян 

намудани маќсад ва вазифањои тадќиќот, объект ва мавзуи он, тањлили 

сарчашмањо, тањия, коркард ва тањлили њаматарафаи кори тадќиќотї иборат 

мебошад. Муаллиф тўли фаъолияти илмии худ асосњои назариявию 

методологї ва хулосаву натиљагирињои кори тадќиќотии мазкурро 

мустаќилона иљро намудааст. Доир ба њамгироии таълими забони англисї 

дар муассисањои тањсилоти умумї корњои озмоишї-таљрибавї 

гузаронидааст, ки ин бевосита сањми шахсии муаллиф мањсуб мешавад. 

 Интишори натиљањои диссертатсия. Натиљањои тањќиќоти 

диссертатсионї дар 7 интишороти муаллиф инъикос ѐфтаанд, ки аз онњо 4-

тояшро маќолањои илмии дар маљаллањои таќризшавандаи  Комиссияи олии 

аттестатсионии назди Президенти Љумњурии Тољикистон ташкил медињанд. 

Сохтор ва њаљми диссертатсия. Кори диссертатсионї аз муќддима, ду боб 

ва шаш зербоб, хулоса, тавсияњо ва рўйхати адабиѐт иборат мебошад. Њаљми 

умумии диссертатсия 165 сањифаро ташкил медињад.   
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БОБИ I. АСОСҲОИ НАЗАРИЯВЇ-МЕТОДОЛОГИИ ТАЊЌИЌИ 

ШАРОИТЊОИ ПЕДАГОГИИ ТАЪЛИМИ ЗАБОНИ АНГЛИСЇ ДАР 

МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ УМУМИИ ЉУМЊУРИИ 

ТОЉИКИСТОН 

 

1.1.Хусусиятњои хосси њамгироии таълими забони англисї дар муассисањои 

тањсилоти умумї 

 

    Вобаста ба нақши рӯзафзуни маориф дар ҳаѐти иқтисодӣ ва иљтимоии 

љомеаи муосир, таъмини рақобатпазирии байналмилалии иқтисоди миллӣ 

дар љаҳони пешрафта таваљљуҳи доираҳои сиѐсӣ, илмӣ ва иљтимоӣ низ ба 

масъалаи сиѐсати давлатӣ дар соҳаи таҳсилот тағйир меѐбад. Хеле бамаврид 

фармудаанд, ки оянда ба он кишваре тааллуқ хоҳад дошт, ки барои таъмини 

рушди қобилияту истеъдоди аксарияти шаҳрвандон заминаи муҳимми 

объективӣ, мактабҳои нисбатан самараноку дорои имкониятҳои ба вуљуд 

овардани неруи зеҳнӣ дошта бошанд. Чи тавре ки муҳаққиқи тољик А.Ш. 

Қурбонов таъкид мекунад: ‟ “Имрӯз маориф аз категорияи афзалиятҳои 

миллии мамлакатҳои пешрафта ба категорияи афзалиятҳои љаҳонӣ табдил 

ѐфта, таҳқиқу таҳлили он барои илми муосир беш аз пеш муњимтар 

мегардад.”1   

Бинобар ин, масъалаи тањсилот ва таълиму тарбия дар шароити муосир 

барои љомеаи љањонї, аз љумла барои љомеаи Тољикистон низ, яке аз 

мушкилоти ҳассостарин мањсуб шуда, аз маорифчиѐн ва тамоми ањли љомеа 

дар ин самт масъулияти љиддиро тақозо мекунад. Вобаста ба ин, метавон 

гуфт, ки тањкими сатњу сифати тањсилот, омода намудани мутахассисони 

љавобгўи замони муосир вазифаи аввалиндараљаи кормандони соњаи илму 

маориф ба шумор меравад. Президенти мамлакат, муњтарам Эмомалӣ 

Рањмон дар паѐмашон ба Малиси Олии Љумњурии Тољикистон таъкид 

намуданд, ки: ‟ “Барои баланд бардоштани сифати таълиму тарбия моро 

зарур аст, ки дар тамоми зинањои тањсилот, на ба шумора, балки ба сифати 
                                                 
1. Қурбонов А.Ш. Илм ва маориф: тамоюлот, мушкилот, дурнамо. -Душанбе, “Ирфон”, 2019. -

С.207. 
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он диққати љиддӣ дода, мутахассисони љавобгўи талаботи замони муосирро 

тарбия намоем”.1

Маврид ба ѐдоварист, ки самаранокии сиѐсат дар соњаи тањсилот, 

баланд бардоштани сифати таълиму тарбия, пеш аз њама, аз сатњу сифати 

тањқиқ ва коркарди илмии он вобаста аст. Тарњрезии методология ва 

технологияи ташаккул, инчунин, амалисозии сиѐсати тањсилотӣ њаллу фасли 

мунтазами як силсила вазифањои маърифатӣ ва тањлилиро талаб менамояд.  

Тањлил ва омўзиши равандњои инноватсионие, ки имрўз дар низоми 

маориф љараѐн доранд, водор месозад, ки масъалаи љустуљўи роњу василањо 

ва захирањои омода намудани шахсиятњои дорои дараљаи баланди тањсилот 

ва аз љињати зењнӣ рушдѐфта бояд ањамияти муњим пайдо намуда, дар 

маркази таваљљуњи мақомоти давлатии соњаи мазкур қарор гирад.  

Дигаргунињое, ки зери таъсири равандњои љањонишавӣ дар њаѐти сиѐсӣ, 

иқтисодӣ ва иљтимоию фарњангӣ зуњур мекунанд, барои рушд ва тањаввулоти 

низоми маориф низ таъсири калон мегузоранд. Бинобар ин, дар назди љомеа 

ва ањли маориф дар як вақт мушкилоти омода намудани хонандагон ба 

муоширати фарњангӣ, касбӣ ва шахсӣ, њам дар њудуди кишвари худ ва њам (бо 

назардошти равандњои љањонишавӣ) бо намояндагони мамлакатњои дигар, ки 

фарњанг, расму оин ва забони гуногун доранд, пеш меояд.  

Бояд зикр намуд, ки тањқиқи илмии њама гуна масъала бе тањлили 

њамаљонибаи манбаъњо ва омўзиши адабиѐти дахлдор  ғайриимкон мебошад. 

Бинобар ин, њангоми баррасӣ ва тањлили адабиѐти илмӣ ‟ методӣ доир ба 

масъалае, ки мавриди тањқиқ қарор дода шудааст, кўшиш намудем, ки  

андешањои мухталифи олимони ватанӣ ва хориљиро доир ба моњияти 

таълими њамгиро мавриди тањлил ва баррасӣ қарор дињем.  Дар заминаи 

иттилооти дар адабиѐти илмии муосир мављудбуда мо кӯшиш намудем, ки 

дар  параграфи мазкур истилоњи “интегратсия” («њамгироӣ») ѐ 

1.
Паѐми Президенти Љумҳурии Тољикистон, Пешвои миллат, муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон ба

Маљлиси Олии Љумҳурии Тољикистон, ш.Душанбе, 22.12.2016.
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«њамгирошавӣ»-ро дар раванди таълим тањқиқ намуда, марњалањои рушд ва 

омилњои таърихии «таълими њамгиро»-ро ошкор созем.   

Омўзиши  масъалаи мазкур собит месозад, ки яке аз мушкилоти 

мактаби муосир ин дар сатњи зарурӣ рушд наѐфтани алоқаи байни фанњо  

мебошад. Аксар вақт хонандае, ки дар як фан тањсили муваффақона дорад, 

дониши худро на танњо дар њаѐти воқеӣ, балки дар муносибат ба фанњои 

дигар низ татбиқ карда наметавонад. Ба андешаи мо, дар ин маврид роњи 

њалли масъалаи мазкур, пеш аз њама, дар истифодаи самараноки технологияи 

инноватсионии дарсњои њамгиро мебошад.  

Аз нуқтаи назари тањқиқот њамгироии байнифаннӣ ‟ ин такмил ѐфтани 

як фанни таълимӣ тавассути фанни таълимии дигар буда, њадафи раванди 

мазкур синтези тасаввуротњои бо њам алоқаманд доир ба зуњуроти мухталифи 

њаѐти иљтимоӣ ва олами моддӣ мебошад. Ба андешаи муњаққиқ 

А.В.Фахрутдинова њамгироии донишњо аз соњањои дигар ва гуногуни дониш 

дар љараѐни амалисозии таълим имкон медињад, ки тамоми донишњо ва 

мањорату малакаи дар раванди омўзиши фанњои мухталиф њосилшаванда ва 

барои дар хонандагон њосил намудани алгоритми донишњои нави 

бошууронаро, ки ба ин робитањо мусоидат мекунанд, дар як занљир пайваст 

менамояд.1  

Қобили қайд аст, ки масъалаи њамгироӣ дар асарњои олимону педагогњо 

ба таври васеъ баррасӣ ва инъикос гардидааст. Аз љумла, доир ба ањамияти 

дидактикии робитаи байнифаннӣ К.Д. Ушинский низ ишора намудааст. Ба 

андешаи ин педагоги маъруф дониш ва ғояњое, ки аз љониби кадом илме, ки 

ба даст оварда мешаванд, бояд бо назари нек ва агар имкон бошад, бо нигоњи 

фаррох ба олам ва њаѐт дар он асос ѐбанд.1    

                                                 
1.Ниг.: Фахрутдинова А.В. Актуализация воспитательной составляющей учебного предмета в условиях 

международной интеграции (на примере преподавания иностранного языка) //Сборник материалов 6 

Международной научно -практической конференции: Иностранные языки в современном мире. - 2011.-

Казань: центр инновационных технологий.-С.392-396.  

  

 

 

1.
 Ниг.: Ушинский К.Д. Собрание соч. Т.9.,10.-М.-Л.: Изд-во АПН, 1950.- С.89.   
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Бояд ѐдовар шуд, ки истилоњи «њамгироӣ» ғояи марказии  тадқиқоти мо 

мањсуб мешавад ва  бинобар ин, салоњ мешуморем, ки мафњуми мазкур 

мавриди тањқиқи мукаммал қарор гирифта, заминањои муњимми назариявии 

тавонмандии лингводидактикии таълими њамгиро ошкор ва мушаххас   карда 

шаванд.    

Тањлили маводи мављудаи илмӣ собит месозад, ки доир ба ифодаи 

проблемаи њамгироӣ (интегратсия) дар адабиѐти педагогӣ мафњуми аниқ ва 

ягона вуљуд надорад. Олимону муњаққиқон барои шарњу тафсири истилоњи 

«њамгироӣ» калимањои гуногун, аз љумла «њамгироии тањсилот», «таълими 

њамгиро», «курси њамгироӣ», «равиши њамгироӣ» ва ғайраро истифода 

мебаранд. Бояд зикр намуд, ки ду мафњуми охирӣ аз рӯи ањамият ва 

истифодаи худ фарқ мекунанд. Масалан, «интегратсия» - тавсифи хоси 

«њамгироӣ» - сифат, иштироки фаъол дар раванди муттањидкунӣ мебошад. 

Аммо, ба ақидаи мо, мафњуми «курси њамгирошуда» ва «курси њамгиро», 

маъмулан чун мафњумњои њаммаъно ба кор бурда мешаванд. «Њамгироӣ» 

њамчунин, маънои як навъ тавсифи хоси «њамгирошуда» ‟ ро дошта, зоњиран 

ба он далолат мекунад, ки курси мазкур дар натиљаи якљо шудани якчанд фан 

ѐ унсурњои онњо ба вуљуд омадааст.2  

Мафњуми «њамгироӣ» аз рӯи маънои умумӣ бо мафњуми «њамгирошавӣ» 

мутобиқ буда, маънои раванди муттањидшавии қисматњои алоњида ба 

ягонагии комилро дорад, ки ба қонуни таносуби байни том ва љузъњои он 

тобеъ мебошад. Барои тавсифи њамгирошавӣ метавонанд ягонагӣ ва таъсири 

мутақобила хизмат кунанд, вале  хусусияти њамгироӣ усули ташаккули 

система мебошад. 1    

Қобили қайд аст, ки дар луғати истилоњоти лингвистӣ мафњуми 

«њамгироӣ» (“интегратсия”) чун наздикшавии забонњо бо якдигар, 

                                                                                                                                                                       
2.Багарядцева М.С. Интегрированное обучение студентов экономических специальностей 

иноязычному монологическому высказыванию на основе текстов профессионального содержания:  

дис. … канд. пед. наук / М.С. Багарядцева. -Екатеринбург, 2004. - С. 14. 

 

1.Лифанова С.С. Интеграция: взгляд на развитие психики индивида в    онтогенезе  / С.С. Лифанова 

‟ [Электронный ресурс]: http://liber.rsuh.ru  

http://liber.rsuh.ru/
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баробаршавии фарқияти онњо дар раванди муттањидшавӣ ба як забон таъриф 

карда мешавад.2    

Дар луғати методӣ бошад, мафњуми «њамгирошуда»   (аз калимаи 

лотинии integer ‟ пурра, бутун) чун шакли таълиме таъриф мешавад, ки 

вобаста ба дарки ягонагии олами атроф људокунии дониш ба фанњои 

алоњидаро инкор мекунад.3   

Вале баъзе муњаққиқони дигар бар он назаранд, ки истилоњи 

«њамгирошавӣ» бо синоними худ «ягонагӣ» бевосита наздик буда, 

алоқамандиро на ба аломатњои берунии зуњури ягонагӣ ва томият, балки бо 

сабабњои бештар љиддии мављудияти ин хосият ва нигоњдории он  далолат 

мекунад. Њамгирошавиро омилњои бавуљудоварандаи система меноманд, ки 

дар система буданро њифз намуда, дар байни онњо муњимтаринашон 

гуногунтаркибӣ ва зиддиятнокии унсурњо мебошанд.4 

 Тавре ки омўзиш ва тањқиқи масъалаи мазкур собит намуд, «њамгироӣ» 

(интегратсия)  ‟  раванди муттањидшавии љузъњо дар илм ва зуњури 

мафњумњои нав дар натиљаи ин раванд мебошад. Дар мавриди истифодаи 

мафњуми «њамгироӣ»  нисбат ба омӯзиши фанни «забони хориљӣ»  метавон 

гуфт, ки дар машғулиятњои таълимии ин фан њангоми истифодаи равиши 

њамгироӣ имкон дорад намунањо ва мисолњо аз дигар соњањои дониш ва аз 

дигар фанњои таълимӣ васеъ истифода бурда шаванд. Инњо метавонанд 

порчањои матн аз таърих ва адабиѐт, масъалањои риѐзӣ, истифодаи харитањо, 

маводи аудио ва видеоӣ ва ғайра бошанд.  

Истифодаи мисолњо метавонад на танњо шавқу алоқамандии 

омӯзандагонро бедор кунад, балки ба љањонбинӣ ва рағбати онњо таъсири 

                                                 
2.Ахманова О.С. Словарь лингвистических терминов / О.С. Ахманова, ‟ М.: Изд. «Советская 

энциклопедия». ‟ Москва, 1966. ‟ 608 с. 

3.
Азимов Э.Г.Новый словарь методических терминов и понятий (теория и практика обучения 

языкам) / Э.Г. Азимов, А.Н. Щукин. ‟ М.: Издательство ИКАР, 2009. ‟С.80. 
4.

Красов А.В. Теория информационных процессов и систем / А.В. Красов. ‟ СПб.: УИЦ ИТТ 

СПбГУТ, 2000. ‟ С. 35с.  
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мусбат расонда, фаъолнокии маърифатиро баланд бардорад ва ба такмили 

донишу қобилияти онњо мусоидат намояд.   

Маврид ба зикр аст, ки омўзиш ва тањлили масъалаи моњият ва табиати 

њамгироӣ (интегратсия) мавзуи пажӯњиши муњаққиқони мухталиф қарор 

гирифтааст. Масалан, муњаққиқ В.А.Эргелгардт се зинаи њамгироии љузъњо 

ва томро муайян намудааст: а) мављудияти низоми алоқа ва муносибати 

байни љузъњо; б) аз даст рафтани сифатњои аввалияи љузъњо њангоми 

воридшавии онњо ба таркиби том;  в) зуњури  хосиятњои нав дар томияти 

(бутунии) бавуљудомада.1 

Бояд тазаккур дод, ки зимни баррасии масъалаи њамгироӣ дар раванди 

таълим, бояд тадқиқоти дар ин самт анљомдодаи Ю.А.Шрейдер мавриди 

таваљљуњи хосса қарор дода шавад. Ю.А.Шрейдер моњияти 

боњамалоқамандии илмњои љомеашиносӣ ва табиатшиносиро баррасӣ 

менамояд, ки дар он, ба ақидаи вай, на њамкории шарикони мустақил, балки 

«сабзиш» ѐ пайванди мутақобила муњим мебошад».2   

Тавре ки маълум аст, равандҳои интегратсия дар таълимоти муосир  

умумишавии вазифаҳои ҳар як соҳа, инкишофи мунтазами онҳо, 

ҳамоҳангсозии иртибот байни онҳоро дар назар дорад. Ҳар як зернизоми 

парадигмаи муосири маориф бояд бадин тартиб сатҳи низоми ягонагиро 

баланд бардорад, ки дар навбати худ ба ташаккули низоми ягонаи глобалӣ 

оварда мерасонад. Раванди бартараф намудани  тафовут ва баробар кардани 

сатҳи инкишоф хусусияти хос ва муҳимми раванди ҳамгироӣ маҳсуб 

мешавад. Тавре ки маълум аст, асоси онро на ҷалбу пайванди механикии як 

зуҳурот ба зуҳуроти дигар, балки раванди рушди ҳамаҷонибаи он ташкил 

медиҳад. Маҳз муносибсозии таълими фанҳои башарӣ (гуманитарӣ), такмили 

таълими онҳо дар муассисаҳои таҳсилоти ҳамагонӣ шарти тақвияти 

боҳамалоқамандии байни онҳо ва мутаносибан, баробаршавии сатҳи 

1.
Ниг.: Энгельгарт В.А. Интегратизм ‟ путь от простого к сложному в познании явлений жизни / В.А. 

Энгельгарт // Вопросы философии. ‟ 1970. ‟ №11. ‟ С.110. 

2.Ниг.: Шрейдер Ю.А. Единство взаимодействия общественных и естественных наук / Ю.А.Шрейдер. ‟ М.: 

Наука, 1990.  -С. 69-89. 
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инкишофи онҳо мебошад. Дар робита ба маълумоти гуманитарӣ  ‟ ин 

таъсиси низоми чандзинагии маълумоти гуманитарӣ бо назардошти омили 

пайдарпайии он, ҳамгироӣ бо фанҳои башарӣ (гуманитарӣ), табиатшиносӣ ва 

техникӣ мебошад.   

Дар равандҳои ҳамгироии баррасишаванда метавон як хусусияти хосро 

ҷудо кард ‟ яъне инкишофи ҳамаҷонибаи ҳар як аз ҷузъҳои ҳамгирошавандаи 

низоми чандзинагии маълумоти гуманитарӣ мебошад, ки боиси амиқшавии 

алоқа ва ҳамоҳангшавии муносибат байни онҳо мегардад. Маҳз чунин 

фаҳмиши моҳият ва қонунмандии ҳамгироӣ имконият медиҳад, то дарк карда 

шавад, ки чи тавр ташаккули ягонагии нави низоми таҳсилоти гуманитарӣ 

сурат мегирад.  

Муҳаққиқи русиягӣ Б.М.Кедров зимни тадқиқи усулҳои дар заминаи 

боҳамалоқамандии илм умуман ва аз ҷумла, илмҳои ҷомеашиносӣ ва техникӣ 

қароргирифта зарурати ба эътибор гирифтани синтези донишҳоро дар омода 

кардани кадрҳо таъкид менамояд.1      

Ҳамчунин, таҳти мафҳуми ҳамгироӣ бояд алоқамандии унсурҳои 

тафриқашуда  ба ягонагӣ, раванди ба чунин ҳолат оваранда фаҳмида шавад. 

Ҳамгироӣ бо банизомдарорӣ ва созмондиҳии унсурҳои алоҳида ба як ниҳоди 

том бо зоҳиршавии сифатҳои нав дар он тавсиф карда мешавад. Бо 

суханронӣ дар бораи таҳсили ҳамгиро мо таълими пурмазмун ва 

ҳамоҳангшудаи фанҳои мухталифро дар назар дорем, ки ба ошкорсозии 

робитаи байнифаннии онҳо, ҳамчунин, ба хусусиятҳои хоси объектҳои  

офарандаи равандҳои ҳамгироӣ равона карда  шудааст.  

Маврид ба зикр аст, ки доир ба аҳамияти мусбии ҳамгироӣ дар раванди 

тарбия аз ҷониби муҳаққиқони русиягӣ В.П.Кузьмин ва И.П.Яковлев низ 

таҳқиқотҳои мушаххас ба анҷом расонда шудааст.1 Масъалаи ҷанбаи 

педагогии ҳамгироӣ дар ду рисолаи илмии И.П. Яковлев ба таври васеъ ва 

                                                 
1. Ниг.: Кедров Б.М. Классификация наук: Прогноз К. Маркса о науке будущего / Б.М. Кедров. ‟ 

М.: Мысль, 1985. ‟С.425.   

1.
Ниг.: Кузьмин В.П. Принцип системности в теории и методологии К. Маркса / В.П. Кузьмин. ‟ М.: 

Политиздат. 1980. ‟С. 271;  Яковлев И.П. Интегративные процессы в высшей школе / И.П. Яковлев. ‟ Л.: 

Изд-во ЛГУ. 1980. ‟С. 17. 



25 
 

фарогир инъикос ѐфтааст. Масалан, ҳадафи асосии асари якумаш ошкор 

намудани тамоюлоти ҳамгироии умумӣ барои мактабҳо ва рушди ҷомеа, 

ҳамчунин, баррасии хусусиятҳои зуҳури равандҳои ҳамгироӣ дар мактабҳои 

самти табиатшиносӣ ва техникӣ будааст. Дар он кӯшиш ба харҷ дода 

шудааст, ки баъзе тағйироти сифатӣ дар раванди таълим пешгӯӣ карда 

шавад. И.П. Яковлев ҳамгироиро тамоюли пешбари ҷомеа, илм ва маориф 

номида, аҳамияти зиѐди ошкор намудани шартҳои бештар муваффаќонаи 

амалишавии равандҳои ҳамгироӣ дар таълим ва таъсири он ба баланд 

бардоштаи самаранокии тайѐр кардани мутахассисонро таъкид менамояд. 

Муаллиф зимни қайд намудани табиати хоси равандҳои ҳамгироӣ дар 

ҷараѐни таҳсил таъкид мекунад, ки «зарурати таҳлили назариявӣ ба вуҷуд 

меояд, то ин ки хусусияти синтези дониш ва кооператсия барои мактабҳо чун 

муҳимтарин заминаи тайѐр кардани мутахассисон ва муҳаққиқони оянда 

асоснок карда шавад».2       

Ҳамчунин, зимни баррасии моҳияти ҳамгироӣ муҳаққиқи дигар 

В.В.Левченко таносуби байни мафҳумҳо ‟ дихотомияҳо: алоқа ‟ ҳамгироӣ, 

таъсири мутақобила ‟ ҳамгироӣ, система ‟ ҳамгироӣ, ягонагӣ ‟ ҳамгироиро 

таҳлил намудааст.  Чунончи, алоқа ва боҳамалокамандӣ ‟ зуҳуроти бо ҳам 

вобаста буда, дар фазо ва вақт ҷудо шудаанд. Робитаи ҳамгироӣ  ‟ намуди 

махсуси иртиботи унсурҳо дар система мебошад, ки тамоюлоти  

муттаҳидшавии онҳоро дар шакли том ифода менамояд; «равандҳои 

ҳамгироӣ на танҳо алоқаи унсурҳо бо якдигар, балки муносибати унсурҳои 

гуногунро нисбат ба низоми ягона ифода менамоянд».1   

Таъсири мутақобила ‟ категорияи инъикоскунандаи алоқаи 

мутақобилаи объектҳо нисбат ба якдигар, вобастагии байни онҳо ва  

пайдоиши як объект аз объекти дигар мебошад.2 Таъсири мутақобилаи 

                                                 
2.
Яковлев И.П. Интегративные процессы в высшей школе / И.П. Яковлев. ‟ Л.: Изд-во ЛГУ. 1980. ‟С. 17.     

1.
Асимов М.С. Современные тенденции интеграции наук / М.С. Асимов, А.Турсунов // Вопросы философии. 

‟ 1991. ‟ №3. ‟ С.57.  

 
2.
 Fideler P.A. Towards a "curriculum of hope": The essential role of r humanities scholarship in public school 

teaching Text. / P.A. Fideler // Teaching the humanities. ‟ N.Y., 1994. ‟ P. 200. 
3.
 Очерки истории школы и педагогической мысли народов СССР от древнейших времен до конца XVII в. ‟ 

М.: Педагогика, 1989. ‟ С.460. 



26 

ҳамгироӣ, пеш аз ҳама, ин раванди тақвияти иртибот, баланд бардоштани 

мувофиқати таъсири мутақобила ва баланд бардоштани сатҳи умумияти 

манфиатҳо ва ҳадафҳои иштирокчиѐни боҳамалоќамандӣ мебошад.   

Система ‟ маҷмуи унсурҳо мебошад, ки дар муносибат ва иртибот бо 

якдигар қарор дошта, томияти муайян, яъне ягонагиро ба вуҷуд меоваранд. 

Аммо  низоми ҳамгироӣ тамоюлоти рушди онро чун ниҳоди том ва ягона 

тавсиф менамояд. Дар айни замон, равандҳои ҳамгироӣ метавонанд ҳам дар 

доираи низоми шаклгирифта (дар ин сурат онҳо боиси баланд бардоштани 

ягонагии он мегарданд) ва ҳам ҳангоми ба вуҷуд омадани низоми нави бо 

унсурҳои пештар алоқанадошта ҷой дошта бошанд. 

Ягонагӣ ‟ умумият, шабоҳати комил, томият ва ҳамбастагии иртиботи 

мутақобилаи пайдарпай мебошад.3  

Қобили қайд аст, ки масъалаи таъмини технологии равандҳои ҳамгироӣ 

дар байни хонандагон аз тарафи муҳаққиқ И.П.Яковлев  мавриди таҳқиқи 

муфассал ва фарогир  қарор дода шудааст. Ба андешаи ӯ ҳамгироӣ дар 

раванди тайѐр кардани мутахассисон боиси тағйирот дар методҳо, шаклҳо ва 

воситаҳои раванди таълим мегардад. И.П.Яковлев моҳияти ин тағйиротро 

дар гузариши аз шакл ва методҳои таълим, тарбияи бо ҳам нисбатан камтар 

алоқамандбуда ба маҷмўи васеъ ва боҳамалоқаманди ҳамгироии минбаъдаи 

онҳо ба низоми органикии мутобиқ бо вазифаҳои синтез ва умумишавии 

дониш ва фаъолияти мутахассисон иборат медонад. Ба сифати мисоли 

ҷудошавии технологии таълим чунин далел оварда мешавад, ки дарсҳои 

назариявӣ ва машғулиятҳои амалӣ аз якдигар ҷудо мебошанд; дар марҳалаи 

аввал матраҳшавии абстракту фарогири масъалаҳои назариявӣ ва дар 

марҳалаи дуввум «омӯзиши вазифавӣ» бартарӣ доранд. Ин, ба ақидаи И.П. 

Яковлев, боиси тафовут байни донишҳои маъмули илмӣ ва амалӣ мегардад.1   

Тарзи таълими ҳамгиро, ба ақидаи И.П.Яковлев, воситаи муҳимми 

фаъолшавӣ ва баланд бардоштани самаранокии машғулиятҳои таълимӣ 

мебошад. Ба ҷумлаи чунин шаклҳои нави машғулиятҳои таълимӣ бозиҳои 

1. Яковлев И.П. Интеграция высшей школы с наукой и производством / И.П. Яковлев. ‟ ЛГУ. 1987. -С. 43.
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корӣ дохил мешаванд, ки ҳолати истеҳсолотро таҷассум  намуда, 

машғулиятҳое мебошанд, ки аз омўзгор ва хонанда, аз як тараф синтези 

соҳаҳои гуногуни дониш ва аз ҷониби дигар, фаъолияти бисѐрҷабҳаи 

коллективи мутахассисонро талаб менамояд.2       

Бояд ѐдовар шуд, ки таҳқиқи мафҳумҳо ва моҳияти ҳамгироӣ дар 

педагогикаи баъдиҷангии Русия аз ҷониби муаллифони гуногун роҳандозӣ 

шуда буд, вале иқдоми аввалин дар ин самт ба И.Д. Зверев  тааллуқ дорад. 

Вай дар мақолаи «Алоқаҳои байнифаннӣ чун проблемаи педагогӣ» 

мафҳумҳои «ҳамгироӣ» ва «ҳамоҳангсозӣ» ‟ ро дақиқ ва ҷудо намудааст.3    

Дар асари дигар, ки ў дар ҳаммуаллифӣ бо В.Н. Максимова таълиф 

намудааст, ҳамгироӣ чун раванд ва натиҷаи бавуҷудоии алоқамандии 

муттасил тавсиф карда шудааст.   

Ҳамчунин, тавсифи мақулавӣ(категориалӣ) ‟ моҳиятии ҳамгироии 

педагогӣ аз ҷониби Г.И. Батурина низ мавриди таҳлил қарор дода шудааст. 

Вай менависад, ки дар баробари тафриқа, «ҳамгироӣ дар дохили илмҳои 

педагогӣ ва бо дигар илмҳои марбут ба инсон, ҷомеа, тафаккур ва ҳамчунин, 

бо фарогирии  илмҳои табиатшиносӣ ва техникӣ зарур аст».1 Аз шарҳи 

Г.И.Батурина бармеояд, ки азбаски ҳамгироӣ ва тафриқаро зоҳиран вақт аз 

ҳам ҷудо мекунад, пас мавҷудияти алоҳидаи онҳо низ ҷоиз дониста мешавад. 

«Аммо дар ҳақиқат онҳо (яъне,  ҳамгироӣ  ва тафриқа), на танҳо ҳамбастагӣ 

доранд, балки метавонанд чун зуҳуроти ягона вуҷуд дошта бошанд».2   

Бояд тазаккур дод, ки дар таҳқиқотҳои муаллифон ба масоили 

ҳамгироии шаклҳои ташкилии таълим ва, қабл аз ҳама, ба дарс таваҷҷуҳи 

бештар дода мешавад.3 Чунин объекти тадқиқот, монанди ҳамгироии 

                                                 
2. Ҳамон ҷо. ‟С.44-45.       

3. Зверев И.Д. Межпредметные связи как педагогическая проблема / И.Д. Зверев // Советская педагогика. ‟ 

1974. № 12. ‟ С. 12.  

1.
 Зверев И.Д. Межпредметные связи в современной школе / И.Д. Зверев, В. П. Максимова. ‟ М.: Педагогика, 

1981. - С.5.  
2.Зверев И.Д.  Њамон љо. -С.27.   
3.
Ниг.: Габидулина А. Интегрированный урок /X кл./ А. Габидулина // Народное образование. ‟ 1990. ‟ № 12. 

‟ С. 54-56; Бабкин Н.И. Интегрированный урок Н.И. Бабкин // Среднеспециальное образование. ‟ 1991. ‟ 
№8. ‟ С. 7-8; Баланова Р.Н. Интегрированный урок «Центральная Россия» /IX кл./ Р.Н. Баланова Р.Н. // 
География в школе. ‟ 1992. ‟ № 2. ‟ С.5-9 ва диг. 
4.
Ниг.: Бродский Ю.С. Педагогизация среды как социально-педагогический результат интеграции 

воспитательных взаимодействий:  Организационно-технологический аспект: автореф. дис. ... канд. пед. наук 
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ташкилӣ ‟ идоравӣ, ки ба алоқамандии маориф ва дигар ниҳодҳои иҷтимоӣ, 

аз ҷумла истеҳсолот, дахл мекунад, мавриди таваҷҷуҳи хоссаи олимон қарор 

гирифтааст.4  

Дар баробари ҷанбаҳои психологии ҳамгироии амалӣ дар педагогика,5   

муҳаққиқон проблемаи ҳамгироии компютерӣ, масоили ҳамгироии илмҳои 

академӣ ва таҳсилоти олии гуманитарӣ ва ғайраро низ баррасӣ мекунанд.   

Илова бар ин, дар адабиѐти педагогии хориҷӣ ба масъалаи синтези 

(таҷзияи) амалӣ, аз ҷумла, ба масъалаҳои ҳамгироии пурмазмун низ 

таваҷҷуҳи кофӣ зоҳир карда шудааст. Масалан, А. Блюм1 зимни баррасии 

дараҷаҳои гуногуни ҳамгироии пурмазмуни таълим, барномаҳои 

ҳамоҳангшуда ва муштаракро ҷудо мекунад. Барномаҳои ҳамоҳангшуда 

чунин сохтори раванди таълимро дар назар доранд, ки дониш аз як соҳа ба 

дониши соҳаи дигар интиқол меѐбад. Масалан, дар дарси таърих ҳангоми 

гузаронидани мавзӯи «Англия дар миѐнаи асри XIX» метавон маводро аз 

асарҳои Диккенс истифода бурд. Варианти дигар ‟ наздиккунии замонии 

дарсҳои мавзуи мазкур мебошад. Ин ҷо амалан сухан дар бораи алоқаи 

байнифаннии амалишаванда ва муносибати сарсарӣ ба мушкилоти умумӣ дар 

соҳаҳои гуногуни дониш меравад, ки на ҳамеша ба талаботи ташаккули 

ҷаҳонбинии ягона комилан ҷавобгӯй аст. Дар ин иртибот, барномаҳои 

муштараки намунаҳои гуногуни зерин самараноктар маҳсуб мешаванд:  

а) барномаи байнифаннии тавсеаѐфта; 

б) барномаи алоқамандкунанда;  

в) барномаи муттасил.  

                                                                                                                                                                       
/ Ю.С. Бродский. ‟ Екатеринбург, 1993. ‟ 18 с.; Иванова С.В. Об интегративных аспектах 
профориентационной работы в ПТУ / С.В. Иванова // Интеграционные процессы в педагогической теории и 
практике: современные педагогические технологии: сб. науч. тр. вып. 4. Екатеринбург: Изд-во Свердл. инж.-
пед. ин-та. ‟ 1993. ‟ С. 212-221; Яковлев И.П. Интегративные процессы в высшей школе / И.П. Яковлев. ‟ Л.: 
Изд-во ЛГУ. 1980. ‟ 113 с.; Яковлев И.П. Интеграция высшей школы с наукой и производством / И.П. 
Яковлев. ‟ ЛГУ. 1987. ‟ 128с. 
 5

.Ниг.: Бухарова Г.П. Использование текстов по специальности при обучении иностранному языку 
студентов заочно-вечернего отделения / Г.П. Бухарова//Технологии обучения иностранным языкам в 
неязыковых вузах: VI Межвузовская научно-практическая конференция (Ульяновск, 3 февраля 2010 года):  

cб. науч. тр. / отв. ред. Н.С. Шарафутдинова. − Ульяновск: УлГТУ, 2010. − С. 84-87. 
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Бояд ѐдовар шуд, ки барномаи  байнифаннии тавсеаѐфта маҳсули 

якҷошавии чанд фан дар як фан мебошад.   

Зимни баррасии ҳадди имконпазири ҳамгироӣ метавон қайд кард, ки 

дар барномаи мазкур барои муттаҳид намудани фанҳои гуногун кўшиш ба 

харҷ дода шудааст. Аз ҷумла:  фанҳои бо якдигар наздик ‟ кимиѐ ва физика 

ба кимѐи физикӣ; забон ва таърих ба таърихи забон ва ғайра; илмҳои 

гуногуни табиатшиносӣ; илмҳои бунѐдӣ (фундаменталӣ) ва ҷамъиятӣ; илмҳои 

табиатшиносӣ ва фалсафа; санъат, забон ва адабиѐт; илмҳои табиатшиносӣ 

ва ҷамъиятӣ; забонҳои хориҷӣ ва муҳити фарҳангии онҳо.2    

Тавре ки таҳлилҳо собит намуданд, ҳадду ҳудуди ҳамгироӣ 

(интегратсия) амалан вуҷуд надорад. Дар ин бора курсҳо ва тарҳҳои 

ҳамгироии фаъол дар хориҷа шаҳодат медиҳанд. Масалан, дар «Курси 

ҳамгирошудаи физикҳои  Гарвард», ки ба сифати «ҷавҳар»-и асосӣ  физикаро 

интихоб намуданд, илмҳои табиатшиносӣ бо таърих, фалсафа, санъат ва 

адабиѐт пайванду ҳамгиро мешаванд.1   «Китоби илмии Донишгоҳи Сидней» 

астрономия, физика, кимиѐ, биология ва геологияро муттаҳид месозад ва аз 

худ кардани категорияҳои умумӣ барои ин фанҳоро ҳадафи худ қарор 

додааст, ки аз мавќеи гуногун, аз ҷумла  фаҳмиши астрономия, физика ва 

ғайра баррасӣ мешаванд.    

Баргузории тадқиқоти дахлдор оид ба масъалаи рушди қобилияти 

донишҷӯѐн дар самти ҳамгироии дониш аҳамияти муҳим дорад. Зимни ин  

қобилияти ҳамгироӣ чун шарти зарурии фаъолияти муваффақонаи инсон дар 

давраи инқилоби илмӣ ‟ техникӣ мавриди баррасӣ қарор мегирад. Аз ҷумла, 

олимон ташаккули қобилияти ҳамгироӣ, таҷзия ва таҳлили донишро чун яке 

аз шартҳои муҳим дар раванди аз худ кардани таҳсилоти олии касбии 

донишҷӯѐн ҳисоб  мекунанд. Шартҳое тадқиқ карда мешаванд, ки дар 

                                                 
2.
Ниг.: Левченко В.В. Интегрированный подход к профессионально-педагогической подготовке в вузе 

специалистов для образовательных учреждений: дис. … д-ра пед. наук / В.В. Левченко. ‟ Самара, 2009. -516 с.   
1.

 James Rutherford. Harvard Project Physics: An Integrated Science Course. // New Trend in Integrated Science 

Teaching ‟ vol.1 ‟ p.290-293. 
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ҷараѐни он одамон зимни аз худ кардани чанд касб дониши навро аз худ 

мекунанд, боҳамалоқамандии байни дониши қаблан гирифташуда ва дониши 

нав дарѐфтшударо муқаррар менамоянд, дониши ҳамгирошударо дар 

фаъолияти касбии худ истифода мебаранд.  

Бояд зикр намуд, ки ҳамкории маориф, пеш аз ҳама, таҳсилоти олӣ бо 

илми бунѐдӣ имрӯз ба зарурати воқеӣ табдил ѐфтааст. Ҳифзи мактабу 

равияҳои илмӣ, ки дар онҳо неруи асосии зеҳнии кишвар тамаркуз ѐфтааст, 

фақат дар заминаи ҳамгироии илми бунѐдӣ ва мактаби олӣ имконпазир буда 

метавонад. Мушкилоте, ки имрӯз дар самти ҳамгироии илм ва мактаби олии 

ҷумҳурии мо вуҷуд дорад, мавриди таҳлил ва танқиди муҳаққиқону 

коршиносон қарор гирифтааст. Аз ҷумла, муҳаққиқи тоҷик А.Ш.Қурбонов 

менависад, ки: ‟ “Ҳайати профессорон бошанд, имрӯз моҳиятан ба 

интиқолдиҳандагони  донишҳое табдил ѐфтаанд, ки “кадом вақте аз худ 

кардаанд” ва маъмулан, дар раванди тадқиқоти илмӣ иштироки фаъолона 

надоранд”.1 Воқеан ҳам, тарбияи мутахассисони ҷавобгӯи талаботи замон 

маҳз тавассути ҳамкорӣ ва истифодаи самараноки ҳайати олимону 

профессорони мактабҳои олӣ ва муассисаҳои илмӣ-тадқиқотии мамлакат 

имконпазир буда метавонад. 

Таҳқиқи масъалаи  мазкур собит месозад, ки олимони  кишварҳои дигар 

паҳлуҳои ҷудогонаи ба масъалаи ҳамгироии педагогика таваҷҷуҳ зоҳир 

намудаанд. Масалан, муҳаққиқони олмонӣ Л.Клинберг масъалаи ҳамгироии 

дидактика ва техника, К.Г. Томашевский табиати умумии ягонагии таҳсилот 

ва тарбияро  таҳқиқ  намудаанд.2   Дар пажӯҳишҳои муҳаққиқи фаронсавӣ Ф. 

Бест масъалаҳои ҳамгироии илмӣ ‟ педагогӣ мавриди пажӯҳиш қарор 

гирифтааст.3  Ҷанбаҳои глобалии ҳамгироии таҳсилот бошад, дар асарҳои 

олимони Венгрия ошкор карда шудааст. Масалан, муҳаққиқи венгерӣ Л. 

Кемман дар бораи имкониятҳои ҳамгироӣ дар ҷараѐни тайѐр кардани 

                                                 
1. Қурбонов А.Ш. Таҳаввули низоми маориф дар Тоҷикистон.-Душанбе, “Ирфон”, 2019. -С.162. 

2. Клинберг Л. Проблемы теории обучения: Пер. с нем. / Л.Клинберг. - М.: Педагогика, 1984. -255 с.   
3.

 Бест Ф. Метаморфозы понятия «педагогика» / Ф. Бест // Перспективы: Вопросы образования / ЮНЕСКО. 

1989. ‟ № 2. ‟ С. 7-14. 
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педагогҳо таҳлилҳои арзишмандро ба анҷом расонидааст.4  Масъалаи 

ҳамгироӣ дар раванди таълим ва тарбия дар асарҳои педагогҳои булғорӣ низ 

васеъ инъикос ѐфтааст.5 

Маврид ба ѐдоварист, ки «ҳамгироӣ» ва «ҳамгирошавӣ» дар соҳаи 

таълим мафҳумҳои нав нестанд ва онҳо кайҳо боз дар илми ҷаҳонӣ дар шакли 

васеъ мавриди истифода қарор доранд. Тибқи хулосаҳои муҳаққиқон 

ҳамгироӣ ҳанӯз аз нимаи дуввуми асри XIX дар илм ворид гардида, ҳамчун 

мафҳуми илмӣ гардиш дорад.1 Аммо далелҳои таърихӣ ва таҳлили адабиѐти 

илмӣ собит месозанд, ки илми ҷаҳонӣ ҳанӯз дар Мисри қадим ба марҳалаи 

инқилоб дар маърифат ворид шуда, ба дарку ошкор намудани умумияти 

объектҳои омӯхташаванда равона карда карда шуда буд.   

Таърихи ташаккули афкори педагогӣ нишон медиҳад, ки ҳанӯз дар 

марҳилаи ибтидоии омӯзиши зуҳуроти табиӣ ва иҷтимоӣ зарурати  ҳамгироӣ 

ҳамчун омили муҳим дар раванди андӯхтани дониш ва  афзун намудани 

ҳаҷми он пеш омада буд. Аз ин рӯ, шаклгирии ҳамгироиро ҳамчун усули 

махсус дар ҳосил намудани донишҳо ба давраи дунѐи қадим ва асрҳои миѐна 

нисбат медиҳанд. Усули ҳамгироии дониш ҳанӯз дар замоне, ки Сукрот, 

Афлотун, Арасту, Сенека, Лукретсий, Леонардо да Винчи, Галилей 

консепсияи таълими худро матраҳ намуда буданд, эътироф  гардида буд. Ба 

ибораи дигар, метавон таъкид кард, ки ғояи ҳамгироии донишҳои мухталифи 

илмӣ чун ҷузъи ягона сароғози таҷрибаи умумиинсонии педагогӣ гардид.      

Бояд тазаккур дод, ки ғояи равобити байнифаннӣ ва таълими ҳамгироӣ 

дар осори мутафаккирони тоҷик низ ҷой дошта, аз мадди назари онҳо дар 

канор намонда буд. Масъалаи мазкур ҳанӯз дар асри X ва аввали асри XI 

мавриди таваҷҷуҳи мутафаккирон ва маърифатпарварони машҳури тоҷик ‟ 

                                                 
4.

 Кеммен Л. Возможности интеграции в подготовке педагогов / взаимодействие отдельных областей 

подготовки / Л. Кеммен // Современная высшая школа. 1981. ‟ № 4 /136/. ‟ С. 245-258.   
5.

 Суханов Б.М. Интеграция естественно-научного и технологического знания / Б.М. Суханов. ‟ Ленинград: 

Изд-во ЛГУ, 1987. ‟ 96 с.   

1.
 Левченко В.В. Интегрированный подход к профессионально-педагогической подготовке в вузе 

специалистов для образовательных учреждений: дис. … д-ра пед. наук / В.В. Левченко. ‟ Самара, 2009. ‟ 516 

с. 
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Абӯабдуллоҳи Рӯдакӣ, Абӯалӣ ибни Сино, Фирдавсӣ, Абдулло ибни 

Муќаффаъ, Ғиѐсиддин Муҳаммад Рампурӣ, Зйниддин Маҳмуд Восифӣ, 

Муҳаммад ибни Аҳмад ибни Юсуфи Хоразмӣ, Абузайл Балхӣ ва дигарон 

қарор гирифта буд. Олимону донишмандон собит намудаанд, ки шаклгирии 

ҳама гуна назарияву ғояҳо, қонунҳо ва фарзияҳои илмӣ маъмулан аз тариқи 

мафҳумҳо амалӣ гардида, алоқаи байни онҳоро ифода менамояд. Зеро ки 

маҳз робитаҳои ҳамгиро алоқаи байни мафҳумҳоро дар соҳаҳои гуогуни 

дониш таъмин менамояд. Чунончи, омӯзиши таърихи илм собит месозад, ки 

дар замони антиқа ҳама гуна донишу тасаввурот доир ба оламро фалсафа ѐ 

ҳикмат меномиданд. Баъдтар бо ташаккул ва рушди донишҳои илмӣ самтҳои 

мухталифи илм ҳамчун равияҳои мустақил ‟ табииѐт ва иҷтимоиѐт ба саҳнаи 

илм ворид шуданд. Дар асрҳои миѐна бошад, зимни таснифоти илмҳо аз рӯи 

хусусиятҳои онҳо самту равияҳои нав дар илм ба миѐн омад.  Масалан, тибқи 

таснифоти мутафаккири бузурги тоҷик Абӯалӣ ибни Сино  «адабиѐт» асосҳои 

саводнокӣ, хониш, иншо, грамматика услубшиносиро фаро мегирифт. Ин 

мутафаккир таҳти калимаи «адаб» илмҳои адабиѐтро дар назар доштааст, ки 

њамзамон забоншиносӣ ѐ адабиѐтшиносӣ (филологӣ) низ номида мешаванд. 

Маънои калимаи «адаб» бо вожаи муосири тоҷикӣ «адаб» мутобиқат 

мекунад, ки дар истилоҳшиносии илмии аврупоӣ бо калимаи «фарҳанг» 

ифода мешавад. Ҳадафи доштани «адаб» (фарҳанг) кӯшиши парҳез кардан аз 

рафтори ношоиста, ғайриахлоқӣ ва беадабона мебошад. 

Зикр кардан бамаврид аст, ки тарғиби ахлоқи ҳамида ва дур шудан аз 

амалҳои ғайриахлоқӣ чун унсурҳои муҳимми тарбия дар осори 

мутафаккирони тоҷику форс мақоми шоиста дорад. Онҳо тарбияро чун ҷузъи 

фарҳанги инсонӣ барои ҳамаи қишрҳои ҷомеа ‟ хурдсолону калонсолон ва 

шоҳону дарвешон муҳим мешумориданд.  Аз ҷумла, асари донишманди асри 

VII Абдулло ибни Муќаффаъ ‟ «Адаб ‟ул кабир ва адаб ‟ ус ‟ сағир» 

(«Фарҳанг барои бузургсолон ва хурдсолон») аз зумраи он асарҳои 
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арзишманде маҳсуб мешавад, ки тарбияро чун масъалаи васею фарогир 

арзѐбӣ намудааст.1     

Бояд зикр намуд, ки мафҳуми «фарҳанг» дар фаҳмиши классикии он 

ҳамчунин, тарбия ва ахлоқ (этика) ‟ ро низ дар бар мегирад. Дар мафҳуми 

васеи фарҳанг як силсила илмҳое фаҳмида мешуданд, ки асоси саводнокӣ, 

таносуби босаводонаи назму насрро ташкил медиҳад. Фарҳанг маҷмӯи 

илмҳоеро фаро мегирад, ки омӯзиши онҳо инсонро дар чаҳорчӯби меъѐрҳои 

ахлоқӣ нигоҳ дошта, ӯро аз иштибоҳ кардан бозмедорад.   

Таҷриба собит намудааст, ки бо усули ҳамгиро ба роҳ мондани омӯзиши 

илмҳои гуногун ҷиҳати азхуд намудани дониши зарурӣ, аз ҷумла,  доир ба 

назм, наср, илми баѐн (риторика), санъат ва ғайра барои хонандагон мусоидат 

мекунад. Масалан, дар ҷараѐни омӯзиши забон хонандагон на танҳо бо 

фонетикаю луғатшиносӣ, балки бо генеалогия (ќабилаҳо, ќавмҳо), таърих ва 

ғайра шинос мешуданд, ки ин барои муҳаққиқон сароғози таълими ҳамгироӣ 

маҳсуб шуда, заминаи илмӣ-назариявии худро фақат дар асри ХХ дарѐфт 

намуд.   

Қобили қайд аст, ки робитаҳои ҳамгироиро бояд аз рӯи ҷанбаҳои 

гуногун, яъне аз рӯи он ки онҳо дар низоми афкори педагогии 

маърифатпарварон чи гуна амал мекарданд, баррасӣ намуд, чунки онҳо дар 

раванди таълим дидактикаро ташкил медиҳанд.    

Зимни омӯзиши таърихи афкори педагогии ватанӣ мо бо бисѐр 

рисолаҳои дидактикӣ ошно мешавем, ки асоси онҳоро таълими ҳамгиро  ва 

тафриқавӣ ташкил медиҳад. Бинобар ин, зимни таҳқиқи масъалаи мазкур 

зарур аст, ки сатҳи рушди илмро дар давраҳои асри миѐна набояд нодида 

гирифт, балки он бояд мавриди таваҷҷуҳи бештар қарор дода шавад. 

Албатта, илмҳо мисли ҳозира ҳанӯз ҷудо ва мустақил набуданд ва тавре ки 

зикр гардид, асоси муттаҳидкунандаи онҳоро фалсафа ташкил медод ва 

илмҳои дигар дар атрофи он ташаккул меѐфтанд. Бояд эътироф намуд, ки 

                                                 
1.
Ниг.: Ғиѐсиев М.И. Педагогические воззрения таджикско-персидских мыслителей Х и первой половины XI 

века и их трансформация в современной национальной педагогике: дис. … канд. пед. наук / М.И. Гиѐсиев. ‟ 

Курган-Тюбе, 2009. -187с. 
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масъалаи асосноккунии назариявии таълими ҳамгиро ва тафриқавӣ дар осори 

педагогии гузаштагони мо ба таври ошкоро мушоҳида намешавад, аммо дар 

афкор ва ақидаҳои онҳо доир ба таълим ва тарбия баъзе унсурҳои он ошкоро 

ба назар мерасанд, ки бо сатҳи инкишофи илми замони худ мутобиқат 

мекарданд.     

Муҳиммияти проблемаи мазкур моро водор месозад, ки ба масъалаи 

таҳқиқшаванда муносибати ҷиддии илмӣ  ва таҳлили васею фарогир дошта 

бошем. Ин, қабл аз ҳама, дар шакли «система» зоҳир мешавад, ки дидактикаи 

робитаҳои байнифанниро дар раванди таълим ташкил медиҳад. Аз ҷониби 

дигар, ин шарти дидактикии баланд бардоштани самаранокии таълим маҳсуб 

шуда, дар амалишавии усулҳои бунѐдии таълим ва мазмуни маълумот зоҳир 

мегардад, ки дар айнияти барномаҳои таълимӣ ифода меѐбад.   

Бояд тазаккур дод, ки ҷанбаҳои назариявии масъалаи робитаҳои 

байнифаннии таълими ҳамгиро ва тафриқавӣ дар тадқиқоти педагогҳои 

маъруф ‟ Я.А.Коменский, И.П.Песталотси, И.Ф.Герберт, А.Дистерверг ва  

ҳамчунин, шоирон, адабиѐтшиносон ва олимони рус ‟ В.Г.Белинский, 

Л.Н.Толстой, К.Д.Ушинский, А.С.Макаренко, Н.К.Крупская, 

В.А.Сухомлинский ва  дигарон инъикоси васеъ ѐфтааст. Ҳамчунин, масъалаи 

мазкур мавриди таваҷҷуҳи олимони ИДМ ‟  А.П.Беляева, И.Ф.Борисенко, 

Ш.И.Ганелин, И.Д.Зверьев, М.М.Махмутов ва дигарон қарор гирифта, аз 

ҷониби онҳо дар ин самт таҳқиқотҳои муҳим ба анҷом расонда шудааст.     

Омӯзиш ва таҳқиқи масъалаи мазкур собит намуд, ки аз ҷониби 

олимони тоҷик М.Лутфуллоев, У.Зубайдов, Ф.Шарифов, С.Қодиров, 

Ш.Шаропов, И.Каримова, М.Мироватов, Қ.Қодиров, Ф.Гулмадов ва 

дигарон дар ин самт таҳқиқотҳои илмӣ ба анҷом расонда шуда, дар асарҳои 

онҳо ба таҳлил ва муайян намудани чунин мафҳумҳо, аз қабили «робитаҳои 

байнифаннӣ», «таълими ҳамгиро», «таълими тафриқавӣ»  ва истифодаи онҳо 

дар раванди таълиму тарбия таваҷҷуҳи хосса зоҳир карда шудааст. 

Маврид ба таъкид аст, ки дар амалияи рушди маориф, хусусан, дар 

шароити муосир масъалаи муносибати ҳамгиро дар раванди таълими фанҳои 

мухталиф, аз ҷумла забоҳои хориҷӣ дар мактаб ба зарурияти воқеӣ табдил 
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ѐфтааст. Дар асоси омўзиш ва таҳлили адабиѐти мавҷуда ва таҳқиқотҳое, ки 

дар ин самт анҷом дода шудаанд, мо дар соҳаи маориф 3 шакли 

ҳамгироӣ(интегратсия) ‟ илмӣ (ба вуҷуд овардани равияҳои илмӣ дар 

алоқамандӣ ба илм ва тадқиқоти комплексӣ), таълимӣ (робитаҳои 

байнифаннӣ, намудҳои муассисаҳои таълимӣ) ва фарҳангӣ (муҳити забонӣ, 

мубодилаи фарҳангӣ)-ро ҷудо намудем. Равандҳои ҷаҳонишавӣ,  рушди 

босуръати илму технология ва равобити фарҳангии байни миллатҳои гуногун 

водор месозад, ки олимону коршиносон ба таҳқиқи масъалаи мазкур ва 

мушкилоти он боз ҳам ҷиддитар ва дақиқтар машғул шаванд.   

 Ҳадафи ҳамгироии байнифаннӣ зимни омўзиши забони хориҷӣ ‟ дар 

хонандагон, пеш аз ҳама, ташаккул ѐфтани алгоритми ҳосил намудани 

донишҳои нав (ба илмҳои дигар алоқаманд) зимни омўзиши забонҳои хориҷӣ 

мебошад, ки ба андешаи мо вазифаҳои зеринро бояд ба уҳда дошта бошад: 

 -ҳавасманд намудани хонандагон баҳри омўзиши забони хориҷӣ 

тавассути илова намудани иттилооти ҷолиб дар курси забони хориҷӣ; 

 -захираи луғавиро васеъ намуда, меъѐрҳои грамматикӣ эзоҳ дода 

шаванд; 

 -равона сохтани дониш, малака ва маҳорат ба соҳаҳои муайяни татбиқи 

забони хориҷӣ; 

 -такмили донишҳо, малака ва маҳорати мазкур дар амалияи нутқ. 

 Бояд тазаккур дод, ки забони англисӣ дар ҷаҳони муосир ҳамчун 

воситаи асосии муошират эътироф шудааст. Бинобар ин, дар зинаи миѐнаи 

таҳсил бояд доир ба ташаккул ва минбаъд ба самти салоҳияти 

коммуникативӣ таваҷҷуҳи бештар зоҳир карда шавад. Ин ҷиҳати омодагӣ ба 

омӯзиши мустақилона ва мунтазами забони хориҷӣ, такмили минбаъдаи 

таҳсилот, муҳайѐ гардидани шароити фикрронӣ, муҳокима ва дарѐфти 

роҳҳои гуногуни имконпазири ҳалли масъалаҳо мусоидат намуда, баҳри 

худшиносӣ ва худмуайянкунии касбии шахс имконият медиҳад. 

Имрӯз, бешубҳа, истифодаи усули ҳамгиро ҳангоми омӯзиши забонҳои 

хориҷиро метавон ҳамчун падидаи мусбӣ ва зарурӣ дар соҳаи маориф арзѐбӣ 

намуд. Ин усул имкон медиҳад, ки хонандагонро ба алоқамандии 
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байнифарҳангӣ ҷалб намуда, ба дарки равандҳои робитаҳои мутақобилаи 

забон ва фарҳанги халқҳо мусоидат кунад ва ҷаҳонеро ба вуҷуд оварад, ки бо 

тафаккури одамон иртибот пайдо намуда, салоҳияти коммуникативии 

мутахассисонро такмил диҳад. Ҳамчунин, ҳамгироии байнифаннӣ ҳангоми 

омўзиши забонҳои хориҷӣ барои ташаккул, рушд ва тарбияи шахсияти комил 

дар шароити муосир мусоидат менамояд.     

   

1.2. Њамгироии таълими забони англисї вобаста ба шароитњои  

рушди љомеаи муосир 

   

Тањќиќи масъалаи таълими ҳамгиро дар раванди таълиму тарбия дар 

шароити муосир нишон медињад, ки доир ба њадафњо ва вазифањои ин методи 

таълим дар байни муаллифон андешањои мухталиф вуљуд доранд. Вале, 

сарфи назар аз андешаю мавќеъњои гуногун доир ба масъалаи мазкур, 

вазифаи асосии он мутобиқи ҳадафҳои таълимие, ки дар барномањо муқаррар 

гардидааст, татбиқи ташаккули шахсияти ҳамаҷониба рушдѐфта, яъне 

шахсияти љавобгўи талаботи љомеаи мутараќќии муосир мањсуб мешавад. 

Бояд зикр намуд, ки забоншиносии фарҳангӣ ҳамчун як самти методикаи 

таълими забонҳои хориҷӣ фањмида шуда, дар он усулҳои таълим ва омўзиши 

забон бо фарҳанги барои онҳо нав амалї карда мешавад. Забони хориҷӣ то 

андозае бо тамоми фанҳои дигари мактаб иртибот пайдо мекунад ва ба 

донишҷӯѐн барои гирифтани дониши иловагӣ аз таърих, ҷуғрофия, адабиѐт 

ва дигар фанҳо роҳ мекушояд. Маълумоти иловагии лингвистие, ки ба 

мундариҷаи омӯзиш ворид карда шудааст, бештар аз маълумоти соҳаҳои 

гуногуни ҳаѐт, илм, адабиѐт, санъат муайян карда мешавад, ки дар матнҳо 

барои гўш кардан(сабтњои аудиої), хондан ва машқҳои шифоҳию нутқӣ, 

њамчунин, дар муњтавои муњокимаронињои донишҷӯѐн инъикос ѐфтаанд. Дар 

асоси гуфтаҳои боло метавон зикр намуд, ки барќарор намудани робитаҳои 

байнисоҳавии фанҳои «забони хориҷӣ» ва дигар фанњои соњаи гуманитарӣ 

мањз тавассути чунин омилњои пайвасткунанда имконпазир мегардад. 

Аммо ҷанбаи лингвистии таълими забони хориҷӣ бо иттилооти 

омилњои ѓайризабонї маҳдуд намешавад. Забон бо тамоми низоми худ  
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мањсули таҷрибаи иҷтимоӣ-таърихӣ ѐ фарҳанги халқњо мањсуб мешавад. 

Забон аз рӯи табиати иҷтимоии худ воқеиятро ифода ва инъикос менамояд ва 

воқеият бошад, аз ҷиҳати фарҳанги маънавӣ бо идеология, ки ядрои 

фарҳанги маънавӣ ва, хусусан, љомеаи рушдѐфтаи муосир мебошад, зич 

алоқаманд аст. Њадафи љузъи забонӣ ва фарҳангӣ аз он иборат аст, ки 

унсурњои фарҳангиро аз меъѐрҳои забони хориҷӣ дар раванди таълим 

мустақиман берун оварад. Аз ҷиҳати луғат ва азхудкунӣ, он асосан, азхуд 

кардани калимаҳо мешавад, ки семантикаи он асолати фарҳангро инъикос 

мекунад. Бинобар ин, байни фанни "забони хориҷӣ" ва дигар фанњои самти 

гуманитарї як навъ пайвастагии забонї вуљуд дорад, ки дар ҷараѐни таълими 

забони хориҷӣ амалӣ карда мешаванд. Аммо муошират бо забони хориҷӣ на 

танҳо бо тарзи дурусти ифодаю гуфтор, балки бо истифодаи бамавриди он 

низ муайян карда мешавад. Аз ин рӯ, ба мафҳуми система ва меъѐри забон 

боз як ҷузъи дигар ‟ меъѐри сухан илова мегардад, ки намунаи интихоби 

калимаҳо ва таркибҳои дар ҳолатҳои муайян истифодашавандаро нишон 

медиҳад.   

Раванди рушди љомеаи муосири Тољикистон собит месозад, ки  дар 

кишвари мо таваљљуњ ба омўзиши забонҳои хориҷӣ, махсусан, забонҳои русӣ 

ва англисӣ меафзояд.  Зеро ки вобаста ба рушди бомароми њаѐти иќтсодию 

иљтимої ва фарњангии мамлакат талабот ба азхудкунии онҳо чун воситаи 

муошират ва рушди муносибатҳои ҷамъиятӣ рў ба афзудан дорад.  

Бояд зикр намуд, ки зимни омӯзиши забони хориҷӣ дар муассисаҳои 

тањсилоти олӣ низ барои омўзиши методикаи таълими забони хориҷӣ, 

хусусан, дар муассисаҳои тањсилоти олии ғайризабонӣ, ки забон фанни 

асосии  тахассусї ба њисоб намеравад, вақти таълимии нокифоя ҷудо карда 

мешавад. Ҳалли проблемеи мазкур фақат дар шароити созмондиҳии дурусти 

гузаронидани машғулиятҳо оид ба забони хориҷӣ имконпазир мегардад.   

Академик В.П. Беспалко, ки таснифоти илман асосноки низоми (ѐ 

технологияњои) педагогиро оид ба шакли созмондиҳӣ ва идоракунии 

фаъолияти маърифатӣ ва методикаи созмондиҳии раванди педагогї 

пешниҳод намудааст, менависад: «Зимни баррасии масъалаи созмондиҳии 
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нисбатан беҳтари раванди педагогӣ вогузории иттилоот ба хонанда дар 

ҷараѐни фаъолияти маърифатии вай таваҷҷуҳи махсусро ба вуҷуд меорад. 

Чунин василаи пешниҳод  кардани (додани) иттилоотро  усули таълим 

меноманд» (шаклҳои созмондиҳии тањсил, шаклҳои созмондиҳии омӯзиш 

баррасӣ карда мешаванд).1  Яъне ба андешаи муњаќќиќ, дар љараѐни таълим 

на танҳо сифати иттилоот, балки воситаи пешниҳоди он низ омили муҳим 

мањсуб мешавад. Сифати дарк ва қабули иттилоот аз усулу воситањои он 

вобаста аст.     

 Метавон гуфт, ки дар чунин њолат истифода танњо аз усулҳои 

анъанавии таълим имкон дорад натиҷаи дилхоҳ надиҳад ва алоқамандию 

завќи хонандагонро ба омӯзиши забони хориҷӣ (англисӣ) заиф созад. 

Бинобар ин, ба ақидаи мо, истифодаи усули њамгирои таълим метавонад ба 

сифати азхудкунии хаттӣ ва шифоҳии забони хориҷӣ аз љониби хонандагон 

мусоидат кунад ва таъсири мусбат расонад.   

Таљриба собит месозад, ки ба равиш ва муносибати гуногун  нисбат ба 

муайян намудани усули њамгирои таълим нигоњ накарда, аксари муаллифон 

бар ин ақидаанд, ки вазифаи асосии усули њамгирои омӯзиш ‟ амалї 

намудани ташаккули шахсияти ҳамаҷониба инкишофѐфта мањсуб мешавад, 

ки тибќи њадафњои омўзиш, дар барномаи таълими забони хориҷии 

мактабҳои олӣ низ барои омўзиши забонњои хориљї пешбинї шудааст. 

Ҳангоми таълими њамгирои забони хориҷӣ дар тамоми факултетҳо, ки 

забони хориҷӣ ихтисоси асосӣ ба њисоб намеравад, метавон шавқу 

алоқамандии  донишљўѐнро ба ин фан ҳифз кард ва ҳатто таќвият бахшид. 

Яке аз ҷанбаҳои муҳим, ки бояд дар љараѐни машғулиятҳо оид ба забони 

хориҷӣ (англисӣ) ҳангоми усули њамгирои таълим ба эътибор гирифта шавад, 

истифодаи маводи дорои ҷанбаи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ 

мањсуб мешавад.    

Азбаски параграфи мазкур ба масъалаи њамгироии таълими забони 

англисї вобаста ба шароитњои кунунии рушди љомеа, ки асоси онро 

                                                 
1.
Беспалько В.П. Педагогика и прогрессивные технологии обучения /  В.П. Беспалько. ‟ М.: Изд-во 

Института профессионального образования МО России, 1995. ‟С.126.   
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равобити фарњангї ва муносибати байни халќиятњою кишварњо ташкил 

медињад, бояд, қабл аз ҳама, тањлили масоили «кишваршиносӣ» ва 

«забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносї» аниқ карда шавад.     

Омўзиши мафњуми кишваршиносӣ собит месозад, ки он ба методикаи 

таълими забони хориҷӣ наздик буда, қонуниятњои умумии рушди кишвар ѐ 

минтақаҳои бузургро меомӯзад. Фанни мазкур доир ба вазъи иҷтимоию 

иқтисодии халқе, ки забонаш мавриди омўзиш ќарор дода мешавад, дар 

бораи таърих, ҷуғрофия, этнография ва сарвати маънавӣ, дар бораи ахлоқ, 

урфу одат, анъанаи хоси халқи мазкур ва хусусиятҳои забонии ба онҳо 

алоқаманд маълумот медиҳад.1    

Бояд гуфт, ки дар тарҳрезии бунѐди забоншиносии кишваршиносӣ 

зимни таълими забони хориҷӣ он олимоне  саҳми шоиста гузоштаанд, ки 

асарҳои худро асосан, ба назарияи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ 

кишваршиносӣ бахшидаанд. Дар ин самт, ќабл аз њама, сањми муњаќќиќон 

Е.М.Верешагин, В.Г.Костомаров, Г.Д.Томахин, ҳамчунин, асарҳо оид ба 

фарҳангшиносӣ ва фарҳанги иҷтимоии омӯзиши забонҳои хориҷии академик 

А.М.Миролюбов, профессорон В.В.Сафонова, С.Г.Тер ‟ Минасова  ва 

дигарон назаррас мебошад.2  Ќобили ќайд аст, ки арзиши назариявӣ ва 

амалии тањќиќотњо оид ба масъалаи забошиносї (лингвистӣ) ‟ 

кишваршиносӣ дар сатњи байналмилалӣ эътироф шудааст.    

Иттилооти мухталифе, ки дар раванди омўзиши забони хориљї оид ба 

ин ѐ он давлат дастрас мешавад, кишваршиносӣ ном гирифтааст. Дар 

мамлакатҳои гуногун ин фан ба таври мухталиф номгир мешавад: дар 

Англия истилоҳи «linguaculturalstudies» - «тадқиқоти забоншиносї 

(лингвистӣ) ‟ фарҳангӣ» истифода бурда мешавад, дар мактабҳои олии 

амрикоӣ курси «забон ва ҳудуд» (languageandarea), дар Фаронса ‟ «забон ва 

                                                 
1.Азимов Э.Г. Новый словарь методических терминов и понятий (теория и практика обучения языкам) / Э.Г. 

Азимов, А.Н. Щукин. ‟ М.: Издательство ИКАР, 2009.‟ 448. -С. 164.  

2.
Канцур А.Г. Обучение иноязычной диалогической речевой деятельности будущих учителей на основе 

страноведческой информации / А.Г. Канцур // Вестник ПГТУ «Проблемы Языкознание и педагигики». ‟ 

2008. ‟ №1 (18). -С. 79-90. 
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тамаддун» (langueetcivilisation) ва дар Олмон  «kulturkunde» - фарҳангшиносӣ 

мавҷуданд.   

Лингвистӣ – кишваршиносӣ (аз калимаи лотинии lingua ‟ забон +  

кишваршиносӣ) ‟ самти махсуси омӯзиши амалии забони хориҷӣ, фанни 

таълимӣ ва методикаи дарсдиҳии он мебошад. Дар ибтидо лингвистӣ ‟ 

кишваршиносӣ чун соҳаи методика, ки бо тањќиќи роҳҳо ва воситаҳои 

шиносоии хонандагон ба воқеияти кишваре, ки забонаш омӯхта мешавад,   

шарҳу тафсир дода мешуд. Дар солҳои 90 мазмуни забоншиносї (лингвистӣ) 

‟ кишваршиносӣ даќиќ карда шуд ва тавре ки Э.Г. Азимов таъкид мекунад, 

он чун фанни методӣ тафсир мешавад, ки дар раванди таълим таҷрибаи 

интихоб ва муаррифии маълумот дар бораи хусусиятҳои миллӣ ‟ фарҳангии 

муколимаи нутқии забон ба мақсади таъмини салоҳияти коммуникативии 

хориҷиѐне, ки забони русиро меомӯзанд, амалӣ менамояд.1   

Бояд тазаккур дод, ки тибќи тањлилњои Э.Г.Азимов проблемаи 

забошиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ ба доираи масъалаҳои зерин људо 

мешавад:  

1) забоншиносї (лингвистӣ) (таҳлили забон бо мақсади ошкор 

намудани семантикаи миллӣ  - фарҳангӣ);     

  2) методӣ (тарзҳои гузаронидан, тақвият ва фаъолсозии воҳидҳо барои 

забони омӯхташаванда ва хониши кишваршиносии матнҳо; вазифаи таълим 

дар ин ҷо бо вазифаи омӯзиши кишвар вобастагии ногусастанӣ дорад).2    

Мушоњидањо собит месозанд, ки њанӯз аз замонҳои қадим шиносоӣ бо 

фарҳанги кишваре, ки забонаш њадафи омўзиш ќарор дода мешавад, дар 

раванди омӯзиши забони хориҷӣ (забони дуввуми бегона) яке аз вазифаҳои 

асосӣ ба шумор мерафт. Дар таълими забон шуруъ аз охири асри XIV дар 

тамоми ҷаҳон дар баробари нутқи шифоҳӣ, шиносоӣ бо воқеияти кишваре, ки 

забонаш омӯхта мешавад, ањамияти муњим пайдо намудааст.   

                                                 
1.Азимов Э.Г. Новый словарь методических терминов и понятий (теория и практика обучения языкам) / Э.Г. 

Азимов, А.Н. Щукин. ‟ М.: Издательство ИКАР, 2009.‟ 448 с. Ниг. 164, 128.    

 2.Њамон љо. - С. 164, 128. 
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Њангоми таълими њамгирои забонҳои хориҷӣ љорї намудани унсурҳои 

забошиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ барои баланд бардоштани шавқу 

рағбати омӯзиши забон  метавонад мусоидат намояд. Истифодаи маводи 

дорои хислати забошиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ дар машғулиятҳо 

оид ба забони хориҷӣ (англисӣ) яке аз ҷанбаҳои методи таълими њамгиро 

мањсуб шуда, донишҷӯѐн зимни омӯзиши забон дар бораи ягон кишвар 

дониши васеъ дарѐфт мекунанд. Матнҳои дорои хислати забоншиносї 

(лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ имрӯз дар раванди омӯзиши забони хориҷӣ 

ҷойгоҳи бештарро касб мекунанд. Ҳангоми ҳамгироии забони хориҷӣ ва 

забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ донишҷӯѐн метавонанд дар бораи 

воқеияти кишваре, ки забонашро меомӯзанд, дар бораи ҷуғрофия, маориф, 

фарҳанг ва ғайра маълумоти заруриро дастрас намоянд. Ҳамчунин, метавон 

маводи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ дар бораи кишварҳои 

ҳамсоя ѐ мамлакатҳои пешрафтаи ҷаҳонро истифода бурд, ки бешак, 

ҷаҳонбинии хонандагонро дар соҳаи кишваршиносӣ васеъ менамояд, чунки 

онҳо метавонанд зиндагии ҳаррӯза, маишат ва фарҳанги дигар мамлакатҳоро 

бо кишвари худ муқоиса намоянд.    

Бояд зикр намуд, ки истифодаи маводи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ 

кишваршиносӣ дар бораи мамлакате, ки донишҷӯѐн забони онро меомӯзанд 

ва он забон забони дуввум ѐ дар муоширати байни одамон забони 

байналмилалӣ мањсуб мешавад, ба мақсад мувофиқ аст. Ҳамчунин, объекти 

асосии омӯзиш дар машғулиятҳо оид ба забони хориҷӣ ҳангоми истифодаи 

маводи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ метавонанд «лексикаи 

(захираи луғавии) беэквивалентӣ, воситаҳои ғайрилафзии (ғайривербалии) 

муошират, панду ҳикматҳои забонӣ ва фразеология бошанд, ки дар 

машғулиятҳо аз нуқтаи назари инъикоси фарҳанг, таҷрибаи одамоне, ки бо 

ин забон гуфтугў мекунанд, баррасӣ карда мешаванд».1      

Ба хотири таъмини сатњу сифати таълими забонњои хориљї истифодаи 

маводи дорои ҷанбаи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносї ҳангоми 

таълими њамгиро на танњо дар муассисањои тањсилоти умумї, балки дар 

                                                 
1.

 Азимов Э.Г. Њамон љо. - С. 164, 128. 
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тамоми факултетҳои мактабҳои олӣ  мувофиќи маќсад аст.  Њамчунин, дар 

ихтисосҳое, ки муносибатҳои байналмилалї, муносибатҳои байналмилалии 

иқтисодӣ, ҳуқуқшиносии байналмилалӣ, журналистика ва ғайра омӯхта 

мешаванд, маъмулан ба муқоисаи дигар ихтисосҳо, барои забони хориҷӣ 

соати бештар ҷудо мекунанд. Бинобар ин, барои истифодаи маводи 

забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ дар машғулиятҳо оид ба забони 

хориҷӣ (англисӣ) дар ин ихтисосњо имконияти васеътар вуҷуд дорад.   

Маврид ба таъкид аст, ки аз сабаби камии соатњои таълимӣ, ки дар 

гурӯҳҳои ғайризабонӣ барои омӯзиши забони англисӣ ҷудо карда мешавад, 

захираи луғавии забони хориҷии хонандагони ин гурӯҳҳо заиф мегардад. 

Вобаста ба ин, маводи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносиро фақат 

охири соли хониш, вақте ки захираи луғавии хонандагон васеъ мешавад, 

мавриди истифода ќарор додан ба маќсад мувофиќ аст. Њамчунин, маводи 

забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ, ки дар машғулиятҳо оид ба 

забони англисӣ истифода бурда мешаванд, бояд аз тарафи устодон бодиққат 

интихоб карда шавад. Зеро ки ҳангоми омӯзиши забони хориҷӣ маҳз 

интихоби дурусти маводи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ яке аз 

омилҳои муҳим ба шумор рафта, њаллу фасли ин масъала бошад, ба андозаи 

зиѐд аз устод, аз қобилияти амалисозии муассири маводи интихобшуда ва аз 

тарафи вай коркардшуда вобаста мебошад.  

 Вазифаҳои дорои ҷанбаи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ, 

ки дар дарсҳои забони англисӣ истифода бурда мешаванд, бояд чунин 

хусусиятњо дошта бошанд:  

-асолат (таљассуми осори нутқии дар вазъияти воқеии муошират 

бавуҷудомада);   

-махсусият (осори нутқии стандартишуда ва мунтазам такроршаванда 

дар муошират); 

-мубрамият (инъикоскунандаи марҳилаи муосири алоқамандии 

мутақобилаи иҷтимоӣ ‟ нутқии муошираткунандагон).  

Тавре ки муњаќќиќ  О.А. Никитина дар асараш “Формирование 

социокультурной и страноведческой компетенции” таъкид менамояд, аз худ 
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намудани фарҳанги кишваре, ки забонаш мавриди омўзиш ќарор мегирад, ба 

дурустии муошират, интерактивият, омӯзиши забон дар заминаи фарҳанг 

асос меѐбад.1  Вазифаи  муаллим дар ин маврид аз он иборат хоњад буд, ки 

дар машғулиятҳо вазъияти мусоидро ба вуҷуд оварда, дар чањорчўби он 

маводи лексикӣ ‟ грамматикї коркард шуда, ба туфайли он дурустии 

муошират таъмин карда шавад. Муаллифи болозикр дуруст ќайд мекунад, ки 

табиати муоширатии (коммуникативии) нутқ маҳз дар вазъияти мушаххаси 

нутқ кушода мешавад, чунки ин вазъият олами атроф ва муносибати 

ҳамсуҳбатонро  (коммуникантҳо)  бо якдигар ва бо вазъияти атрофи онҳо 

инъикос менамояд.   

О.А.Никитина бамаврид ќайд менамояд, ки: «Воситаҳои аутентии 

омӯзиш (рӯзномаҳо, маҷаллаҳо, буклетҳо, тақвимҳо, сабти аудио ва видио ва 

ғайра), ки дорои маълумот дар риштаҳои гуногуни ҳаѐт ва соҳаҳои фаъолият 

дар кишвари забонаш омӯхташаванда мебошанд, тахайюли ҳузур доштан дар 

он кишварро ба вуҷуд оварда, маълумоти иловагиро дар бораи фарҳанги он 

медиҳанд ва муоширатро аутентӣ мекунанд».2        

 Бояд зикр намуд, ки маводи дорои ҷанбаи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ 

кишваршиносӣ талаботи ботинии донишҷӯѐнро барои дар оянда 

мустақилона шиносої пайдо намудан бо маводи кишваршиносӣ ва 

забошиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ афзун месозад. Бинобар ин, маҳз 

маводи забошиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ бояд барои бедор намудани 

шавқи хонандагон ва баланд бардоштани ангезаи онҳо барои омӯзиши забон 

чун заминаи асосї хизмат намуда, љанбањои зеринро дар бар мегирад:  

-забони хориҷӣ омӯхта мешавад; 

-дар бораи  риштаҳои гуногуни ҳаѐт ва соҳаҳои фаъолияти кишвари 

забонаш омӯхташаванда маълумот медиҳад; 

-омӯзандагонро тарбия мекунад; 

                                                 
1.Никитина О.А. Формирование социокультурной и страноведческой компетенции / О.А. Никитина // 

Технологии обучения иностранным языкам внеязыковых вузах: сб. науч. ст., Ульяновск. УлГТУ,2005. ‟ С. 

107-108.   

2.
 Никитина О.А. Њамон љо. 
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-маълумот дар бораи кишвари забонаш омӯхташаванда ва кишвари худ 

муқоиса карда мешаванд.  

Њамчунин, ќобили ќайд аст, ки омӯзиши забонҳои хориҷӣ ҳадафњои 

мухталиф ‟ амалӣ, тарбиявӣ, тањсилотї ва рушдѐбӣ дошта, ҳадафҳои 

тарбиявӣ, таълимӣ ва рушдѐбӣ бевосита дар ҷараѐни азхудкунии амалии 

забони хориҷӣ амалї мегарданд. 

 Муњаќќиќи дигар Р.К.Миняр-Белоручев забони хориҷиро на танҳо чун 

объекти омӯзиш, балки чун воситаи дарѐфти иттилооти нав баррасӣ ва 

арзѐбї намуда, таъкид менамояд, ки зимни тақвияти таваҷҷуҳ ба ҳадафҳои 

таълимӣ ва тарбиявӣ таносуби ҳадафҳои амалӣ, тарбиявӣ ва таълимӣ тағъйир 

меѐбанд.1 Бинобар ин, муаллифи номбурда қонунмандии воќеии мавҷудаи 

омӯзишро ѐдовар шуда, ќайд мекунад, ки «ҳар гуна амал дар фаъолияти 

устод, сарфи назар аз хислати фаъолияти муаллим, ҳамчунин сарфи назар аз 

мазмуни омӯхташаванда, ба хонанда ба ин ѐ он навъ таъсири тарбиявӣ 

мерасонад».   Ин маънои онро дорад, ки яке аз муҳимтарин вазифаи омўзгор 

‟ мураббӣ дар тамоми фаъолияти таълимии муаллим ва аз ҷумла, дар 

вазифаи омӯзандагии вай зоҳир мешавад. Омӯзондан ‟ маънои интиқоли 

дониш ва ташаккули малакаю қобилиятро дорад.2  

Дар пасманзари мавзуе, ки мавриди тањќиќ ќарор дорад, мехостем ба 

масъалаи фаъолияти нутқї таваљљуњи махсус зоњир намоем. Тавре ки 

медонем, забон бунѐди ҳифзу нигоҳдорӣ ва интиқоли фарҳанг аз як насл ба 

насли дигарро ташкил медиҳад. Нуктаи асосиро дар ин раванд вазифаи 

муоширатии забон ташкил медињад. Зеро ки ҳангоми муошират таъсирот ба 

рафтор, афкор, эҳсосот, шуур ва дигар сифатҳои суҳбаткунанда ба мушоҳида 

мерасад. Ба ибораи дигар, бар пояи бунѐди коммуникативии муоширати 

нутқӣ фаъолияти нутқӣ ба сифати танзимкунандаи рафтори инфиродӣ ва 

зуҳури дигар равандҳои равонӣ (психикӣ) баромад мекунад. Фаъолияти 

нутқӣ, ҳамчунин, вазифаи эҳсосотӣ ‟ таъсирбахшӣ (экспрессивӣ) ‟ ро дорад, 

ки дар истифодаи имою ишора ва оҳанги суханронии гуфтугӯкунанда зоҳир 

                                                 
1.Миньяр-Белоручев Р.К. Совершенствование профессиональной подготовки студентов к учебной 
деятельности в школе /  Р.К. Миньяр-Белоручев. ‟ МГПИ им. В.И. Ленина. ‟ М., 1985. ‟С.17.   
2
. Миньяр-Белоручев Р.К.  Њамон љо.   
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мешавад. Дар маљмуъ метавон гуфт, ки бидуни фаъолияти нутқӣ ҳама гуна 

идроку фаҳмиш ғайриимкон аст.   

Бояд ќайд намуд, ки аз худ намудани забон ва фарҳанги халқ тавассути 

омӯзиши забон дар доираи мањдуди ваќт раванди мураккаб мебошад. Дар 

иртибот ба ин, бояд ду вазифаи зерин ҳаллу фасл шавад:  аввалан, дар доираи 

талаботи барнома он ҳаҷми маводи забошиносї (лингвистӣ) ‟ фарҳангиеро 

бояд ҷудо намуд, ки барои омӯзиши забони хориҷӣ дар зарфи соатҳои 

ҷудошуда имконпазир бошад; сониян, бояд таносуби дурусти маводи 

забоншиносї (лингвистӣ) ‟ фарҳангиро, ки дар вазифаи таълимӣ ‟ 

маърифатӣ, рушдѐбӣ ва тарбиявӣ дохил мешавад, муқаррар намуд. 

Масалан, дар раванди таълими забони хориҷӣ бояд ҳаҷми муайяни 

маводи таълимии фарогири мазмуни арзишҳои иҷтимоӣ, забоншиносї 

(лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ, педагогӣ  ва психологии фарҳанги мансуб ба 

њамон забон аз худ карда шавад. Њангоми омӯзиши забони хориҷӣ  метавон 

унсурҳои зерини мазмунї ба инобат гирифта шаванд:   

-иттилоот дар бораи фарҳанги забони хориҷӣ, тарзҳои аккултуратсия, 

яъне гузариш аз як фарҳанг ба фарҳанги дигар дар шароити муоширати 

байнифарҳангӣ; 

-ташаккули қобилият ва малакаи таълимӣ ва коммуникативӣ  дар 

заминаи дониши дарѐфтшуда оид ба забони хориҷӣ; 

-доштани қобилияти иштироки фаъол дар раванди муоширати нутқӣ; 

-барангехтани ангезаи ботинӣ ‟ шавқ, кӯшиш, таҷрибаи равонашуда ба 

низоми арзишҳои шахсият.   

Аз бандњои дар боло овардашуда бармеояд, ки дар вазъияти мазкур 

сухан дар бораи  таносуби унсурҳои  фарҳанги забони хориҷӣ бо  хусусиятњои  

таълимии забони хориҷӣ чун њадафи таълим меравад. Ин љанбаъњо гуногун 

буда, дар алоќамандии бевосита бо якдигар метавонанд ба раванди омўзиши 

забони хориљї ва фаъолият дар шароити гуногунфарњангї мусоидат 

намоянд. Аз љумла: 
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-ҷанбаи таълимӣ ‟ аз худ кардани забони хориҷӣ чун воситаи 

муоширати байни шахсиятҳо, дарѐфти малакаи кори мустақилона, такмили 

сатҳи гузариш аз як фарњанг ба фарњанги дигар (аккултуратсия); 

-ҷанбаи маърифатӣ ‟ раванди таълими забоншиносї (лингвистӣ) ‟ 

кишваршиносӣ, воситаи ғанисозии ҷаҳони маънавии хонанда, ки бештар 

ҳангоми хондан ва гўш кардан сурат мегирад; 

-ҷанбаи рушдѐбанда ‟ мазмуни психологии таълим. Он инкишофи 

қобилияти  коммуникативии хонандагон, ҳолати равонӣ (психологӣ), 

доштани қобилияти муошират, сатҳи баланди шавқу ангеза ва ғайраро дар 

назар дорад;  

-ҷанбаи тарбиявӣ ‟ мазмуни педагогии омӯзиши забони хориҷӣ. Ҷанбаи 

мазкур ба ҷумлаи раванди асосии тарбиявии ба рушди ҷаҳони маънавии 

хонанда равонашуда дохил мешавад.    

Аз ин хулосае бармеояд, ки ҷузъҳои фаъолияти нутқ ва фарҳанги нутқ 

бо якдигар алоқамандии наздик доранд. Маънои методологии ин ягонагӣ дар 

он аст, ки аз худ намудани фаъолияти нутқї берун аз функсияи фарҳанг ѐ худ 

баръакси он имконнопазир аст.  

Муаллифони китоби «Забон ва фарҳанг» Е.М.Верешагин ва 

В.Г.Костомаров дар нашри севуми китоби мазкур панҷ принсипи 

методологиро, ки  асоси лингвистӣ ‟ кишваршиносиро ташкил медиҳанд, 

баѐн намудаанд. Бояд зикр намуд, ки яке аз ин принсипњо табиати  иљтимоии 

забон мањсуб шуда, имконияти воќеии шинос намудани омӯзандаро бо 

воқеияти нави забонї ва аз худ кардани асосҳои комуникативї ифода 

менамояд. Зери мафњуми истилоҳи «салоҳияти коммуникативӣ» қобилияти 

муошират тавассути забон фаҳмида мешавад.1   

Маврид ба зикр аст, ки доштани қобилияти муколима ба забони хориҷӣ 

ва дарѐфт намудани салоҳияти коммуникативӣ бе истифодаи тамоми 

                                                 
1.Азимов Э.Г. Новый словарь методических терминов и понятий (теория и практика обучения языкам) / Э.Г. 

Азимов, А.Н. Щукин. ‟ М.: Издательство ИКАР, 2009. ‟ С. 105.   
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намудҳои асосии фаъолияти нутқӣ: хониш, гўш кардан, суханронӣ  (монолог, 

диалог), хат ѓайриимкон аст.   

Зимни омӯзиши забони хориҷӣ (англисӣ) раванди коммуникативӣ на 

танҳо чун ҷараѐни  интиқол ва қабули иттилоот, балки чун танзими 

муносибатҳо байни шарикон ‟ муошираткунандагон, барқарорсозии 

боҳамалоқамандињои  гуногун ‟ қобилияти арзѐбӣ ва таҳлили њолати 

муошират, ба таври субъективӣ арзѐбї намудани тавонмандии 

коммуникативии худ ва қабули қарори зарурї фаҳмида мешавад.  

Раванди воқеии ташаккули салоҳиятнокї дар муоширати хонандагон 

оид ба забони хориҷӣ коркарду азхуд намудани нутқ ва аз ҷумла, аз худ 

кардани малакаҳои зеринро талаб менамояд:  

-малака ва қобилияти забонӣ; 

-дониши забоншиносї(лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ ва кишваршиносӣ; 

-хондан ва фаҳмидани матнҳои аутентии на чандон мураккаб (фаҳмиши 

мазмуни асосии матнҳо); 

-ба таври шифоҳӣ муошират кардан дар ҳолатҳои стандартии таълимӣ ‟ 

корї, фарҳангӣ ва маишӣ; 

-ба шакли шифоҳӣ мухтасаран нақл кардан дар бораи худ, дар бораи 

муҳити худ, баѐн кардани фикр, далелнок кардани нуқтаи назари худ ва 

арзѐбии он;  

-доштани қобилияти ба таври хаттӣ тањия намудан ва интиқол додани 

иттилоот (мактуб). 

 Ба андешаи муњаќќиќ Н.Д. Гальскова  малака ва дониши грамматикӣ 

ва луғавӣ (лексикӣ) асоси салоҳияти забонии омӯзандаро ташкил медиҳад, ки 

аслан, ба малака ва қобилияти нутқ такя мекунанд. Зеро маҳз аз лаҳзаи дарки 

шакли грамматикии ибора, маънои луғавии он, интихоби одии садо, ки инсон 

мешунавад, мехонад, ба забон меоварад, вай маънои муайянро дарѐфт 

мекунанд. Ҳамин тавр, сатҳи ҳадди ақали (минималии) салоҳияти 

коммуникативӣ дар стандарти таълимии давлатӣ оид ба забонҳои хориҷӣ 

муайян карда мешавад.1   

                                                 
1.Гальскова Н.Д. Современная методика обучения иностранным языкам: пособие для учителя / Н. Д. 
Гальскова. ‟ М.: АРКТИ, 2003.  ‟ С. 62. 
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 Ба ибораи дигар, ташаккули салоҳияти коммуникативӣ дар асоси сатҳи 

муайяни азхуд намудани донишҳои забонӣ, нутқӣ ва иҷтимоӣ ‟ фарҳангӣ, 

доштани малака ва қобилияти таъминкунандаи рафтори нутқии субъект, 

вобаста аз вазъияти мушаххаси муколима сурат мегирад.  

 Дар асоси матлаби зикршуда метавон натиҷагирӣ кард, ки салоҳияти 

коммуникативӣ мафҳуми њамгирои дарбаргирандаи ҳам қобилият ва малакаи 

иҷро намудани амали зарурӣ бо маводи забонӣ ва ҳам дарѐфти дониш, 

маҳорат ва малакаи фарҳангшиносӣ ва забоншиносї (лингвистӣ) ‟ 

кишваршиносӣ мебошад.   

 Ба аќидаи муњаќќиќ Э.Г.Азимов салоҳияти забоншиносї (лингвистӣ) ‟ 

кишваршиносӣ дар луғатҳо чун дониш дар бораи урфу одат, анъана ва 

воқеияти миллии кишвари забонаш омӯхташаванда, қобилияти аз воҳиди 

забонӣ гирифтани иттилооти кишваршиносӣ, истифодаи он ва дастрасӣ ба 

коммуникатсияи комил тавсиф карда мешавад. Яъне мафҳумест, ки  ба 

мафҳуми салоҳияти иҷтимоӣ ‟ фарҳангӣ наздик мебошад.1   

 Ташаккули салоҳияти иҷтимоӣ ‟ фарҳангӣ ва забоншиносї (лингвистӣ) 

‟ кишваршиносӣ нуктаҳои зеринро дар назар дорад:  

 - аз худ кардани иттилооти кишваршиносӣ ба воситаи матнҳои таълимӣ 

ва шарҳу тафсири забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ; 

- иҷрои машқҳои дорои мазмуни кишваршиносӣ, ҷавоб ба саволҳои 

вобаста ба донистани арзишњои  иҷтимоӣ ‟ фарҳангӣ ва аҳамияти онњо; 

- тақвияти њамгироии маводи таълимӣ зимни омӯзиши забон ва адабиѐт; 

- истифодаи дурусти тарз ва усулҳои ошкор кардани маънои воҳидҳои 

забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ.  

 Бояд зикр намуд, ки дар машғулиятҳо оид ба забони хориҷӣ моҳиятан, 

ташаккули салоҳияти байнифарҳангӣ, яъне қобилияти фард барои ошкор 

                                                                                                                                                                       
 
 

1. Азимов Э.Г. Новый словарь методических терминов и понятий (теория и практика обучения языкам) / Э.Г. 

Азимов, А.Н. Щукин. ‟ М.: Издательство ИКАР, 2009.- С.128.   
2. Азимов Э.Г. Њамон љо.   ‟ С. 134.  
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кардани қобилияти коммуникативии худ дар фазои гуногунфарҳангӣ ва 

гуногунзабонї, дастѐбӣ ба фаҳмиши муваффақонаи намояндагони дигар 

фарҳангҳо ва фарҳанги худ сурат мегирад. Бинобар ин, муњаќќиќ Э.Г.Азимов 

бамаврид ќайд мекунад, ки салоҳияти байнифарҳангӣ қобилияти фаҳмиши 

муносиб ва тафсири фактҳои гуногунфарҳангӣ ба асоси арзишҳои 

шаклгирифта ва баҳодиҳӣ ба фарҳанги худ ва фарҳанги бегонаро дар назар 

дорад. Асоси онро усули таҳаммулпазирӣ (толерантӣ), гуногунандешӣ 

(плюрализм) ва гуногуннавъии забоншиносї ташкил медиҳад.2  

 Салоҳияти байнифарҳангӣ навсозии як силсила ҷузъҳои асосии 

омӯзиши забони хориҷӣ ‟ дониш, қобилият, муқаррарсозӣ ва стратегияро дар 

назар дорад. Тамоми ҷузъҳои номбаршуда бевосита бо сатҳи маърифатї, 

технологӣ, эҳсосот ва муносибат ба донистани забон алоқаманданд. 

Масалан, малака воҳиди њамгирої дар таркиби қобилият ва стратегия 

мебошад, чунки рушди онҳо бе ташаккули малака имконнопазир аст.   

 Раванди умумии ташаккули салоҳияти байнифарҳангии омӯзандагон ба 

азхудкунии дониш ва қобилияти кишваршиносӣ, иҷтимоӣ ‟ фарҳангӣ ва 

касбӣ равона шудааст. Дар раванди мазкур, ҳамчунин, омодагии 

донишҷӯѐне, ки ба омӯзиши забони англисӣ машѓуланд, ба муколимаи 

касбии байнифарҳангӣ ва муошират дар асоси муносибати толерантӣ, 

эҳтироми якдигарӣ ва кумаки тарафайн нақши муҳим бозӣ мекунад.   

 Маврид ба зикр аст, ки дар марҳалаи ташаккули салоҳияти 

байнифарҳангӣ муносибати комплексии омӯзиши забони хориҷӣ таваљљуњи 

хосса дода мешавад. Ин чунин тарзи муносибатест, ки имконият медиҳад 

муколимаи байнифарҳангӣ бо кумаки ҳамгироии шеваи шахсиятӣ ‟ 

фаъолиятӣ, байнифарҳангӣ ва проблемавӣ ‟ лоињавї амалӣ шавад. Ба ибораи 

дигар, ин маънои такя кардан ба дониш, истифодаи машқҳои проблемавӣ ‟ 

лоињавї ва маводи аслии таълимии омӯзиши забон ва фарҳангро дорад.1   
                                                 
 

1. Вокуева, О.Д. О параметрах учебного текста при обучении лексической стороне устной речи /[Текст]/ О.Д. 

Вокуева. Лингводидактические проблемы обучения иностранным языкам / Межвузовский сб. СИб.: Изд-во 

СИбГУ. 2001. − С. 141. 

  



50 
 

 Омӯзиши воҳидҳои забонӣ, ки дар онҳо тобиши фарҳанги миллӣ зоҳир 

мешавад ва дарк карда намешавад, ки онҳоро соҳиби забон чӣ гуна 

мефаҳмад, дар тамоми мавридҳои раванди коммуникативӣ ба мушоҳида 

мерасад: яъне ҳангоми шиносоӣ бо матнҳо аз адабиѐти бадеӣ, насри иҷтимоӣ 

(публитсистика), матбуот, ҳангоми тамошо кардани кино ва видеофилмҳо, 

ҳангоми гӯш кардани суруд ва ғайра.  

 Бояд таъкид намуд, ки омӯзиши фонетика ва фарҳанги талаффуз ба 

забони англисӣ бо истифодаи сурудҳои маъруфи англисӣ барои ба вуҷуд 

овардани заминаи мусбати эҳсосотӣ дар машғулиятҳо оид ба забони англисӣ 

мусоидат мекунад, шиддатро коҳиш мебахшад, оҳанги нутқи диалогӣ ва 

монологиро бештар саҳеҳ месозад. Ҳамчунин, малакаи тарзи талаффузи садо 

дар нутқро беҳтар месозад ва талаффуз дар аксари донишҷӯѐн ба сатҳи 

меъѐрӣ наздик мешавад.  

 Ба ҷумлаи воҳидҳои луѓавии дорои маънои ифоданоки миллӣ - 

фарҳангӣ инҳоро дохил намудан мумкин аст:  

1) номгӯи воқеиятҳо ‟ ифодаи ашѐ ѐ ҳодисаҳои хоси як фарҳанг, ки дар 

фарҳанги дигар вуҷуд надоранд; 

2) лексикаи коннотивӣ, яъне калимаҳое, ки аз рӯи маънои асосии луғавӣ 

(лексикӣ) мутобиқат мекунанд, вале аз рӯи биниши фарҳангӣ ‟ таърихӣ фарқ 

мекунанд; 

3) лексикаи қиѐсӣ, ки ашѐ ва ҳодисаҳоеро ифода мекунад, ки дар фарҳанги 

муқоисашаванда қиѐс (аналог) доранд, вале бо ягон хусусияти миллӣ, бо 

шакл ѐ таъиноти функсионалии ашѐ ва ғайра фарқ мекунанд.     

 Ќобили ќайд аст, ки барои маводи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ 

кишваршиносӣ, ҳамчунин, фразеологизм ‟ воҳидҳои устувор, ки дар онҳо 

хусусиятҳои миллии таърих, фарҳанг, тарзи зиндагии анъанавии халқ ‟ 

соҳиби забон инъикос меѐбанд, аҳамияти муҳим дорад.  

 Интихоби воҳидҳои дорои маънои ифоданоки миллӣ ‟ фарҳангӣ 

вазифаи он қисмати лексикология ва фразеология мебошад, ки ба сифати 
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асоси забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ хизмат намуда, метавонанд 

лексикаи ба кишваршиносӣ нигаронидашуда номида шаванд.  

 Ҷиҳати фаҳмиши мушаххастари аҳамияти истифодаи маводи 

забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ ҳангоми омӯзиши забони хориҷӣ  

тақсимбандии воқеияти забони англисиро пешниҳод менамоем.   

 Барои он ки «монеаи фарҳангӣ» дар вазъияти воқеии муколима бо 

соҳиби забони дигар рафъ карда шавад, барои субъекти муколимаи фарҳанг 

лозим мешавад, ки иттилооти заминавии кишваршиносиро аз худ кунад. 

Тавре ки медонем, маъмулан, барои онҳое, ки акнун забони хориҷиро 

меомӯзанд ва ҳанӯз бо фарҳанг ва воқеияти ин кишвар ошно нестанд, 

монеањои фарњангї метавонанд вуљуд дошта бошанд. Дар маркази диққати 

мо иттилооти иҷтимоӣ ‟ фарҳангӣ қарор дорад, ки он тобиши миллӣ ‟ хусусӣ 

дошта, маҳз дар анъанаҳо, урфу одат, расму русуми халқи омӯхташаванда 

ифода меѐбад. Дар ин маврид муњаќќиќи русиягї А.Г. Канцур таъкид 

менамояд, ки нуктаи интернатсионалии ифодаѐфта дар ҳар як фарҳанг 

шариконро дар доираи муколимаи ду фарҳанг муттаҳид месозад. Аммо 

фарқиятҳое, ки ин фарҳангро тавсиф менамоянд, ҳаҷми нисбатан калони 

иттилооти кишваршиносиро ифода менамоянд. Бинобар ин, онҳоро бояд бо 

мақсади созмондиҳии боҳамалоқамандӣ ва мубодила дар доираи муколимаи 

такроршаванда дар асоси иттилооти нодири иҷтимоӣ ‟ фарҳангии 

азхудкардашуда ба маводи таълимӣ дохил кард.1   

 Маврид ба таъкид аст, ки заминаи васеи фарҳангӣ ҳам ба инкишофи 

малака ва қобилияти забоншиносї (доштани қобилияти кор бо 

фразеологизм, ғанисозии лексика, малакаи фаъолияти тарҷимавӣ) ва ҳам ба 

шинос намудани забономӯз бо ҷанбаҳои мушаххаси фарҳанги забони хориҷӣ 

мусоидат мекунад. Ин имконият медиҳад мушкилоти зиѐд, ки  хонандагони 

ғайризабон ҳангоми тарҷимаи матнҳои шифоҳӣ ва хаттӣ ногузир бо онҳо 

дучор мегарданд, бартараф карда шаванд.  

                                                 
1.Канцур А.Г. Обучение иноязычной диалогической речевой деятельности будущих учителей на основе 

страноведческой информации / А.Г. Канцур // Вестник ПГТУ «Проблемы Языкознание и педагигики». ‟ 

2008. ‟ №1 (18). - С. 84.     
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 Мавзӯи ҷанбаи забоншиносї(лингвистӣ)-кишваршиносии омӯзиши 

забони хориҷӣ (англисӣ) маводи яксони махсус интихобшуда мебошад, ки 

фарҳанги забони омӯхташаванда, лексикаи заминавии беэквивалент, 

забонҳои ғайрилафзии имою ишора ва рафтори ҳаррӯзаро инъикос 

менамоянд.  

 Воқеиятҳо (реалия) – номгӯе мањсуб мешаванд, ки фақат ба ягон миллат 

ва халқи муайян, мавзӯи фарҳанги моддӣ, мавҷудоти мифологӣ, номи 

қаҳрамонони миллӣ, фактҳои таърихӣ хос мебошад. Бояд тазаккур дод, ки ба 

воқеият қабули талаффузи калимањои комилан дигаре хос аст, ки онҳо фақат 

ба як муҳити забонӣ хосанд ва дар дигар забонҳо  муродифи худро надоранд. 

Масалан, калимањои амрикоии  drugstore ‟ аптека-закусочная (дорухона ‟ 

ошхонача) ва spongebath ‟  обтирание тела мокрой губкой (пок кардани ҷисм 

бо исфанҷ) қиѐси русиро надоранд.  

 Тањлил ва мушоњидањо собит месозанд, ки дар аксар мавридҳо воқеият 

дар сатҳи муқоисаи забонӣ дар яке аз забонҳо маънои иловагї мегирад: 

cloverleaf ‟ и амрикоӣ ‟ барги юнучқа: пайвасти роҳи мошингард бо фарҷом 

ба шакли барги юнучқа, дар русӣ бошад, маънии барги юнучқаро дорад. 

Баъзан дар сохтори забони хориҷӣ ва модарӣ калимаҳои ҳаммаъно бо 

воқеиятҳои гуногун ифода меѐбанд: масалан, sponge ‟ и амрикоӣ ‟ (губка) 

русӣ ‟ мочалка (ҳангоми шустушӯ дар ҳаммом).    

  Бояд гуфт, ки ҳангоми омӯзиши забони хориҷӣ боз як хусусияти хоси 

воқеият зоњир шавад, ки метавон чунин мафҳумҳо, монанди топонима, 

антропонимаро дучор шуд, ки ономастикаи забонро  ташаккул дода, объекти 

забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ мањсуб мешаванд. Њамчунин, 

њангоми омӯзиши забони хориҷӣ таваљљуњ зоњир намудан ба воҳидҳои 

лексикии ономастика, ки дар зер оварда мешаванд, хеле муҳим аст: 

 -топонимҳо (номҳои ҷуғрофӣ) ‟ метавонанд берун аз ҳудуди кишвари 

мазкур маълум бошанд, мутобиқати устуворро дар тамоми забонҳои ҷаҳон 

дошта бошанд (ин қабл аз ҳама, аз соҳаҳои ҷуғрофия ва картография 

бармеояд);  
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 -антропонимҳо (номҳои шахсии одамон: ном ва номи падар, лақаб) ‟ 

қабл аз ҳама, номҳои арбобони давлатию ҷамъиятӣ ва шахсиятҳои таърихӣ.   

 Муфассалан дар бораи «воқеиятҳо чун исмҳои хос», ки воқеиятҳои 

ҷуғрофиѐӣ, этнографӣ ва ҷамъиятӣ ‟ сиѐсиро дарбар мегиранд, маълумот 

дода шудааст.  

 Маъмулан, маълумот дар бораи ҳар як кишвар бо санад таҳти унвони 

Profile сар мешавад, ки иттилооти мухтасари умумиро дарбар мегирад: номи  

расмӣ, нишон (герб), парчам, шиор, суруди миллӣ (гимн), пойтахт, шакли 

давлатдорӣ, аҳолӣ ва маълумоти дигар дар бораи кишвари мазкур. Сипас, 

тавсифи муфассали мамлакат, яъне рамзҳои (символи) миллӣ, мақоми расмӣ 

ва сохти сиѐсӣ, мавқеияти ҷуғрофӣ, иқлим, олами наботот (флора) ва 

ҳайвонот (фауна), пойтахт ва дигар шаҳрҳои бузург, дин, таърих, иқтисод, 

низоми маориф, фарҳанг ва илм, варзиш, анъана ва урфу одат оварда 

мешавад.   

 Њамин тариќ, агар мо дар раванди дарсњои забони англисї  калимаҳо ‟ 

реалияро  дар заминаи њамгирої  дар таркиби маводи матнӣ ва мавзуӣ ҷорӣ 

ворид намоем, ин бешубҳа, ба азхудкунии мустаҳкамтари забони мазкур ба 

мақсади амалисозии иртиботи байнифарҳангӣ мусоидат хоҳад кард.  

 Тањлили рушди њаѐти иќтисодї ва иљтимою фарњангии Тољикистон 

собит месозад, ки таълими забонњои хориљї, аз љумла забони англисї, ба 

талаботи воќеии ањли љомеа табдил ѐфта истодааст. Имрӯз таълими забони 

хориҷӣ, дар баробари омӯхтани муколима бо забони дигар ва баланд 

бардоштани сатҳи фарҳанги умумӣ ва касбӣ, боз аҳамияти бузурги тарбиявӣ-

иҷтимоӣ дорад. Дар шароити муосир донистани хуби забони хориҷӣ маънои 

мусоидат ба роҳандозии робитаҳои мутақобилан судманди байналмилалӣ, 

қобилияти ба таври шоиста муаррафӣ кардани кишвари худ ва касби хешро 

дорад. Бинобар ин, таълими забони англисї тибќи барномањои мављуда, 

шуруъ аз муассисањои тањсилоти умумї то мактабњои олии мамлакат, бояд 

дар сатњу сифати зарурї амалї карда шавад. Тавре ки муњаќќиќ Г.А. 

Шаимова барњаќ таъкид мекунад, даст ѐфтан ба ҳадафи асосии омӯзиши 
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забони хориҷӣ фақат дар сурати рушди муносиби салоҳияти нутқии забони 

хориҷии хонандагон имконпазир хоњад буд.1   

 

1.3. Мавќеи дарсњои забони англисї дар ташаккули зењнии хонандагони 

муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон 

  

 Ҷомеаи муосири Тоҷикистон дар марҳилаи муҳими таърихие қарор 

дорад, ки он ба ташаккули муносибатҳои нав, аз ҷумла ба тавлиди падидаи 

мустақилияти нисбии шуури ҷамъиятӣ дар муносибат ба ҳастии ҷамъиятӣ, 

мусоидат менамояд. Ин бошад, дар навбати худ зарурати рӯ овардани 

ниҳодҳои иҷтимоии ҷомеаро ба сӯи масоили маориф бештар месозад. 

Таҳлилҳо ва мушоҳидаҳо собит месозанд, ки имрӯз вобаста ба дигаргуниҳое, 

ки ҷаҳони зудтағйирѐбандаро фаро гирифтаанд, низоми маорифи тамоми 

кишварҳо ба ташаккули шахсияти дорои таҳсилоти баланд, зеҳни рушдѐфта  

ва дар маҷмуъ, дорои ҷаҳонбинии васеъ нигаронида шудааст.  

 Бояд эътироф намуд, ки омӯзиши забонҳои хориҷӣ, хусусан, забони 

англисӣ чун яке аз забонҳои хеле сернуфузу маъруфиятѐфтаи олам ҷиҳати 

амалӣ намудани ин ҳадафҳо нақши муҳим дорад. Омӯзиши забони хориҷӣ, 

қабл аз ҳама, барои амалисозии ҳадафҳои тарбиявию ҷаҳонбинӣ ва амалии 

ташаккул ва рушди инсони бомаърифат барои ҷомеа мусоидат менамояд. 

Айни ҳол барои ноил шудан ба чунин ҳадафҳо ҳар як ҷомеаи рушдѐфта 

талош меварзад, ки маҳз тавассути  омӯзиши забони хориҷӣ барои пайваст 

шудан ба равандҳои фарҳанги ҷаҳонӣ ва илму технологияи муосир дастрасӣ 

пайдо намояд. Татбиқи ин равандҳо бошад, муносибати маҷмуии аҳли 

ҷомеаро бо ҳадафҳои таълиму тарбия, аз ҷумла ба омӯзиши забони хориҷӣ, 

тақозо менамояд.     

 Таҷриба собит месозад, ки амалӣ намудани чунин ҳадафҳо аз ҳар узви 

ҷомеа ҳисси баланди масъулият ва аз амалисозандагони сиѐсати давлатӣ дар 

соҳаи таҳсилот сатҳи зарурии касбиятро талаб мекунад. Аз ин рӯ, амалисозии 
                                                 
1.Шаимова Г.А. Некоторые проблемы формирования иноязычной речевой компетентности будущего 

специалиста / Г.А. Шаимова // Молодой ученый, ежемесячный научный журнал. 2012. № 5 (40). - С. 539. 
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роҳу равиши самараноку муфид дар тамоми ҷараѐни таълим имконият 

медиҳад, ки на танҳо хонандагон забони хориҷиро муваффақона аз худ 

намояд, балки ҳамчун шахсият низ ташаккул меѐбанд. Бинобар ин, ба хотири 

роҳ надодан ба беэътиноӣ ва натиҷаҳои номатлуб дар ҷараѐни таълим, бояд 

ҷанбаҳои гуногун он ‟ маърифатӣ, рушдѐбанда ва тарбиявӣ ҳадафнок ва бо 

риояи сарфакоронаи вақт мавриди истифода қарор дода шаванд. Зеро дар 

акси ҳол ҷанбаи маърифатӣ наметавонад ангезаи устувории ботиниро 

инкишоф диҳад, ҷанбаи рушдѐбанда раванди азхудкунии қобилияти нутқиро 

осон намесозад ва амалӣ гардидани ҷанбаи тарбиявӣ низ ғайриимкон 

мегардад, чунки дониш, қобилият ва малакаи нутқӣ бо худии худ 

наметавонанд ба ташаккули шахсият мустақиман таъсир расонанд.     

 Дар байни баъзе омӯзгорон чунин фаҳмиши ғалате вуҷуд дорад, ки гӯѐ 

омӯзиши забони хориҷӣ танҳо ба азхудкунии нутқ ва пайдо намудани 

малакаи хондану навиштан равона гардида, дар ташаккули шахсият нақши 

муассир гузошта наметавонад. Албатта, чунин фаҳмиш барои мо қобили 

қабул буда наметавонад, зеро ки ҳангоми таҳия ва шаклбандии ҳадафҳои 

таълим бояд на танҳо қобилият, балки он вазифаҳои ҳатмие низ дар назар 

гирифта шаванд, ки инсон маҳз бо такя ба қобилият метавонад онҳоро амалӣ 

созад.  

 Бояд зикр намуд, ки сифат ва самаранокии раванди таълими забони 

хориҷӣ (англисӣ) дар муассисаҳои тањсилоти умумии таълимӣ, њамчунин, 

наќши он дар ташаккули зењнии хонандагон аз сифати китобҳои дарсӣ ва 

барномаҳои таълимӣ оид ба забони хориҷӣ вобастагии ҷиддӣ дорад. Вобаста 

ба ин, мо кӯшиш намудем, ки дар  қисмати мазкури рисола ба ин масъала 

таваҷҷуҳ зоҳир намуда, ҳамчунин,  методи истифодаи воситаҳои таълимӣ дар 

тамоми давраҳои омӯзиши забони англисӣ аз тарафи хонандагонро мавриди 

таҳлил ва арзѐбӣ қарор диҳем.   

 Омӯзиш ва таҳлили масъалаи мазкур собит месозад, ки дар муассисаҳои 

таълимии ғайризабонӣ раванди таълиму тарбия мутобиқи самтгирии касбии 

муассисаи таълимии мазкур ба роҳ монда мешавад. Бинобар ин, маводи 

таълимие, ки барои таълими хонандагони муассисаҳои таълимии 
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ғайризабонӣ истифода бурда мешавад, аз мазмуни маводе, ки барои тайѐр 

кардани муаллими забони хориҷӣ (англисӣ) ва забоншиносон (лингвистҳо) 

хизмат мекунад, ҳам бо мазмун ва ҳам бо ҳадафнокӣ куллан фарқ мекунад. 

Ҳамчунин, барномаҳои таълимӣ, китобҳои дарсӣ ва дигар маводи таълимӣ, 

ки дар такя ба ғояҳои пешқадами методикаи омӯзиши забони хориҷӣ таҳия 

карда мешаванд, барои устодон имкониятҳои мусоид фароҳам  оварда,  

барои хонандагоне, ки забони хориҷӣ барои онҳо самти тахассусӣ маҳсуб 

намешавад, интихоб ва амалӣ намудани шакл ва методи омӯзиши пешқадам 

ва муосир самаранокии бештар хоҳад дошт.  

 Тавре ки маълум аст, имрӯз масъалаи таъмини муассисаҳои таълимии 

кишвар бо китобҳои дарсии ҷавобгӯи талаботи замони муосир ба мушкилоти 

асосӣ табдил ѐфтааст. Аз ҷумла, масъалаи китобҳои дарсии забони хориҷӣ 

дар амалияи таълим муҳим ва мубрам маҳсуб шуда, баррасию ҳалли 

мушкилоти мавҷударо талаб менамояд. Бешубҳа, муваффақияти омӯзиши 

забони англисӣ ҳангоми тайѐр намудани мутахассисони соҳаҳои гуногуни 

донандагони забонҳои хориҷӣ, пеш аз ҳама, аз сифати маводи таълимӣ, 

махсусан, аз сифати китобҳои дарсӣ вобастастагии ҷиддӣ дорад. Интихоби 

дурусти китоби дарсии забони хориҷӣ метавонад хонандагонро ба омӯзиши 

забон шавқманд созад, кори онҳоро дар бобати иҷрои машқҳои граматикӣ, 

лексикӣ ва дигар намудҳои машқҳо осон созад, ҳамчунин, раванди 

азхудкунии забонро вусъат бахшада, ба ташаккули зењнии хонандагон 

мусоидат намояд.   

 Бояд қайд намуд, ки дар ҷараѐни таълим, китоби дарсӣ чун воситаи 

асосӣ, ҳам барои омӯзгор ва ҳам барои хонанда ҳидоятгар мебошад. Китоби 

дарсӣ бевосита чун қисми муҳим ва марказии маҷмуи таълимӣ – методӣ 

консепсияи методи таълимро амалӣ месозад. Бинобар ин, зимни омўзиши 

забонҳои хориҷӣ, вобаста аз методи таълим тақсимбандии гуногуни 

китобҳои дарсӣ вуҷуд дорад, ки консепсияи онро аслан китоби дарсӣ амалӣ 

месозад.1   

                                                 
1.Азимов Э.Г. Новый словарь методических терминов и понятий (теория и практика обучения языкам) / Э.Г. 

Азимов, А.Н. Щукин. ‟ М.: Издательство ИКАР, 2009. ‟С. 332.   
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 Омӯзиши масъалаи мазкур собит месозад, ки дар афкори педагогии 

мутафаккирони асрҳои гузашта низ нақши китоби дарсӣ ва услуби таълими 

омӯзгор мавриди таваҷҷуҳ қарор доштааст. Чунончи, Н.К. Крупская ҳанӯз 

дар асри гузашта таъкид намуда буд, ки китоби дарсӣ «бояд тавре таҳия 

гардад, ки ҳар кас тавонад онро гирифта, аз рӯи он мустақилона омӯзад».1    

 Воқеияти имрӯза ин аст, ки омӯзиш дар муассисаҳои таълимӣ тавассути 

китоб ва берун аз он аз тариќи воситаҳои гуногуни техникӣ ва иттилоотӣ 

бештар ба дарѐфти мустақилонаи дониш аз тарафи хонандагон равона карда 

шудааст. Вале нақши китобҳои дарсӣ барои мустақилона азхуд намудани 

мазмуни фанни таълимӣ бояд фаъол буда, ба хонандагон мадад расонанд.  

Масалан, муҳаққиқон С.Г.Шаповаленко китоби дарсиро чун воситаи 

азхудкунии асоси дониши таъйиншуда барои шогирдон номида, 

В.В.Краевский бошад, таъкид намудааст, ки дар китоби дарсӣ на танҳо 

фаъолияти шогирд, балки фаъолияти эҳтимолии муаллим низ  инъикос ѐфта, 

барномарезӣ шудааст.2   

 Бешубҳа, фаъолияти ҳам омӯзгор ва ҳам шогирд дар чаҳорчӯби 

муқаррарнамудаи китоби дарсӣ роҳандозӣ шуда, он дар ин раванд бояд чун 

«роҳнамо» хизмат намояд. Лекин, бояд ѐдовар шуд, ки фаъолияти устод аз 

рӯйи дастурамали китоби дарсӣ метавонад на танҳо мусбат бошад, балки, 

мутаассифона, имкон дорад ба раванди омӯзиш таъсири манфӣ низ расонад. 

Мо дар ин маврид бо андешаи В.В. Краевский  ‟“фаъолияти таълимдиҳанда 

ва таълимгиранда дар китоби дарсӣ барномарезӣ шудааст”, ки дар боло зикр 

гардида буд, мувофиқ ҳастем. Аз ин рӯ, омӯзиши забони хориҷӣ бояд марҳала 

ба марҳала сурат гирифта, ҳамзамон бояд он иттилооте истифода бурда 

шавад, ки барои  хонандагон, на танҳо дар шароити кунунӣ, балки дар оянда 

низ муфид ва манфиатовар бошад. 

                                                                                                                                                                       
 

1. Беспалько В.П. Теория учебника: Дидактический аспект / В.П. Беспалько. ‟ М.: Педагогика, 1988. ‟ С. 12. 

2
. Беспалько В.П.  Њамон љо. ‟ С.13. 
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 Бояд зикр намуд, ки масъалаи сифати китобҳои дарсӣ дар шароити 

имрӯзаи маорифи кишвар яке аз масоили мубрам ва баҳсталаб маҳсуб шуда, 

воқеан ба беҳбудии ҷиддӣ ниѐз дорад. Масъалаи мазкур борҳо дар 

суханрониҳои Президенти мамлакат, муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон, дар 

ҷаласаҳои Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон ва мақолаҳои 

таҳлилию танқидии мутахассисони соҳаи мазкур инъикос ѐфта, мавриди 

баррасӣ қарор гирифтааст. Ҳатто дар ҷаласаи Шӯрои ҷамъиятии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон аз 12 декабри соли 2020, ки ба масъалаи “20-солаи рушди илмҳои 

дақиқ, техникӣ ва табиӣ” бахшида шуда буд, аъзоѐни Шӯро дар баробари 

масъалаи баррасишаванда, ба масъалаи сифати китобҳои дарсӣ ва хусусан, 

таълими забонҳои хориҷӣ таваҷҷуҳи хосса зоҳир намуданд. Аз ҷониби 

намояндагони ҷомеаи шаҳрвандӣ таъкид гардид, ки дар баробари рушди 

илмҳои дақиқ ва фанҳои дигар барои дастрасӣ пайдо намудани ҷумҳурии мо 

ба дастовардҳо дар соҳаи илму технология ва барномаҳои иноватсионӣ, бояд 

доир ба таълими забонҳои хориҷӣ, ҳамчунин, таҳияи китобҳои дарсӣ ва 

луғатҳо низ тадбирҳои зарурӣ андешида шавад.  

 Вобаста ба ин, дар ҷараѐни тадқиқот мо ба таҳлили китобҳои дарсӣ ва 

барномаҳои таълимии фанни забони англисӣ дар муассисаҳои таҳсилоти 

миѐнаи умумӣ, аз ҷумла таълими фанни мазкур дар синфҳои 8-11 таваҷҷуҳ 

зоњир намудем. Омӯзиши маъалаи мазкур собит намуд, ки вазъи таъмини 

мактабҳо, хусусан, синфҳои болоӣ бо китобҳои дарсӣ ва дигар маводи 

иловагии таълимӣ беҳбудиро мехоҳад. Ҳамчунин, ошкор гардид, ки сифати 

истифодаи китобҳои дарсӣ оид ба забони хориҷӣ (англисӣ) дар ҷумҳурии мо 

чандон мувофиқи матлаб нест. Зимни омӯзиши проблемаи мазкур, мо ба панҷ 

муассисаи тањсилоти умумии ш.Душанбе муроҷиат намудем ва дар натиҷа 

маълум гардид, ки тақрибан дар ҳамаи онҳо забони англисӣ фақат аз рӯи як ѐ 

ду китоби дарсӣ таълим дода мешавад. Мо бештар ба вазъи таълими забони 

англисӣ ба хонандагони муассисаҳои таълимие муроҷиат намудем, ки дар 

онҳо, аслан равияҳои ғайризабонӣ  таълим дода мешаванд.   

Тавре ки маълум гардид, силсилаи китобҳои дарсӣ дар муассисањои 

тањсилоти умумӣ аз љониби муаллифон Сатская П.Н., Ҷамшедов П., 
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Алидодхонова К. таълиф гардида, асосан барои синфҳои 8 то 11 пешбинӣ 

шудаанд. Ҳар як синф дорои варақаи дониш, варақаи муайяни инкишофи 

нутқ, маҳорати омўзишӣ ва тарзу усули хоси синнусолӣ нисбат ба омўзиши 

забони англисї мебошад. Аз ин лиҳоз, дар ҳар як синф муносибати дуруст ва 

аз љињати касбият ташаккулѐфтаи муаллим ба раванди таълим зарур аст. Ҳар 

як омўзгор худ эљодкори олї мањсуб шуда, сифатҳои фардии шогирдонашро 

бояд хубтар донад ва ҳар як омўзгор бояд дарк намояд, ки барои ин ѐ он синф 

кадом усулу методҳо судманду фоидабахшанд. Бинобар ин, дар китобҳои 

дарсии синфњои 8 ‟ 11 мактабҳои таҳсилоти миѐнаи умумӣ қайд шудааст, ки 

барои ғанӣ ва самаранок гузаронидани дарсҳо ҳар омўзгор метавонад аз 

маводҳои иловагии хеш дар ҷараѐни дарс истифода намояд. Маврид ба 

таъкид аст, ки маводҳои дарсї дар силсилаи китобҳои нашргардида 

мувофиқи охирин дастовардҳо дар таълими назариявӣ ва амалии забони 

англисӣ дар мактабҳои миѐна таҳлил, баррасӣ ва омода гардидаанд. Мақсади  

аввалиндараҷаи силсилаи китобҳо рушди мунтазаму давомноки малакаҳои 

нутқӣ, мукаммал гардонидани нутқи хаттӣ ва шифоҳии хонандагон, таълими 

хониши матн ва ба таври васеъ, ҳаматарафа наќл карда тавонистани он 

мебошад. Мазмуни маводҳои хониш ба хонандагони мактабҳои таълимашон 

тоҷикӣ махсус мувоффиқ гардонида шудаанд. Китобҳои дарсие, ки имрўз 

мавриди истифода ќарор доранд, аслан дар солҳои 2003-2007 таҳия гардида, 

тўли бист соли охир якчанд маротиба таҳрир ва бознашр  шудаанд. 

Қисми асосии китоби дарсӣ аз матнҳо, машқҳои грамматикӣ ва лексикӣ, 

мавод барои инкишофи нутқи шифоҳӣ ва хаттии хонандагон иборат аст. Дар 

ҳар як китоби дарсӣ баъд аз бобҳо (Units), дарсҳо,  маълумотҳои иловагии 

гуногун ва саривақтӣ оварда шудааст, ба мисли: қисмати феълҳои нодуруст 

(Irregular Verbs), маҷмуи масалу мақолҳои халқӣ бо ташбеҳи онҳо дар забони 

тоҷикӣ, қисмати назариявӣ (Reference Grammar) ‟ мавзуъҳо аз грамматикаи 

забони англисӣ дар шакли мухтасар бо эзоҳ ва намунаҳояшон оварда 

шудааст. Қисмати луғат дар замимаи топикҳо (Topical Vocabulary ‟ 

тематический словарь) луғатҳо дар доираи ҳар соҳа ва мавуъҳои муайян 

мувофиқ гардонида шуда, оварда шудааст. Дараҷаи мукаммалии топикҳо 
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давра ба давра, яъне бо гузаштан аз синф ба синф мураккабтар карда 

шудааст. Ҳамчунин, рўйхати шаҳру давлатҳо бо шакли хониш дар тарҷума, 

рўйхати калимаҳои кўтоҳкардашудаи маъмул мавриди истифодаи васеъ 

қарор  дода шудаанд. Дар ќисмати дигараш, яъне хониши хонагӣ (Home 

Reading) асарҳои машҳур аз нависандагони маъруфи хориҷӣ дар шакли 

мухтасар ва мувофиқ ба қобилияти зеҳнии хонандагони синфҳои болоӣ 

оварда шудааст. Дар зери ҳар як қисса калимаҳову ибораҳои мушкилфаҳм бо 

тарҷумаашон дарљ ѐфта, дар қисмати охирин луғати васеи дузабона дар 

доираи барномаи таълимӣ (English ‟ Tajik Vocabulary) оварда шудааст.  

Ҳаҷми барномаи таълимӣ баробар ба чоряк тақсим шуда, баъди анҷоми 

ҳар боб як ѐ ду дарс барои такроркунӣ (Revision) муқаррар карда шудааст. 

Сохтори дарсҳо зоҳиран аз ҳам фарқ намуда, дар ҳар як дарс диққати асосӣ 

бояд ба машқ ва тамрини малакаҳои нутқи шифоҳӣ дода шавад. Аз ҳамин 

лиҳоз, қариб ҳар як дарс ба азхудкунӣ, коркард ва мустаҳкамкунии 

мавзуъҳои забонӣ, нутқӣ ‟ гуфтугўӣ бахшида шудаанд. Дарс ба дарс, марҳила 

ба марҳила ифодаҳои нави забонӣ дар доираи топикҳо илова мешаванд. 

Тамоми машқҳои дар китоб овардашуда ба он тавре, ки пешбинї гардидааст, 

аз љониби муаллим бояд шарњу эзоњ дода шавад. Кулли машқҳое, ки барои 

кори хонагии хонандагон пешбинӣ шудаанд, бояд њатман ба таври хаттӣ аз 

тарафи хонанда иҷро шаванд. Зеро ки беҳтарин роҳи азхудкинии забон, ин 

дар шакли хаттӣ тамрин кардани маводи нав омўхташуда ва такроран машқ 

кардани он ба таври шифоҳӣ эътироф гардидааст.  

Дар ҳар як дарс аввал машқҳо барои рушди малакаи талаффузи 

хонандагон, яъне машқ дар доираи фонетика оварда шудааст. Ҳангоми  

иҷрои машқҳои фонетикӣ омўзгор ҳамеша бояд дар хотир дошта бошад, ки 

мушкилии асосии хонандагон бо овозҳое ба миѐн меоянд, ки дар алифбои 

забони модарии худашон вуҷуд надоранд. Хусусиятҳои хоси талаффузи ҳарду 

забон, ҳам забони модарии хонандагон ва ҳам забони омӯхташаванда дар 

муқоиса бояд фањмонда шавад. Тарзи омӯзиши талаффузи дурусту саҳеҳ тўли 

тамоми курси омўзишӣ таълими давомноку тулонӣ ва заҳмати босабронаро 

талаб мекунад. Ин ҷиҳатҳоро ба эътибор гирифта, ҳукумати ҷумҳурӣ ва 
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вазорати маориф тўли даҳсолаи охир мунтазам кӯшиш доранд, ки мактабҳои 

миѐна бо синфхонаҳои лингафонӣ ва таҷҳизоти зарурӣ таъмин бошанд. 

Дар рафти дарс, ғайр аз он ки хонандагон матни додашударо қисм ‟ 

қисм бо навбат хонда тарҷума мекунанд, пас аз он дар доираи фонди луғавии 

хеш ва мувофиқ ба дараҷаи фаҳмиши худ матни додашударо дар шакли нақл 

иброз мекунанд. Ғайр аз ин, дар барномаи китобҳои зикргардида дар доираи 

пањлуҳо ва масъалаҳои дохилиматнӣ суҳбат пешбинӣ карда шудааст. Агар 

мазмуни топик барои хонандагон мароқангез бошад, чунин намуди 

машғулият дар дарсҳо хонандагонро барои боз ҳам васеъ гардонидани фонди 

луғавии хеш ва ибрози андеша карда тавонистан водор месозад. Чунин 

намуди машқҳо бевосита барои рушди малакаҳои нутқӣ пешбинӣ шудаанд. 

Топикҳо дар дараҷаи синфҳо зина ба зина мушкилтар ва мураккабтар 

мегарданд. Мавзӯи топикҳо бевосита бо мақсади маълумоти бештар пайдо 

кардан доир ба илму соҳаҳои гуногуни љаҳони имрўза, бо мақсади ғанӣ 

гардонидани ҷаҳонбинӣ ва бедор намудани завқи талабаҳо нисбати касбу 

фаъолияти гуногун интихоб шудаанд. Аммо боиси таассуф аст, ки на дар 

ҳамаи муассисањои тањсилоти умумии ҷумҳурӣ дарсҳои забони хориҷӣ 

(англисӣ) дар сатњи зарурї гузаронида мешаванд. 

Дар аксари топикҳо мувофиқи маданияту тарзи тафаккури миллати 

забонаш омӯхташаванда зарбулмасалу мақол оварда шуда, омўзиши онҳо ба 

хотири наздик кардани хонандагон ба фарҳанги соҳибзабонони хориҷӣ ба 

роҳ монда шудааст. Њамчунин, воҳидҳои мазкури забонӣ дар ҳолатҳои 

гуногуни суҳбат барои ғанӣ гардонидани нутқи хонандагон мусоидат 

менамояд. Илова бар ин, дар силсилаи китобҳои зерин бо мақсади рушди 

малакаҳои зеҳнии бачагон викторинаҳо ва бозиҳои гуногун ҳам оварда 

шудааст, ки ин дар ташаккули љањонбинї ва зењни хонандагон метавонад 

наќши муассир гузорад. 

Ҷиҳати дигаре, ки дар ин китобҳо ба таври фаровон оварда шудааст, ин 

мусоҳибаҳо (диалог) мебошанд, ки он барои њолатњои гуногуни 

коммуникативӣ, барои суҳбатро оғоз намудан, эњтиѐљоти худро иброз 

кардан, фикри шахси худро бо забони хориҷӣ омода ва баѐн сохтан ба 
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хонандагон кумак мерасонад. Бояд зикр намуд, ки амалї гардидани инњо аз 

он вобаста аст, ки ҳамаи ҷанбаҳои дар китобњои дарсї пешбинишуда аз 

љониби омўзгор дуруст ба роҳ монда шавад. 

Омўзиш ва тањлили мазмуну мундариљаи силсилаи китобҳое, ки барои 

таълими синфҳои болоӣ дар мактабҳои миѐна муайян шудаанд, маводи 

таълимии басо муфиду мувофиқанд. Аммо натиљаи мушоњидањо ва таҳлилҳо 

собит месозад, ки сифати таълим дар муассисањои таҳсилоти миѐнаи умумӣ 

чандон қаноатбахш нест. Чунки дилхоҳ хонандае, ки баъди хатми мактаби 

миѐна хоҳиши ба факултаҳои забонҳои хориҷӣ дохил шуданро дорад, ҳатман 

муаллими хонагӣ (репетитор) мегирад, ѐ ба ягон курсҳои иловагӣ шомил 

мегардад. Танҳо бо донишҳои замимавии мактаби миѐна талабаи имрўза ба 

мактабҳои олӣ дохил шуда наметавонад, зеро дониши мактабӣ имрўзҳо 

номукаммал буда, ба дараҷаи имтиҳонҳои дохилшавии мактабҳои олӣ 

ҷавобгў нест. Дар ин ҷо савияи дониши муаллими забони хориҷӣ, малакаи 

касбӣ ва маҳорати таълимдиҳии ў нақши басо муҳимро мебозад. 

 Васоити асосии таълимӣ, ки барои омўзиши забони англисӣ дар тамоми 

ихтисосҳо истифода бурда мешавад, китоби дарсии забони англисӣ зери 

таҳрири  А.Н. Бонк мебошад. Илова бар ин, боз ду китоби дарсии забони 

англисӣ зери таҳрири В.Д. Аракин ва боз як китоби дигар бо унвони  English 

for businessmen истифода бурда мешаванд, ки инҳо аслан, ба муассисаҳои 

олии таълимии касбӣ тааллуқ доранд.  

 Бояд зикр намуд, ки китоби дарсии А.Н. Бонк ҳанӯз дар соли 1961 таҳия 

ва нашр гардида буд ва то ҳоло арзишашро гум накарда, бознашр мешавад. 

Китоб аз ду қисм иборат буда, бештар барои омӯзиши амиқи забони англисӣ 

истифода бурда мешавад. Он аслан барои омода намудани муаллимони 

забони англисӣ ва забоншиносон (лингвистҳо) таъйин шуда, ҳамчунин, барои 

омӯзиши мустақилонаи забони англисӣ низ тавсия дода шудааст. Бояд таъкид 

намуд, ки китоби дарсии мазкур  дорои маводи зарурии забонӣ, грамматикӣ 

ва луғавӣ(лексикӣ) буда, ҳангоми тайѐр кардани муаллимони забони англисӣ 

воситаи самарабахши омӯзиш шуморида мешавад. Дар китоб, ҳамчунин, 

матнҳои шиносоӣ, машқҳо оид ба грамматика, луғат ва машқҳо барои рушди 
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нутқи шифоҳӣ ва хаттӣ оварда шудаанд, ки дар раванди таълим ѐ худомўзии 

забони англисї барои хонандагон наќши муассир дорад.   

 Китоби номбурда хонандагонро бо асосҳои забони англисӣ, ки дар 

марҳалаи ибтидоии омӯзиш заруранд, шинос менамояд. Њамчунин, дар он 

қоидаҳои гуногуни фонетикӣ, вазифаҳо ва машқҳои самтгиришуда ба 

ташаккули меъѐрҳои орфоэпикӣ ва тарзи талаффуз низ пешниҳод шуда, 

барои ғанисозии захираи луғавии хонандагон ва аз тарафи онҳо тартиб дода 

шудани ҷумлаҳо ва матнҳои алоқаманд, калимаю иборањои нав оварда 

шудааст. Ќисмати асосии китоби дарсӣ матнҳо, машқҳои грамматикию 

луғавӣ ва мавод доир ба инкишофи нутқи шифоҳӣ ва хаттии хонандагонро 

дар бар мегирад. Тибќи талаботе, ки зимни таълифи китобњои дарсї муайян 

шудааст, калимаю мафњумњои наве, ки дар љараѐни дарс истифода мешаванд, 

инчунин, ибораҳои нисбатан серистеъмол низ дар қисми луғат ҷой дода 

шудаанд. Ѓайр аз ин, дар фасли дигари китоби дарсӣ маълумотномаи 

грамматикӣ, ки бо мавзуъҳои қисми асосии китоб алоқаманданд, оварда 

шудааст. Дар маълумотномаи грамматикӣ таъриф ва қоидаҳое оварда 

шудаанд, ки ҳангоми тартиб додани ҷумлаҳо ва ифодаҳои алоқаманд 

заруранд. Дар китоб, њамчунин, шаклњои феълї, ки бояд хонандагон ҳангоми 

омӯзиши забони англисӣ аз худ намоянд, пешниҳод шудаанд.  

 Маврид ба ѐдоварист, ки дар китоби мазкур доир ба мавзуъҳои гуногун 

матн ва машқҳои гуногун оварда шудаанд, ки хонандагон имкон пайдо 

мекунанд дар  муддати муайян, дар зарфи чанд дарс бо онҳо кор кунанд. Дар 

китоб овардани чунин матнҳо, машқҳо ва луғатҳои  бо ҳам алоқаманданд 

барои таъмини самаранокии кори хонандагон ҳангоми иҷрои вазифа  

мусоидат менамояд.  

 Лекин бо вуҷуди  афзалиятњои дар боло зикргардидаи китоби дарсии 

мазкур, ба ақидаи мо, он барои муҳассилини ихтисосашон ғайризабонӣ 

имконият намедиҳад, ки луғати касбии заруриро аз худ кунанд. Зеро ки 

мазмун ва таъйиноти он аслан ба дониши умумии забони англисӣ ва 

азхудкунии калимаю иборањое, ки мавриди истифодаи васеъ ќарор доранд, 

нигаронида шудааст.   
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 Бояд зикр намуд, ки таълими забони англисӣ зимни омўзиши масоили 

марбут ба таърих ва ҳуқуқ, бо мақсади такмили малакаи орфоэпикӣ ва тарзи 

талаффузи хонандагон, қисми муқаддимавии китоби мазкур ва аз қисми 

асосии он фақат дарсҳои алоҳидаро, ки дар онҳо матнҳои вобаста ба таърих ѐ 

ҷомеашиносӣ ҷой дода шудаанд, метавон мавриди истифода ќарор дод.   

 Ҳамзамон, бояд ѐдовар шуд, ки вазъи таълифи китобњои дарсї барои 

таълими забонњои хориљї, аз љумла англисї, на танњо барои муассисањои 

тањсилоти умумї, балки барои муассисаҳои таҳсилоти олии касбии ҷумҳурӣ 

низ нигаронкунанда мебошад. Њоло теъдоди муайяни мактабњои олии 

љумњурї аз «Курси амалии забони англисӣ» («Практический курс 

английского языка») зери таҳрири В.Д. Аракин истифода мебаранд, ки он аз 

панҷ қисм иборат буда, аслан барои омӯзиши амиқи забони англисӣ таъйин 

шуда, барои ихтисосњои ѓайризабонї ќобили истифода буда наметавонад.   

 Бояд зикр намуд, ки мутобиқи талаботи муќаррарнамудаи Вазорати 

маориф ва илми Љумњурии Тољикистон доир ба таълими забонњои хориљї, аз 

љумла забони англисї, чї дар муассисањои тањсилоти њамагонї ва чї 

муассисањои тањсилоти олї, бояд риояи стандартњо амалї карда шавад. 

Тавре ки маълум аст, тибќи стандартҳои Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии 

Тоҷикистон дар муассисаҳои таҳсилоти олии касбӣ ихтисоси ғайризабонӣ 

омўзиши забони англисӣ дар зарфи ду ‟ чор семестр омӯхта мешавад. Тартиб 

додани барномаи таълимӣ (силлабус) барои ин ихтисосҳо дар асоси китобњои 

дарсии гуногун ва бе риояи талаботи стандартњо тањиягардида дар ин самт 

мушкилињоро пеш меорад. Аз љониби дигар, ба андешаи мо,  истифодаи ин 

китобњои дарсӣ, ки бе риояи талаботи стандарт таълиф ва нашр шудаанд, чун 

воситаи асосии омӯзиши забони англисӣ барои њам хонандагон ва њам  

донишҷӯѐни ихтисоси ғайризабонӣ маъное надорад.   

 Дар шароити имрўза, тавре ки аз тањлилњо бармеояд, воситаи таълимие, 

ки ба вазифаҳои таълими забони англисӣ ба донишҷӯѐни факултаҳои 

иқтисодӣ ҷавобгӯ бошад, китоби дарсии дуҷилдаи забони англисӣ English for 

Businessmen мебошад. Аммо бояд ѐдовар шуд, ки китоби мазкур аслан барои 

донишҷӯѐни русзабон таъин шудааст. Албатта, барои он донишҷӯѐни тоҷик, 
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ки сатњи дониши забони русиашон љавобгўи талабот нест ва ин забонро хуб 

намедонанд, роњандозї намудани таълим аз рӯи ин китоб мушкил хоҳад буд.  

 Таҳлилҳои боло собит месозанд, ки имрўз зарурати ворид намудани 

тағйирот дар мазмуни таълими забони хориҷӣ дар муассисаҳои таълимӣ, 

инчунин, таваҷҷуҳи бештар зимни интихоби китоби дарсӣ оид ба забони 

англисӣ чун воситаи асосии омӯзиши забони хориҷӣ пеш омадааст, ки 

сабабҳои мухталиф дорад.  

 Маврид ба зикр аст, ки раванди љањонишавї ва рушди босуръати илм 

ва инноватсия тамоми њаѐти моддию маънавиро фаро гирифта, дар ин 

замина талабот ба донистани забони хориҷӣ, аз љумла забони англисї, на 

танҳо дар мамлакати мо, балки дар тамоми ҷаҳон афзуда истодааст. Вобаста 

ба ин, тарбияи мутахассисони љавони донандаи забонњои гуногуни хориљї 

ањамияти муњим пайдо мекунад.    

 Бояд зикр намуд, ки ба омўзиши забонҳои хориҷӣ, аз ҷумла забони 

англисӣ, дар Ҷумҳурии Тоҷикистон низ таваҷҷуҳи хосса зоҳир карда 

мешавад. Бо Фармони Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон ва қарорҳои   

Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон қабул гардидани барномаҳои давлатӣ оид 

ба такмили таълим ва омўзиши забонҳои рўсӣ ва англисӣ дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон барои солҳои 2004-2014, 2015-2020 ва солҳои 2021-2030 аз 

аҳамияти муњимми омӯзиши забонҳои мазкур дар кишвари мо шаҳодат 

медиҳанд.1    

  Тибќи ќарорњои зикргардида, барои баланд бардоштани сатњи 

забондонии љавонон марњила ба марњила тадбирњое амалї мешаванд, ки 

љињати таљдиди барномањои таълимї ва тањияи китобњои дарсї ба забонњои 

англисї ва русї мусоидат хоњанд кард. Дар санадњои мазкур баланд 

                                                 
1.Государственная программа совершенствования преподавания и изучения русского и английского языков в 

Республике Таджикистан на 2004-2014 гг.; Қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон“Дар бораи тасдиќи 

Барномаи давлатии такмили таълим ва омўзиши забонҳои русӣ ва англисӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои 

солҳои 2015-2020”. 03.07.2014. № 427; Қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон “дар бораи тасдиќи Барномаи 

давлатии такмили таълим ва омўзиши забонҳои русӣ ва англисӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои давраи то 

соли 2030. 30.08.2019. №438. 
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бардоштани сифати омӯзиши забонҳои номбаршуда, ҳам дар муассисаҳои 

таълимии умумӣ ва ҳам дар муассисаҳои тањсилоти олии касбї пешбинї 

гардидааст.  

 Бояд гуфт, ки санадњои мазкур тамоми омўзгорони муассисањои 

таълимї, шуруъ аз муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї то кафедрањои 

дахлдори муассисањои тањсилоти олии касбии љумњуриро вазифадор месозад, 

ки љињати таъмини сифати таълим зимни омўзиши забонњои хориљї, хусусан, 

забонњои русї ва англисї сайъу талош намуда, талаботи кишварро бо 

мутахассисони хуби донандаи забонњои хориљї таъмин намоянд. Барои 

амалї намудани ин њадафњо, ки дар барномањои давлатї инъикос ѐфтаанд, 

дар мадди аввал бояд таълифи китобњои дарсї ва воситањои таълимї оид ба 

забонњои англисї ва русї пешбинї карда шаванд. 

 Пањлуи дигари муњимми ин масъала аз он иборат аст, ки зимни тањияи 

китобњои дарсї ва дигар маводњои таълимї њатман хусусияти миллї, яъне 

мањз барои муњассислини тољикзабон пешбинї шудани онњо, ба инобат 

гирифта шавад. Зеро ки рушди босуръати илму технологияи нав миѐни 

кишварњо дар ин самт раќобати шадидро ба вуљуд меорад ва дар ин раќобат 

мањз њамон кишварњое муваффаќ мешаванд, ки дастрасии 

шањрвандонашонро ба навгонињои њаѐти иќтисодию иљтимої тавасути 

омўзиши забонњои хориљї таъмин мекунанд.  

 Коллективњои илмї ва педагогї бошанд, дар ин марњила бояд 

дурнамои такмили забонњои хориљиро барои то соли 2030 тањия намуда, 

хонандагонро бо маводи таълимии босифат таъмин намоянд. Зеро ки мањз 

дар давраи тањсил ва соњиби дараљаи муайяни тањсилот гардидан, ташаккули 

сифатњои хоси равонї ва шахсии хонандагон оѓоз ѐфта, фаъолияти 

минбаъдаи касбию љамъиятии ўро муайян месозад. 

 Тавре ки мушоњида ва тањлилњои амалї собит месозанд, аксари 

хонандагони мактабњои тањсилоти умумї ва, инчунин, донишљўѐни 

мактабњои олии ѓайризабонї дар раванди тањсил ба омӯзиши забони хориҷӣ 

таваҷҷуҳи зарурӣ зоҳир намекунанд. Омўзгорони фанњои забонњои хориљї 

инро борњо тасдиќ намудаанд, ки  дар аксарият мавридҳо ин гуна гурўњњо, на 

танҳо дар машғулиятҳо, балки ҳангоми иҷрои кори мустақилонаю вазифаи 
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хонагӣ низ фаъолияти назаррас надоранд. Бояд тазаккур дод, ки њолати 

мављуда бо сатҳи гуногуни  дониши хатмкунандагони мактабҳои таҳсилоти 

умумӣ оид ба забони хориҷӣ иртибот дошта, њамчунин, натиљаи омодагии 

нопурра ва нобаробари хатмкунандагоне мањсуб мешавад, ки оянда курсињои 

донишљўиро ишѓол мекунанд. Ғайр аз ин, тавре ки маълум аст, дар њамаи 

мактабҳои олии љумњурї омўзиши забони англисӣ њатмї аст, аммо на дар 

ҳамаи мактабҳои миѐнаи ҷумҳурӣ таълими ин фан ба роњ монда шудааст. 

Бинобар ин, баъзе донишҷӯѐне, ки чунин мактабњоро хатм кардаанд, 

омӯзиши забонро аз сатҳи «сифр» оғоз мекунанд. Дар чунин ҳолатҳо ба 

омўзгорони фанњои забони хориљї зарур аст, ки таълими тафриқавиро 

истифода бурда, маводи таълимиро мутобиқи дониш ва имкониятҳои 

донишҷӯѐн интихоб намояд. Њамчунин, њангоми интихоби матнҳои таълимӣ 

ва системаи машқҳо омўзгор бояд њатман ба шавќу завќи хонандагон 

таваљчуњ зоњир намояд. Зеро ки таъмини фаъолмандии коммуникативї ва 

ташаккули салоҳияти нутқии хонандагон аз интихоби дурусти матнҳо ва 

машқҳои таълимӣ вобастагии љиддї дошта, онњо бояд барои бедор намудани 

шавқу раѓбат ба омўзиши забони хориҷӣ мусоидат намоянд.   

 Албатта, барои бедор намудани майлу раѓбати хонандагон ба омўзиши 

забони хориљї омилњои гуногун ва шаклњои дигари њавасмандї низ вуљуд 

доранд, аммо таљриба собит месозад, ки дар амалисозии њадафи мазкур 

наќши китоби дарсї муассир мебошад. Тавре ки муњаќќиќи россиягї 

И.Л.Бим таъкид месозад, китоби дарсї василаест, ки аз тариќи барномаи 

васеи фаъолияти таълимї љињати дар амал татбиќ намудани њадафњои асосї 

чун фишанги муњимми ташкил ва идораи низоми таълим хизмат мекунад.1 

Набояд фаромўш кард, ки китобњои дарсї ва воситањои дигари таълимї дар 

тамоми замонњо аз рўи сохтор, мазмун ва њадафмандї бо назардошти шавќу 

мароми хонандагон тањия мешуданд. Зимни тањияи китобњои дарсї оид ба 

забони хориҷӣ самту равишњо ва усулҳои умумии интихоби мазмуни таълим, 

инчунин, риоя ва эътирофи арзишҳои умумибашарӣ (иҷтимоӣ, ахлоқӣ, 

                                                 
1.
 Бим И.Л. Система обучения иностранным языкам в средней школе и учебник как модель ее реализации: 

учеб. пособие / И.Л.Бим. ‟ М.: МГПИ, 1974. ‟ С. 87.   
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когнитивӣ, эстетикӣ) чун омили муњимми равобити байни фарҳангњо ва 

кишваршиносӣ ба инобат гирифта шаванд.  

 Маврид ба ѐдоварист, ки таҳияи китоби дарсии ягона ва умумии забони 

хориҷӣ, чї дар муассисаҳои таҳсилоти умумӣ ва чӣ дар муассисаҳои 

таҳсилоти олии касбӣ аз рўи тамоми равияҳо имконнопазир аст. Дар сурати 

таълиф гардидани чунин китобњои дарсї аз онњо натиљаи мусбатро набояд 

интизор шуд. Лекин китобҳои дарсии умумӣ (универсалӣ) оид ба забони 

англисӣ, ки барои равияҳо ва ѐ ихтисосҳои бо ҳам наздик таълиф мешаванд, 

метавонанд мазмуни умумӣ дошта бошанд ва аз љониби хонандагони равияњо 

ва ѐ ихтисосњои шабењи якдигар мавриди истифода ќарор дода шаванд.  

Масалан, китоби дарсии англисӣ барои иқтисодшиносон (English for 

businessmen) метавонад њамчун китоби дарсии асосӣ барои иқтисодшиносон 

ва њамзамон, барои ихтисосҳои бо њам наздик, аз ќабили аудит, кори бонкӣ, 

ҳисобдорӣ ва ғайра хизмат намояд. Аммо њолати мазкур таќозо мекунад, ки 

барои истифодаи ҳар як ихтисоси алоҳида бояд маводи таълимии иловагӣ 

омода карда шавад. Албатта, баъзе қисмҳои чунин китобҳои дарсӣ, аз љумла 

курси муқаддимавӣ, қисми фонетикӣ, грамматика ѐ баъзе машқҳо барои 

такмили нутқи шифоҳӣ, хаттӣ ва ѓайра метавонанд барои тамоми ихтисосҳо 

ба таври васеъ мавриди истифода  ќарор гиранд. Лекин барои амалї сохтани 

вазифаи аз худ кардани забони англисӣ дар фаъолияти касбӣ бояд мазмуни 

асосии маводи таълимӣ ба соњаи дахлдор мувофиќат намояд.     

 Маврид ба таъкид аст, ки зимни тањияи китобњои дарсї муаллифон 

бояд на танњо ба луғатњои касбӣ ва истилоҳоти тахассусӣ (масалан, соњаи 

иқтисод, сиѐсат, таърих ва ғайра), балки ба овардани иттилоот дар бораи 

фанҳои бо ҳам  наздик низ таваљљуњ намоянд. Зеро ки дар китобњои дарсї 

љой додани маълумоти мухталиф доир ба фанњои бо њам наздик барои баланд 

бардоштани сифати омӯзиш, бедор намудани шавќу завќи хонандагон дар 

раванди омўзиши фанҳои дигари таълимӣ мусоидат мекунад. Таљриба нишон 

медињад, ки таълифи китобҳои дарсї дар асоси таълими ҳамгиро ба васеъ 

гардидани ҷаҳонбинии хонандагон мусоидат намуда, онҳоро ба фаъолияти  

маърифатии мустақилона водор месозад. Бинобар ин, дар љараѐни таълими 
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забонњои хориљї (англисї) дар муассисаҳои таҳсилоти умумиии ғайризабонӣ 

ҳамгироӣ (интегратсия) бояд на танҳо бо фанҳои соҳавӣ, балки бо фанҳои бо 

њам наздик амалї карда шавад.   

 Тавре ки маълум аст, айни њол аксари китобҳои дарсии муосир дар 

дискњо сабт шудаанд, ки дар он сабти аудиоии матнҳо, маводи видеоӣ ва 

дигар маводи аудиоӣ гирд оварда шудаанд. Албатта, ба китобҳои нави дарсӣ 

илова гардидани дискҳои дорои  матнҳои аудиоӣ ва маводи видеоӣ оид ба 

ихтисос ба забони англисӣ иќдоми хуб буда, ба раванди азхудкунии дарс 

мусоидат хоњад кард. Бояд зикр намуд, ки айни ҳол дар муассисаҳои 

таҳсилоти умумӣ барои гузаронидани машғулиятҳо дар асоси методи 

ҳамгиро маводи гуногуни таълимӣ таҳия карда шудааст. Ҳар як машғулияти 

таълимӣ аз ду қисм иборат аст. Қисми аввал ‟ кор бо матн мебошад, ки дар 

ҷараѐни дарс пурра гузаронида мешавад. Дар ин  қисм барои хонандагон 

аввал пешниҳод карда мешавад, ки сабти аудиоии матнро гӯш кунанд, онро 

хонанд ва баъд бо калимаҳои нав ва ифодаҳои устувори матн кор кунанд. 

Ҳамин тавр,  хонандагон малакаи худро оид ба кор бо аудио, ҳамчунин нутқ 

ва тарзи талаффузи худ такмил медиҳанд. Кор бо калимаҳо ва ифодаҳои нав 

ба онҳо кумак мерасонад, ки на танҳо захираи луғавии худро ғанӣ созанд, 

балки ба маънои матн низ амиқтар сарфаҳм раванд.  

 Бояд тазаккур дод, ки зимни оѓози машѓулияти аввалин бояд бо чунин 

саволҳо ба хонандагон мурољиат намуд, ки онњо кадом ихтисос ва кадом 

мактаби олиро интихоб мекунанд, мақсад аз чунин интихоб аз чӣ иборат аст, 

кадом фанни таълимиро барои такмили дониши худ заруртар мешуморанд ва 

ғайра. Бояд гуфт, ки кори муқаддамотӣ бо матн ва саволҳо хонандагонро ба 

хониши андешамандона ва дарки матн омода месозад. Саволҳоро оид ба 

вазифаи якум вобаста ба зарурат такмил дода, имкон дорад теъдоди онҳо аз 8 

то 10 адад зиѐд карда шавад.     

 Марњилаи дуюми омўзиш тавассути гӯш кардани матни сабти аудиоӣ 

амалї мешавад. Ќабл аз хондани матн, хонандагон аввал сабти онро гўш 

мекунанд ва ба тарзи талаффузи калимаҳо, ифодаҳо, ба оҳанг (интонатсия) 

диққат медиҳанд. Хонандагон метавонанд њангоми гӯш кардан, ҳамзамон, 
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матнро аз рӯи китоб низ нигоҳ кунанд. Баъди он ки хонандагон сабти 

аудиоии матнро гўш карданд, бояд худашон матнро хонанд. Њамчунин, дар 

ин маврид аз хонанда хониши ифоданок, дуруст ва возеҳ талаб карда 

мешавад. Илова бар ин, њар як хонанда бояд, аққалан як порчаи матнро 

хонад.   

 Ба хотири дар зењни хонанда нигоњ доштани маводи таълимї, пас аз 

ҳар як матн калимаҳо ва ифодаҳои нав оварда мешаванд. Аз хонанда талаб 

карда мешавад, ки баъд аз хондани матн, ин калимаҳо ва ибораҳоро дар ѐд 

нигоҳ дорад. Набояд фаромўш кард, ки ғанисозии захираи луғавии 

донишҷӯѐн, хондан ва тарҷимаи хаттии матнҳо, тартиб додани ибораҳо ва 

ҷумлаҳо мањз тавассути аз худ намудани калимаю иборањои нав  сурат 

мегирад.     

 Бояд зикр намуд, ки дар идомаи машғулият машқҳои грамматикӣ ва 

лексикӣ, ҳамчунин, машқҳо оид ба такмили нутқи шифоҳӣ иҷро карда 

мешаванд. Машқҳои лексикӣ ду намуди машқҳо ‟ вазифаҳоро дар бар 

мегиранд. Машқи аввал ба шарҳи маънои (семантикаи) калимаҳои англисӣ 

ба забони англисӣ равона карда мешавад. Калимаҳо барои шарҳ, ин вожаҳо ‟ 

истилоҳҳо оид ба ихтисосҳои алоҳида буда, воситаи муњими аз худ намудани 

луғати касбӣ мањсуб мешавад. 

 Машқи дуввум бошад, диќќати хонандагонро ба хондани луѓат ва 

шарњи иборањои аз матн гирифташуда љалб менамояд. Ин ба хонандагон 

имкон медињад, ки ба маънои калима на дар алоҳидагӣ, балки дар 

контекст(матн) сарфањм раванд. Зеро дар забони англисӣ калимаҳои зиѐде 

вуљуд доранд, ки маънои онҳо вобаста аз матн (контекст) метавонад тағйир 

ѐбад. Бояд гуфт, ки ин намуди машқ барои аз худ кардани забони англисӣ ва 

луғати он хеле муҳим мебошад.  

  Тибќи таљрибаи мављуда барои инкишофи нутқи шифоҳӣ машқҳои бо 

матн алоқаманд, яъне нақл кардани матн пешнињод карда мешавад. 

Хонандагонро зарур аст, ки матнро аз рӯи маъно нақл кунанд ва баъд аз нақл 

оид ба мазмуни матн ба якдигар суњбат ва саволу љавоб доир намоянд.  



71 
 

 Барои дар сатњи зарурї аз худ намудани машѓулиятњои пешнињодшуда 

дар охири њар як машғулият манзараи сюжетӣ пешниҳод мешавад, ки  

хонандагон дар алоќамандї бо он бояд матни на чандон калонро тартиб 

дода, онро тавсиф намоянд. Имкон дорад, ки хонандагон инро ба таври 

хаттӣ ва мустақилона дар хона иҷро карда, њангоми машғулияти оянда ба 

таври шифоҳӣ нақл намоянд. 

 Ќобили ќайд аст, ки шаклњои дигари иловагии омӯзиш имкон дорад 

тавассути матнҳои сабти аудиоӣ, слайд-шоуи тамоми машғулият ва 

вариантҳои электронӣ дар намуди Word ва PDF амалї карда шуда, тартиб 

додани барномаи луғатии ҳар як машғулият барои компютер, смартфон ва 

планшет пешбинӣ шудааст. 

 Омўзиш ва тањќиќи масъалаи мазкур собит месозад, ки масъалаи 

тартиб додани барномаҳои таълимӣ ва таълифи китобњои дарсї оид ба 

омӯзиши забони хориҷӣ (англисӣ) дар муассисаҳои таҳсилоти умумї ва њам 

тањсилоти олии касбии љумњурї ањамияти муњим пайдо намудааст. Пурсиши 

муаллимони фанни мазкур нишон дод, ки аксари мактабҳои олӣ ва 

муассисаҳои таҳсилоти умумї маводи таълимии иловагӣ, ки дар 

машғулиятҳои забони англисӣ аз рўи равияњои ғайризабонӣ ба таври 

самарабахш истифода бурда шавад, надоранд. Зарурате пеш омадааст, ки 

барномаҳои таълимии дар заминаи китобҳои дарсии забонҳои хориҷӣ 

тартибдодашуда ва барои муассисаҳои таҳсилоти умумї таъйингардида 

вобаста ба талаботи муайяннамудаи Њукумати Љумњурии Тољикистон ва 

Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон бозбинї шуда, нашр карда 

шаванд.  

 Тавре ки дар банди шашуми ќарори Њукумат дар бораи таълим ва 

омӯзиши амиқи забонҳои русӣ ва англисӣ таъкид шудааст, бояд дар таъмини 

илмӣ ва методии стандартҳои давлатии  таълимӣ, барномаҳои  типикии 

таълимӣ, барномаҳо оид ба курсҳо, фанҳои таълимӣ ва дигар санадҳо, ки 
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талаботи хонандагонро ҳангоми омӯзиши забонҳои русӣ ва англисӣ қонеъ 

меардонанд, бознигарӣ шавад.1   

 Аз ин бармеояд, ки таваљљуњи давлату Њукумати љумњурї ба омўзиши 

забонњои хориљї, њамчун василаи асосии дастрасї ба илму технология 

муосир ва пайдо намудани маќоми устувор дар раванди љањонишавї, рўз аз 

рўз афзун мегардад. Бо мақсади рушд ва густариши ҳамаҷонибаи забонҳои 

хориҷӣ дар ҷумҳурӣ «Барномаи давлатии такмили таълим ва омӯзиши 

забонҳои русӣ ва англисӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон дар давраи солҳои 2004-

2014» ва «Барномаи давлатии такмили таълим ва омӯзиши забонҳои русӣ ва 

англисӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон дар давраи солҳои 2014-2020» қабул 

гардида буд. Вобаста ба зарурати омўзиши забонҳои хориҷӣ, хусусан, русию 

англсӣ “Барномаи давлатии такмили таълим ва омӯзиши забонҳои русӣ ва 

англисӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои давраи то соли 2030” қабул гардид, 

ки ин масъулияти муассисаҳои таҳсилоти умумӣ ва дигар зинаҳои таҳсилоти 

касбиро боз ҳам афзунтар месозад.  

 Бояд зикр намуд, ки Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 

муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон зимни суханрониашон дар Рўзи дониш (17 

августи соли 2020) ба масъалаи мазкур таваҷҷуҳи махсус зоҳир намуда, оид 

ба сифати пасти таълими забонҳои хориҷӣ дар ҷумҳурӣ, хусусан, забонҳои 

русию ангисӣ изҳори нигаронӣ намуданд. Аз ҷумла, таъкид намуданд: 

«Ҳамчунин, ҳоло марҳалаи сеюми амалисозии “Барномаи давлатии такмили 

таълим ва омӯзиши забонҳои русӣ ва англисӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 

барои давраи то соли 2030” шурӯъ мешавад, вале дар ин самт то имрӯз 

натиҷаи назаррас мушоҳида намегардад ва вазъ чун пештара нигаронкунанда 

боқӣ мондааст.»1    

                                                 
1.
 Государственная программа совершенствования преподавания и изучения русского и английского языков 

в Республике Таджикистан на 2004-2014 гг.        

1.
Суханронии Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, Пешвои миллат, муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон дар Рӯзи 

дониш. 17.08.2020, шаҳри Душанбе. 
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 Ин таъкидҳои Сарвари давлат муаллимони забоншинос ва роҳбарони 

муассисаҳои ҳамаи сатҳҳои  таҳсилотро вазифадор месозад, ки ба ҷустуҷӯи 

роҳҳои муассири такмили таълими забони англисӣ ва тартиб додани 

воситаҳои таълимӣ дар партави талаботи замон бо масъулияти баланд 

муносибат намоянд.  

 Бо назардошти сабабҳои сатҳи пасти дониши хонандагон, ҳам ба 

забони русӣ ва ҳам ба забони англисӣ, мо зарур мешуморем, ки барои дарку 

фаҳми комилтари мавзуъҳо ва мафҳумҳо ҳангоми омӯзиши забони англисӣ аз 

љониби хонандагони мактабҳои ғайризабонӣ, китобҳои дарсии забони 

англисӣ ба забони тоҷикӣ бештар таҳия ва нашр гарданд. Дар вақти тањияи 

китоби дарсии забони англисӣ барои мактабҳои ғайризабонӣ бояд 

менталитет, сатҳи ибтидоии дониши хонандагон, шавқу рағбати онҳо, 

ҳамчунин, дигар омилҳо ва сифатҳои дахлдор, ки барои хонандаи муосири 

тоҷик муҳиманд, ба эътибор гирифта шаванд.  

  Хулоса оид ба боби якум   

  

 1.Тањлил ва баррасии асосҳои назариявї-методологии тањќиќи 

шароитњои педагогии таълими забони англисї дар муассисањои тањсилоти 

умумии Љумњурии Тољикистон собит намуд, ки масъалаи мазкур мавриди 

таваљљуњи маќомоти расмии давлатї ва муассисањои илмї-тањќиќотї ќарор 

дошта, дар ин самт аз љониби муњаќќиќони ватанї ва хориљї тањќиќотњои 

арзишманд ба анљом расонда шудааст. Тањлил ва омўзиши равандњои 

инноватсионие, ки имрўз дар низоми маориф љараѐн доранд, водор месозад, 

ки масъалаи љустуљўи роњу василањо ва захирањои омода намудани 

шахсиятњои дорои дараљаи баланди тањсилот ва аз љињати зењнӣ рушдѐфта 

бояд ањамияти муњим пайдо намуда, дар маркази таваљљуњи мақомоти 

давлатии соњаи мазкур қарор гирад.  

Омўзиш ва тањќиќи њамаљонибаи масъалаи мазкур муайян намуд, ки яке 

аз хусусиятњои мактабњои љумњурии мо ин дар сатњи зарурӣ роњандозї 

нашудани алоқаи байни фанњо мебошад. Албатта, дар баъзе мавридҳо 

аломатҳои  истифодаи методи њамгиро, яъне пайванд ва якҷошавии фанҳои 

таълимӣ, истифодаи дастгоҳи методӣ ва воситаҳои омӯзиши як фанни 
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таълимӣ ҳангоми омӯзиши фанни дигар ва ғайра ба мушоҳида мерасад. Вале 

истифодаи амалии он дар мауассисаҳои тањсилоти умумї ва, њамчунин, дар 

муассисаҳои тањсилоти олии касбии љумҳурї чандон густариш наѐфтааст. 

Аксар вақт хонандае, ки дар як фан тањсили муваффақона дорад, дониши 

худро на танњо дар њаѐти воқеӣ, балки дар муносибат ба фанњои дигар низ 

татбиқ карда наметавонад. Ба андешаи мо, дар ин маврид роњи њалли 

масъалаи мазкур, пеш аз њама, дар амалисозї ва истифодаи самараноки 

технологияи инноватсионии дарсњои њамгиро мебошад. 

  2. Бояд тазаккур дод, ки забон бо тамоми низоми худ мањсули таҷрибаи 

иҷтимоӣ-таърихӣ ѐ фарҳанги халқњо мањсуб мешавад. Забон аз рӯи табиати 

иҷтимоии худ воқеиятро ифода ва инъикос менамояд ва воқеият бошад, аз 

ҷиҳати фарҳанги маънавӣ бо идеология, ки ядрои фарҳанги маънавӣ ва, 

хусусан, љомеаи рушдѐфтаи муосир мебошад, зич алоқаманд аст. Њадафи 

љузъи забонӣ ва фарҳангӣ аз он иборат аст, ки унсурњои фарҳангиро аз 

меъѐрҳои забони хориҷӣ дар раванди таълим мустақиман берун оварад. Аз 

ҷиҳати луғат ва азхудкунӣ, он асосан, аз худ кардани калимаҳо мешавад, ки 

семантикаи он асолати фарҳангро инъикос мекунад. Бинобар ин, байни 

фанни "забони хориҷӣ" ва дигар фанњои самти гуманитарї як навъ 

пайвастагии забонї вуљуд дорад, ки дар ҷараѐни таълими забони хориҷӣ 

амалӣ карда мешаванд. 

 Омўзиши мафњуми кишваршиносӣ собит месозад, ки он ба методикаи 

таълими забони хориҷӣ наздик буда, қонуниятњои умумии рушди кишвар ѐ 

минтақаҳои бузургро меомӯзад. Фанни мазкур доир ба вазъи иҷтимоию 

иқтисодии халқе, ки забонаш мавриди омўзиш ќарор дода мешавад, дар 

бораи таърих, ҷуғрофия, этнография ва сарвати маънавӣ, дар бораи ахлоқ, 

урфу одат, анъанаи хоси халқи мазкур ва хусусиятҳои забонии ба онҳо 

алоқаманд маълумот медиҳад. 

 Ба хотири таъмини сатњу сифати таълими забонњои хориљї истифодаи 

маводи дорои ҷанбаи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносї ҳангоми 

таълими њамгиро, на танњо дар муассисањои тањсилоти умумї, балки дар 

тамоми факултетҳои мактабҳои олӣ низ мувофиќи маќсад аст. Ошноии 
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донишҷӯѐн бо фарҳанг, анъанаҳо ва таърихи кишвари забонаш 

омӯхташаванда, ки ба таври комил дар матнҳои аслї инъикос меѐбад, барои 

хонандагони мактабњои ғайризабонӣ раванди азхудкунии забони хориҷӣ 

(англисӣ) ва дарки муносиби матн ба забони омӯхташавандаро осон 

менамояд.   

 Тањќиќи њамаљонибаи масъалаи мазкур бори дигар собит намуд, ки 

заминаи васеи фарҳангӣ ҳам ба инкишофи малака ва қобилияти забоншиносї 

(доштани қобилияти кор бо фразеологизм, ғанисозии лексика, малакаи 

фаъолияти тарҷимавӣ) ва ҳам ба шинос намудани забономӯз бо ҷанбаҳои 

мушаххаси фарҳанги забони хориҷӣ мусоидат мекунад. Ин имконият медиҳад 

он мушкилоте, ки хонандагони ғайризабон ҳангоми тарҷимаи матнҳои 

шифоҳӣ ва хаттӣ ногузир бо онҳо дучор мегарданд, бартараф карда шаванд.  

  3.Таҳлилҳо ва мушоҳидаҳо собит месозанд, ки имрӯз вобаста ба 

дигаргуниҳое, ки ҷаҳони зудтағйирѐбандаро фаро гирифтаанд, низоми 

маорифи тамоми кишварҳо ба ташаккули шахсияти дорои таҳсилоти баланд, 

зеҳнӣ рушдѐфта ва дар маҷмӯъ, дорои ҷаҳонбинии васеъ нигаронида шудааст. 

Бояд эътироф намуд, ки омӯзиши забонҳои хориҷӣ, хусусан, забони англисӣ 

чун яке аз забонҳои хеле сернуфузу маъруфиятѐфтаи олам ҷиҳати амалӣ 

намудани ин ҳадафҳо нақши муҳим дорад. Омӯзиши забони хориҷӣ, қабл аз 

ҳама, барои амалисозии ҳадафҳои тарбиявию ҷаҳонбинӣ ва амалии ташаккул 

ва рушди инсони бомаърифат барои ҷомеа мусоидат менамояд. 

 Дар байни баъзе омӯзгорон чунин фаҳмиши ғалате вуҷуд дорад, ки гӯѐ 

омӯзиши забони хориҷӣ танҳо ба азхудкунии нутқ ва пайдо намудани 

малакаи хондану навиштан равона гардида, дар ташаккули шахсият нақши 

муассир гузошта наметавонад. Албатта, чунин фаҳмиш қобили қабул буда 

наметавонад, зеро ки ҳангоми таҳия ва шаклбандии ҳадафҳои таълим бояд на 

танҳо қобилият, балки он вазифаҳои ҳатмие низ дар назар гирифта шаванд, 

ки инсон маҳз бо такя ба қобилият метавонад онҳоро амалӣ созад.  

 Маврид ба ѐдоварист, ки фаъолияти ҳам омӯзгор ва ҳам шогирд дар 

чаҳорчӯби муқаррарнамудаи китоби дарсӣ роҳандозӣ шуда, он дар ин раванд 

бояд чун «роҳнамо» хизмат намояд. Лекин, бояд ѐдовар шуд, ки фаъолияти 
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устод аз рӯи дастурамали китоби дарсӣ метавонад на танҳо мусбат бошад, 

балки, мутаассифона, имкон дорад ба раванди омӯзиш таъсири манфӣ низ 

расонад. Мо дар ин маврид бо андешаи В.В. Краевский ‟“фаъолияти 

таълимдиҳанда ва таълимгиранда дар китоби дарсӣ барномарезӣ мешавад”, 

ки дар боло зикр гардидааст, мувофиқ ҳастем. Аз ин рӯ, омӯзиши забони 

хориҷӣ бояд марҳала ба марҳала сурат гирифта,  ҳамзамон бояд он иттилооте 

истифода бурда шавад, ки барои  хонандагон на танҳо дар шароити кунунӣ, 

балки дар оянда низ муфид ва манфиатовар бошад. 

Омўзиш ва тањлили мазмуну мундариљаи силсилаи китобҳое, ки барои 

таълими синфҳои болоӣ дар мактабҳои миѐна муайян шудаанд, нишон дод, 

ки онњо маводи таълимии басо муфиду мувофиқанд. Аммо натиљаи 

мушоњидањо ва таҳлилҳо собит месозад, ки сифати таълим дар муассисањои 

таҳсилоти миѐнаи умумӣ бењбудиро мехоњад. Чунки дилхоҳ хонандае, ки 

баъди хатми мактаби миѐна хоҳиши ба факултаҳои забонҳои хориҷӣ дохил 

шуданро дорад, ҳатман муаллими хонагӣ (репетитор) мегирад, ѐ ба ягон 

курсҳои иловагӣ шомил мегардад. Танҳо бо донишҳои замимавии мактаби 

миѐна талабаи имрўза ба мактабҳои олӣ дохил шуда наметавонад, зеро 

дониши мактабӣ имрўзҳо номукаммал буда, ба дараҷаи имтиҳонҳои 

дохилшавии мактабҳои олӣ ҷавобгў нест. Дар ин ҷо савияи дониши 

муаллими забони хориҷӣ, малакаи касбӣ ва маҳорати таълимдиҳии ў нақши 

басо муҳимро мебозад, ки он бояд ба инобат гирифта шавад. 
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БОБИ II. ЉАМЪБАСТИ КОРЊОИ ОЗМОИШЇ-ТАЉРИБАВЇ ОИД БА 

ШАРОИТЊОИ ПЕДАГОГИИ ТАТБИЌИ ЊАМГИРОИИ ТАЪЛИМИ 

ЗАБОНИ АНГЛИСЇ ДАР МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ УМУМЇ 

 

2.1. Шароитњо ва роњу усулњои самарабахши татбиќи њамгироии таълими 

забони англисї дар муассисањои тањсилоти умумї 

  

Дар шароити муосир низоми таълиму тарбия ба навсозӣ ва такмили 

мунтазам ниѐз дошта, талабот ба соњаи мазкур ҳамасола тағйир меѐбад. 

Вобаста ба ин, дар соњаи таълим воситаҳои техникӣ рушд намуда, усулњо ва 

технологияњои муосир ба вуҷуд меоянд. Њамчунин, дар заминаи ворид 

гардидани дигаргуниҳо дар усулҳо ва технологияњои таълим, талабот нисбат 

ба омўзгорон ва хонандагон њам таѓйир ѐфта, аз онњо масъулияти бештарро 

таќозо мекунад. Ҳамаи ин далели он аст, ки омўзгори муосир, пеш аз њама, 

бояд нисбати худ серталабї зоњир намуда, љињати такмили сатњи дониш, 

ошної пайдо намудан бо метод ва технологияи муосир, истифодаи воситаҳои 

нави техникї талош варзида, њамаи ин сифатњо ва омилњои муњимро бо 

мањорати махсус барои баланд бардоштани сатҳи дониши мактаббачагон 

равона созад. Ин ќисмати кори диссертатсионї, ки ба тањќиќи масъалаи 

шароитњо ва роњу усулњои самарабахши татбиќи њамгироии таълими забони 

англисї дар муассисањои тањсилоти умумї бахшида мешавад, муаллиф 

кўшиш намудааст, ки, ќабл аз њама, бо истифода аз медод ва технологияњои 

муосир масъаларо мавриди тањлил ва баррасї ќарор дињад.  

  Вобаста ба рушди љомеа ва пешрафтњои илмї-техникї дар фаъолияти 

амалї ва тањќиќотњои назариявї аз љониби муњаќќиќон истифодаи 

мафњумњои метод ва технология хеле густариш ѐфтааст, ки ин раванд соњаи 

илму маориф ва таълиму тарбияро низ фаро гирифтааст.  Бояд зикр намуд, 

ки вобаста ба самти тањќиќот ва соҳаи фаъолият  мафҳуми метод тафсирњои 

гуногун дода шудааст. Калимаи “метод” («methodos» ‟ айнан, “роҳ ба сӯи 

чизе”) дар луѓатњои гуногун чун тарзи фаъолият ва дастрасї ба ягон ҳадаф, 

маҷмӯи усулҳо ѐ фаъолияти амалӣ ва назариявии азхудкунии воқеъият 

таъриф карда мешавад. Дар луғати истилоҳоти методӣ бошад, “методика” 
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чун маҷмӯи шаклҳо, методҳо, усулҳои кори муаллим, яъне “технологияи” 

фаъолияти касбӣ ‟ амалии устод тавсиф карда шудааст.1   

Истеъмоли мафњуми “технология” бошад, дар баробари дигар соњањои 

њаѐти љамъиятї, дар раванди таълиму тарбия низ љойгањи хосса дорад. Тавре 

аз тањлилњо бармеояд, истилоњи мазкур дар нимаи дуввуми асри XX дар 

робита ба инкишофи таълими барномавӣ дар адабиѐти илмї ворид гардида, 

дар ибтидо барои инъикоси раванди таълим бо истифодаи воситаҳои 

техникии омӯзиш ба кор бурда мешуд.2 Ба андешаи муњаќќиќи россиягї 

В.Н.Максимова “технологияи омӯзиш ‟ тарзи муайяни истифодаи амалии 

метод мебошад, ки на танҳо барои дарѐфти дониш ва қобилияти нав, балки 

бештар барои доштани қобилияти истифодаи ин дониш аз тарафи шогирдон 

таъйин шудааст.3    

 Албатта, барои амалї намудани ин ѐ он усули таълим технологияи  

истифодаи  методикаи  интихобшуда бояд аз љониби омўзгор асоснок карда 

шавад. Аз худ намудани нозукињои методї меъѐри асосии талаботи касбї ва 

мањорати педагогии омўзгор мањсуб шуда, њамчун тарзу шеваи нав ба 

раванди таълим ворид мешавад. Азбаски тањќиќоти мо ба масъалаи таълими 

забони хориљї (англисї) дар муассисањои тањсилоти умумї бахшида шудааст, 

мо барои мактаббачагон интихоби чунин методе зарур мешуморем, ки 

тавонад шавқу рағбати онҳоро ба омӯзиши забони хориҷӣ бедор намуда, 

барои рушди  ҷаҳонбинии онњо мусоидат кунад.   

 Таълими забони англисӣ дар муассисањои тањсилоти умумї чи гуна 

бояд роҳандозӣ шавад, ки натиҷаи дилхоҳ диҳад, кадом  метод ва шеваҳоро 

бояд ба кор бурд ва кадом технологияро интихоб кард?  Мо кўшиш намудем, 

ки дар параграфи мазкур доир ба ин ва дигар масъалањое, ки дар љараѐни 

таълими забони англисї ба миѐн меояд, дар асоси тањлилњо хулосањои  

эътимоднок пешнињод намоем.  
                                                 
1.Азимов Э.Г. Новый словарь методических терминов и понятий (теория и практика обучения языкам) / Э.Г. 

Азимов, А.Н. Щукин. ‟ М.: Издательство ИКАР, 2009. ‟ С. 139.  

2.Ниг.:  Безрукова B.C. Словарь нового педагогического мышления / B.C. Безрукова. ‟ Екатеринбург: 

Альтернативная педагогика, 1996. ‟ 94с.  

3. Максимова В.Н. Межпредметные связи и совершенствование процесса обучения: Кн. для учителя / В.Н. 

Максимова. ‟ М.: Просвещение, 1984.  ‟ С. 28. 
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 Бояд зикр намуд, ки барои роњандозї намудани методикаи муносиби 

таълими забони хориљї дар муассисањои тањсилоти умумї, ќабл аз њама, бояд 

њадафњо ва вазифањои омўзиши забони мазкур муайян карда шаванд. Тавре 

ки муњаќќиќ Э.Г.Азимов менависад, њадафи таълим чун «натиҷаи қаблан 

банақшагирифташудаи фаъолияти педагогӣ муайян карда шудааст, ки бо 

кумаки шеваҳо, методҳо ва воситаҳои таълим дастрас мешавад.”1   

 Тавре ки мушоњидањо ва таљрибаи педагогї собит месозанд, омӯзиши 

фанни забони хориҷӣ, аз он љумла забони англисӣ, чун дигар фанҳои таълимӣ 

ҳадаф ва вазифаҳои мушаххаси худро дорад, ки бе муайян намудани ин 

ҳадафу вазифаҳо њосил намудани њавасмандї аз љониби мактаббачагон ва 

таъмини самаранокии таълими фанни мазкур мушкил хоњад гашт. Пешбинии 

њадафи таълими забони хориљї дар асоси тањлили талаботи хоси хонандагон 

ба забон аз љониби худи омўзгор ба наќша гирифта мешавад. Олим ва 

педагоги рус Л.Е. Алексеева низ тасдиќ мекунад, ки агар њадафи таълим, ки 

бе дарназардошти маълумоти чунин таҳлил шакл гирад, маъмулан, бо 

мақсадҳое, ки хонандагон (ѐ донишҷӯѐн) дар назди худ мегузоранд, 

мутобиқат намекунад, ки ин метавонад боиси коҳиши шавқмандӣ ва 

муассирияти тамоми раванди таълим гардад.2 Бинобар ин, муаллифи 

номбурда таъкид мекунад, ки ҳадафҳои асосии таълими забонҳои хориҷӣ дар 

муассисањои тањсилоти умумиро дар марҳалаи кунунї чун омӯзиши забон ва 

њосил намудани донишњои умумї (ѐ муќаррарї) доир ба забони 

омўхташаванда арзѐбї намудан мумкин аст.3     

  Лекин бояд ѐдовар шуд, ки барои дастрасӣ ба ҳадафҳо ва вазифаҳое, ки  

њангоми таълими забони хориҷӣ ба мактаббачагон меистанд, дар баробари 

муњити мусоиди таълимї, яъне таъмини комплексҳои зарурии таълимӣ ‟ 

методӣ, њамчунин, воситаҳои техникие, ки дар раванди омӯзиш истифода 

мешаванд, бояд таъмин карда шаванд. Ваќте ки сухан дар бораи воситаҳои 

техникии таълим  меравад, бояд таъкид намуд, ки дар раванди таълим бе 

                                                 
1.
Азимов Э.Г. Новый словарь методических терминов и понятий (теория и практика обучения языкам) / Э.Г. 

Азимов, А.Н. Щукин. ‟ М.: Издательство ИКАР, 2009. ‟ С. 344.  

2.Ниг.: Методика обучения профессионально ориентированному иностранному языку. Курс лекции: 

Методическое пособие / Л.Е.Алексеева. ‟ СПб.: Филолог. факультет СПбГУ, 2007. ‟ С.136.   

3. 
Њамон љо. ‟ С.7. 



80 
 

мављудияти утоқҳои лингафонӣ ѐ истифодаи технологияи инноватсионӣ ноил 

шудан ба натиҷаҳои хуб имконнопазир хоњад буд. 

  Муайян намудани вазифаҳои таълими забони хориҷӣ њамчун ќисми 

људонашавандаи раванди таълими забони мазкур хеле муњим буда, муњаќќиќ 

Э.Г.Азимов онро њамчун “инъикоси объективии ҳадафҳои таълим нисбат ба 

шароити мушаххас ва марҳалаи таълим” арзѐбї намудааст.1 Бояд зикр намуд, 

ки ин вазифаҳо, бевосита дар муќоиса ба таъсири таълими забони хориҷӣ дар 

дониш, малака ва қобилияти ба дастовардаи забономӯзон шакл мегиранд ва 

њамзамон, тавре ки муаллифи болозикр таъкид менамояд, вазифаҳои таълим 

бояд бо ҳадафҳои омӯзиш  мувофиќ бошанд.2 Ба аќидаи мо, барои амалї 

намудани њадафњои таълим аз љониби хонандагон амалї намудани 

вазифањои зерин мувофиќи маќсад аст:    

  -интихоб ва фароҳамоварии маводи таълимӣ; 

    -интихоби методикаи таълими забони хорҷӣ; 

 -ба даст овардани натиҷа ва баҳогузорӣ; 

         -таҳияи машқҳо барои кори дарсӣ ва мустақилона. 

         -хулосабарорӣ ва ислоҳи камбудиҳои ҷойдошта.  

Набояд фаромўш кард, ки дар раванди омӯзиши забони хориҷӣ интихоб 

ва таҳияи маводи таълимӣ дар љойи аввал меистад. Вобаста ба њадафи 

таълим дастрасї ба воситаҳои техникии таълим ва методикаи таълим низ 

бояд интихоб ва таҳия карда шаванд.   

Дар бораи интихоби методикаи таълими забони хориљї (англисї) дар 

муассисањои тањсилоти умумї сухан ронда, бояд таъкид намуд, ки аввалан, 

интихоби методи ҳамгирои (интегратсияи) таълим мувофиќи маќсад 

мебошад; сониян, азхудкунии мавзӯи дарсї, ғанисозии фонди луғавӣ, 

инкишофи малака ва қобилияти коммуникативии хонандагон ҳангоми иҷрои 

корҳои дарсӣ ва мустақилона амалӣ мешаванд. Њамчунин, интихоб ва омода 

                                                 
1.
Азимов Э.Г. Новый словарь методических терминов и понятий (теория и практика обучения языкам) / Э.Г. 

Азимов, А.Н. Щукин. ‟ М.: Издательство ИКАР, 2009. ‟ С. 70.  

2. Њамон љо. - С. 70. 
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намудани маводи таълимӣ бояд ба сатњи фаҳмиш ва ќобилияти азхудкунии 

хонандагон мувофиќат кунад ва дар раванди таълим ин талабот ба инобат 

гирифта шавад.    

 Бояд зикр намуд, ки методи таълими њамгиро чун яке аз методҳои 

пешқадам, аллакай дар муассисањои тањсилоти умумӣ ва олӣ ҳангоми 

омӯзиши фанҳои гуногун мавриди истифода ќарор дорад. Масъалаи 

истифодаи методи мазкур ва роњандозї намудани он дар раванди таълим аз 

љониби муњаќќиќони хориљї ва, њамчунин, олимону методистони ватанї 

мавриди омўзиш қарор гирифтаст. Масалан, муњаќќиќ М.Н. Берулава бар он 

аќида аст, ки дарсњои ҳамгирошуда бо муттањидкунонии фанҳои гуногуни 

таълимӣ сурат гирифта, ба раванди азхудкунии мавзуъњо ва самаранокии 

дарсњо мусоидат мекунад.1   

 Муњаќќиќи дигар В.И. Загвязинск бошад, ба таълими ҳамгиро чун 

омили яклухтї ва мукаммалии таълим, ки дар ягонагии мақсадҳо, мазмун, 

воситаҳо, шакл ва методи таълим ифода меѐбад, муносибат мекунад.2 Ба 

андешаи ў аз тариќи амалї намудани методи таълими њамгиро парокандагии 

донишњои илмӣ бартараф карда шуда, вақти холии аз ин њисоб пайдошударо 

барои пурра намудани тафриқаи (дифференсиатсияи) соҳавӣ дар таълим 

истифода бурдан мумкин аст. Њамчунин, методи ҳамгирои таълим имкон 

дорад на танҳо ба фаъол гардидани раванди таълим, балки сарфа намудани 

ваќт, баланд гардидани шавқмандӣ, мустақилият ва ҷаҳонбинии донишҷӯѐн 

мусоидат намояд. 

 Олим ва педагоги маъруфи тољик Файзулло Шарифзода зимни омўзиши 

забони модарї (тоҷикї) ба як силсила усулҳои таълими ҳамгиро таваљљуњ 

намудааст, ки ба аќидаи мо, мавриди истифода қарор додани ќисмати 

муайяни онњо дар љараѐни таълими забони хориҷӣ (аз ҷумла, забони англисӣ) 

мувофиќи маќсад аст. Аз љумла: 

-фарогирии тамоми унсурҳо ва омӯзиши комплексии онҳо; 

                                                 
1.Ниг.:  Берулава М.Н. Интеграция содержания образования / М.Н. Берулава. ‟ М.: Совершенство, 1998. ‟ С. 

89.   
2.

Загвязинский В.И. Педагогические творчество учителя / В.И.  Загвязинский. ‟ М.: Педагогика, 1987. ‟ С.53. 
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-дарки бошууронаи мақоми иҷтимоии забон ва соҳибони он; 

     -роҳандозии таълими ҳамгиро бо назардошти шавқу рағбати  

мактаббачагон; 

-муайян намудани самтҳои рушди забон; 

-ба инобат гирифтани имкониятҳои забон дар омӯзиши фарҳанги муосир ва 

қадим;  

-созмондиҳии шакли ҳамгирошудаи кори синфӣ ва берун аз синфӣ; 

-ташаббускории эҷодӣ ва маърифатии кӯдакон.1 

 Бояд гуфт, ки андешањои Ф.Шарифзода дар робита ба таълими њамгиро 

арзиши баланди илмї-методї дошта, љињати таъмини боњамҳамалоқамандӣ 

ва ҳамоҳангии таълими тамоми унусрҳои забон мусоидат менамоянд. 

Њамчунин, бамаврид мебуд агар илова намоем, ки банақшагирии дуруст, 

муназзам ва ба эътибор гирифтани усули ҳамгиро дар раванди таълими 

забони хориљї (англисї) яке аз дастовардҳои муњимми омўзгор мањсуб 

мешавад. Барномаи таълимӣ аз љониби омўзгор бояд тавре таҳия карда 

шавад, ки он боиси инкишофи њаматарафаи нутқи шифоҳӣ ва хаттии 

мактаббача (ѐ донишљў) гардида, барои хонанда дар ин самт мушкиле пайдо 

нашавад. 

Маврид ба ѐдоварист, ки низоми маориф њамчун маќомоти расмии 

давлатї уњдадор аст, ки барои дар сатњи зарурї ба роњ мондани омодагии 

хонандагон ба муоширати фарҳангӣ ва касбӣ бо намояндагони кишварҳои 

дорои анъанаҳои гуногуни иҷтимоӣ ва фарҳанги забоншиносӣ мусоидат 

намояд. Масъалаи мазкур бояд хеле барваќт, яъне аз овони кўдакї дар 

кўдакистон мавриди таваљљуњи масъулони соњаи маориф ќарор дода шавад.  

Вале тағйири самти фаъолият дар сиѐсати тањсилотї зарурати ворид 

гардидани дигаргунињо дар нақшаҳои таълимӣ, пеш аз њама, наздикшавї ѐ 

муттањидшавии фанњои гуногуни таълимиро ба миѐн меорад. Муттањидшавї 

ѐ бо њам наздикшавии фанњои гуногун дар раванди тањсил яке аз шартҳои 

муњимми омӯзиш мањсуб шуда, љињати дар сатҳи зарурї роњандозї намудани 

                                                 
1. Шарифзода Ф. Педагогикаи њамгиро / Ф. Шарифзода. Душанбе: Ирфон, 2011. ‟ С. 188.  
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азхудкунии забони хориҷї ва амалї намудани таъмини робитаи мустақими 

он бо забони истифодашаванда мусоидат хоњад кард. 

Маврид ба зикр аст, ки таълими ҳамгирошудаи забони хориҷӣ аз 

омилҳои гуногун, аз љумла педагогӣ, психологӣ ва методологӣ вобаста буда, 

забон бошад, чун воситаи асосии муошират дар ҳама намудҳои фаъолияти 

субъект мавриди истифода ќарор мегирад. Дар ин маврид вазифаи омӯзгор, 

ќабл аз њама, муайян намудани фаъолияти тарбиявӣ ва амалҳои 

муттаҳидшуда, њамчунин, ба вуљуд овардани шароите мебошад, ки дар он 

курсҳои мухталифи ҳамгироӣ тавонанд шарти азхудкунии забонҳои хориҷӣ 

шаванд. Дарсҳои забони хориҷӣ ба омӯзгор имкон  медињанд, ки барои амалӣ 

намудани робитаҳои байнифаннї шароитњои мусоид фароҳам созад.   

  Тавре ки маълум аст, табиат, ҷомеа, инсон, меҳнат, технология, забон 

объектҳои асосии маърифат мањсуб шуда, синтези дониш мањз дар ҷараѐни 

таҳқиқ ва омўзиши мафњумњои зикргардида сурат мегирад. Мавзуъҳое, ки ба 

муоширати забонҳои хориҷӣ мусоидат мекунанд, аслан ба омўзиш ва пайдо 

намудани тасаввурот оид ба ин объектҳои дониш нигаронида мешаванд. 

Ќобили ќайд аст, ки ҷорӣ намудани муттањидшавии фанњо набояд таълими 

мунтазами фанҳои алоҳидаро халалдор созад. Зеро ки амалї гардидани 

раванди мазкур танҳо дар марҳилаҳои муайяни омӯзиш ва таълим 

имконпазир мегардад.1      

  Тањлили масъалаи мазкур собит месозад, ки фанни "Забони хориҷӣ" 

дорои имкониятњои васеи таълимӣ буда, дар раванди дарс ҷанбаҳои 

мухталифи њаѐт объекти баҳс ќарор мегиранд. Бинобар ин, интихоби 

воситаҳо ва усулҳое, ки ҳамкории омӯзгор ва хонандагонро таъмин мекунад 

ва бањри самаранокии фаъолияти муштараки онњо, ҳам дар синф ва ҳам 

берун аз он наќши муассир мегузорад, масъалаи муҳим  ба шумор меравад. 

Бояд зикр намуд, ки барои таъмини самаранокии омўзиши забони 

хориљї омўзгорро зарур аст ташкили корҳои беруназсинфиро  њадафмандона 

                                                 
1.Морозова Н.В., Ряшенцева В.А. Роль интеграции в преподавании иностранного языка. 

https://infourok.ru/user/morozova-natalya-vladimirovna13 ‟ Санаи дастрасї: 17.11.2019. 

  

https://urok.1sept.ru/persons/218-199-799
https://urok.1sept.ru/persons/258-894-659
https://infourok.ru/user/morozova-natalya-vladimirovna13
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роњандозї намуда, дар ин замина ба маърифати воқеияти забонӣ ва 

фарҳангии забони омўхташаванда таваљљуњ зоњир намояд. Зеро ки кори 

беруназсинфӣ ба рушди фаъолияти эҷодии хонандагон нигаронида шуда, бо 

омӯзиши забони хориҷӣ алоқамандии зич дорад. Ин ба муаллим имконият 

медињад, ки дониши муайяну амиқтари хонанадагонро густариш дода, 

љињати таъмини эҳтиѐҷоти истифодаи амалии забон дар ҳолатҳо ва самтњои 

гуногуни фаъолият мусоидат намояд. Чорабинињое, ки боиси афзоиши 

ҳавасмандии хонандагон ба омӯзиши забони хориҷӣ мегарданд, аз он 

шањодат медињанд, ки  раванди педагогӣ амали маќсаднок буда, њамчунин, 

тавассути таълими забони хориҷӣ (аз ҷумла дарсҳо ва корҳои беруназсинфӣ) 

ба инкишофи маънавӣ ва ахлоқии хонандагон равона мегардад.   

Тавре ки мушоњидањо собит месозанд, ширкати мактаббачагон дар 

озмунҳо, викторинаҳо, бозиҳо, фестивалҳо ва дигар чорабиниҳои марбут ба 

забони хориҷӣ боиси хушҳолии онњо гардида, майлу раѓбати онњоро ба 

омўзиши забон ва фарњанги миллатњои дигар афзун месозад. Дар чунин 

мавридњо баргузории чорабинињо бояд тарзе ба роњ монда шавад, ки бо 

љолибият ва њадфмандии худ аз дарсњои муќаррарї тафовут дошта бошанд. 

Бешубња, љанбаи тарбиявии омўзиши забони хориҷӣ хеле муњим буда, 

омӯзгор метавонад тавассути маводи омӯхташуда ва низоми методӣ ба 

ташаккули шахсияти хонанда таъсир расонад. 

Раванди рушди маориф дар шароити муосир собит месозад, ки 

њамгирої њам ҳадаф ва њам воситаи таълим мањсуб  шуда,  барои дар шуури 

мактаббачагон ташаккул ѐфтани тасаввурот доир ба конвергенсия ѐ бо њам 

наздикшавии соњањои гуногун мусоидат мекунад. Њамгирої дар њалли 

мушкилоти зиѐд, аз љумла дарки даќиќи равандњо ва њодисот, мантиқи 

тафаккур ва рушди неруи зењнии хонандагон таъсири муњим гузошта, барои 

ташаккули салоҳиятҳои касбӣ ва умумифарњангї шароит фароњам меорад ва 

ба ҷои тасаввуроти маъмулї доир ба касбият маърифати њамаљониба 

такмилѐфтаро фаъол месозад. 

Маврид ба таъкид аст, ки имрӯз дар назария ва амалияи таълиму 

тарбия масъалаи њамгирої хеле муҳим арзѐбї мешавад. Зеро ки тибќи 

натиљаи мушоњидањо дониши ҳамгирошуда аз ҷиҳати иттилоотӣ васеътару 
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фарогир буда, он қобилияти дарку фањмиши равандњои сифатан нав ва 

мураккаби љомеаро ташаккул медиҳад, ки ин дар шароити муосир бевосита 

ба равандњои њамгирої дар соњаи маориф низ дахл дорад. Солњои охир аз 

љониби олимону муњаќќиќон доир ба асосњои назариявї ва амалии њамгирої 

асарњои илмию методӣ ва рисолањо таълиф ва нашр гардиданд. Њамчунин, 

хулосаю пешнињодоти муњаќќиќону коршиносон рўи кор омаданд, ки 

њамгирої њамчун принсипи асосии дидактика эътироф мешавад.1        

Таҳлили корҳои илмї-тадқиқотӣ, ки аз љониби муаллифони ватанї ва 

хориљї дар ин самт ба анљом расонда шудаанд, имкон медиҳад, ки  ҷузъҳои 

зерини ҳамгироии педагогї ошкор карда шаванд: њамгироии дохилифаннї ва 

байнифаннї. Њамгироии дохилифаннї барои муттањид намудани мафњумњо 

ва донишу малака дар доираи фанњо имкон медињад ва барои тањкими 

мазмуну муњтавои фанни мазкур мусоидат мекунад. Њамгироии байнифаннї 

бошад, синтези далелҳо, консепсияҳо, назарияҳои якчанд фанро дар бар 

гирифта, воҳиди мазмунии онро њадафњо ва мундариҷаи мавзуъњои фанњои 

таълимї ташкил медињанд.    

Функсияњои дигари њамгироии педагогї, аз ќабили методологӣ, 

рушдкунанда ва технологӣ ба њамаи навъњои он мувофиќ буда, дар маљмуъ 

барои такмил ва тањкими раванди таълим мусоидат мекунанд. Бояд зикр 

намуд, ки њамгироии педагогӣ воситаи муњимми зуњури фаъолшавии он  

њангоми иљрои вазифаи муайян ба шумор рафта, зимни он дар худ вазифаҳои 

дигарро ҷамъ мекунанд.    

   Маврид ба таъкид аст, ки татбиқи ҳамгироӣ ва равишњои он дар 

таълими забони англисӣ аз муњимтарин вазифањоест, ки ба ташаккули 

салоҳиятҳои касбии байни кӯдакон мусоидат мекунад. Хусусияти хоси забони 

англисӣ дар раванди њамгирої аз он иборат аст, ки фанни мазкур дар 

алоќамандии зич бо фанњои гуманитарї ва табиатшиносї ќарор дорад. 

Илова бар ин, чунин ҳамгироӣ метавонад дар марҳилаҳои гуногуни таълими 

                                                 
1.Ниг.https://infourok.ru/rol-integracii-uchebnoy-i-vneuchebnoy-deyatelnosti-pri-obuchenii-inostrannomu-yaziku-

633016.html.-санаи дастрасї 20.04.2020. 
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забони хориҷӣ, аз љумла бо фарогирии тамоми  низоми таълим ва, њамчунин, 

дар сатњи фанҳои алоҳида сурат гирад.   

Равиши њамгиро, пеш аз њама, омезиш ва муттањидшавии баробар ва 

одилонаи мавзуъҳои марбут ба ҳамаи он фанҳоеро дар назар дорад, ки 

омӯзиши онҳо дар ҳар як марҳилаи таълими мактаббачагон роњандозї 

мешавад. Мавриди истифода ќарор гирифтани усули њамгиро дар раванди 

таълим, ки ба ташаккули салоҳияти касбии хонандагон тавассути забони 

хориҷӣ бо истифода аз бо њам наздикшавии фанњои мухталиф нигаронида 

шудааст, шартњои дигарро ба миѐн мегузорад. Аз љумла: 

 а) муайян намудани робитаи сохторӣ ва мантиқии фанҳои таълимии 

соњавї ва силсилаи фанњои забонї;  

б) нишон додани ҷузъҳои мансуби њамгирої;  

в) муайян  намудани шароит, усул ва дараљаи фарогирии ҳамгироӣ. 

 Бояд ѐдовар шуд, ки њамгироии теъдоди муайяни фанҳо (забони хориҷӣ 

ва фанњои касбӣ) дар раванди касбисозии забони англисӣ имконпазир 

мегардад.1   

Равобити байнифаннї дар марњилаи кунунии рушди таҳсилоти мактабӣ 

ва касбӣ, ки такмили он бо роҳи таъмини ҳамгироии донишҳо амалї 

мешавад, аҳамияти калон пайдо намуда, ба њељ ваљњ маънои тамоман аз байн 

бурдани таълими мунтазами фанҳои људогонаро надорад. Онҳо метавонанд 

ба таҳкими самти амалияи фанни "забони хориҷӣ" мусоидат намоянд. Аз ин 

бармеояд, ки масъалаи мазкур на танҳо дар педагогика, психология ва 

методикаи таълими забони хориҷӣ, балки барои дигар фанҳои назариявӣ ва 

амалӣ низ мавқеи муҳимро ишғол мекунад. Вобаста ба гуногунрангӣ ва 

мураккабии татбиқи он, албатта, муњиммияти он низ боқӣ мемонад. 

Дар тањќиќоти мазкур кўшиш ба харљ дода шудааст, ки вазъи таълими 

њамгиро дар шароити имрўза њамаљониба инъикос ва тавсиф карда шавад. 

Њамгирої дар раванди таълим ин, ќабл аз њама, муттањид намудани 

                                                 
1. Кулик Д.Ю. Английский язык. Предметная неделя: пособие для учителей. ‟ Минск, 2009.  -150с. 
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њадафњои ягонаи таълим ва тарбия, љузъњо ва унсурҳои мундариҷа, усулҳо ва 

шаклҳои дохилии низоми маориф дар  зинаи муайяни тањсил мебошад. 

 Дар адабиѐти илмӣ ва педагогӣ дарсҳои њамгиро ҳамчун воситаи 

дидактикии ҳамгироии донишҳое, ки аз ҷониби  хонандагон дар раванди 

ташаккул додани малакаҳои байнисоҳавӣ њосил гардидаанд, арзѐбї мешавад. 

Доираи фанҳое, ки зимни таълими ҳамгиро бо забони хориҷӣ метавонанд  

мусоидат намоянд, аз инњо иборатанд: 

 

 

 

 Маврид ба таъкид аст, ки зимни омўзиши забони хориљї эътимод 

намудан ба забони тољикї љињати фароҳам сохтани шароити мусоиди 

азхудкунии њолатњои забоншиносӣ зарур буда, барои амалӣ намудани 

интиқоли дониш мусоидат мекунад. Чунин амал метавонад зимни муайян ва 

даќиќ намудани роҳу воситањо, тарзу усулҳои ҷорӣ намудани маводи нави 

забоншиносӣ, риояи алоќамандии нутќ, танзим ва такмили малакаҳои 

ритмикӣ ва тарзи талафуз, шунавоӣ-талаффуз ба муаллим кӯмак намояд. 

 Зимни омўзиши забони хориљї овардани иќтибосњо аз матнњо, саҳнаҳо, 

шеърҳо, зарбулмасалу мақолҳо, тезгўякњо, гуфторҳо, мантиқи баѐни фикр ва 

ғайра аз адабиѐт хеле муҳим аст. Истифодаи курсҳои ҳамгиро бо фанҳои 

дигар хусусияти даврагї доранд, зеро он аз мавзуи дарсњои забони хориҷӣ, ки 

аслан соњањои гуногунро дар бар мегиранд, вобастагии зиѐд дорад.    

Адабиѐт 

Физика 

Љуѓрофия 

Тарбияиљисмонї 

Забони русї 
Таърих 

Биология 

Суруд 

Рассомї 

Забони 
хориљї 
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Таълими њамгирои забонҳои хориҷӣ ба рушди ҳамаҷонибаи  

хонандагон, тањсилот ва тарбияи онҳо дар маљмуъ нигаронида шудааст, ки 

он тавассути муттаҳид намудани имкониятҳои таълимӣ, тарбиявї ва 

инкишофи фанҳои гуногуни таълимӣ ба даст меояд. Раванди мазкур, 

њамчунин, дар ташаккули тасаввуроти мукаммалтари хонандагон доир ба 

манзараи илмии олам, ки худи забони хориљї воситаи маърифат ва 

муошират мањсуб мешавад, мусоидат мекунад.   

 Вобаста ба васеъ гардидани доираи донишу маърифати хонандагон, 

барои ташаккул ва инкишофи дидгоњи фаррохтар ва мухталиф, майлу раѓбат 

ва қобилияти онҳо имкониятњои мусоид фароҳам оварда мешавад. Бояд гуфт, 

ки ин, пеш аз њама, барои синфҳои болоии таълими тафриќавї аҳамияти 

махсус дошта, забони хориљї дар ин раванд њамчун омили муњимми омода 

намудани хонандагон љињати ширкат дар муоширати байнифарҳангӣ доир ба 

мавзуъҳои иҷтимоӣ-сиѐсӣ ва ба касбияти онњо нигаронидашуда наќш 

мебозад.    

Дар фањмиш ва дарки таълими ҳамгиро муњаќќиќон мавќеи мухталиф 

доранд, вале сарфи назар аз ин, вазифаи асосї ва ҳадафҳои таълими он 

тарбияи шахсияти ҳамаҷониба ташаккулѐфта мебошад. Забоншиносї 

(лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ чун љузъи методологияи таълими забонҳои 

хориҷӣ арзѐбї шуда, роњу василањои нави шиносої бо фарҳанги кишвари 

дигарро барои омӯзандагони забон пешнињод мекунад. Дар такя ба фарњанги 

кишвари мавриди омўзиш ќарордошта наќши инкишофдињандаи таълими 

њамгирои забони хориљї дар татбиќи наќшаи таълимии раванди таълим 

афзоиш меѐбад.   

Дар раванди таълим забони хориҷӣ то андозае бо фанҳои дигари 

мактаб робита дорад, ки тавассути ин барои дастрасии хонандагон ба 

донишҳои иловагӣ аз таърих, ҷуғрофия, адабиѐт ва дигар фанҳо  имконият 

фароњам меояд. Барои мактаббачагони хурдсол бошад,  фаъолият дар самти 

забонњои хориҷӣ на танҳо воситаи омӯзиш, балки воситаи ташаккул ва амалї 

намудани бозињо низ мебошад.  Омўзгороне, ки чунин фаъолиятро ташкил 

мекунанд, ҳадаф ва амалҳои бо њамгирої алоќамандро амалї месозанд. Зеро 

ки дар ин раванд кўдак дорои ангезаи дохилӣ, муошират ва маърифатӣ 
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гардида, таваҷҷуњи он ба фанни "забони хориҷӣ" афзоиш меѐбад. Бинобар ин, 

бо маќсади самаранокии дарсҳои њамгиро дар назди кӯдакон вазифаҳои 

ҷолиб гузошта мешаванд, то ин ки онњо зарурати ҳаѐтан муҳимми муошират 

ва ҳалли вазифаҳои коммуникатсиониро, ки аз омилҳои асосии азхудкунии 

забони хориҷӣ мањсуб мешаванд, дарк намоянд.   

Дар синфњои поѐнї чунин шаклњои гуногуни њамгирої имконпазир аст: 

  1) амали забонї / нутќї + амали мусиқӣ; 

2) амали забонї /нутќї + амали мусиқӣ + бозӣ; 

3) амали забонї / нутќї + ҳаракатҳо;  

4) амали забонї /нутќї + ҳаракатҳо + амалҳои бозӣ;  

5) амали забонї / нутќї + амали театрӣ;  

6) амали забонї / нутќї + расмкашӣ. 

Ташаккул ва инкишофи малакаҳои талаффуз ва интонация дар синни 

хурди мактабӣ тавассути ҳамгироии машқҳои фонетикӣ сурат мегирад:  

1) бо машѓул шудан бо бозӣ; 

  2) њаракат тавассути бозиҳо / машѓулияти ҷисмонӣ (машѓулият 

тавассути  калимањо), масалан: 

 Hands up! ‟Дастҳо боло! 

Hands down! ‟Дастҳо поѐн!  

Hands on the hips! ‟ Дастҳо дар паҳлӯ! 

Sit down! ‟ Бишинед!    

 3) тавассути мусиқӣ (намунаҳои овоз ва нутқ барои сурудхонӣ, омӯзиши 

сурудҳо):  

Clap, clap, clap your hands! ‟ Чапак занед, чапак занед, дастонатонро 

занед! 

Clap your hands together! ‟ Дастонатонро ба ҳам занед! 

4) тавассути драматизатсия (пьесаҳо, саҳнаҳо);  

5) тавассути омӯзиши қофияҳо;  

6) тавассути бозиҳо ва наќшофарињо. 

Барои ташаккули малакаҳои лексикӣ дар рафти таълими ҳамгиро бо 

забони хориҷӣ тавсияи машқҳои зерин мувофиќи маќсад аст: 
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 „ калимаҳои тахминӣ (бозичаҳо, муаммоҳо, расмҳо); 

  „ расмкашӣ, моделсозӣ, замима бо номи он чизе, ки аллакай пок  

шудааст; 

 „ лањзањои варзишї (номгузорї ва иҷрои ин амалҳою фармонҳо);  

„ бозӣ барои таваҷҷуҳ ва фаҳмиш (баланд бардоштани кортҳо, 

чапакзанӣ бо версияи дуруст ѐ нодурусти изҳорот); 

 „ интихоби калимаҳо, расмҳо дар мавзуъ; 

 „ рақобат; 

 „ лото бо тасвирњо (домино бо тасвирњо);  

„муошират бо забони хориҷӣ дар доираи мавзуъҳои пешниҳодшуда. 

Дар ин маврид дар боњамалоќамандї ба роњ мондани омӯзиши лексика, 

грамматика ва паҳлуи фонетикии забон барои кўдакон мувофиќи маќсад 

буда, дар чунин њолат падидаҳои грамматикӣ шарҳ дода намешаванд. 

Азхудкунии онҳо бошад, дар асоси намунаҳои нутқ, ки барои ифодаи 

њадафњои коммуникативии гӯянда истифода мешаванд, амалӣ мегардад.     

Бояд зикр намуд, ки шеърҳо, сурудҳо, қофияҳо барои мустаҳкам 

кардани маводи забоншиносӣ, такмили малакаҳои фонетикӣ, мустаҳкам 

намудани шаклҳои лексикӣ ва нутқ кӯмак менамоянд. Њамчунин, пас аз 

омӯхтани шеър, чун қоида, мазмуни лексикии он ба луғати фаъоли  

хонандагон дохил карда мешавад. 

Ќироати шеърҳоро метавон бо фаъолиятҳои гуногун њамгиро намуда, 

усулҳои гуногун мавриди истифода ќарор дода шаванд, аз љумла: 

 „ лањзањои варзишї бо ҳамроҳ ќироат намудани шеър; 

 „ сурудхонӣ; 

 „ мусобиќа (қофияро дар ѐд нигоњ доред, ҳарчи бештар ҳайвонотеро 

номбар кунед, ки дар шеъри азѐднамудаатон зикр шудаанд); 

 „ дар бораи мазмуни масъала бо забони хориҷӣ саволҳо диҳед. 

Зимни интихоби мавод омўзгор бояд ба љињати дастрасии он таваљљуњ 

намояд  (шеър, маъно, калимаҳои барои хонандагон фаҳмо ва ѓ.). Раќс ва 

суруд калима ва ибораҳоеро дар бар мегиранд, ки зимни омўзиши забони 

хориҷї онҳо бештар дар муоширати табиӣ ќарор мегиранд. Њамчунин, 
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омўзгор дар љараѐни таълими забони хориҷӣ, то ҳадди имкон, бо истифода аз 

вазъият бояд бозињоеро ба роњ монад, ки хусусияти наќшофарї дошта 

бошанд.   

Мушоњидањо нишон медињанд, ки вазифаҳо доир ба фаъолияти бадеӣ 

(моделсозӣ, расмкашӣ, тайѐр намудани тасвирњои гуногун бо коѓаз ѐ дигар 

маводњо) барои амалияи забон дар њолатњои табиии кӯдакон мусоидат 

мекунад. Дар чунин маврид омўзгор бо хонандагон дар муколама ќарор 

гирифта, њамзамон, ба таври инфиродӣ кӯдаконро ба истифодаи мафњумњое 

водор месозад, ки ба онҳо барои мубодилаи таҷриба имкон медиҳанд. 

Муколамаи омӯзгор бо хонандагон барои омӯзиш ва ѓанї гардидани фонди 

луѓавии онњо мусоидат намуда, таълими њамгирои забони хориљиро барои 

хонандагони хурдсол дар сатҳи зарурї таъмин менамояд. Ба пурсиш дар 

хусуси он ки "Чӣ шуморо ба шаклҳои ғайри анъанавии кор ҷалб мекунад?" 

ҷавобҳои хонандагон чунин буданд:  

 -шаклњои гуногуни фаъолият дар дарсњо; 

- ба таври назаррас афзудани фонди луѓавї доир ба мавзуњои гуногун; 

-имконияти дар њаѐт татбик намудани донишњои андўхташуда; 

-мунтазам рў овардан ба компютер, телевизион ва магнитофон дар 

раванди дарс; 

-бењтаршавии сифати азхудкунии мавод; 

-зиѐд шудани корњои мустаќилона; 

-имкони худро муаррифї намудан, рушди эљодкорї;   

  Њамчунин, маҷмуи фанҳои таълимие вуљуд доранд, ки метавонанд 

зимни таълими забони хориҷӣ наќши муњим гузоранд. Чунончи:    

а) забони тољикї, адабиѐт, санъати тасвирӣ, ки дар таълими забони 

хориҷӣ  наќши муассир доранд;   

б) физика, ҷуғрофия, таърих, биология, мусиқӣ, тарбияи ҷисмонӣ -  

фанҳое, ки мундариҷаи онҳо бо забони хориҷӣ пайвастагї доранд. Масалан, 

истифодаи маълумоти ҷуғрофӣ (аҳолӣ, харитаи ҷаҳон ва ғайра) ҳангоми 

гузаштани мавзуи "Кишварњои Осиѐи Миѐна" ва ғайра доир ба њаѐти 

иљтимої-фарњангии ањолии минтаќаи номбурда барои пайдо гардидани 

тасаввурот ва, њамчунин, такмили мафњумњои самти мухталиф бо забони 
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хориљї мусоидат менамоянд. Инчунин, дар марҳилаи  муайяни омӯзиш ҳадаф 

ин аст, ки фанҳои мазкур ҳамчун курсҳои ҳамгирошудаи таълими забони 

хориҷӣ мавриди истифода ќарор дода шаванд ва онҳо ба категорияи фанҳое, 

ки ба забони хориҷӣ таъсири маљмуї доранд,  ворид гарданд.  

Ќобили тазаккур аст, ки дарсҳо аксар вақт дар робитаҳои байнифаннї 

бо забон ва адабиѐти тољик роњандозї мешаванд, ки ин барои таъмини 

самаранокии дарсҳои забони англисӣ мусоидат намуда, љињати рушди зеҳнии 

хонандагон, густариши уфуқҳои забоншиносї, филологӣ ва умумӣ 

мувофиќат карда, боиси инкишофи истеъдоди адабӣ мегардад. Хонандагон 

иқтибосҳоро аз осори адибони бузург мустақилона тарҷума мекунанд, ки дар 

ин маврид бояд на ба дурустии тарҷума, балки бештар ба тарзи навишт 

таваљљуњ зоњир карда шавад. 

  Тавре ки аз таљриба ва мушоњидањо бармеояд, дар ин раванд озмунҳо 

доир ба тарҷумаи шеърњо хеле муфид мањсуб шуда, њалли чунин вазифаҳо аз 

љониби хонандагон ба рушди қобилиятҳои эҷодӣ ва тањкими захираи луѓавии 

онњо мусоидат мекунанд. Хонандагон дарк мекунанд, ки баъзан дар 

тарҷумаи бадеӣ нигоҳ доштан тамоми ҷузъиѐти асл ѓайри имкон буда, 

тавассути забони модарӣ маънои асосии шеъри тарҷумашуда бояд  инъикос 

ѐбад.  

Дар раванди дарс миѐни фанњои биология ва экология низ њамгирої ба 

вуљуд меояд. Мо омўзиши масъалаи мазкурро тибќи барномањои таълимї ба 

роњ монда, маљаллањоеро, ки кўдакони синфњои 5-6 дар бораи ҳайвонот 

омода мекунанд ва дар он аксаран акси ҳайвоноти хонагиро мегузоранд, 

инчунин, суњбатњои онњоро доир ба нигоњубини онњо мавриди тањлил ва 

истифода ќарор медињем. Мактаббачагони калонсол (синфҳои 8-9) бошанд, 

ба баррасии зуҳуроти нисбатан мураккаби табиат, аз љумла "таъсири гази 

парникї", "сӯрохиҳои озон" ва ѓ. шинос мегарданд, ки дар ин раванд онњо бо 

мафњумњо ва калимањои мухталифи байналмилаї ва соњавї ошної пайдо 

мекунанд. 

Маврид ба зикр аст, ки омӯзиши забон бидуни ҳамгироӣ бо таърих ва 

ҷуғрофия ғайриимкон аст. Зеро ки зимни омӯзиши мавзуъҳои дорои 

хусусияти минтақавї (масалан, Африка, Австралия, Россия, Франсия, Эрон 



93 
 

ва ғайра) робитаи зичи байни ин фанҳо ба чашм мерасад ва хонандагон 

тавассути ин имкон пайдо мекунанд, ки бо таърихи кишварҳо, сохтори 

ҷуғрофӣ ва иќтисодию сиѐсӣ, пешвоѐни таърихӣ  ва дигар хусусиятњои онњо 

шинос шаванд.   

Принсипи дигари ниҳоят муҳим, ин принсипи истифодаи ҳолатҳои нутқ 

(ѐ муошират) мебошад, ки дар раванди тањсил дар мактаб татбиқ карда 

мешавад. Ҳолатҳои нутқ дар раванди таълим ‟ маҷмуи шартҳое мањсуб 

мешавад, ки барои рушд ва иҷрои амалии суханронї ва муошират нақши 

зарур ва муфид мебозад. Ин, бешубња, василаи муњимми ташкили 

чорабиниҳо ва ҳавасмандсозї барои азхудкунии маводи мављуда мебошад. 

Њамчунин, тавре ки таљриба собит месозад, њолатњои нутќ (такмили 

мањорати суханронї) роҳи муассири ворид намудани усули ҳамгироӣ дар 

таълими забони хориҷӣ буда, боиси ташаккули мањорати суханварї ва 

малакаҳо дар самти муошират хоњад шуд. 

Аз андешањо ва тањлилњои дар боло зикргардида чунин бардоште њосил 

мегардад, ки инъикос ва тавсифи воќеии низоми таълими ҳамгирои забони 

хориҷї бо тамоюли умумии илмӣ, касбӣ ва методӣ, танҳо тавассути 

таҳқиқоти фарогиру мукаммал бо иштироки олимони ҷомеашинос, педагогу 

равоншиносон, забоншиносону методистон ва тамоми ҳайати коллективи 

педагогии омӯзгорон имконпазир буда метавонад. Зеро дарсҳои 

ҳамгирошуда дар раванди таълими забонҳои хориҷӣ, барои ба як ҷузъи ягона 

ва мукаммал табдил ѐфтани тамоми донишу малакаҳое, ки аз фанњои 

мухталифи таълимї њосил мегарданд ва имкон дорад як манбаи њавасмандї 

дар раванди таълими забони хориҷӣ бошанд, мусоидат менамояд. Барои 

истифодаи самараноки таълими њамгиро ба омўзгор зарур аст, ки бо 

мундариҷа ва муњтавои таълими фанҳои мухталифи сикли мактабӣ ошно 

бошад ва андозаи истифодаи маълумотҳои фанҳои дигарро зимни омӯзиши 

забони хориҷӣ муайян намояд.  

Бояд гуфт, ки истифодаи дарсҳои ҳамгирошуда як раванди мураккаб 

буда, сари ваќт муайян намудани шаклҳои асосии робита ва мундариҷаи 

байнифанниро таќозо мекунад. Лекин, сарфи назар аз гуногуншаклињои 
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мављудаи робитаи байнифаннї, масъалаи мењварї будани таърифи дақиқ ва 

муайяни ҳадафи асосии муттањидкунонии онҳо (яъне фанњо) барои чунин 

шароит (кӯдакистон, мактаб, муассисаи таълимии махсус) баҳснопазир аст. 

Роњандозї намудани муошират дар раванди дарсҳои ҳамгирошудаи 

забони хориҷӣ барои маърифати олами объективї аз љониби хонандагони 

забони хориҷӣ мусоидат намуда, инчунин, боиси болоравии мустаќилияти 

онњо мегардад. Тавассути ҳамгироии таълими забони хориҷӣ, мактаббачагон 

метавонанд ба худомӯзӣ машғул шуда, мањорат ва малакаи нутқи худро 

такмил диҳанд. Ҳолатҳои таълими нутқ, ки дар ҷараѐни омӯзиши забони 

хориҷӣ истифода мешаванд, имкон дорад дар марҳилаҳои гуногуни таълим 

мавриди истифода ќарор гиранд ва ба рушди малакаҳои забонию методии 

хонандагон мусоидат намоянд.  

Бояд зикр намуд, ки назарияи ҳамгироии таълими забони хориҷӣ  љузъи 

муҳим ва зарурии назарияи муоширати муосир мебошад. Ҷанбаи 

забоншиносӣ(лингвистї)-кишваршиносии таълими забонҳои хориҷӣ ҷузъи 

зарурии мундариҷаи таълимро ташкил медињад ва ба татбиқи 

бомуваффақияти ҳадафҳои амалӣ, тањсилотї, тарбиявӣ ва рушдѐбандаи 

таълим мусоидат мекунад ва зарурати таъсиси робитаҳои байнифаннї бо 

дигар фанҳои соњаи гуманитариро тақозо мекунад.   

Дар марҳилаи ибтидоии омӯзиши забони хориҷӣ ҳамгироӣ яке аз 

шартҳои зарурии таълим мањсуб шуда, рушди забони хориҷиро дар кӯдакон 

таъмин менамояд. 

Ба роњ мондани истифодаи дарсҳои ҳамгирошуда барои мактаббачагон 

дар омӯзиши забони хориҷӣ љињати рушди малакаҳои муоширати 

хонандагони мактабҳо имкониятҳои иловагӣ фароҳам меорад. Усули мазкур 

барои љустуљўи мустаќилонаи чизи нав, истифодаи сарчашмаҳои гуногуни 

иттилоот (аз ҷумла ба забони модарии худ)  аз љониби мактаббачагон 

мусоидат мекунад. Нақши омӯзгор дар ин маврид бояд хеле муњим бошад ва 

ў њамчун равоншинос масъалањоро бояд даќиќ пешбинӣ карда тавонад. 

Дар сурати бо методологияи таълим дар сатњи зарурї шинос набудани 

омўзгор, вай метавонад ба равоншиноси муассисаи таълимї мурољиат 
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намояд, то ки дар якљоягї роњи мувофиќи њалли масъаларо барои синфи 

муайян (вобаста ба синну сол ва сатњи омўзиш) интихоб намуда, хусусиятњои 

хоси баргузории дарси њамгирошудаи забони хориљиро муњокима ва арзѐбї 

намояд.  

 

2.2. Меъѐри интихоби маводи таълимї ва ташкили корњои мустаќилонаи 

хонандагон бо назардошти њамгироии таълими забони англисї дар 

муассисањои тањсилоти умумї 

 

  Омўзиши равандњои педагогї собит месозад, ки дар шароити муосир 

самт ва ҳадафњои таълим, пеш аз њама, ба ташаккули ќобилияти 

донишазхудкунии хонандагон ва ба соҳаҳои нави фаъолият зуд мутобиқ 

шудани онњо равона карда шудааст. Дар ин раванд мактаббача бояд на танҳо 

соњиби дониши муайян гардад, балки малакаи мустақилона хулоса 

баровардан, эҷодкорона фикр карданро аз худ намуда, дониши худро 

мустақилона пурра сохта, дар ҷараѐни афзоиши босуръати иттилоот худро 

мутобиќ карда тавонад.   

Тавре ки маълум аст, яке аз марњилањои муҳимтарини раванди таълим 

дар шароити муосир, ин  ба таври  фаъолияти мустақилона аз худ намудани 

дониш мебошад. Тавассути ташкили оќилонаи кори мустаќилона барои  

хонандагон самараи фаъолияти маърифатии онњо афзун мегардад. Зеро ки 

дар мактабњои муосир шаклњои мухталифи кори мустаќилона ба таври васеъ 

роњандозї шуда, муњтавои асосии консепсияи дидактикаи ватанї ва яке аз 

омилњои муњимми баланд бардоштани сифати дониши хонандагон мањсуб 

мешаванд. 

Бояд зикр намуд, ки зери мафњуми фаъолияти таълимӣ, ќабл аз њама, 

раванди машѓулияти хонанда, ки дар синф амалї мегардад, фањмида 

мешавад. Ташкили фаъолияти таълимии мактаббача бошад, кори синфї, 

хонагї, беруназсинфї ва кори мустаќилонаро дар заминаи фанни таълимї 

дар бар мегирад. Дар кори мустақилона ҳавасмандӣ, мақсаднокӣ, 

мустақилият, худидоракунї ва дигар сифатҳои шахсии хонанда зуҳур 

мекунанд. Он метавонад барои ташаккулѐбии мавқеи мактаббача дар 

раванди таълим ҳамчун заминаи асосї хизмат кунад. 
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Кори мустаќилона - ин фаъолияти маќсаднок, њавасмандии ботинї ва 

сохтории худи субъект зимни иљрои амалњои аз љониби ў анљомдода ва 

танзимшуда мањсуб шуда, сатњи баланди худшиносї, рефлексивї, 

худтанзимкунӣ ва масъулияти шахсиро талаб намуда, њамчунин, дар раванди 

такмил ва худшиносии хонанда ба ў қаноатмандӣ медиҳад.   

Аввалан, кори мустақилонаи хонанда натиҷаи ташкили дурусти 

фаъолияти таълимӣ дар синф мебошад, ки њавасмандии ўро дар самти    

фањмиши мустақилилона ва амиќи зуњурот дар вақтњои берун аз дарс бедор 

мекунад. 

   Сониян, кори мустаќилона мафҳуми аз вазифаи хонагӣ васеътар, яъне 

иҷро кардани супоришҳои аз љониби муаллим дар синф дода шуда мебошад, 

ки бояд то ба дарси навбатӣ омода шаванд.  

Солисан, кори мустаќилона бояд хамчун шакли олии фаъолияти 

таълимї, тарзи худомузї, ки бо машѓулиятњои синфї алоќамандии бевосита 

дорад, баррасї  шавад.1     

Кори мустаќилона таваљљуњи ихтиѐрии мактаббачаро доир ба зуњуроти 

гуногун ба вуљуд оварда, њамчун фаъолияти мустаќилонаи таълимї имкон 

дорад дар шароити «холигии иттилоотї» - талабот ба донистан, аз худ 

кардани чизи наву номаълуме, ки дар раванди таълим воситањои ќонеъ 

гардонидани чунин талабот вуљуд надоранд, ба вуљуд ояд.   

    Хусусияти хоси кори мустаќилона дар он аст, ки он ҳамеша дар асоси 

маводи нав ва вазифаҳои маърифатӣ амалї мешавад. Талабот ба 

соњибихтиѐрї, иштироки фаъолона ва маќсаднокии роњандозии  робитањои 

байнифаннї ба кори мустаќилона њамчун як намуди идомаи фаъолияти 

таълимї фањмида мешавад. Дар ин маврид муќаррароти таълими гурўњї бо 

кори фардии хонанда иваз карда мешавад, вале он имкон дорад дар шакли 

коллективона њам амалї шавад. 

Таљриба ва мушоњидањо собит месозанд, ки ба таври фаъолона амалї 

гардидани кори мустаќилонаи хонандагон дар њузури муаллим ва њамчунин, 

                                                 
1. Особенности организации самостоятельной работы учащихся на различных ступенях образования при 

обучении иностранным языкам. https://studfile.net/preview/4534447/page:2/ -санаи дастрасї 22.11.21.   
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омодагирии мустаќилонаи берун аз синф, барои тамини самаранокии 

азхудкунии маводи таълимї аз љониби онњо мусоидат  хоњад кард. Ташкили 

кори мустаќилона ва роњбарї аз болои он барои њар як омўзгор вазифаи 

масъулиятнок ва душвор мањсуб шуда, тарбияи фаъолнокї ва мустаќилияти 

хонандагон бояд њамчун љузъи таркибии раванди тарбия мавриди таваљљуњ 

ќарор дода шавад. Ин вазифа, бешубња, барои хар як омўзгор чун вазифањои 

муњим ва дорои ахамияти якумдараља  бояд арзѐбї шавад. 

Маврид ба зикр аст, ки дар ин ќисмати кор њадафи мо тањќиќ ва 

омўзиши ташкили кори мустаќилонаи мактаббачагон њангоми таълими 

дарсњои забони хориљї (англисї) ва шароити иљрои бомуваффаќияти он 

мебошад. Зимни тањлили масъалаи ташаккули мустаќилияти мактаббачагон 

ду вазифаи ба ҳам наздик ва муњимро бояд ба инобат гирифт. Якум, 

мустаќилияти хонандагон зимни фаъолияти маърифатї, мустаќилона аз худ 

намудани дониш ва ташаккули љањонбинии шахсии онњо бояд инкишоф дода 

шавад; дуюм, бояд истифодаи мустаќилонаи дониши азхуднамудаашон дар 

таълим ва фаъолияти амалї  омўзонда шавад.  

Бояд зикр намуд, ки кори мустаќилона воситаи муњимми ба даст 

овардани дониши мукаммал ва устувори хонандагон, инчунин, ташаккули 

фаъолияти мустаќилона, инкишофи ќобилияти аќлонии онњо њамчун шахсият 

мебошад. Мактаббачае, ки бори аввал ба остонаи мактаб ќадам менињад, 

ҳанӯз фаъолияти маќсадноки худро амалї карда наметавонад, ў малакае 

надорад, ки њадафи худро пешбинї кунад, амалисозии онҳоро назорат ва 

ҳадафро бо натиљаи њосилшаванда алоқаманд созад. Ба мактаббача зарур 

аст, ки дар раванди таълим ба дараҷаи муайян ва њадафноки мустақилият 

расад, ки ин барои таъмини иҷрои вазифаҳои гуногуни дар раванди таълим 

бавуљудоянда ва њалли онњо мусоидат намояд.   

Тавре ки маълум аст, дар раванди тањќиќи масъалаи мазкур объекти 

омӯзиши мо фаъолияти мустақилонаи хонандагон буда, предмети он 

шароити амалисозии он мебошад. Мубрамияти ин масъала бањснопазир аст, 

зеро ки интиќоли маҳорат ва эътиқоду маънавият аз муаллим ба шогирд 

танҳо тавассути сухан, ба таври шифоњї ѓайриимкон аст. Раванди мазкур 

шиносоӣ, дарк, коркарди мустаќилона, фањмиш ва қабули ин малакаҳо ва 
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мафҳумҳоро дар бар мегирад. Маврид ба зикр аст, ки вазифаи асосии кори 

мустаќилона ташаккули шахсияти соњибфарњанг низ мебошад, зеро ки шахс 

мањз тавассути фаъолияти мустаќилонаи фикрї ва маънавї инкишоф меѐбад.  

Пешрафту муваффаќият дар аксар мавридњо ба ташкили кори 

мустаќилона вобаста буда, он ба баланд шудани самараи таълим мусоидат 

намуда, дорои ањамияти бузурги тарбиявї мебошад. Кори мустаќилона дар 

инкишофи фаъолияти маърифатии хонандагон наќши муассир дошта, шарти 

муњимми аз љониби худи шахс танзим намудани рафтору интизом дар 

раванди азхудкунии усулњои фаъолияти маърифатї мањсуб шуда, дар 

мактаббача муносибати психологиро барои мустаќилона пурра намудани 

дараљаи дониши худ ва ќобилияти самтгирї дар љараѐни таъсири иттилооти 

фаровону гуногун зимни њалли вазифаҳои маърифатӣ ташаккул медињад. 

Мутаассифона, хонандагони синфҳои ибтидоӣ ва миѐна дар бораи малакаҳои 

оқилонаи меҳнат дар дарс ва усулҳои кори мустақилона, махсусан, фарҳанги 

кор бо китоб, усулҳои бо суръати баланд хондан, навиштан, аз худ кардан ва 

аз ѐд намудани маводи хондашуда ҳанӯз маълумоти кофӣ надоранд.  

Барои таълими кори фикрї, махсусан, њангоми кори мустаќилона, ба 

бачагон омўзондани мафњумњои зарурї, аз ќабили сарфаи ваќт, 

банаќшагирии фаъолияти корї, тањкими кобилияти аќлонї,  такмили хотира, 

кор бо китоб, худомузї ва ѓайра муфид мебошад.  Машѓулиятњо бояд мањз 

тавассути истифода аз унсурњои худомузї ташкил ва амалї карда шаванд. 

Дар марњалаи фањмиши маводи аз љониби хонандагон мавриди омўзиш  

ќарордошта, азхуднамої ва умумикунонии он таъмин карда шуда, дар ин 

маврид омўзгор њамчун «тарљумон» баромад мекунад. Бо ин маќсад оид ба 

маводи фаҳмондашуда воситањои мушаххассозӣ, ки ба сатҳи дониши 

хонандагон мувофиқ бошанд, истифода мешаванд. Барои боз њам таъсирнок 

гардидани кори мустаќилона, он бояд бо тасвирҳои гуногун, расмҳо, аз 

ҷумла бо ҷадвалҳою диаграммаҳо пурра карда шавад. 

Дар марњилаи азхудкунї бошад, омўзгор њамчун ташкилотчии 

фаъолияти таълимии хонандагон баромад мекунад. Дар ин љо ба хонандагон 

омўзондани техника, усулњои шинохте, ки ба онњо имконият медињад, 
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усулњои ба даст овардани донишњои нав ва дар амал татбиќ намудани онро 

аз худ менамоянд, таваљљуњи бештар људо кардан лозим мешавад.  

Дар марњалаи амалия омўзгор наќши «машваратчї»-ро дошта, шакли 

асосии фаъолияти мактаббачагон кори мустаќилонаи фардї мебошад. Дар 

ваќти ташкили кори мустаќилона оид ба омўзиши забони хориљї 

хусусиятхои хоси диќќатнокї ва хотираро ба инобат гирифтан ањамияти 

муњим пайдо мекунад. 

Дар ин раванд хонандагон, ќабл аз ҳама, бояд ба маводи омӯхтаашон 

шавқу рағбат дошта бошанд. Зеро ки мањз майлу раѓбат таваҷҷуҳро ба вуљуд 

меорад. Муносибати мусбати эмотсионалӣ ба мавзуъ шарти муҳимми нигоҳ 

доштани таваљљуњи доимӣ зимни кори мустақилона мебошад. Омўзгор бояд 

маводи заруриро дар шакли фишурда ва фањмо баѐн намуда, гузаштан аз 

содда ба мураккабро ба хонандагон омўзонад. Омиле, ки барои беҳтар 

равона сохтани таваљљуњ њангоми кори мустақилона, гузоштани вазифаи 

асосноки маърифатӣ барои донишҷӯѐн омили муњим мањсуб мешавад. 

Вазифањо бояд дар аксар мавридњо бо фаъолияти эљодї, шуѓле, ки ба  

мењнати фаъолонаи фикрї равона гардидааст, алоќаманд карда шаванд. 

 

Бояд зикр намуд, ки раванди муҳимтарини психофизиологӣ, ки 

инкишоф ва рушди интеллектуалии инсонро муайян мекунад, хотира 

мебошад. Вазифаи муаллими забони хориљї дар ин маврид аз он иборат 

хоњад буд, ки хусусиятњои хотираи хонандагонро моњирона ба њисоб гирад, 

хангоми кори мустаќилона оид ба аз худ кардан ва мустањкам намудани 

мавод усулњои оќилонатарини азѐдкуниро тавсия намояд. 

Тавре ки муњаќќиќи рус Ю.А.Фидря таъкид мекунад, шарти зарурии 

гузаштан аз дараљаи хотираи кўтоњмуддат ба дараљаи хотираи дарозмуддат 

ин гузаронидани машќњои фаровон барои мустањкамкунї мебошад. Бинобар 

ин, маводњо барои машќњои такрорї бояд оќилона ташкил карда шаванд. Чӣ 
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қадаре ки шумораи такрорҳо зиѐд бошад, таассуроти дар хотира боқӣ мондан 

ҳамон қадар устувор ва дақиқтар мешавад.1   

Тибќи хулосаи муњаќќиќон дар омӯзиши забони хориҷӣ се намуди 

хотира иштирок мекунад: шунавоӣ, визуалӣ ва моторӣ.  

Бояд зикр намуд, ки барои хонандагоне, ки забони хориҷиро  

меомӯзанд ва хотираи хуби визуалӣ доранд, на садо, балки шакли навишт 

(графикї) ѐ инъикоси калима муњимтар аст. Хонандае, ки танњо хотираи 

визуалиаш қавї ва яктарафа инкишоф ѐфтааст, забони хориҷиро бо оҳистагї 

ва дар муддати тўлонї аз худ мекунад. Барои чунин хонандагон дар хотир 

нигоњ доштани садо ва талаффуз (интонатсия) душвор аст. Њамчунин, ин 

гуна хонандагон талаффузи хуб надоранд, вале грамматикаро нисбатан ба 

осонї аз худ мекунанд, бо забони хориҷӣ тарҷумаи хуб мекунанд, назарияро 

мукаммал меомӯзанд, аммо малакаҳои амалии гуфторашон хуб ташаккул 

намеѐбад. Муваффақиятҳо ва нокомиҳои ӯ аз он вобаста аст, ки хотираи 

визуалии қавӣ инкишофѐфта то чӣ андоза метавонад ба омилњои шунавоӣ ва 

нутқ-моторӣ такя кунад. 

Хонандагоне, ки дорои хотираи хуби шунавоӣ мебошанд, одатан дар 

такя ба тасвирҳои (ѐ инъикоси) садо фикр мекунанд. Дар ин маврид хотираи 

визуалӣ ва моторӣ барои онҳо нақши дуюмдараља ѐ худ ѐрирасонро 

мебозанд. Ин ќабил хонандагон дар муќоиса ба хонандагоне, ки дорои 

хотираи инкишофѐфтаи визуалӣ мебошанд, забони хориҷиро хеле  хубтар ва 

тезтар аз худ мекунанд. Онњо калимаю иборањоро ба осонї меомўзанд, вале 

дар азхудкунии шаклњои грамматикї мушкилї мекашанд ва бояд гуфт, ки 

тарљумони хуби забони хориљї низ шуда наметавонанд.1    

                                                 
1.Ниг.: Фидря Ю. А.Организация самостоятельной работы учащихся на уроках иностранного языка. 

https://multiurok.ru/index.php/files/statia-na-temu-organizatsiia samostoiatelnoi-rabot.html- Cанаи дастрасї 

22.11.21. 

 

 

1.Ниг.: Фидря Ю. А.  Ниг.: Фидря Ю. А.Организация самостоятельной работы учащихся на уроках 

иностранного языка. https://multiurok.ru/index.php/files/statia-na-temu-organizatsiia samostoiatelnoi-rabot.html- 

Cанаи дастрасї 22.11.21. 

2.
 Ниг.: Фидря Ю. А. Њамон љо. 
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 Мактаббачае, ки хотираи мотории қавӣ ва яктарафа инкишофѐфта 

дорад, фањмиш ва фикрронии ў тавассути тасвирњо осонтар аст. Вай ҳангоме, 

ки худаш калимаро талаффуз мекунад, онро хубтар дарк мекунад ва ҳиҷоҳою 

калимаҳоро хубтар мефањмад. Чунин хонанда наметавонад забони хориҷиро 

дар сатњи зарурї азхуд намояд.2   

Тањќиќот ва таљриба собит месозад, ки барои омӯзиши забони хориљї 

хотираи омехта бештар мусоид ва маъмул мебошад. Дар сурати  баробар 

инкишоф ѐфтани њамаи намудњои хотира чунин шогирд, новобаста аз усули 

таълим ва шахсияти муаллим, метавонад дар омўзиши забон муваффаќ 

шавад. 

Бо назардошти њолатњои психологии дар боло зикргардида, барои дар 

хотир нигоњ доштани маводи зарурї зимни ташкили кори мустаќилонаи 

хонандагон аз забони хориљї, равона сохтани диќќат ба тарзу усулњои 

мувофиќ ањамияти муњим дорад. Тавассути роњандозї намудани санҷиши 

«Муайян намудани  шаклњои хотира» маълум мешавад, ки хонандагон чӣ 

гуна хотира доранд ва дар асоси натиҷаҳои бадастомада таълими забони 

англисӣ ба роњ монда мешавад.  

Кори мустаќилона шаклњои гуногуни фаъолияти инфиродї ва 

коллективии таълимро дарбар мегирад, ки имкон дорад бе ширкати 

бевоситаи омўзгор ѐ ин ки тањти роњбарии ў амалї карда шаванд. 

Мо зимни омўзиши масъала кўшиш намудем, ки аз маводи таълимї ба 

таври васеъ истифода намуда, љињати муњайѐ намудани шароит барои 

хамкории мактаббачагон зимни фаъолияти мустаќилона таваљљуњи хосса 

зоњир намудем. Шогирдон он вазифаҳоеро анљом медињанд, ки ҳалли онњо 

фаъолияти муштаракро талаб мекунанд ва дар айни замон шаклҳои кори 

инфиродӣ, ҷуфтӣ ва гурӯҳиро муттаҳид менамоянд. 

Бояд зикр намуд, ки муносибати оќилона зимни бо њам пайваст 

намудани ин шаклњои кор имконият медињад, ки шавќу њаваси хонандагон ба 

мазмуни фанни омўхташаванда бедор карда шавад. Маводи нав бояд тавре 

фањмонда шавад, ки он бо маводи қаблӣ алоқаманд буда, худи хонандагонро 
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барои хулоса ва ҷамъбаст намудан водор созад. Зеро ки  вазифаи омўзгор дар 

ин маврид, ќабл аз њама, аз он иборат аст, ки њадаф ва мазмуни таълимро 

интихоб ва ташкили оќилонаи худомўзиро таъмин намуда, малакаи 

азхудкунии мустаќилонаи дониши хонандагонро ташаккул дињад. 

Њамин тариќ, кори мустаќилона бояд идоракунї, робитаи доимї бо 

машѓулиятњо зимни дарс, назорат, худидоракунии хонандагон, мунтазам ва 

мураттабии иљрои онро таъмин намояд.  

Воситаҳои маъмул ва бештар истифодашавандаи ташкили кори 

мустақилонаи донишҷӯѐн ‟ кор бо китоби дарсӣ, кор бо луѓат «Дафтари 

корӣ» мањсуб мешавад. 

Тавре ки аз таљриба ва мушоњидањои шахсии муаллиф бармеояд, агар 

кор бо китоби дарсї аз рўйи низоми катъиян андешидашудаи вазифањои 

таълимию мантиќї ба љо оварда шавад, он ба ташаккули малакаи кори 

мустаќилонаи хонандагон кумак намуда, љињати инкишофи фаъолияти 

фикрронии онњо мусоидат хоњад кард.  

Ҳангоми кор бо китоби дарсӣ ба хонандагон вазифаҳои зерин 

пешниҳод карда мешаванд, аз љумла:  

- ба саволҳои пешакӣ гузошташуда ҷавоб ѐбед;  

- ќоидањоеро, ки дар матн сухан дар бораи онњо меравад, муќоиса 

кунед;   

- ќоидањоеро, ки дар асоси онњо машќњои пешнињодшуда иљро карда 

мешаванд, асоснок намоед;   

-  тарҳи ҳикояро тартиб диҳед;  

- љадвалро аз рўи маводи китоби дарсї пур кунед ва амсоли он. 

Њар ќадар синну соли хонандагон калон ва омодагии таълимии онњо 

хуб бошад, кори мустаќилона бо китоб хамон ќадар бештар амалї карда 

мешавад. Хонандагонро ба ҷустуҷӯҳои тањќиќотї бояд ташвиқ намуд, то ки 

онҳо аз матн иттилои заруриро ба даст оварда тавонанд.  

Бояд зикр намуд, ки навъи муњим ва муфиди кор дар ин самт ‟ кор бо 

луғат мебошад. Чунин навъи фаъолият барои рушди тафаккур, фаъолияти 

маърифатӣ ва мустақилият мусоидат менамояд. Хонандагон бояд ба 

методологияи кори мазкур ошно бошанд, бо аломатҳое, ки дар луғат оварда 
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шудаанд, шинос шаванд, калимаҳоро дар дафтарчаи алоҳидаи луғатҳои худ 

дуруст навишта тавонанд. Нигоҳ доштани луғатҳои инфиродӣ ба рушди 

хотираи визуалӣ ва мотории хонандагон мусоидат мекунад.  

Истифодаи «Дафтарчаи корї» низ барои ташкили самараноки кори 

мустаќилона дорои ањамияти калон мебошад. Њадафњои истифодаи 

«Дафтарчаи корӣ» аз инњо иборат мебошанд: 

 - ташаккул додани малакаи кори хаттӣ; 

 - ташкили низом дар фањмиши  ќоидањои грамматикї;  

 - тартиб додани низоми машќњое, ки ба мустањкам намудани донишњои 

забошиносї ва грамматика, инчунин, ќавї гардидани малакаи суханронї бо 

забони хориљї ѐрї мерасонанд. 

Маводи ин гуна дафтарњои корӣ шаклњои мухталифи машқҳои забони 

хориҷиро таъмин мекунад. Мактаббачагон тавассути дафтар метавонанд 

мустақилона, ҳам дар хона ва ҳам дар синф, кор кунанд. Маврид ба таъкид 

аст, ки дафтарчаи корӣ воситаи хуби ташкили назорати ҷории дониш, малака 

ва маҳорати хонандагон мебошад. 

Бояд зикр намуд, ки зимни ташкили кори мустаќилонаи хонандагон, чи 

дар синф ва чи берун аз он, роњандозї намудани усулњои муосири таълим 

наќши муњим мебозанд. Яке аз чунин усулҳои муфид ва самарабахш усули 

лоиҳа мебошад. Лоиҳа аз он ҷиҳат арзишманд мањсуб мешавад, ки дар 

ҷараѐни татбиқи он мактаббачагон мустақилона кор карданро меомӯзанд, 

дар фаъолияти маърифатию тарбиявӣ таҷриба мегиранд, ки ин дар шароити 

имрўза ҷузъи зарурии таълим ба шумор меравад. Лоиҳа барои хонандагон аз 

он љињат ќулай мебошад, ки онњо имкон доранд дар шароити барояшон 

мувофиќ фикру андешањои худро ба таври эҷодкорона баѐн намоянд. Он 

имкон медињад, ки дониши  хонандагони соњањои гуногун њангоми халли як 

масъала ба таври  мунтазам муттањид карда шуда, барои дар амалия татбик 

намудани донишњои андўхташуда шароит фароњам месозад. Њамчунин, усули 

мазкур ба муътадил сохтани раванди таълим дар мактаб, ташаккули 

малакаҳои кори мустақилонаи хонандагон мусоидат хоњад кард. 

 Њадафњои асосии истифодаи методикаи лоиҳа ҳангоми ташкили кори 

мустақилонаи хонандагон бо забони хориҷӣ инҳо мебошанд: 
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-нишон додани ќобилияти мактаббача (ѐ гурўњи хонандагон) барои 

истифодаи малакаи тадќиќотие, ки дар раванди омўзиш њосил намудааст;  

-амалї намудани шавќу њаваси хонандагон ба мавзуи тадќиќот;  

-баланд бардоштани дониш оид ба мавзуи интихобкардаи тадқиқот ва 

расонидани ҳамаи ин ба хонандагони дигар;  

- намоиш додани сатњи донистани забони хориҷї;  

- созмон додани заминаи устувори омўзиши забон барои хонанадагон;  

-талќин намудани масъулияти шахсии талабагон барои ширкат дар 

пешрафти таълим; 

-фароњам овардани шароит барои ташаккули шахсияти талаба, зеро ки лоиҳа 

тафаккури фаъоли мустақилро инкишоф дода, ба талаба, на танҳо дар хотир 

нигоҳ доштан ва такрор кардани донише, ки мактаб ба ӯ медиҳад, балки 

қобилияти дар амал татбиқ намудани онро меомӯзонад;  

- ба хонандагон имкон медиҳад, ки ҳангоми ҳимояи лоиҳаҳо шахсияти худро 

эҳсос намояд; 

-такмил додани малака дар шакли меҳнати коллективона (маҳорати 

фаъолият зимни ҳамкорӣ бо дигарон); 

-мустақилона аз худ кардани донишро омӯзонад. 

Лоиҳаҳо ҳамчун шакли фаъолияте, ки ба муносибати шахсиятњо 

нигаронида шудааст, барои таъмини худшиносӣ ва худро муаррифї 

намудани мактаббачагон шароити мусоид фароҳам меоранд. Лоиҳаҳо 

таќвият бахшидани фаъолияти онҳоро дар назар доранд: хонандагон аз 

маълумотномаҳо иттилоъ интихоб мекунанд, суратҳо ва расмҳоро меҷӯянд ва 

ҳатто, мустақилона сабти аудио ва видеоро анљом медињанд. Чунин њолат 

барои баланд гардидани фаъолияти маърифатї ва эљодии онњо мусоидат 

намуда, майлу хоњиши мактаббачагонро ба нишон додани ташаббус ва 

амали мустаќилона бедор мекунад. Бачањо тавассути чунин корњояшон 

имкон пайдо мекунанд, ки тамаркузи неру, идора намудани фаъолияти худ ва 

ноил шудан ба натиҷаҳоро омӯзанд.  

Аҳамияти таълимӣ ва тарбиявии лоиҳаҳо, пеш аз њама, дар робитаҳои 

байнифаннї зоњир шуда, ба рушди фаъолияти маърифатӣ, тасаввурот, 

худтанзимкунӣ, малакаҳои кори дастаҷамъона ва малакаи тадқиқотии 
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хонандагон мусоидат мекунанд. Методи мазкур истифодаи доираи васеи 

усулҳои проблемавӣ, тадқиқотӣ, ҷустуҷӯиро дар бар гирифта, ба натиҷаҳои 

амалияи воқеї нигаронида шудаанд.  

Барои айѐният, динамизм ва ҷолибтар будани презентатсияњо 

мактаббачагон синтезатор, эффектҳои мултимедиявӣ, албомҳои рангоранг ва 

плакатҳоро мавриди истифода ќарор медињанд. Кор дар лоиҳа одатан аз 

якчанд дарс то як моҳ тӯл мекашад. Вазифаи асосии омўзгор аз роњбарї 

намудан ба тарзу усулњои кор иборат буда, ў њамчун мушовир, ѐрдамчӣ, 

нозир, манбаи иттилооти нав, ҳамоҳангсоз баромад мекунад. Кор дар лоиҳа 

ба хонандагон имконият медињад, ки пањлуњои ноаѐни хислатњо, ќобилият ва 

малакањо, аз љумла мањорати ташкилотчигї ва истеъдоди нињонии худро 

ошкор созанд. 

Бояд зикр намуд, ки дар марњалаи њозираи таълим дар раванди 

азхудкунии дониш дар мактаб ба кори мустаќилонаи хонандагон ва 

мутаносибан љустуљўи роњњои оќилонаи ташкил ва такмили он ањамияти 

калон дода мешавад. 

Љои бањс нест, ки агар мактаббача њамарўза 20-25 даќиќа ба омўзиши 

маводи таълимї оид ба забони англисї машѓул шавад, сатњи азхудкунии он 

баландтар хоњад буд, нисбат ба он, ки як бор пеш аз оѓози дарсњо 2 соат ба 

иљрои супориш машѓул мешавад. Ќобили ќайд аст, ки  мурољиати мунтазам 

ба маводи таълимї ва ќисм-ќисм иљро кардани супориш фаромўшшавии 

маводи азхуднамударо пешгирї карда, ба ташаккул ва инкишофи мањорату 

малакањои фаъолияти тафаккур ва нутќ мусоид менамояд. Ѓайр аз ин, чунин 

шакли мунтазами кор ба дўши мактаббача бори гарон намегузорад ва бо 

таѓйир додани тартиби фаъолият иљрои он имконпазир мешавад. Таљриба ва 

мушоњидањо собит месозанд, ки иљрои супоришњо бевосита пеш аз дарс 

камсамар буда, тақрибан ба гумон аст, ки барои омодагии хонанда ба дарси 

забони англисӣ чунин вақти холӣ вуљуд дошта бошад. Ӯ кӯшиш мекунад, ки 

супоришњоро тезтар, њатто дар як-якуним соат иљро намояд, ки ин барои 

омодагї ба дарс басанда нест ва дар натиља супоришњо рўякї ва бо сифати 

паст иљро карда мешаванд. 
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Бояд зикр намуд, ки чунин тартиби кор натиљаи дилхоњ надода, барои 

такмили мањорату малакаи мактаббачагон наќши муассир намегузорад. Зеро 

ки калимаю ибораҳо ва сохторҳои грамматикӣ дар хотира устувор наќш 

намебанданд, талаба омодагии сусти худро ба дарс эњсос менамояд ва бо 

њисси изтироб, бе майлу хоњиши зиѐд ба он меравад, ки ин, бешубња, ба 

њавасмандии умумии таълим таъсири манфї мерасонад.  

Сарфи назар аз ќобилияти мактаббача, агар ў дар як ҳафта як ѐ ду 

маротиба ба омўзиш машѓул шавад, ҳатто ба андозаи хеле маҳдуд њам 

бошад, азхудкунии забони англисї ѓайриимкон мегардад. Машѓулияти 

ҳаррӯза ва мунтазами мактаббача бо забони англисӣ, ки мундариҷа, шакл, 

усул ва усулҳои татбиқи он бевосита аз ҷониби муаллим роҳандозї карда 

мешавад, дар шароити муосир ба як зарурати таъхирнопазир табдил меѐбад, 

вагарна кӯшишҳои ҳам хонандагон ва ҳам омӯзгорон барабас рафта, натиҷаи 

дилхоҳ намедиҳанд. 

 Ќобили тазаккур аст, ки зимни омӯзиши ҳар гуна фан интихоби дурусти 

маводи таълимӣ вазифаи аввалиндараҷаи муаллим мањсуб мешавад. Зеро ки 

метод ва равишҳои истифодашаванда дар ҷараѐни таълим аз сифати маводи 

интихобшуда вобастагии љиддї доранд.  

 Тавре ки тањлили адабиѐтњо доир ба масъалаи мазкур собит месозанд, 

дар методикаи таълими забони хориҷӣ тўли якчанд даҳсола (дар  асарњои 

Литаев М.А., Панов Т.М., Фоломкин С.К., Серов Т.С.,  Крилов Е.В., Крилов 

С.А., Малкин А.П. ва ғайра) проблемаи интихоби матнҳои таълимӣ барои 

хонандагон ҷойгаҳи муҳим дорад.  

 Тибќи хулосањои олимону педагогњо зимни омӯзиши забони хориҷӣ 

матн чун маводи асосї ва муҳим  то ҳанӯз боқӣ мондааст. Зеро ки матн барои 

хонандагон, чи њангоми машѓулиятњои мустаќилона ва чи дар раванди дарс, 

манбаи иттилоот ва маҳсули фаъолияти нутқӣ (њам дар муошират ва њам дар 

навишт) ба шумор меравад. Ба андешаи муњаќќиќи русиягї Лытаева М.А. 
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матн ба туфайли сифати худ бо тамоми ҷузъҳои мазмуни таълим ва сатҳи 

салоҳияти байнифарҳангӣ мутаносиб аст.1    

 Истифодаи босамари маводи матнӣ дар мактаббачагон талабот ба 

хонишро ташаккул дода, љињати рушди малакаи хониши боандеша, баланд 

гардидани сатҳи сифати нутқи шифоҳӣ ва хаттї мусоидат намуда, малакаи 

коммуникативиро фаъол ва захираи луғавии онњоро ѓанї месозад. Тибқи 

таърифи Коряковцева Н.Ф., матн ‟  маҳсули коммуникативӣ ва консептуалии 

амалисозии системаи забонӣ дар доираи соҳаи муайяни муошират мебошад, 

ки моҳияти иттилоотӣ ‟ маъноӣ ва прагматикӣ дорад.1     

 Азбаски хониш яке аз талаботи муҳим дар омӯзиши забон мебошад, 

бинобар ин, истифодаи дурусти матн дар машғулиятҳо оид ба забони хориҷӣ 

вазифаи аввалиндараҷаи педагог шуморида мешавад.  

 Инчунин, ба андешаи муњаќќиќи дигари русиягї И.Р. Галперин, «матн 

‟ раванди эҷодкории нутқ мебошад, ки  дар шакли санади хаттии аз нигоҳи 

бадеӣ коркардшуда пешниҳод мешавад, яъне асари иборат аз номгӯй 

(сарлавҳа) ва як силсила воҳидҳои махсуси муттаҳидшуда дар намудҳои 

гуногуни робитаи лексикӣ, грамматикӣ, мантиқӣ, услубӣ мебошад, ки 

ҳадафмандии муайян ва муқаррароти прагматикӣ дорад».2     

 Хониши дуруст ва босаводонаи матнҳо, ҳамчунин, нутқи касбии 

коммуникативии хонандагонро кафолат медиҳад. Маҳз ба хотири дар  

хонандагон инкишоф додани малака ва қобилияти зарурии вобаста ба 

хониш, бояд матнҳо интихоб карда шаванд, ки мутобиқи тамоми меъѐрҳо 

истифодаи онҳо дар машғулиятҳо оид ба забони хориҷӣ муњим арзѐбї 

мешавад.  

 Муњаќќиќи дигар О.Д.Вокуева таъкид мекунад, ки матни забони хориҷӣ 

дар машғулиятҳо оид ба забони хориҷӣ ба кадом мақсаде, ки истифода 
                                                 
1.Лытаева М.А. Межкультурная компетенция будущего специалиста и содержание обучения иностранным 

языкам / М.А. Лытаева, Е.С. Ульянова // Филологические науки. Вопросы теории и практики. 2011. №4.- С. 

110. 

1.Коряковцева Н.Ф. Современная методика организации самостоятельной работы изучающих иностранный 

язык: пособие для учителей / Н.Ф. Коряковцева. ‟ М.:АРКТИ, 2002. ‟ С. 86. 

2.Гальперин И.P. Текст как объект лингвистического исследования/И.P. Гальперин. ‟ М.: Наука, 1981. ‟ С. 

18. 
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шавад, дар он бояд падидаи лингвистиро дид, яъне ягонагии нишонаҳо ѐ 

хосиятҳои хоси матн маҳз дар ҳамин сатҳ.3    

 Бояд зикр намуд, ки дар раванди таълими забонҳои хориҷӣ баъзан 

чунин ҳолатҳое пеш меоянд, ки шавқу рағбати хонандагон ба омӯзиши 

забони хориҷӣ заиф мегардад. Сабаби ин метавонад сатҳи пасти дониши 

ибтидоӣ, мушкилоти фаҳмиши мавзуъ ва машқҳои он, инчунин, бетафовутӣ 

нисбат ба фанни таълимї ва ғайра бошад. Дар ин маврид вазифаи асосии 

омўзгори забони хориҷӣ пайдо кардани роњи ҳалли ин мушкилот ва бедор 

намудани майлу раѓбати хонандагон ба омӯзиши фанни мазкур мебошад. 

Бинобар ин, омўзгор бояд, ба ғайр аз фанни худ, доир ба асосҳои фанҳои 

дигар низ тасаввурот дошта, аз уњдаи истифодаи сарчашмаҳои гуногуни 

иттилоотї баромада тавонад ва барои боло бурдани савияи дониши худ 

мунтазам талош варзад.   

 Дар чунин маврид омили муњимме, ки љињати таъмини таълими 

муваффақона мусоидат хоњад кард, ин бедор намудани шавқу рағбати 

хонандагон, яъне муносибати мусбати онҳо ба забони хориҷӣ чун фанни 

таълимӣ ва, њамчунин, талаботи бошууронаи онҳо нисбат ба дарѐфти дониш 

дар ин соҳа мебошад. Бинобар ин, зарур аст, ки на танҳо шавқи донишҷӯѐн 

нисбат ба забони хориҷӣ барангехта шавад, балки омӯзиши он чун фанни 

муњимми касбӣ талқин гардад.1  

 Тавре ки зикр гардид, дар ин раванд методи ҳамгиро, ки мо тавассути 

он таълими забони хориҷиро ба хонандагон пешниҳод менамоем, метавонад 

чун воситаи пайванд додани як фанни таълимӣ бо фанни дигар бо роҳи 

истифодаи маводи таълимӣ доир ба фанни мазкур хизмат кунад. Бояд ѐдовар 

шуд, ки истифодаи дониши дар љараѐни машғулиятҳои мустаќилона бо усули 

њамгиро оид ба забони англисӣ азхуднамудаи хонандагон вазифаи  

                                                 
3.Вокуева О.Д. О параметрах учебного текста при обучении лексической стороне устной речи / О.Д. Вокуева 

// Лингводидактические проблемы обучения иностранным языкам / Межвузовский сб. СИб.: Изд-во СИбГУ. 

2001. − С. 141-144.  

1. Ниг.: Шарифзода Ф. Педагогикаи њамгиро/ Шарифзода. - Душанбе: Ирфон, 2011. - С. 238. 
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муаллимро осон менамояд, рағбат ба омӯзиши забони хориҷиро баланд 

мебардорад. Зеро ки тавассути усули њамгиро дониши хонандагон аз доираи 

мањдуди забоншиносї берун шуда, фаррохтар мегардад ва таассуроти доир 

ба соњањои гуногуни њаѐти моддию маънавї њосилнамудаашон љињати 

афзудани майлу раѓбати онњо ба омўзиши забони англисӣ мусоидат 

менамояд.1   

  Амалияи таълими забони хориљї собит месозад, ки истифодаи маводи 

таълимї доир ба соњањои мухталиф барои ҳавасманд намудани  хонандагон 

ба омӯзиши забони англисӣ, имконияти ғанӣ гардидани захираи луғавї, 

инкишофи қобилияти коммуникативии забони хориҷии  онҳо муфид ва зарур 

мебошад.  

 Бо назардошти ин, мо бояд вазифаҳои зеринро анҷом диҳем:  

-интихоби дурусти маводи таълимии фанҳои мухталиф, ки дар машғулиятҳои 

мустаќилона оид ба забони англисӣ (ба эътибор гирифтани ҷанбаи 

иттилоотии мавод, навигарии мазмун ва ғайра) мавриди истифода ќарор 

мегиранд;   

-коркарди маводи зарурї барои хонандагон бо назардошти  

нишондиҳандаҳои гуногуни фанни забони англисӣ (ҳаҷми мавод, дар назар 

доштани вақти истифода, сатҳи дониши  мактаббачагон, дастрас бадани 

мавод ва ғайра); 

-муайян кардани замон ва ҷойи истифодаи маводи мазкур (ин мавод на дар 

ҳар як машғулияти мустаќилона ѐ таълимӣ истифода бурда мешавад, бояд 

мавзуи машғулиятҳо, ки дар он ҷо маводи мазкур истифода хоњад шуд, 

муайян ва даќиќ бошад).  

 Ҳамгиро намудани фанни забони англисӣ бо фанњои дигари таълимї ба 

рушди тафаккури эҷодии  хонандагон мусоидат мекунад ва ба онҳо имконият 

медиҳад, ки дониши азхуднамударо дар шароити воқеии муколима, 

њамчунин, дар фаъолияти њаррўзаи худ истифода баранд. Он воситаи 

                                                 
1. Ниг.: Шарифзода Ф. Њамон љо. - С. 254.  
2 Ниг.: Зыбина Н.Е. О способах организации профессионально-ориентированного обучения иностранному 

языку будущих специалистов сферы туризма и сервиса /Н.Е. Зыбина // Молодой ученый, ежемесячный науч. 

жур.  2012. № 5(40). ‟ С. 420-423 
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муҳимми ташаккули сифатҳои шахсии ба муносибати хайрхоҳона бо табиат, 

бо одамон ва бо ҳаѐт равонашуда мебошад.2      

 Ќобили ќайд аст, ки ҳангоми таълими забони хориҷӣ имкон дорад 

маводи таълимї дар шакли матн, слайд, ҷадвал, маводи аудио ‟ видеоӣ, ки 

барои истифода дар машғулиятҳо оид ба фанҳои дигари бо њам наздик 

таъйин шудаанд, мавриди истифода ќарор дода шаванд. Чунин амал 

метавонад натиҷаи хуб диҳад, аммо аз омўзгор муносибати ҷиддӣ ва саъю 

талоши зиѐдро талаб менамояд.    

 Тавре ки маълум аст, алҳол таълими забони хориҷӣ дар мактабҳои  

тањсилоти умумии тоҷикӣ бештар ба ду забон ‟ тоҷикӣ ва русӣ анҷом 

мегирад. Албатта, машғулиятҳои мустаќилона ва дарсњо низ ба забони 

таълимӣ сурат мегиранд. Бояд зикр намуд, ки мазмуни матнҳои фанњои 

гуногун дар раванди таълими њамгиро метавонанд барои хонандагон 

мушкилфаҳм бошанд, чунки зимни омўзиш мафњумњо ва истилоњоте пеш 

меоянд, ки сохтори мураккаби граматикӣ дошта, дарки он аз мактаббача 

кўшишу талоши бештарро таќозо мекунад.  

 Вақте сухан дар бораи истифодаи мавод аз фанњои гуногун меравад, 

тамоми ин мушкилот, чи дар раванди машѓулиятњои мустаќилона ва чи дар 

раванди дарсњо, бояд ба инобат гирифта шаванд. Хонандагони дорои сатҳи 

миѐнаи дониши  забони англисӣ ба ҷойи он ки ба омӯзиши забони англисӣ 

рағбат пайдо кунанд, баръакс, ба сабаби мушкилфаҳм будани мазмуни 

матнҳо, шояд нисбат ба омӯзиши забони хориҷӣ беэътиноӣ зоҳир кунанд. 

Сабаби дигари коҳиши шавқу рағбати хонандагон нисбат ба омӯзиши забони 

англисӣ метавонанд коркарди нодурусти маводи таълимии интихобшуда, 

машқҳо ѐ усули нодурусти ба  хонандагон пешниҳод кардани маводи таълимӣ 

бошад. Бинобар ин, ҳангоми кор бо чунин мавод зимни машғулиятҳои 

мустаќилонаи хонандагон аз забони хориҷӣ омўзгор бояд хеле бодиққат 

бошад. 
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 Дар асоси маводи таълимӣ, ки хонандагон оид ба фанњои дигар 

меомӯзанд, метавон маводи дар машғулиятҳои забони англисї  

истифодашвандаро дар чунин шакл таҳия намуд:  

-истифода бурдани мазмуни матнҳо, ки  хонандагон аз рӯи фанни дигар 

омӯхтаанд; 

-истифода бурдани маводи ба самти дахлдошта, аммо аз тарафи 

хонандагон њанўз омӯхтанашуда.  

 Бояд гуфт, ки ин амалро бо натиљањои зерин муфид арзѐбї намудан 

мумкин аст: 

 Аввалан, манфиати истифодаи порчаҳои матн оид ба фанњои дигар дар 

он мебошад, ки хонандагон аллакай ин иттилоотро медонанд ва моҳияти 

умумии мавзуъ, новобаста аз он ки дар матн метавонанд истилоҳоти махсус, 

ҳамчунин, ҷумлаҳои мураккаб ба кор бурда шаванд,  барои онҳо фаҳмо аст.  

 Маҳз ба ҳамин мақсад мо пешниҳод менамоем, ки ин гуна мавод 

коркард гардида, бо сатҳи фаҳмиши хонандагон мутобиқ карда шаванд.  

 Маънои умумии матн метавонад барои хонандагон фаҳмо бошад, аммо 

дар айни замон, онҳо ҳангоми тарҷимаи матн ва иҷрои машқҳо мушкилӣ 

мекашанд. Бинобар ин, ҳам мазмуни матн ва ҳам машқҳо доир ба он бояд то 

сатҳи фаҳмиши  хонандагон сода карда шаванд. Ҳангоми созмондиҳии кори 

мустақилонаи хонандагон низ бояд маводи зарурии таълимӣ интихоб ва 

коркард карда шаванд.  

 Сониян, дар бисѐр ҳолатҳо метавон мушоҳида кард, ки матнњои 

пешнињоднамудаи омўзгорон фақат иттилооти умумӣ доир ба мавзуи 

омӯхташавандаи фанни таълимиро дарбар мегирад. Барои омӯзиши амиқи 

фан устодон маъмулан адабиѐти асосӣ ва иловагиро барои омӯзиши 

муфассали мустақилонаи мавзуъ пешниҳод мекунанд. Мавриди зикр аст, ки 

чунин амал начандон барои хонандагони муассисањои тањсилоти умумї, 

балки барои муассисањои тањсилоти олии касбї, махсусан, барои низоми 

кредитии тањсилот хос аст, ки дар он зимни омӯзиш аз донишҷӯ 

мустақилияти бештар  талаб карда мешавад.     
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 Дар маводи барои хонандагон пешнињодшуда бояд доир ба олимон ва 

шахсиятҳои маъруф, ки дар рушди ин ѐ он соҳаи дониш ѐ фанни махсус саҳм 

гузоштаанд, иттилоот вуҷуд дошта бошад. Албатта, дар љараѐни дарс чунин 

иттилоот чандон муфассал дода намешавад, бинобар ин, мактаббача дар ин 

хусус фақат тавассути машѓулиятњои мустақилона метавонад маълумоти 

муфассалтар дарѐфт намоянд. Бинобар ин, аз нигоњи мо дар машғулиятҳои 

мустаќилона оид ба омўзиши забони хориҷӣ ворид намудани матнҳои дорои 

иттилооти биографӣ дар бораи ҳаѐт ва фаъолияти одамони машҳур ба мақсад 

мувофиқ аст. Њамзамон, барои фањмотар ва ба дарки хонандагон наздиктар 

шудани њадафњои маводи пешнињодшуда, овардани мисолњои шавќовар аз 

кашфиѐтҳои нави илмӣ ва техникӣ муфид хоњад буд. Масалан, вобаста ба 

фанни асосњои давлат ва њуќуќ овардани маълумотњо доир ба низоми 

қонунгузории Љумњурии Тољикистон ва муќоисаи он ба кишварњои дигар ба 

маќсад мувофиќ аст. Ҳамчунин, истифодаи иттилоот дар бораи қонунҳои 

кишварҳои дигар, ки дар Конститутсияи љумњурии мо мавҷуд нестанд, 

овардани далелҳои ҷолиб аз таърихи кишварҳои ҷаҳон низ барои бедор 

намудани њисси кунљковї ва майлу раѓбати хонандагон ба омўзиши фанњои 

дигар ва худи забони хориљї мусоидат хоњад кард. 

 Илова бар ин, маводе вуҷуд доранд, ки мушаххасан ба ин ѐ он  фанни 

алоњида ѐ самти илму дониш дахл надоранд, аммо онҳо метавонанд барои 

хонандагон ҷолиб бошанд. Ба чунин мавод метавон иттилооти зеринро дохил 

кард:  

 1).Пешнињоди маълумоти мухтасар доир ба технологияи нави иттилоотӣ. 

Бояд ѐдовар шуд, ки масъалаи мазкур алҳол барои тамоми  хонандагон ҷолиб 

аст. Хонандагон метавонанд чунин иттилоотро худашон дарѐфт намоянд, 

аммо муаллим ҳам бояд онро  дастрас намуда, дар асоси он маводи заруриро 

ба мақсадҳои таълимӣ таҳия созад.  

 2). Сохти давлатдории кишваре, ки забонаш омӯхта мешавад. Бо 

пешнињоди чунин мавод барои хонандагон имконият фароњам мешавад, ки 

доир ба сохт ва низоми идоракунии кишварҳои хориҷӣ маълумот пайдо 

кунанд. Маводи пешнињодшуда метавонад дар бораи сохти давлатдории 

кишвари забонаш омӯхташаванда, низоми маориф, илм, фарҳанг ва соҳаҳои 
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дигари њаѐти иљтимої-иќтисодии кишвари мазкур маълумот дињад. 

Маъмулан, хонандагон бо чунин иттилоот ҳангоми омӯзиши фанни 

“Кишваршиносӣ” ошно мешаванд. 

 3).Маконҳои тамошобоби кишварҳои ҷаҳон. Илова ба маводи дар боло 

зикршуда, хонандагон метавонанд дар бораи ҷойҳои дидании кишвари худ, 

мамлакатҳои ҳамсоя ва хориҷа иттилоот  пайдо намоянд. 

 Маводи мазкур метавонад ба шакли матн бо суратҳо, слайд ѐ видео 

таҳия ва пешкаши хонандагон карда шавад. Омода намудани маводи 

таълимӣ ва чигунагии истифодаи он дар машғулиятҳо аз имкониятҳои 

техникии муассисањои тањсилоти умумї вобаста хоҳад буд.   

 Бояд зикр намуд, ки тибќи санадњои меъѐрии њуќуќї ва, хусусан, 

талаботи стандарти Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон  њадафи 

таълими забони хориҷӣ аз худ намудани забонњои хориҷӣ чун воситаи 

муколима ва ташаккули љањонбинии хонандагон мањсуб мешавад. Њадафи 

гузошташуда маҷмуи вазифаҳоеро муайян менамояд, ки муассисањои 

тањсилоти умумии мамлакат љињати амалї намудани онњо бояд тавассути 

тањияи барномањои давлатї, сафарбар намудани иќтидори зењнї ва заминаи 

моддию техникии мављуда саъю талош намояд.  

 Таҷрибаи таълими забони хориҷӣ дар муассисањои тањсилоти умумї 

собит месозад, ки дар соҳаи мазкур њанўз мушкилоти зиѐде љой доранд, ки 

яке аз онҳо интихоб, созмондиҳӣ ва пешниҳоди дурусти маводи таълимӣ 

мебошад. Мушкилоти мављуда тўли солњои зиѐд арзи њастї дорад ва сарфи 

назар аз талошњои маќомоти давлатии соњаи маориф, фаъолият дар ин самт 

бењбудиро мехоњад.   

 Бояд зикр намуд, ки љињати рафъи мушкилоти мављуда муњаќќиќони 

соња ва коллективњои педагогї андешањои мухталиф доранд. Омўзиш ва 

тањлили масъалаи мазкур собит месозад, ки имконияти бартараф намудани 

проблемаи мазкур дар такмили маводи таълимӣ, интихоби дурусти онҳо, 

мутобиқати ин мавод, ҳадафҳо ва вазифаҳо таълим додани забони хориҷӣ ба 

хонандагони муассисањои тањсилоти умумї ва, инчунин, тањсилоти олї ва 

миѐнаи касбї  мебошад.   
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 Методи таълими њамгиро, љузъи тадбирњое мањсуб мешавад, ки мо 

барои хонандагони муассисањои тањсилоти умумї пешниҳод менамоем ва 

бояд ѐдовар шуд, ки он ҳангоми омӯзиши бисѐр фанҳо ба таври васеъ 

мавриди истифода ќарор дорад. Зимни  таълими забони хориҷӣ (англисӣ), 

ҳамчунин, тањия намудани маводи таълимӣ низ бояд методи таълими 

њамгиро ба инобат гирифта шавад.   

 Дар ҳар гуна раванди таълим интихоби дуруст ва созмондиҳии маводи 

таълимӣ яке аз муҳимтарин унсурҳои омӯзиш мебошад ва натиҷаи ниҳоии 

кори таълимӣ бевосита ѐ ба андозаи зиѐд аз дурустии иҷрои ин тартибот 

вобаста хоҳад буд. Ба аќидаи муњаќќиќи русиягї М.С.Багарядсева, зимни 

интихоби маводи забонӣ мутобиқи фанни асосии хонандагон, ҳамчунин, 

зимни моделсозии вазъияти воқеии истифодаи забони соњањои 

омўхташаванда ҳамгироии  фанњо хеле муњим аст.1   

 Интихоби маводи таълимӣ барои омўзиши забони хориҷӣ (англисӣ) дар 

муассисањои тањсилоти умумї бо усусли таълими њамгиро хусусиятҳои хоси 

худро дорад. Ҳангоми интихоби маводи таълимӣ бояд тамоми ҷиҳатҳои 

раванди таълим ба эътибор гирифта шавад. Ба ибораи дигар, маводи 

таълимӣ бояд на танҳо иттилоотӣ, балки дар робитаи дуљонибаи фанни 

забони хоричї (англисї) ва фанњои дигар роњандозї шуда, самарабахш низ 

бошад. Зимни омўзиш бояд на танҳо калимаҳо, ибораҳо ва ифодаҳои 

истеъмоли ҳаррӯза, балки истилоҳоти фанњои гуногун низ аз љониби 

хонандагон истифода бурда шаванд.  

 Дар луғати нави истилоҳот ва мафҳумҳои методӣ таҳти маводи таълимӣ 

“маводи махсус интихобшуда ва аз нигоҳи методӣ шаклгирифта фаҳмида 

мешавад, ки бояд дар ҷараѐни таълим муаррафӣ шавад ва аз худ гардад. Он 

матнҳои садодор ва хаттӣ, аломатҳои ғайрилафзӣ (формула, графика, нақша), 

                                                 
1.Багарядцева М.С. Интегрированное обучение студентов экономических специальностей иноязычному 

монологическому высказыванию на основе текстов профессионального содержания:  дис. … канд. пед. наук / М.С. 

Багарядцева. Екатеринбург, 2004. – С. 45.  
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забони имою ишора, фактҳои рафтори ғайрилафзӣ, воқеияти кишвари 

забонаш омӯхташаванда (масалан, суратҳо) ва ғайраро дарбар мегирад”.1    

 Тавре ки муњаќќиќ Е.И.Архипова қайд менамояд, «...барои амалисозии 

ҷанбаи мазмунии таълими интегратсионӣ интихоб ва созмондиҳии маводи 

таълимӣ анҷом мегирад, яъне пояи зарурии фаҳмиши забонӣ ба вуҷуд оварда 

мешавад, ки бояд барои иртиботи касбии самтгиришуда ба забонҳои модарӣ 

ва забони хориҷии омӯхташаванда чун асос хизмат намояд”.2 

 Вай, ҳамчунин, таъкид менамояд, ки бояд гурӯҳи кории иборат аз 

устодон ‟ лингивистҳо ва муаллимони фанњои дигар барои таҳияи  маводи 

таълимӣ оид ба таълими фанни забони хориљї таъсис ѐбад. Сарчашмаҳои 

адабии бо забони англисӣ, маводи машғулиятҳои лексикӣ ва амалӣ оид ба 

фанҳои умумӣ ва касбӣ, воситаҳои дарсӣ оид ба самтгирии касбӣ бо 

назардошти воҳидҳои дидактикии ҷудошуда дар тезауруси таълимӣ  интихоб 

карда мешаванд.2      

 Бо љонибдорї аз нуқтаи назари Е.И. Архипова мехоҳем қайд намоем, ки 

таъсиси гурӯҳи корӣ ба мақсади интихоб ва созмондиҳии маводи таълимӣ 

оид ба таълими  интегратсионӣ ба фоидаи кор хоҳад буд, чунки дар шароити 

имрўзаи кишвари мо на ҳар як муаллими забони хориҷӣ бар замми донистани 

ихтисоси худ доир ба фанҳои дигари таълимї дониши васеъ дорад. 

 Пас, ҳангоми истифодаи таълими интегратсионии забонҳои хориҷӣ 

муаллим бояд мафҳумҳои умумӣ оид ба фанњои дигарро низ азхуд намояд. 

Зеро методи интегратсионӣ боҳамалоқамандии забони хориҷӣ бо фанҳои 

гуногунро талаб менамояд ва ин талабот муаллимро водор месозад, ки оид 

ба фанњои пешбинишудаи ба забони хориҷї омӯхташаванда маводи 

таълимии иловагиро  дастрас намояд. 

                                                 
1.

 Азимов Э.Г. Новый словарь методических терминов и понятий (теория и практика обучения языкам) / Э.Г. 

Азимов, А.Н. Щукин. – М.: Издательство ИКАР, 2009. – С. 335.  
2
 . Ниг.: Архипова  Е.И. Њамон љо. ‟С. 53. 
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 Ба ақидаи мо, маводи таълимие, ки дар методи интегратсионии 

омӯзиши забони хориҷӣ (англисӣ) дар факултетҳои ғайризабонӣ истифода 

бурда мешаванд, бояд ба талаботи зерин ҷавобгӯ бошанд:   

-иттилооти лингвистии сатҳи мувофиқ  (сохтори грамматикӣ, лексика оид 

ба ихтисос) пешниҳод карда шаванд; 

-мавод бояд бо синну сол ва курси таълимии хонандагон мутобиқат дошта 

бошад; 

-дараҷаи дониши хонандагон оид ба забони хориҷӣ ба назар гирифта 

шавад; 

-бояд маводи фанњои гуногун, ки барои хонандагон пешбинї шудаанд, 

истифода бурда шавад; 

-мавод бояд ҷанбаи тарбиявӣ дошта  бошад; 

-интихоби мавод бо назардошти рағбати  хонандагон сурат гирад.    

 Қонуниятњои методӣ дар мисоли интегратсияи забони хориҷӣ бо фанни 

ғайризабонӣ метавонад ба таври зерин зоҳир шавад:  

-омили системаофарин ‟ забон чун воситаи фаъолияти лафзӣ;  

-шакли амалисозӣ ‟ гузаронидани курс дар баробари курси асосии забони 

хориҷӣ ѐ ба ҷойи он.1    

 Муаллим зимни таълими забони хориҷӣ ба хонандагон тавассути 

методи интегратсионӣ, бояд кӯшиш намояд, ки ҳар як маводи таълимӣ бо 

талабот ва усулҳои методи таълими интегратсионӣ мутобиқат дошта бошад.  

 Усул (принсип) ‟ ин категорияи фаъолияти ифодаѐфта дар консепсияи 

педагогӣ, ифодаи методии қонунҳо ва қонунмандиҳои даркшуда, дониш дар 

бораи ҳадафҳо, моҳият, мазмун, сохтори таълими ифодаѐфта дар шакл 

мебошад, ки имконият медиҳад, онҳо ба сифати меъѐри танзимии амал 

истифода бурда шаванд.1 

                                                 
1.Багарядцева М.С. Интегрированное обучение студентов экономических специальностей иноязычному 

монологическому высказыванию на основе текстов профессионального содержания:  дис. … канд. пед. наук / М.С. 

Багарядцева. - Екатеринбург, 2004. – С. 16.  

  

1.Загвязинский В.И. Теория обучения: Современная интерпретация: учеб. пособие для студ. высш. пед. 

Заведений / В.И. Загвязинский. ‟ М.: Изд. «Академия», 2001.-С. 35.   
2
. Загвязинский В.И. Њамон љо. ‟ С. 37. 
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Усулҳои таълим дар дидактикаи муосир чун тавсияе баррасӣ мешаванд, 

ки фаъолияти педагогӣ ва умуман, раванди таълимро чун воситаи дастѐбӣ ба 

ҳадафҳои педагогӣ бо назардошти қонунмандиҳо ва шароити гузаштани 

раванди таълимӣ ‟ тарбиявӣ самтгирӣ менамояд.2 Ин, қабл аз ҳама:   

 -интихоби маводи таълимӣ; 

 -тартиб ва мавқеи маводи таълимӣ дар курси омӯзишӣ; 

 -ҷорӣ кардани маводи таълимӣ; 

 -аз худ кардани маводи таълимӣ; 

 -назорат ба маводи таълимӣ.3   

 Борозенетс Г.К. чунин усулҳои асосӣ ва воситаҳои муносибати 

интегратсионӣ ба таълимро пешбинӣ менамояд: рушди ҳамзамони тамоми 

намудҳои фаъолияти нутқӣ, истифодаи адабиѐти аутентии таълимӣ, тақвияти 

нақши воситаҳои аудио ‟ видеоӣ ва дигар воситаҳои техникӣ дар таълим, 

мустақилияти омӯзандагон ва ғайра. Илова бар ин, ҳамгироии (интегратсияи) 

ин омилҳо имконият медиҳад, ки дигар афзалиятҳои методҳои  - интенсивӣ ‟ 

активӣ (дар назар гирифтани ягонагии даркшуда ва даркнашудаи фаъолияти 

равонии омӯзандагон, такя ба забони модарӣ, муносибати глобалӣ ба маводи 

азхудкарда, пешгузарии шифоҳӣ, театрикунонӣ ва драматикунонии 

фаъолияти таълимӣ, асбобҳои аѐнии аудитивӣ, фазои мусоиди таълим, 

эътибор ва эътимод ба метод ва ба устод ва ғайра)  истифода бурда шаванд.4    

Бо љонибдорї аз хулосањои Г.К. Борозенетс мехоҳем илова намоем, ки 

фақат дар сурати истифодаи дурусти мазмун, сохтор ва шакли истифодаи 

маводи таълимӣ метавон натиҷаҳои заруриро ба даст овард. Агар сохтор, 

шакли истифодаи мавод вайрон шавад, ѐ вақт нодуруст тақсим карда шавад, 

он гоҳ ин боиси он мегардад, ки шавқмандии хонандагон коҳиш меѐбад, онҳо 

алоқамандӣ ба омӯхтани забони хориҷиро аз даст медиҳанд ва тамоми саъю 

                                                 
3. Товбаева М.М. Научно-методические основы интегрированного обучения русскому языку  в таджикской школе: 
дис. … канд. пед. наук / М.М. Товбаева. ‟ Душанбе, 2010. ‟ С. 80. 
4. Борозенец Г.К. Интегративный подход к формированию коммуникативной компетентности студентов 
неязыковых вузов средствами иностранного языка: дис. … д-ра пед. наук / Г.К. Борозенец. Тольятти, 2005. – С. 88. 
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талоше, ки дар ҷараѐни омодагӣ ба курси забони англисӣ сурат гирифт, ба 

ҳадар хоҳад рафт.  

 Ҳангоми таълими интегратсионии забони хориҷӣ ба мақсад мувофиқ 

аст, ки матнҳои жанру ҷанбаҳои гуногун истифода бурда шаванд, 

технологияи инноватсионӣ, маводи аудио ‟ видеоӣ, асбобҳои айѐнӣ ва дигар 

маводу воситаҳои таълим ба кор бурда шаванд.  

Њамин тариќ, аз рўзњои аввали ба мактаб њозир шудани бачагон 

мањорати кори мустаќилонаи онњо бояд инкишоф дода шавад. Вобаста ба 

синну соли мактаббачагон њиссаи кори мустаќилона дар раванди таълим 

давра ба давра зиѐд мешавад, зеро ки амалї намудани кори мустаќилона 

бояд ба инкишофи табиии талабагон муносиб ва баробар бошад. Ин, ќабл аз 

њама, ба он вобастагї дорад, ки барои хонандагони синфҳои ибтидоӣ баланд 

будани ҳассосият, омодагӣ ба омӯхтани ҳама чизе, ки ба онҳо таълим дода 

мешаванд, хос аст. 

Тибќи муќаррароти мављуда њиссаи кори мустаќилона дар синфњои 

ибтидої бояд на камтар аз 20 фоизи ваќти дарсро ташкил дињад. Ин 

нишондод дар синфњои миѐна таќрибан 50 фоиз ва дар синфњои болої бошад, 

70 фоизро ташкил медињад. Воќеият чунин аст, ки барои кори мустаќилона 

дар раванди тањсил ваќти хеле кам људо карда мешавад. Ташкили кори 

мустаќилонаи мактаббачагон дар чунин њаљм ва бе фароњам сохтани 

шароити мувофиќ, натиљаи дилхоњ нахоњад дод. Дар чунин маврид омўзгор 

низ уњдадор аст, ки барои фароњам овардани шароит мусоидат намояд. 

Њадафҳои пешбинишуда имкон дорад тавассути ташкили оқилонаи 

машғулиятҳои таълимӣ, бо ѐрии супоришњои иловагї барои омӯзиши 

мустақилона, инчунин, истифодаи усулҳои муосири таълим, ки ба рушди 

мустақилият ва эҷодиѐти хонандагон нигаронида шудаанд, амалї гарданд. 

Тањќиќ ва баррасии масъалаи мазкур собит намуд, ки барои ташкили 

самараноки кори мустаќилонаи хонандагон муаллим бояд раванди 

маърифатии талабаро ба наќша гирифта, тарзи дурусти њалли масъаларо 

интихоб карда тавонад, зеро ки интихоби маводи таълимї дар ин самт 

ањамияти муњим дорад. Аз ин рў, баланд бардоштани сатњу сифати таълим бо 

такмил додани усулњои ташкили дарс дар синф алоќаи зич дорад. 
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Барои баланд бардоштани сифати таълим, бедор намудани 

њавасмандии маърифатии мактаббачагон, шавқу рағбат ба ин фан аҳамияти 

хоса дорад. Хонандагон бояд ба мазмун ва муњтавои маводи пешниҳодшуда 

сарфањм раванд. Илова бар ин, фаъолияти таълимии мактаббачагони муосир 

бояд ҷолиб ва қаноатбахш бошад ва онњо барои ин њаќ њам доранд. Аммо 

танњо таъмини ҳавасмандӣ ва бедор кардани шавқи маърифатии  хонандагон 

барои амалї намудани ин њадафњо басанда нест. Минбаъд, зарур аст, ки 

аввалан, дарки возењи њадафњои таълим ва дуюм, роњу василањои ба даст 

овардани ин њадафњо, чи дар раванди дарс ва чи дар раванди иљрои корњои 

мустаќилона, нишон дода шаванд.     

 

2.3. Натиљагирї аз тањлили корњои озмоишї-таљрибавї оид ба њамгироии 

таълими забони англисї дар муассисањои тањсилоти умумї 

   

Санљиши натиљањои методи таълими њамгирошуда зимни таълими 

забони хориљї (англисї) ва ташаккули нутќи хонандагони муассисањои 

тањсилоти умумї имкон медињад, ки доир ба муассирияти он хулосагирї 

намоем. Бо ин маќсад дар муассисањои таълимии №29, 48 шањри Душанбе ва 

мактаби №49 ноњияи Рўдакї санљиши муассирияти методи таълими њамгирои 

забони хориљї (англисї) ва ташаккули нутќи коммуникативї дар 

хонандагони синфњои 9 ва 11-ум машѓулияти санљишї гузаронида шуд. Бояд 

зикр намуд, ки матнњои таълимии бо забони хориљї пешнињодшуда, аслан 

дар заминаи робитаи байнифанние, ки зимни таълими забони хориљї дар ин 

муассисањои таълимї роњандозї гардида буд, омода ва мавриди санљиш 

ќарор дода шуданд. 

Дар ҷараѐни санҷиш маҷмуи машқҳо, ҳам барои кори хаттӣ ва ҳам 

барои нутқи шифоҳӣ таҳия гардида, ҳангоми гузаронидани машғулиятҳои 

санҷишӣ ба таври васеъ истифода бурда шуданд. Дар ҷараѐни машғулиятҳо, 

ҳамчунин, супоришҳои омодашудаи коммуникативӣ барои инкишофи 

хониши ҳам матнҳои забони хориҷии самтгиришуда ва ҳам барои такмили 

гуфтугӯи хонандагон истифода бурда шуданд. Матнҳо ба шакли диалог ва 
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монолог, ҳолатҳои маъмули муошират низ омода шуда, мавриди истифода 

қарор гирифтанд.    

 Барои ширкат дар санљиш, аслан хонандагони синфњои болоии 

муассисањои тањсилоти умумии зикргардидаи шањри Душанбе љалб карда 

шуданд. Њамчунин, барои тањлили муќоисавии масъалаи мазкур мо  

хонандагони синфњои болоии муассисаи тањсилоти умумии № 49 воќеъ дар 

дењаи Оќчакмани ноњияи Рўдакиро, ки хонандагон аслан, дар шароити 

воќеии зиндагии дењот ќарор доранд,  интихоб намудем. 

    Бояд тазаккур дод, ки санҷиш тайи 2 сол идома ѐфта,  марҳалаҳои 

зеринро фаро гирифт:   

 Марҳалаи аввали тањќиќот, аслан хусусияти ҷустуҷӯї ‟ назариявӣ 

дошта, соли хониши  2018-2019-ро дар бар мегирад. Ҳадафи марҳалаи мазкур 

таҳлил ва омӯзиши таҷрибаи пешқадами педагогӣ дар муассисаҳои тањсилоти 

умумии кишвар буда, бо аҳамияти таълими забони англисӣ ба асоси методи 

интегратсионии таълими хонандагони синфњои болоии муассисањои 

тањсилоти умумї  муайян карда мешавад. Ҳамчунин, дар ин раванд сохтор ва 

методологияи тадқиқот ташаккул ѐфта, технология (мазмун, шакл, методи 

таълим) ва созмондиҳии раванди таълим тарҳрезӣ гардид.   

 Тадқиқот собит намуд, ки масъалаи таълими њамгиро дар муассисањои 

тањсилоти олии касбї ва миѐнаи умумї аз љониби олимони ватанӣ ва хориҷӣ 

мавриди таҳқиқ ќарор гирифта, дар ин самт корњои илмии зиѐд ба анљом 

расонда шудаанд. Вале, тавре ки аз тањлилњо бармеояд, истифодаи амалии 

методи мазкур ҳангоми омӯзиши фанҳои гуногун нисбат ба муассисањои 

тањсилоти олии касбї, дар муассисањои тањсилоти умумї бештар дучор 

мешавад. Маврид ба таъкид аст, ки дар барномаҳои таълимии муассисањои 

тањсилоти умумї таълими њамгиро ва робитањои байнифаннї љой дода 

шудааст. Бинобар ин, ба андешаи мо, мањз бо њамин сабаб истифодаи методи 

мазкур дар ин муассисаҳо нисбатан васеъ ба роњ монда шудааст. 

  Санҷиш нишон дод, ки дар раванди таълими забони хориҷӣ бар иловаи 

китобҳои дарсии асосӣ маводи таълимии иловагӣ ба кор бурда мешавад, 

аммо ин барои омӯзиши амиқи забон ва ошно кардани хонандагон бо 

фарҳанги кишвари забонаш омӯхташаванда басанда нест. Дар робита ба ин, 



121 
 

ба мо лозим шуд, ки чунин мавод, монанди матнҳои асли дорои ҷанбаи 

гуногунро аз маҷаллаҳо ва рӯзномаҳо ҷустуҷӯ карда, коркард намоем, шакли 

аудиоии ин матнҳоро сабт намоем, слайди машғулиятҳо ва ғайраро таҳия 

кунем, то ин ки минбаъд онҳоро ба асоси методи њамгирошудаи таълим 

истифода намоем. Маводи таълимии иловагии зикргардидаро низ дар 

маводи таълимӣ дохил намуда, ҳамроҳи китобҳои асосӣ, ки ҳангоми омӯзиши 

забони хориҷӣ (англисӣ) ба хонандагони синфњои болої таълим дода 

мешуданд, зимни санљиш мавриди истифода ќарор додем.    

 Лозим ба ѐдоварист, ки ҳамкорӣ бо устодони муассисаҳои тањсилоти 

умумї, ки дар он љо санҷиш гузаронида шуд, дар раванди тадќиќоти мо 

нақши муҳим бозӣ кард. Маводи таълимӣ, ки дар зарфи чанд сол ҳангоми 

таълими забони хориҷӣ истифода бурда мешуд, барои мо имконият дод, ки 

маводи нави таълимиро, ки баъдан дар асоси методи интегратсионии таълим 

истифода бурда шуданд, ҷустуҷӯ карда ѐбем.  

 Дар ин марҳала дар заминаи маводи барои хонандагон  

ҷамъовардашуда бо истифодаи методи таълими њамгиро машғулиятҳои 

санҷишӣ омода карда шуд. Ин машғулиятҳо якҷо бо устодони ботаҷриба, ки 

ба хонандагон забони хориҷиро таълим медиҳанд, омода карда шуданд. Баъд 

аз ворид кардани тағйирот ва иловаҳо ин машғулиятҳо дар марҳалаи дигар 

(таълими санҷишӣ) истифода бурда шуданд.  

 Дар марҳалаи аввали тадқиқот омўзгорони забони хориҷӣ ба чунин 

натиҷа расиданд, ки баъд аз омода кардан ва гузаронидани омӯзиши 

санҷишӣ, ба даст овардани натиҷаҳои мусбат ва ҷорӣ намудани методи 

мазкур дар амалия, имконияти якҷоя омода кардани китоби дарсии алоҳида 

оид ба забони хориҷӣ, аз ҷумла, доир ба забони англисӣ барои  хонандагони 

синфњои гуногун пайдо мешавад.  

Натиҷаи марҳалаи ҷустуҷӯӣ ‟ назариявии санҷиш ба таври ҳуҷҷатӣ қайд 

карда нашуд, вале барои созмондиҳии марҳалаи санҷишӣ ‟ омӯзишӣ асос 

гардид.  

 Марҳалаи дуввуми тањќиќоти мо ‟ санҷишӣ ‟ омӯзишӣ ном дошта, ба 

соли хониши 2019-2020 рост меояд. Бо ин маќсад дар якчанд муассисаи 
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тањсилоти умумии шањри Душанбе ва ноњияи Рўдакї барои ислоҳи асоси 

назариявӣ ва усулҳои амалии ташаккули методи таълими њамгиро 

машғулиятҳои озмоишӣ  гузаронида шуд.  

Ҳадафи омӯзиши санҷишӣ аз ин иборат буд:  

а) мусоидат намудан ба ташаккул ва рушди малака ва қобилияти 

коммуникативии забони хориҷии хонандагони муассисањои тањсилоти умумї 

ҳангоми истифодаи методи таълими њамгиро; 

б) тасдиқ ѐ рад кардани методи пешниҳоднамудаи мо барои таълими 

забони хориҷӣ, ки ба ташаккули малака ва қобилияти лексикии  хонандагони 

синфњои гуногуни муассисањои тањсилоти умумї равона карда шудааст.    

 Фарзияи санҷиш: агар маълумоти санҷиш рушди нишондиҳандаҳои 

ташаккули нутқи забони хориҷӣ ва инкишофи малака ва қобилияти 

коммуникативии хонандагони муассисањои тањсилоти умумї зимни 

истифодаи методи таълими њамгиро дар гурӯҳи таҷрибавиро ба муқоисаи 

гурӯҳи назоратӣ нишон диҳанд, он гоҳ ин аз самаранокии методикаи 

таълими пешниҳодкардаи мо ва маҷмуи матнҳо ва машқҳо (дарсҳо) ‟ и  

таҳиякарда шаҳодат медиҳад.  

Барномаи тадқиқоти марҳалаи мазкур давраҳои зеринро дарбар гирифт.  

 1.Пурсиши иштирокчиёни санҷиш ба воситаи саволнома. Мақсади 

пурсиш ошкор кардани шавқи хонандагон ба омӯзиши забони хориҷӣ ва 

мушкилии раванди омӯзиши забони хориҷӣ буд. 

 2.Усули санҷиши хонандагон. Санҷиши мазкур бо роҳи навиштани 

диктант, иншо, иҷро кардани монолог ва диалог ва тестикунонӣ анҷом 

гирифт. Ин раванд барои мо имконият дод, ки сатҳи дониш, фаҳмиш ва 

омодагии хонандагонро ба омӯзиши забони хориҷӣ муайян намоем.  

 3.Таълими санҷишӣ. Дар ҷараѐни таълими санҷишӣ маводе мавриди 

истифода ќарор дода шуд, ки дар марҳалаи аввали санҷиш омода шуда буд.  

 4.Назорати фосилавӣ. Мақсади гузаронидани назорати фосилавӣ 

муайян намудани динамикаи ташаккули нутқи забони хориҷии  хонандагон 

дар ҷараѐни таълими санҷишӣ буд.  
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 5.Таҳлили натиҷаҳои санҷиш. Дар санҷиш хонандагон аз ду муассисаи 

тањсилоти умумии шањри Душанбе (240 нафар)  ва як муассисаи тањсилоти 

умумии ноњияи Рўдакї (60 нафар) (Гурўњи санљишї) иштирок намуданд.  

 Барои муқоисаи натиҷаҳои таълими санҷишӣ ва ташаккули нутқи 

забони хориҷии коммуникативии хонандагон, аз худ кардани лексика ва 

истилоҳоту мафњумњо дар асоси методи интегратсионии таълим ва натиҷаҳои 

бадастомада, таълим дар гурӯҳҳои назоратии ҳамин  мактабњо ба теъдоди 

240 ва 60 нафар созмон дода шуд (Гурӯҳи назоратӣ).   

 Таълими санҷишӣ тайи 2 давраи (чоряки) соли таҳсили 2019-2020 

(моњњои декабри 2019 ва майи соли 2020)  гузаронида шуд. 

Машғулиятҳо оид ба забони англисӣ дар муассисаҳои таълимии мазкур аз 

тарафи омўзгорони забонҳои хориҷии ин мактабҳо гузаронида шуданд. 

Зимни созмондиҳии санҷиш ин чиз дар назар гирифта шуд, ки шароити 

тадқиқоти санҷишӣ бояд ба ҳадди ниҳоӣ бо шароити маъмулии раванди 

таълим наздик бошад. Зеро ки тибќи андешаи баъзе муњаќќиќон дар ин 

маврид тағйир додани шароит эњтимолияти ба даст овардани натиҷаҳои 

истифоданашаванда дар амалияи муассисањои тањсилоти умумиро пеш 

меорад.1  

  Барои табиӣ будани санҷиш аз љониби муњаќќиќ вазифаҳои зерин 

анљом дода шудаанд:  

 а) аз оғоз то анљоми санҷиш шумораи хонандагон дар гурӯҳҳои 

санҷишӣ ва назоратӣ тағйир дода нашуд; 

 б) таълими санҷишӣ тайи як давра (чоряк) гузаронида шуд ва санҷиш 

дар дарсҳои забони хориҷӣ анҷом гирифт; 

 в) сатҳи дониши хонандагон ҳам дар гурӯҳи санҷишӣ ва ҳам дар гурӯҳи 

назоратӣ тақрибан як хел буд (аз рӯи натиҷаи тест, ки ба мақсади муайян 

кардани сатҳи дониш ва фаҳмиши забони англисӣ гузаронида шуд).    

                                                 
1.

 Шадыева, Ш. М. Имкониятњои фаолгардонии маърифатии хонандагони синфњои ибтидої дар раванди 

таълими њамгироии забони модарї/[Текст]/  Ш.М.Шадыева // Маљмуаи маќолањоиконфронси 

умумидонишгоњии илмї ‟ назариявї дар мавзуи «Сањми профессор Шарипов Ф.Ф. дар рушди технологияи 

иттилоотї дар соњаи тањсилоти олии касбии Љумњурии Тољикистон» (24 ноябри соли 2021). - С. 104 ‟ 109; 

Пассов, Е.И. Основы методики обучения иностранным языкам /[Текст] / Е.И. Пассова. ‟ М., 1977. -120 с. 
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 Илова бар ин, ҳангоми гузаронидани таҷриба мо шароити тағйирѐбӣ ѐ 

тағйирнаѐбӣ дар гурӯҳҳои санҷишӣ ва назоратиро муайян кардем. Тасмим 

гирифтем, ки дар шароити тағйирѐбӣ чунин омилҳо, монанди миқдори 

машғулиятҳои дарсӣ (оид ба фанни забони хориҷӣ (англисӣ) мутобиқи 

нақшаи таълимӣ барои соли хонандагони синфњои болої), барномаи 

таълимӣ, тахминан сатҳи якхелаи дониши хонандагон дар гурӯҳҳо ва ғайраро 

бетағйир монем. 

 Ба шароити тағйирѐбанда инҳоро дохил кардем:   

 а) истифодаи маводи таълимии омодашуда дар асоси методи 

интегратсионӣ дар ҷараѐни таълим дар гурӯҳи санҷишӣ ва маводи анъанавӣ 

ва китобҳои дарсӣ дар гурӯҳи назоратӣ; 

 б) истифодаи маҷмуи матнҳои гуногун, машқҳо, шеваҳо ва коркардҳои 

муаллифӣ дар гурӯҳи санҷишӣ ва дар гурӯҳи назоратӣ машқҳо аз дохили 

китобҳои дарсӣ.    

 Дар ҷараѐни пурсиш, ба ғайр аз гурӯҳҳои санҷишӣ ва назоратӣ, ки 

баъдан дар таълими санҷишӣ иштирок карданд (300 нафар), ҳамчунин, 

гурӯҳи хонандагони синфњои дигар низ иштирок карданд. Ҳамагӣ дар 

пурсиш 450  нафар хонандагон ширкат намуданд.  

 Ба ғайр аз ошкор намудани сатҳи дониш ва шавқу рағбати хонандагон 

ба омӯзиши забони хориҷӣ, ҳамчунин, ошкор намудани хусусияти шавқу 

рағбати омӯзиши забони хориҷӣ мавриди омўзиш ќарор дода шуд. 

 Барои тадқиқи хусусияти шавқи  хонандагон ба омӯзиши забони хориҷӣ 

тест ‟ пурсиши Т.Д.Дубовицкая истифода бурда шуд. 

 Мутаассифона, натиҷаи тест ‟ пурсиши мазкур нишон дод, ки дар 

хонандагони муассисањои тањсилоти умумии  кишвар шавқи ботинӣ ба 

омӯзиши забони хориҷӣ ба сабабҳои гуногун ба таври кифоя рушд наѐфтааст. 

Масалан, ба сабабҳои кам будани миқдори соатҳои ҷудошуда барои таълими 

забони хориҷӣ; машғулиятҳои зиѐди хонандагон оид ба фанҳои соҳавӣ ва 

таваљљуњи камтар ба таълими забони хориљї; муносибати нобоварона нисбат 

ба имконияти истифодаи забони хориҷӣ дар фаъолияти ояндаи касбӣ ва 

ғайра.   
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 Њамин тариќ, мо сатҳи ташаккули рағбати ботинии фаъолияти 

таълимии донишҷӯѐнро муайян карда, натиҷаҳои зеринро ба даст овардем:  

 

 

 Мо ин эҳтимолро истисно намекунем, ки бо сабаби беҳбуди сифати 

таълим ва зиѐд шудани таваҷҷуҳ ба проблемаҳои омӯзиши забони хориҷӣ дар 

сатҳи давлатӣ, натиҷаҳои ба дастомадаи мо метавонанд ҳар сол ба самти 

мусбї тағйир ѐбанд.  

 Дар пурсиши дигар, ки ба мақсади ошкор кардани қонеъшавии  

хонандагон аз раванди таълими забони хориҷӣ гузаронида шуд, 300 нафар 

хонандаи муассисањои тањсилоти умумї иштирок намуданд. Пурсиш 

натиҷаҳои зерин дод:     

 1.Теъдоди зиѐди хонандагони дар пурсиш иштирокнамуда омӯзиши 

забони хориҷӣ бо истифодаи методҳои нави таълим, технологияи 

инноватсионӣ, ҳамчунин, истифодаи китобҳои дарсӣ барои ихтисосҳои 

алоҳида ба забони тоҷикиро ба мақсад мувофиқ мешуморанд. Натиҷаи ҷавоб 

ба ин савол, ки оѐ омӯзиши забони хориҷӣ дар њамгирої бо фанњои дигар 

зарур аст, чунин буд:   

41% 

50% 

9% 

Њамагї 450 нафар хонандагон дар 
пурсиш иштирок намуданд  

Сатњи пасти њавасмандї: 41% 

Сатњи миѐнаи њавасмандї: 
50% 

Сатњи баланди њавасмандї: 
9% 



126 
 

80%

10,5%

9,5%

Аз 300 нафар хонандагон ба саволи 
"Омўзиши забони хориљиро зарур 
мешуморед?" чунин љавоб доданд: 

80% хонандагон доир ба 
њатмї будани омўзиши 
забони хориљї изњори аќида 
намуданд

10,5% хонандагон изњор 
намуданд, ки омўзиши 
забони хориљї њатмї нест

9,5% хонандагон дар љавоб 
мушкилї кашиданд

 

 2. Дар робита ба мақсади омӯзиши забони англисӣ дар муассисаҳои  

тањсилоти умумї аксари хонандагон (61%) аз худ кардани малакаи тарҷимаи 

мақолаҳою њикояњо аз васоити ахбори омма ‟ маҷаллаҳо ва рӯзномаҳоро 

қайд карданд. 58% зарурати аз худ кардани муошират бо намояндагони 

кишварњои хориљї, миллатњои англисзабонро дар шакли хаттӣ ва шифоҳӣ 

зикр карданд.  

 3. Аз теъдоди умумии хонандагон, ки дар пурсиш иштирок карданд, 

44% аз омӯзиши забони хориҷӣ дар муассисаҳои тањсилоти умумї изҳори 

нигаронї карда, онро ғайриқаноатбахш шумориданд. Мехоҳем таъкид 

намоем, ки ин рақам метавонад чандон дақиқ набошад, чунки ба гуфтаи  

хонандагон, аксари онњо изҳор доштанд, ки аз низоми (системаи) таълими 

забони хориҷӣ дар  муассисањои тањсилоти умумї қаноатманд нестанд. 
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 Дар бораи ин ки хонандагон аз сифати таълими забони хориҷӣ дар 

муассисаҳои таълимоти олӣ чандон қаноатманд нестанд, ҳамчунин, эродҳо ва 

хоҳиши зерини онҳо, ки дар охири саволнома зикр кардаанд, шаҳодат 

медиҳад:   

- омӯзиши забони англисӣ дар бештар аз ду давра (чоряк); 

- васеъ истифода бурдани технологияи инноватсионӣ дар дарсҳо; 

- истифода бурдани китобҳои дарсии “муносиб”; 

- омӯхтани лексика ва истилоҳоти ихтисос; 

- бо истифода аз забони хориҷӣ гузаронидани суҳбатҳо дар мавзуъҳои 

касбӣ; 

- такмил додани малакаи нутқи гуфтугӯӣ ва гўш кардан (аудирование); 

- ҷалб намудани соҳибони забон ба машғулиятҳо оид ба забони хориҷӣ.  

4. Ба ғайр аз китоби дарсии асосӣ, дар машғулиятҳо, ҳамчунин, маводи 

таълимии зерин истифода бурда мешаванд:  

48% 

44% 

8% 

Оѐ таълими забони хориљї дар 
муассисањои тањсилоти умумї шуморо 

ќаноатманд месозад? 

Ња: 48% 

Не: 44% 

Дар љавоб мушкилї 
кашиданд: 8% 
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 5. Зимни пурсиш 84% хонандагон ба омӯзиши забони англисӣ аз рӯйи 

маводи таълимӣ  афзалият додаанд. Бояд зикр намуд, ки тибќи натиљањои 

тањлили муќоисавї собит гардид, ки дар шароити муосир дастрасї ба 

иттилоот,  хусусан, ба интернет  байни хонандагони шањру дењот (ш.Душанбе 

ва ноњияи Рўдакї) тафовути зиѐд надорад. Ин баѐнгари он аст, ки тибќи 

барномаи давлатии компютеркунонии муассисањои таълимї аксари 

муассисањои тањсилоти умумї бо компютер ва дастрасї бо интрнет таъмин 

карда шудаанд. Њамчунин, наќши телефонњои мобилиро, ки дар њамаи 

оилањо вуљуд доранд, њамчун омили муњимми дастрасї ба иттилоот, аз љумла 

ба омўзиши забонњои хориљї, арзѐбї намудан мумкин аст. Ин аст, ки 

истифодаи маводи мултимедиа аз интернет дар байни хонанадагони шањру 

дењот мутаносибан 36 ва 32 фоизро ташкил медињад.  

6. Дар робита ба истифодаи забони хориҷӣ дар машғулиятҳои берун аз 

дарсӣ 80% хонандагон зикр кардаанд, ки берун аз дарс аслан забони 

хориҷиро ба кор намебаранд ва боқимондаҳо соҳаи зерини истифодаи забони 

англисиро қайд кардаанд: 

39% 

34% 

27% 

Ѓайр китоби асосии дарсї, боз кадом 
намуди маводњои дарсї дар дарсњои 
забони хориљї истифода мешаванд? 

Маводњои аѐнии муосир: 
39% 

Маводњои мултимедиа аз 
Интернета: 34% 

Луғатњои муосир: 27% 
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 Усули санҷиш. Дар доираи ин  санҷиш, ки мақсади он муайян намудани 

сатҳи дониш ва фаҳмиши забони хориҷии хонандагон буд, ҳам ба гурӯҳи 

санҷишӣ ва ҳам ба гурӯҳи назоратӣ иҷро намудани якчанд супориш ва 

машқҳо, ки барои сатҳи омӯзиши ибтидоии забон омода шуда буданд, 

пешниҳод гардид. Матнҳо ва машқҳо дорои лексикаи истифодаи ҳаррӯза 

буданд, ки ҳар як хонандаи синфњои болої бояд ба осонӣ онҳоро иҷро кунад. 

Илова бар ин, бо назардошти ин воқеият, ки ҳар як довталаб њангоми 

дохилшавї ба мактабњои олї ҳатман аз забони хориҷӣ имтиҳон месупорад, аз 

хатмкунандагони муассисањои тањсилоти умумї сатҳи баланди фаҳмиш ва 

иҷрои босаводонаи машқҳо интизор доштем. Санҷиши мазкур аз машқҳо ва 

супоришҳои зерин иборат буд:    

 1.Кор бо матн ‟ ба ошкор намудани малакаи лексикӣ оид ба мавзуъҳои 

ҳаѐти ҳаррӯза равона шуда буд. Тарҷимаи дурусти матн сатҳи малака ва 

қобилияти хонандагонро дар соҳаи хониш ва  тарҷума ошкор намуд.  
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Забони хориљие, ки шумо меомўзед, оѐ берун 
аз дарс истифода мешавад ѐ не? Агар 

истифода шавад, пас дар кадом шароит? 

Њангоми суњбат бо шиносњо тавассути интернет 1,2% 
Дар интернет 8,8% 
Њангоми тамошои филмњо бо забони англисї 10% 
Истифода намешавад: 80% 
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 2.Нақл кардани мазмуни матни на чандон калон ба забони англисӣ. Ин 

супориш дониши лексикӣ ва истилоҳоти фанњои алоњидаро нишон медиҳад. 

Ба комилии нақли (тафсири) мазмуни матн баҳогузорӣ шуд.  

 

 

 3. Аз рӯи маъно пур кардани ҷойи калимаҳои партофташуда. Аз  

хонандагон талаб карда шуд, ки  калимаи заруриро аз рӯи маъно ва бо 

назардошти пайвастшавии калимаҳо интихоб намоянд.  
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 1.Тарҷимаи калимаҳо ва ибораҳои пешниҳодшуда аз забони тоҷикӣ ба 

забони англисӣ ва баръакс. 

 

 2.Такмил додани ҷумлаҳои тамомнашуда. Яъне бояд ҷумлаи нотамомро 

бо такя ба дониши худ аз рӯйи маънӣ тамом кард.Такмили ҷумла варианти 

ягонаи дурустро дар назар надорад, яъне  хонанда дар интихоби варианти 

такмил додани ҷумла озод аст.  
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Ҳамин тавр, натиҷаи ин таҷриба нишон дод, ки сатҳи дониш ҳам дар 

гурӯҳи санҷишӣ ва ҳам дар гурӯҳи назоратӣ якхела аст.  

 

 Таълими санҷишӣ. Таълими санҷишӣ, ки асоси онро методикаи таълими 

пешниҳодӣ ва маҷмӯи машқҳои таҳияшуда ба асоси он ташкил медиҳад, дар 

гурӯҳи санҷишӣ дар давоми  ду давра (чоряк) гузаронида шуд.  

 Санҷиш аз курси асосӣ, ки дар он хонандагон аллакай дониши курси 

муқаддимавиро гузаштанд, оғоз шуда буд. Ба хонандагон кор бо матнҳо, 

иҷрои машқҳо ва супоришҳо оид ба маводи таҳиягардида дар асоси методи 
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интегратсионӣ, ки чун маводи иловагӣ дар дарсҳои забони хориҷӣ истифода 

шуд, пешниҳод гардид. Ба мақсади ошно кардани хонандагони гурӯҳи 

санҷишӣ бо вазифаҳои санҷиш, онҳо бо сохтори барномаҳо ва маҷмӯи 

машқҳои санҷиш, ҳадафи онҳо дар ҷараѐни таълим шинос карда шуданд.  

 Таълими санҷишӣ дар заминаи китоби дарсии асосии забони хориҷӣ бо 

истифодаи маводи интихобшуда, ки чун маводи иловагӣ барои методи 

интегратсионии таълими забони хориҷӣ ба хонандагони муассисањои 

тањсилоти умумї коркард шуда буданд, гузаронида шуд.   

 Дар гурӯҳҳои назоратӣ хонандагон фақат аз рӯи китобҳои дарсӣ ва 

маводи ба таври анъанавӣ дар машғулиятҳо истифодашуда дарс 

мегирифтанд. Ба сифати маводи иловагӣ дар ин гурӯҳҳо омўзгорон баъзе 

маводи аз интернет гирифташударо истифода бурданд.  

 Ба мақсади баланд бардоштани рағбати хонандагон ба омӯзиши забони 

хориҷӣ ва дарки аҳамияти донистани чанд забон дар ҷаҳони муосир, ба 

хонандагон матнҳое пешниҳод шуданд, ки ба сатњи фањмиши онҳо наздиктар 

буда, аз матнҳои пешниҳодшуда дастрас гардидани иттилооти зарурї 

имконпазир бошад. Иттилооти мазкур хонандагонро бо баъзе мафҳумҳои 

зарурї ошно намуда, захираи луғавии онҳоро бо лексикаи муосир ва 

истилоҳоти нав ғанӣ гардонид.   

 Шинос кардани хонандагон бо фарҳанги забони омӯхташаванда 

метавонад фақат дар сурати истифодаи маводи лингвистӣ ‟ кишваршиносӣ 

амалӣ шавад. Истифодаи васеи маводи лингвистӣ ‟ кишваршиносӣ ва 

матнҳои аутентӣ ҳангоми гузаронидани таълими санҷишӣ барои хонандагон 

қабул, дарк ва тарҷимаи баъзе калимаҳо ва ибораҳоро ҳангоми иҷрои 

машқҳо хеле осон намуд.   

 Ҳангоми гузаронидани санҷиш бо назардошти наќши муњимми корњои 

мустаќилонаи хонандагон зимни омўзиши забони хориљї ба ин масъала низ 

таваљљуњ зоњир карда шуд. Бинобар ин, дар ҷараѐни таълими санҷишӣ кори 

мустақилонаи хонандагон низ мавриди таваҷҷуҳи махсус ќарор гирифт. 

Илова бар маводе, ки дар раванди дарс истифода бурда мешуданд, ҳамчунин, 
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баъзе маводи барои иҷрои мустақилонаи хонандагон таъйиншуда низ таҳия 

гардиданд.      

 Баъд аз поѐн ѐфтани нимсолаи аввал(чоряки дуюм) имтиҳони назоратӣ 

барпо шуд, ки дар гурӯҳҳои санҷишӣ тағйироти мусбатро нишон дод. 

Афзоиши таѓйироти мусбат гарчанде нисбатан кунд буд, вале ба муқоисаи 

гурӯҳҳои назоратӣ, гурӯҳҳои санҷишӣ ба ҳар ҳол муваффақ буданд.  

 Ҳангоми имтиҳонҳо ба ҳар ду гурӯҳ иҷрои ҳам супоришҳои шифоҳӣ ва 

ҳам хаттӣ пешниҳод карда шуд.   

 Ба њар гурӯҳ матнҳо ба забони англисӣ барои хондан ва тарҷума кардан 

ба забони модарӣ (тоҷикӣ) пешниҳод карда шуд. Матнҳои дорои калимаҳо ва 

ибораҳои азхудкардаи хонандагон дар давоми нимсолаи аввал бо машқҳо ва 

супоришҳои баъдиматнӣ, монанди ѐфтани калимањои баробар  

(эквивалентҳо) ҳангоми тарҷумаи калимаҳо ва ибораҳои пешниҳодшуда аз 

матн, тамом кардани ҷумлаҳои тамомнашуда аз рӯи маъно бо истифодаи 

лексикаи машғулиятҳо ва ғайра пурра карда шуд. Илова бар ин, хонандагони 

дар санҷиш иштирокнамуда машқҳои грамматикӣ ва лексикиро ба шакли 

тестӣ иҷро карданд.  

 Иҷрои супоришҳо ва кор бо матн натиҷаҳои зеринро дод:  
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 Натиҷаи имтиҳонҳо нишон дод, ки сарфи назар аз муҳлати нисбатан 

ками дарс, сатҳи фаҳмиш ва иҷрои машқҳо аз тарафи хонандагон дар 

гурӯҳҳои санҷишӣ то андозае баланд шудааст.  

 Дар гурӯҳҳои назоратӣ дар ин давра зимни муқоисаи натиҷаи гурӯҳи 

санҷишӣ сатҳи  фаҳмиш ҳангоми хондани матн, тарҷумаи он ва иҷрои 

машқҳо низ динамикаи мусбат ба мушоҳида расид, гарчи он аз сатҳи 

гурӯҳҳои санҷишӣ тафовути бештар надошт.  

 Дар нимсолаи дуввум сатҳи мураккабии матнҳо, машқҳо ва дигар 

маводи таълимӣ марҳала ба марҳала афзуд. Дар гурӯҳҳои санҷишӣ маводи 

нави таълимӣ пешниҳод гардид, сатҳи фаҳмиш ва фаъолмандии хонандагон 

дар назар гирифта шуд. Дар баъзе ҳолатҳо бо он  хонандагоне, ки камтар 

муваффақ буданд, кори (дарси) инфиродӣ гузаронида шуд. Ба хонандагон 

қисмати бештари маводе, ки ба барномаи таълимии онњо наздик буд, яъне 

истилоҳот ва ибораҳои дахлдори барномаи таълимї пешниҳод карда шуд. 

Илова бар ин, маводи лингвистӣ ‟ кишваршиносӣ истифода  гардид. Дар 

баъзе машғулиятҳо бозиҳои таълимӣ, зеҳнӣ гузаронида шуда, шаклҳои 

ғайрианъанавии дарс истифода гардид.    

 Бояд таъкид кард, ки гурӯҳҳои назоратӣ низ мадди назар гирифта 

шуданд. Дар ин гурӯҳҳо тадқиқот бо усули мушоҳида анҷом гирифт. 

Муаллимони ин гурӯҳ дар машғулиятҳои худ, ба ғайр аз китоби дарсии асосӣ, 

маводи таълимии иловагиро низ истифода бурданд. Мавод аз Интернет ва 

дигар сарчашмаҳои муњим ва зарурї истифода бурда шуд.   

 Таҳлили натиҷаи ниҳоии санҷиш. Баъд аз поѐн ѐфтани таълими санҷишӣ 

дар давраи  (чоряки) тобистонӣ дар тамоми гурӯҳҳое, ки дар санҷиш иштирок 

карданд, аз рӯйи чанд меъѐр имтиҳон гузаронида шуд. Имтиҳони мазкур аз 

имтиҳони даври (чоряки) зимистона фарқ дошт. Хонандагони гурӯҳҳои 

санҷишӣ ва назоратӣ аз рӯи  нишондиҳандаҳои зерин имтиҳон супориданд:  

-аудирования;  

-хондан ва нақли матн; 

-тарҷимаи матни кӯтоҳ аз забони англисӣ ба забони тоҷикӣ ва баръакс;  

-иҷрои тести грамматикӣ;  
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-гуфтугӯ дар мавзуи озод. 

  Натиҷаи имтиҳонҳо чунин буд:  

 

 

 Натиҷаи тадқиқот нишон дод, ки баъд аз гузаронидани таљрибаи 

таълимї сифати дониши хонандагони гурӯҳҳои санҷишӣ ба самти беҳтар 

тағйир ѐфт. Муқоисае, ки дар диграммаҳо анҷом гирифт, аз он шаҳодат дод, 

ки методи таълими интихобшуда метавонад дар ихтисосҳои мазкур 

бомуваффақият истифода бурда шавад.   
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 Таҳлили мазкур нишон дод, ки таълими забони хориҷӣ ба хонандагони 

муассисањои тањсилоти умумї бо истифодаи методи интегратсионии таълим 

ба сифати азхудкунии забон ва дониши донишҷӯѐн таъсири мусбат 

мерасонад, ҷаҳонбинии онҳоро баланд мебардорад, онҳоро ба омӯзиши 

минбаъдаи чуқури забони хориҷӣ ва ҷустуҷӯи иттилооти нав љињати дар 

оянда интихоб намудани касби худ ҳавасманд месозад. Санҷиши мазкур, 

ҳамчунин, нишон дод, ки  хонандагон аҳамият ва нақши донистани фарҳанги 

кишвари ношинос ‟ мамлакате, ки забонаш омӯхта мешавад ва имконияти 

воқеии истифодаи бомуваффақияти ин донишро дар фаъолияти ояндаи 

касбии худ дарк намуданд. 

    

Хулоса оид ба боби дуюм    

 

 1.Омўзиш ва тањлили љамъбасти корњои озмоишї-таљрибавї оид ба 

шароитњои педагогии татбиќи њамгироии таълими забони англисї, 

њамчунин, шароитњо ва роњу усулњои самарабахши татбиќи њамгироии 

таълими забони англисї дар муассисањои тањсилоти умумї собит намуд, ки 

барои амалї намудани ин ѐ он усули таълим технологияи истифодаи 

методикаи  интихобшуда бояд аз љониби омўзгор асоснок карда шавад. Зеро 

ки аз худ намудани нозукињои методї меъѐри асосии талаботи касбї ва 
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мањорати педагогии омўзгор мањсуб шуда, њамчун тарзу шеваи нав ба 

раванди таълим ворид мешавад. Азбаски тањќиќоти мазкур ба масъалаи 

таълими забони хориљї (англисї) дар муассисањои тањсилоти умумї бахшида 

шудааст, ба интихоби методњо барои мактаббачагон зимни гузаронидани 

таљриба ва корњои озмоишї, ба омилњое, ки ба бедор шудани шавќу раѓбати 

хонандагон ва  рушди  ҷаҳонбинии онњо мусоидат кунад, таваљљуњи бештар 

зоњир карда шудаст.    

 Мушоњидањо ва таљрибаи педагогї собит месозанд, ки омӯзиши фанни 

забони хориҷӣ, аз он љумла забони англисӣ, чун дигар фанҳои таълимӣ ҳадаф 

ва вазифаҳои мушаххаси худро дорад, ки бе муайян намудани ин ҳадафу 

вазифаҳо њосил намудани њавасмандї аз љониби мактаббачагон ва таъмини 

самаранокии таълими фанни мазкур мушкил хоњад буд. Итминони комил 

њосил гардид, ки пешбинии њадафи таълими забони хориљї мањз дар асоси 

тањлили талаботи хоси хонандагон ба забон аз љониби худи омўзгор ба 

наќша гирифта мешавад. Тавре ки олим ва педагоги рус Л.Е. Алексеева 

таъкид мекунад, агар њадафи таълим бе дарназардошти натиљагирињо аз 

чунин таҳлил шакл гирад, маъмулан, бо он мақсадҳое, ки хонандагон (ѐ 

донишҷӯѐн) дар назди худ мегузоранд, мутобиқат намекунад, ки ин 

метавонад боиси коҳиши шавқмандӣ ва муассирияти тамоми раванди таълим 

гардад.1   

2. Омўзиши равандњои педагогї, меъѐри интихоби маводи таълимї ва 

ташкили корњои мустаќилонаи хонандагон бо назардошти њамгироии 

таълими забони англисї дар муассисањои тањсилоти умумї собит намуд, ки  

дар шароити муосир самт ва ҳадафњои таълим, пеш аз њама, ба ташаккули 

ќобилияти донишазхудкунии хонандагон ва ба соҳаҳои нави фаъолият 

мутобиқ шудани онњо равона карда шудааст. Дар ин раванд мактаббача 

бояд, на танҳо соњиби дониши муайян гардад, балки малакаи мустақилона 

хулоса баровардан, эҷодкорона фикр карданро аз худ намуда, дониши худро 

                                                 
1.Алексеева Л.Е. Методика обучения профессионально ориентированному иностранному языку. Курс 

лекции: Методическое пособие / Л.Е.Алексеева. ‟ СПб.: Филолог. факультет СПбГУ, 2007. ‟ С.  5. 
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мустақилона пурра сохта, дар ҷараѐни афзоиши босуръати иттилоот худро 

мутобиќ карда тавонад.   

Тавре ки маълум аст, яке аз марњилањои муҳимтарини раванди таълим 

дар шароити муосир, ин  ба таври  фаъолияти мустақилона аз худ намудани 

дониш мебошад. Тавассути ташкили оќилонаи кори мустаќилона барои  

хонандагон самараи фаъолияти маърифатии онњо афзун мегардад. Зеро ки 

дар мактабњои муосир шаклњои мухталифи кори мустаќилона ба таври васеъ 

роњандозї шуда, муњтавои асосии консепсияи дидактикаи ватанї ва яке аз 

омилњои муњимми баланд бардоштани сифати дониши хонандагон мањсуб 

мешаванд. 

Тањќиќ ва баррасии масъалаи мазкур собит намуд, ки барои ташкили 

самараноки кори мустаќилонаи хонандагон муаллим бояд раванди 

маърифатии талабаро ба наќша гирифта, тарзи дурусти њалли масъаларо 

интихоб карда тавонад, зеро ки интихоби маводи таълимї дар ин самт 

ањамияти муњим дорад. Аз ин рў, баланд бардоштани сатњу сифати таълим бо 

такмил додани усулњои ташкили дарс дар синф алоќаи зич дорад. 

 Илова бар ин, фаъолияти таълимии мактаббачагони муосир бояд 

ҷолиб ва қаноатбахш бошад. Аммо танњо таъмини ҳавасмандӣ ва бедор 

кардани шавқи маърифатии  хонандагон барои амалї намудани ин њадафњо 

басанда нест. Минбаъд, зарур аст, ки аввалан, дарки возењи њадафњои таълим 

ва дуюм, роњу василањои ба даст овардани ин њадафњо, чи дар раванди дарс 

ва чи дар раванди иљрои корњои мустаќилона, нишон дода шаванд.     

3.Дар бораи интихоби методикаи таълими забони хориљї (англисї) дар 

муассисањои тањсилоти умумї сухан ронда, бояд таъкид намуд, ки аввалан, 

интихоби методи ҳамгирои (интегратсияи) таълим мувофиќи маќсад 

мебошад; сониян, азхудкунии мавзуи дарсї, ғанисозии фонди луғавӣ, 

инкишофи малака ва қобилияти коммуникативии хонандагон ҳангоми иҷрои 

корҳои дарсӣ ва мустақилона амалӣ мешаванд. Њамчунин, интихоб ва омода 

намудани маводи таълимӣ бояд ба сатњи   фаҳмиш ва ќобилияти азхудкунии 

хонандагон мувофиќат кунад ва дар раванди таълим ин талабот ба инобат 

гирифта шавад.    
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 Бояд зикр намуд, ки методи таълими њамгиро чун яке аз методҳои 

пешқадам, аллакай дар муассисањои тањсилоти умумӣ ва олӣ ҳангоми 

омӯзиши фанҳои гуногун мавриди истифода ќарор дорад. Масъалаи 

истифодаи методи мазкур ва роњандозї намудани он дар раванди таълим аз 

љониби муњаќќиќони хориљї ва, њамчунин, олимону методистони ватанї 

мавриди омўзиш қарор гирифтаст. Масалан, муњаќќиќ М.Н. Берулава бар он 

аќида аст, ки дарсњои ҳамгирошуда бо муттањидкунонии фанҳои гуногуни 

таълимӣ сурат гирифта, ба раванди азхудкунии мавзуъњо ва самаранокии 

дарсњо мусоидат мекунад.1   

  Таҳлили корҳои илмї-тадқиқотӣ, ки аз љониби муаллифони ватанї ва 

хориљї дар ин самт ба анљом расонда шудаанд, имкон медиҳад, ки  ҷузъҳои 

зерини ҳамгироии педагогї ошкор карда шаванд: њамгироии дохилифаннї ва 

байнифаннї. Њамгироии дохилифаннї барои муттањид намудани мафњумњо 

ва донишу малака дар доираи фанњо имкон медињад ва барои тањкими 

мазмуну муњтавои фанни мазкур мусоидат мекунад. Њамгироии байнифаннї 

бошад, синтези далелҳо, консепсияҳо, назарияҳои якчанд фанро дар бар 

гирифта, воҳиди мазмунии онро њадафњо ва мундариҷаи мавзуъњои фанњои 

таълимї ташкил медињанд.    

Функсияњои дигари њамгироии педагогї, аз ќабили методологӣ, 

рушдкунанда ва технологӣ ба њамаи навъњои он мувофиќ буда, дар маљмуъ 

барои такмил ва тањкими раванди таълим мусоидат мекунанд. Ба роњ 

мондани истифодаи дарсҳои ҳамгирошуда барои мактаббачагон дар 

омӯзиши забони хориҷӣ љињати рушди малакаҳои муоширати хонандагони 

мактабҳо имкониятҳои иловагӣ фароҳам меорад. Усули мазкур барои 

љустуљўи мустаќилонаи чизи нав, истифодаи сарчашмаҳои гуногуни иттилоот 

(аз ҷумла ба забони модарии худ) аз љониби мактаббачагон мусоидат 

мекунад. Нақши омӯзгор дар ин маврид бояд хеле муњим бошад ва ў њамчун 

равоншинос масъалањоро бояд даќиќ пешбинӣ карда тавонад. 

 

 

                                                 
1.Берулава М.Н. Интеграция содержания образования / М.Н. Берулава. – М.: Совершенство, 1998. –С. 89.   
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 ХУЛОСА  

 Натиљањои асосии илмии диссертатсия 

  

 Масъалаи тањсилот ва таълиму тарбия дар шароити муосир барои 

љомеаи љањонї, аз љумла барои Тољикистон низ, яке аз мушкилоти 

ҳассостарин мањсуб шуда, аз маорифчиѐн ва тамоми ањли љомеа дар ин самт 

масъулияти љиддиро тақозо мекунад. Амалї намудани њадафњои стратегии 

соњаи илму маориф, хусусан, дастрасї ба технологияњои муосир бе омўзиш ва 

азхудкунии забонњои хориљї, аз љумла забони англисї дар шароити муосир 

ѓайриимкон аст. Мањз бо назардошти чунин зарурат аз љониби Њукумати 

љумњурї барномањои давлатї доир ба омўзиш ва такмили забонњои русї ва 

англисї ба тасвиб расидааст, ки амалї гардидани онњо дар муассисањои 

таълимї давра ба давра идома дорад.   

 Зарурати мављуда олимону муњаќќиќон ва омўзгорони кишварро водор 

месозад, ки барои ба роњ мондани омўзиш ва таълими босифати забонњои 

хориљї (англисї) дар муассисањои таълимї, аз љумла муассисањои тањсилоти 

умумї, тадбирњои судмандро ба анљом расонанд. Аз ин рў, дар кори 

тадќиќотие, ки аз љониби муаллиф ба анљом расонда шудааст, масъалаи хеле 

муњими таълими забонњои хориљї (англисї) ‟ њамгироии таълими забони 

англисї дар муассисањои тањсилоти умумї мавриди тањлилу баррасї ва 

арзѐбии илмї ќарор дода шудааст.      

 Дар натиљаи баррасии масъалаи асосњои педагогии њамгироии таълими 

забони англисї дар муассисањои тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон 

муаллиф хулосањои зеринро пешнињод менамояд: 

1.Самаранокии сиѐсат дар соњаи тањсилот, баланд бардоштани сифати 

таълиму тарбия, ќабл аз њама, аз сатњу сифати тањқиқ ва коркарди илмии он 

вобаста аст. Тарњрезии методология ва технологияи ташаккул, инчунин, 

амалисозии сиѐсати тањсилотӣ њаллу фасли мунтазами як силсила вазифањои 

маърифатӣ ва тањлилиро талаб менамояд. Тањлил ва омўзиши равандњои 

инноватсионие, ки имрўз дар низоми маориф љараѐн доранд, водор месозад, 

ки масъалаи љустуљўи роњу василањо ва захирањои омода намудани 

шахсиятњои дорои дараљаи баланди тањсилот ва аз љињати зењнӣ рушдѐфта 
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бояд ањамияти муњим пайдо намуда, дар маркази таваљљуњи мақомоти 

давлатии дахлдори соњаи мазкур қарор гирад. [6-М], [3-М].  

2.Дигаргунињое, ки зери таъсири равандњои љањонишавӣ зуњур 

мекунанд, ба шуур ва фарњанги ањли љомеа, хусусан, љавонон таъсири муайян 

расонда, њамзамон, соњаи маориф ва раванди таълму тарбияро низ фаро 

мегиранд. Вобаста ба ин, зарурате пеш меояд, ки дар соњаи маориф барои ба 

муоширати фарњангию касбї омода намудани хонандагон, азхудкунии 

забонњои гуногун ва расму оини миллатњою халќиятњои дигар тадбирњои 

амалї андешида шавад. [2-М], [4-М].       

3.Омўзиши  масъалаи мазкур собит месозад, ки яке аз мушкилоти 

мактаби муосир ин дар сатњи зарурӣ рушд наѐфтани алоқаи байни фанњо  

мебошад. Аксар вақт хонандае, ки дар як фан тањсили муваффақона дорад, 

дониши худро на танњо дар њаѐти воқеӣ, балки дар муносибат ба фанњои 

дигар низ татбиқ карда наметавонад. Ба андешаи мо, дар ин маврид роњи 

њалли масъалаи мазкур, ќабл аз њама, дар истифодаи самараноки 

технологияи инноватсионии дарсњои њамгиро мебошад, ки он дар муносибат 

ба омўзиши забонњои хориљї (англисї) низ хеле зарур ва муњим мањсуб 

мешавад. [1-М], [5-М]. 

 4.Тавре ки омўзиш ва тањқиқи масъалаи мазкур собит намуд, таълими 

њамгиро ин равандест, ки ба муттањид гардидани фанњо ва самтњои гуногуни 

дониш мусоидат намуда, њамзамон коллективњои педагогї ва, хусусан, 

омўзгорони забонњои хориљиро водор месозад, ки барои такмили сатњи 

дониш ва љањонбинии худ њамеша кўшиш намоянд. Омўзгор тавассути усули 

таълими њамгиро барои дар сатњи зарурї баргузор гардидани дарсњо имкон 

пайдо намуда, бо истифода аз мисолњо аз самтњои дигари дониш метавонад 

ба ташаккули љањонбинї ва бедор намудани майлу раѓбати хонандагон 

таъсири муайян расонад. [1-М], [3-М].    

5. Имрӯз, амалияи соњаи маориф нишон медињад, ки истифодаи методи 

таълими њамгиро дар муассисањои тањсилоти умумї ва олии касбї њамчун 

падидаи мусбї љавобгўи замони муосир арзѐбї мешавад. Усули мазкур, 

бешубња, барои љалби хонандагон ба омўзиши фарњангњои халќњо ва 

кишварњои гуногун мусоидат намуда, љињати тањкими салоњияти 
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коммуникативии хонандагон ва мутахассисони оянда  имкониятњои воќеиро 

ба вуљуд меорад. [6-М], [5-М]. 

6. Тањќиќи масъалаи таълими ҳамгиро дар раванди таълиму тарбия дар 

шароити муосир нишон медињад, ки доир ба њадафњо ва вазифањои ин методи 

таълим дар байни муаллифон андешањои мухталиф вуљуд доранд. Вале сарфи 

назар аз андешаю мавќеъњои гуногун доир ба масъалаи мазкур, вазифаи 

асосии он мутобиқи ҳадафҳои таълимие, ки дар барномањо муқаррар 

гардидааст, татбиқи ташаккули шахсияти ҳамаҷониба рушдѐфта, яъне 

шахсияти љавобгўи талаботи љомеаи мутараќќии муосир мањсуб мешавад. [4-

М], [7-М]. 

 7. Дар байни баъзе омӯзгорон чунин фаҳмиши ғалате вуҷуд дорад, ки 

гӯѐ омӯзиши забони хориҷӣ танҳо ба азхудкунии нутқ ва пайдо намудани 

малакаи хондану навиштан равона гардида, дар ташаккули шахсият нақши 

муассир гузошта наметавонад. Албатта, чунин фаҳмиш қобили қабул буда 

наметавонад, зеро ки ҳангоми таҳия ва шаклбандии ҳадафҳои таълим бояд на 

танҳо қобилият, балки он вазифаҳои ҳатмие низ дар назар гирифта шаванд, 

ки инсон маҳз бо такя ба қобилият метавонад онҳоро амалӣ созад. [4-М]. 

 8. Табиат, ҷомеа, инсон, меҳнат, технология, забон объектҳои асосии 

маърифат мањсуб шуда, синтези дониш мањз дар ҷараѐни таҳқиқ ва омўзиши 

мафњумњои зикргардида сурат мегирад. Мавзуъҳое, ки ба муоширати 

забонҳои хориҷӣ мусоидат мекунанд, аслан ба омўзиш ва пайдо намудани 

тасаввурот оид ба ин объектҳои дониш нигаронида мешаванд. Љорӣ 

намудани муттањидшавии фанњо набояд таълими мунтазами фанҳои 

алоҳидаро халалдор созад. Зеро ки амалї гардидани раванди мазкур танҳо 

дар марҳилаҳои муайяни омӯзиш ва таълим имконпазир мегардад. [5-М], [2-

М]. 

  9. Тибќи натиљањои тањлили муќоисавї собит гардид, ки дар шароити 

муосир дастрасї ба иттилоот,  хусусан, ба интернет  байни хонандагони 

шањру дењот тафовути зиѐд надорад. Ин баѐнгари он аст, ки тибќи барномаи 

давлатии компютеркунонии муассисањои таълимї аксари муассисањои 

тањсилоти умумї бо компютер ва дастрасї бо интрнет таъмин карда 

шудаанд. Њамчунин, наќши телефонњои мобилиро, ки дар њамаи оилањо 
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вуљуд доранд, њамчун омили муњимми дастрасї ба иттилоот, аз љумла ба 

омўзиши забонњои хориљї арзѐбї намудан мумкин аст. [4-М]. 

 

2.Тавсияњо доир ба истифодаи амалии натиљањои тадќиќот 

  

1.Маврид ба ѐдоварист, ки низоми маориф њамчун маќомоти расмии 

давлатї уњдадор аст, ки барои дар сатњи зарурї ба роњ мондани омўзиши 

забонњои хориљї дар муассисањои таълимї, њамчунин, омодагии хонандагон 

ба муоширати фарҳангӣ ва касбӣ бо намояндагони кишварҳои дорои 

анъанаҳои гуногуни иҷтимоӣ ва фарҳанги забоншиносӣ мусоидат намояд. 

Масъалаи мазкур хеле барваќт, яъне аз овони кўдакї дар кўдакистон бояд 

мавриди таваљљуњи масъулони соњаи маориф ќарор дода шавад. Вале тағйири 

самти фаъолият дар сиѐсати тањсилотї зарурати ворид гардидани 

дигаргунињо дар нақшаҳои таълимӣ, пеш аз њама, наздикшавї ѐ 

муттањидшавии фанњои гуногуни таълимиро ба миѐн меорад. Муттањидшавї 

ѐ бо њам наздикшавии фанњои гуногун дар раванди тањсил яке аз шартҳои 

муњимми омӯзиш мањсуб шуда, љињати дар сатҳи зарурї роњандозї намудани 

азхудкунии забони хориҷї ва амалї намудани таъмини робитаи мустақими 

он бо забони истифодашаванда мусоидат хоњад кард. 

2.Таљриба собит месозад, ки зимни арзѐбии усули таълими њамгиро 

аксари муаллифон ба он чун падидаи мусбї муносибат намуда, наќши онро 

дар ташаккули љањонбинї ва сатњи донишу касбияти хонандагону донишљўѐн 

њамчун мутахассисони оянда эътироф менамоянд. Бинобар ин, таълими 

њамгирои забони хориљї дар синфњои болоии муассисањои тањсилоти умумї 

ба дастгирї ниѐз дошта, истифодаи маводи фаровон ва зарурї доир ба 

таъриху фарњанги кишварњои гуногун шарти муњими таъмини самаранокии 

ин усули таълим мањсуб мешавад.   

 Матнҳои дорои хислати забоншиносї (лингвистӣ) ‟ кишваршиносӣ 

имрӯз дар раванди омӯзиши забони хориҷӣ ҷойгоҳи бештарро касб мекунанд. 

Ҳангоми ҳамгироии забони хориҷӣ ва забоншиносї (лингвистӣ) ‟ 

кишваршиносӣ хонандагон метавонанд дар бораи воқеияти кишваре, ки 
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забон ва фарњанги он мавриди омўзиш ќарор дорад, дар бораи ҷуғрофия, 

маориф, фарҳанг ва ғайра маълумоти заруриро дастрас намоянд. 

 3.Бояд ќайд намуд, ки аз худ намудани забон ва фарҳанги халқ 

тавассути омӯзиши забон дар доираи мањдуди ваќт раванди мураккаб 

мебошад. Дар иртибот ба ин, бояд ду вазифаи зерин ҳаллу фасл шавад:  

аввалан, дар доираи талаботи барнома он ҳаҷми маводи забошиносї 

(лингвистӣ) ‟ фарҳангиеро бояд ҷудо намуд, ки барои омӯзиши забони 

хориҷӣ дар зарфи соатҳои ҷудошуда имконпазир бошад; сониян, бояд 

таносуби дурусти маводи забоншиносї (лингвистӣ) ‟ фарҳангиро, ки  љанбаи 

таълимӣ ‟ маърифатӣ доранд, муқаррар намуд. 

4. Натиҷаи тест ‟ пурсиши гузаронидаи мо нишон дод, ки дар 

хонандагони муассисањои тањсилоти умумии кишвар шавқи ботинӣ ба 

омӯзиши забони хориҷӣ ба сабабҳои гуногун ба таври кифоя рушд наѐфтааст. 

Омўзиши масъала собит намуд, ки мањз нокифоя будани соатњои таълимї 

барои забонњои хориҷӣ, машғулиятҳои зиѐди хонандагон оид ба фанҳои 

соҳавӣ ва таваљљуњи камтар ба таълими забони хориљї, инчунин, набудани 

боварї ба имкониятњои забонњои хориљї дар оянда боиси сатњи пасти шавќу 

завќи хонандагон дар ин самт гардидаанд.    

 Ба андешаи мо, тањкими таваҷҷуҳ ба масъалаи омӯзиши забони хориҷӣ 

дар сатҳи давлатӣ, аз омилњои муњиме мањсуб мешаванд, ки имкон дорад 

вазъи мављударо ба самти мусбї таѓйир дињад.    

5. Тавре ки аз пурсиши теъдоди умумии хонандагон маълум гардид,  

44% аз омӯзиши забони хориҷӣ дар муассисаҳои тањсилоти умумї изҳори 

нигаронї карда, онро ғайриқаноатбахш шумориданд. Аз суњбат бо 

хонандагон чунин хулосае бармеояд, ки аксари онњо аз низоми таълими 

забони хориҷӣ дар  муассисањои тањсилоти умумї қаноатманд нестанд. Ба 

эътибор гирифтани майлу хоњиши онњо, аз љумла:  

- васеъ истифода бурдани технологияи инноватсионӣ дар дарсҳо; 

- истифода бурдани китобҳои дарсии “муносиб”; 

 -бо истифода аз забони хориҷӣ гузаронидани суҳбатҳо дар мавзуъҳои 

шавќовар ; 
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- такмил додани малакаи нутқи гуфтугӯӣ ва гўш кардан (аудирование) ва 

ѓайра ба таъмини талабот хонандагон ба омўзиши забони хориљї ва сифати 

таълим мусоидат хоњад кард.   

 6. Тавре ки маълум аст, имрӯз масъалаи таъмини муассисаҳои таълимии 

кишвар бо китобҳои дарсии ҷавобгӯи талаботи замони муосир, хусусан, 

барои омўзиши забонњои хориљї ба мушкилоти асосӣ табдил ѐфтааст. Бояд 

зикр намуд, ки роњандозї намудани таълими забонњои хориљї вижагињои 

худро дошта, бе мављудияти луѓатњои гуногун ва маводи босифати таълимї 

амалї намудани он имконнопазир аст. Мањз тањия ва интихоби китобњои 

дарсии босифат ва фароњам овардани заминаи зарурии моддию техникї 

метавонад шавќу завќи хонандагонро бедор намуда, барои таълими 

босифати забони хориљї ва ташаккули зењнии хонандагон мусоидат намояд.   
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