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МУҚАДДИМА 

 

Мубрамии мавзуи таҳқиқот. Муносибати ҷиддӣ ба соҳаи маориф ва дар 

сатҳи сиѐсати давлатӣ ба миѐн гузоштану ҳалл кардани проблемаҳои ҷойдошта 

дар ин самт аҳамияти бузурги сиѐсӣ, иқтисодӣ, иҷтимоӣ ва маърифативу 

фарҳангӣ дорад. Маориф дар фаҳмиши васеъ ва имрӯзӣ яке аз проблемаҳои 

ҳаѐтӣ ва глобалии асри ХХI мебошад ва ҷомеаи муоисрро водор месозад, ки ба 

он бо таваҷҷӯҳи хоса ва масъулияти баланд муносибат карда шавад. Чунки 

инкишофи ҷомеа, тараққиѐти устувори иқтисодӣ, таъмини амнияти милливу 

давлатӣ ва умуман ноил шудан ба сатҳи ҷаҳонии иқтисод, техника, технология 

ва илму фарҳанг пеш аз ҳама ба рушди босуботи маориф, ташкили раванди 

бонизом ва босифати таҳсилоти шаҳрвандони Тоҷикистон вобаста мебошад.  

Рушду тараққиѐти мамлакат бевосита ба саъю талоши насли созандаву 

эҷодкор алоқаманд аст. Бинобар ин, ба тарбияи хонандагони болаѐқат, 

соҳибмаърифату донишманд ва содиқи миллату Ватани хеш таваҷҷуҳи махсус 

зоҳир мегардад.  

Аз муҳайѐ намудани заминаҳои ҳуқуқӣ сар карда, то маблағгузорӣ ва 

истифодаи воситаҳои самараноки баланд бардоштани сифати таълиму тарбия, 

ҳифзи саломатии кӯдакону наврасон, шароити зист ва таълиму тарбияи 

хонандагони болаѐқат таҳти назорату ғамхории доимии Президенти мамлакат 

ва Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон Тоҷикистон қарор дорад.  

Ҳанӯз аз солҳои аввали соҳибистиқлолии давлатамон ҳангоми таҳияи 

Конститутсияи мамлакат ба масъалаҳои маориф ва таълим аҳамияти ҷиддӣ 

дода мешуд. Дар моддаи 41-уми Конститутсияи Ҷумҳурии Тоҷикистон зикр 

шудааст, ки ҳар шахс ҳуқуқи таҳсил дорад ва таълими умумии асосӣ ҳатмист. 

Давлат дар муассисаҳои таълимии давлатӣ таълими умумии асосии ҳатмии 

ройгон, яъне бепулро кафолат медиҳад [79].  

Баъдан қонунҳои Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи маориф», «Дар бораи 

таҳсилоти олӣ ва таҳсилоти баъд аз муассисаҳои таҳсилоти олии касбӣ», «Дар 

бораи ҷавонон», «Дар бораи тҳсилоти иловагӣ», ҳамчунин қарорҳои Ҳукумати 

Ҷумҳурии Тоҷикистон дар бораи қаблуи стандарту стратегияҳои соҳавӣ ва 
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барномаҳои мақсадноки давлатӣ, дар бораи қабули духтарон ва писарон тибқи 

квотаи президентӣ,  Консепсияи миллии таҳсилоти Ҷумҳурии Тоҷикистон ва 

дигар асноди меъѐрии ҳуқуқӣ сари вақт таҳия ва қабул карда шуданд. Ҳамин 

тариқ, дар мамлакат заминаи қонунгузории соҳаи маориф дар сатҳи меъѐрҳои 

байналмилалӣ гузошта шуд. 

Ҳадафи муҳими низоми маориф тарбияи шахсияти фаъолу созанда ва 

бунѐдкори ҷомеаи навини аз лиҳози техникиву технологӣ рушдѐфта  ба ҳисоб 

меравад. Бо ин мақсад омода намудани хонандагон ҳамчун мутахассисони 

оянда, ки бо донишҳои замонавӣ мусаллаҳ бошанд яке аз масъалаҳои муҳимми 

соҳа маҳсуб меѐбад. Дар ин самт ба дарѐфт, таълиму тарбияи хонандагони 

болаѐқат ва рушд додани қобилиятҳо онҳо махсусан дар сатми омӯзиши фанҳои 

риѐзӣ, дақиқ ва табиӣ таваҷҷуҳи аввалидараҷа дода мешавад.  

Асосгузори сулҳу Ваҳдати миллӣ – Пешвои миллат, Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон дар паѐми худ ба Маҷлиси 

Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон рӯзи 26 декабри соли 2018 қайд карданд, ки 

«Таҳким бахшидани иқтидори илмии кишвар, ҷорӣ кардани ихтироот дар 

истеҳсолот, устувор гардонидани пояҳои моддиву техникии муассисаҳои 

таълимӣ, баланд бардоштани сифати таълим дар ҳамаи зинаҳои таҳсилот, ҷалби 

боз ҳам васеи истеъдодҳои ҷавон ба омӯзиши технологияҳои муосир ва корҳои 

эҷодиву техникӣ вазифаи муҳимтарини соҳаҳои илму маориф мебошад. Аз ин 

рӯ, мо ба соҳаҳои илму маориф эътибори аввалиндараҷа дода, ислоҳотро дар 

ҳамаи зинаҳои таҳсилот бомаром идома медиҳем ва мушкилоти мавҷударо 

давра ба давра бартараф мекунем» [117].  

Дар идомаи ин масъалагузорӣ Сарвари давлат бо мақсади беҳтар 

намудани раванди омӯзиши илмҳои риѐзӣ, дақиқ ва табиӣ, инчунин рушди 

тафаккури техникии насли наврас, солҳои 2020-2040-ро «Бистсолаи омӯзиш ва 

рушди фанҳои риѐзӣ, дақиқ ва табиӣ дар соҳаи илму маориф» эълон намуданд 

[157]. Ин ташаббусҳо ва дастурҳои Сарвари давлат нишон медиҳанд, ки 

омӯзиш ва рушди фанҳои риѐзӣ, дақиқ ва табиӣ дар сиѐсати давлатӣ дар соҳаи 

илм ва маориф самтҳои афзалиятнок дониста шуда, сиѐсати давлатиро дар ин 

самт муайян мекунанд.  
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Муҳимтарин тадбири давлатӣ барои таъмини рушди устувор фармони 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи «Бистсолаи омӯзиш ва рушди 

фанҳои табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ дар соҳаи илму маориф» эълон намудани 

солҳои 2020-2040» ва қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи 

нақшаи чорабиниҳо барои солҳои 2020-2025 оид ба амалигардонии «Бистсолаи 

омӯзиш ва рушди фанҳои табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ дар соҳаи илму 

маориф» эълон намудани солҳои 2020-2040»  маҳсуб меѐбанд [157].  

Самтҳои ҷудогонаи бунѐдии такмил ва омӯзиши фанҳои риѐзӣ, дақиқ ва 

табиӣ дар сиѐсати давлатии соҳаи илм ва маориф дар Қонуни Ҷумҳурии 

Тоҷикистон «Дар бораи фаъолияти илмӣ ва сиѐсати давлатӣ оид ба илму 

техника», Консепсияи миллии маълумот дар Ҷумҳурии Тоҷикистон, Стратегияи 

рушди инноватсионии Ҷумҳурии Тоҷикистон барои давраи то соли 2020 

муайян карда шудаанд. 

Дар ин самт бо мақсади дарѐфту рушди қобилятҳои зеҳнии хонандагони 

болаѐқат ҳалли масъалаҳои зерин муҳим ба ҳисоб меравад: фароҳам овардани 

шароити муносиби таълим, тарбия ва рушди наврасону ҷавонони болаѐқат, 

таъминоти психологию педагогӣ ва иҷтимоию иқтисодии онҳо; интихоби 

кадрҳои омӯзгорӣ; таъминоти илмию методии кор бо хонандагони болаѐқат. 

Имконнопазирии таълиму тарбияи кӯдакони лаѐқатманд дар як ―бағоҷи 

таълимӣ‖ ҳарчи бештар аз ҷониби ҷомеа эътироф шуда, мутахассисонро ба 

таҳияи моделҳои нави таълим водор мекунад. Мушкилоте, ки дар ин маврид ба 

миѐн меоянд, на танҳо ба интихоби механикии кӯдакони лаѐқатманд аз миѐни 

оммаи умумии хонандагон, балки ба масъалаҳои сарбории муносиб, низоми 

баҳодиҳӣ, дарсҳои иловагӣ, инкишоф ва таҳкими сатҳи баланди 

ҳавасмандгардонии таълим ва ҳифзи иҷтимоӣ вобаста мебошанд. 

Ҷамъи андешаҳои дар боло зикршуда аз он далолат мекунанд, ки мавзуи 

барои таҳқиқоти диссертатсионӣ интихобшуда мубрам ва саривақтӣ буда, ба 

ҳалли баъзе аз мушкилот ва ихтилофоти дар ин ҷода мавҷуда  то ҳадди имкон 

мусидат хоҳад кард. 
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Дараҷаи таҳқиқи мавзуи илмӣ. Истеъдод, чунон ки маълум аст, 

хусусияти фардии шахсият мебошад, ки онро таҳқиқотҳои дорои хусусияти 

психологию педагогии олимони зерин нишон медиҳанд: Ш.А.Амонашвили, 

В.И. Андреева, Д.Б. Богоявленская, А.А. Бодалев, А.В. Брушлинский, Л. С. 

Виготский, П.Я.Галперин, Ҷ.Гилфорд, В.В.Давидов, Л.В.Занков, 

З.И.Калмикова, В.Крутетский, Н.С.Лейтес, М.М.Маро, А.М.Матюшкин, 

В.М.Монахов, М.И.Махмутова, А.В.Петровский, Я.Р.Сентернберг, Я.М. 

Теплов, П.Торренс, Л.Холингворт, В.Е.Чудновский, Н.М.Шахманов, 

В.С.Юркевич ва дигарон. 

Дар педагогикаи ватанӣ ба масъалаи номбурда бевосита ѐ бавосита 

асарҳои олимони намоѐн С.С. Авғонов, С.Н. Алиев, У.Зубайдов, Л.Иматова, 

И.Х.Каримова, К.Б.Қодиров, М.Лутфуллоев, Д.Латипов, Б.Маджидова, 

С.Э.Негматов, Д.Файзализода, Ф.Шарипов, Д.Я.Шарипова, С.Шербоев, 

У.Р.Юлдашев, М.Р.Юлдашева ва дигарон бахшида шудаанд. 

Ҳамчунин, олимони ватанӣ масъалаҳои назариявӣ ва амалиро дар соҳаи 

таълими хонандагон таҳқиқ намуда, фаъолона роҳҳои ҷустуҷӯи ислоҳоти 

низоми маорифро дар ҷумҳурӣ меомӯзанд, аз ҷумла масъалаҳои мазкурро 

муҳаққиқон С.С. Авғонов, А. К. Гараева, О.В. Ҷӯраева, Х.Ю. Ҷӯраева, Қ. 

Қодиров, А. Мирзоев, Р. Мирзоев, М. Муллоҷонов, И.И. Олимов, Ф.Ф. 

Шарипов, Ш.А. Шаропов, Н.Н. Шоев, Қ.Тухлиев, А.П.Назаров, 

Б.Р.Файзализода, А Шералӣ ва дигарон мавриди баррасӣ қарор додаанд. 

Корҳои илмии психологию педагогии муҳаққиқон, бешубҳа ба инкишофи 

консепсияи педагогии кор бо хонандагони лаѐқатманд саҳми муайяне 

гузоштаанд. Аммо чунон, ки амалияи муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумӣ 

нишон медиҳад, дар самти кор бо хонандагони лаѐқатманд, махсусан, дар 

ҷанбаҳои ташхис ва методикаи кор бо категорияҳои дахлдори кӯдакон, то ҳол 

як қатор муаммоҳо вуҷуд доранд, ки дар кори омӯзгорони муассисаҳои 

таҳсилоти миѐнаи умумӣ мушкилоти муайянро ба миѐн меорад. 

Дар ин таҳқиқотҳо натиҷаҳои бениҳоят муҳими назариявӣ ва амалӣ ба даст 

омада бошанд ҳам дар онҳо масъалаи ташаккули салоҳиятҳои хонандагон 
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ҳангоми таълими фанҳои дақиқ ва рушди қобилиятҳои зеҳнии хонандагон дар 

шароити муассисаи таълимӣ роҳи ҳалли худро наѐфтаанд.  

Ҳамин тавр дар шароити таваҷҷуҳи бесобиқа ба масъалаи дарѐфт ва 

рушди истеъдоди хонандагони болаѐқат ва  такмили низоми таълими онҳо аз 

фанҳои дақиқ як қатор ихтилофот зерин муайян карда шуданд: бо 

назардошти зиѐд будани шумораи хонандагони болаѐқат камтар таваҷҷуҳ 

намудани онҳо ба омӯзиши фанҳо дақиқ, новобаста аз он ки таълим дар литсей 

аз рӯи равияи фанҳои дақиқ ба роҳ монда шудааст дар нақшаи таълимӣ кам 

ҷудо шудани соатҳои дарсӣ аз фанҳои дақиқ ва ҳамчунин мунтазам аз курсҳои 

такмили ихтисос гузаштани омӯзгорон истифода накардани муносибати 

босалоҳият ба таълим.  

Аз ин рӯ, ҳангоми интихоби мавзуи таҳқиқот мо ба вазифаи асосии дар 

муассисаҳои таълимии кӯдакони лаѐқатманд ҳалшаванда такя намудем: бо 

истифода аз имкониятҳои ғании таҳсилоти ибтидоӣ, миѐнаи умумӣ ва иловагӣ, 

кашф ва инкишоф додани қобилияти зеҳнии хонандагони болаѐқат дар равнди 

таълими фанҳои риѐзӣ, дақиқ ва табиӣ.  

Ҳамин тариқ, мубрамияти мавзуи мавриди баррасӣ, омӯзиши нокифояи 

он мавзуи таҳқиқоти диссертатсиониро муайян карданд: ―Муносибати 

босалоҳият дар таълими фанҳои дақиқ барои хонандагони болаѐқат ‖ . 

Робитаи таҳқиқот бо барномаҳо (лоиҳаҳо) ва ѐ мавзуъҳои илмӣ. 

Таҳқиқоти диссертатсионӣ дар чорчӯбаи нақшаи дурнамои корҳои илмӣ-

таҳқиқотии шуъбаи фанҳои табиию риѐзӣ ва технологияи иттилоотии 

Пажуҳишгоҳи рушди маориф ба номи Абдураҳмони Ҷомии Академияи  

таҳсилоти Тоҷикистон барои солҳои 2017-2021 дар мавзуъҳои ―Муносибати 

босалоҳият ба таълим дар таҳсилоти миѐнаи умумӣ‖, «Раҳѐфти муосири 

истифодаи технологияи иттилоотию иртиботӣ ҷиҳати афзудани ҳавасмандии 

хонандагон ба омӯзиши фанҳои табиию риѐзӣ» ва «Роҳҳои беҳ гардонидани 

сифати таълими фанҳои табиию риѐзӣ» ба роҳ монда шуда, баҳри амалисозии 

талаботи асосии Стратегияи омӯзиш ва рушди фанҳои риѐзӣ, дақиқ ва табиӣ 

дар соҳаи маориф ва илм дар давраи то соли 2030, Барномаи давлатии дарѐфт ва 

рушди истеъдодҳо барои солҳои 2015-2020,  Барномаи дарѐфт ва рушди истеъдодҳо 
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дар шаҳри Душанбе барои солҳои 2021-2025 ва Барномаи давлатии дарѐфт ва рушди 

истеъдодҳо дар ноҳияи Исмоили Сомонӣ барои солҳои 2021-2025 амалӣ шудааст. 

 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАҲҚИҚОТ 

 

Мақсади таҳқиқот: Муайян кардани роҳу усулҳои самараноки омӯзиши 

фанҳои дақиқ аз рӯи талаботи  муносибати босалоҳият  ба таълим барои 

хонандагони болаѐқат дар шароити литсей. 

Вазифаҳои таҳқиқот: Вобаста ба мақсади таҳқиқот вазифаҳои зерин 

муайян карда шуданд: 

1. Таҳлили масъалаҳои назариявӣ ва ҷанбаҳои амалии кор бо кӯдакони 

лаѐқатманд дар муассисаҳои таълимӣ, махсусан дар таълими фанҳои дақиқ дар 

шароити муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии типи нав. 

2. Муайян намудани шароитҳои педагогии рушди қобилияти кӯдакони 

лаѐқатманд дар фазои таълимии литсей. 

3. Ошкорсозии нақш ва аҳамияти ташхиси лаѐқатмандӣ дар низоми 

таҳсилоти умумии асосӣ ва дар ин асос муайян кардани самтҳои такмили 

методикаи таълими фанҳои дақиқ дар шароити литсей. 

4. Таҳия ва татбиқи модели самараноки таълими фанҳои дақиқ ва  

комплекси таълимӣ-методӣ аз фанҳои дақиқ бо истифода аз муносибати 

босалоҳият ба таълими хонандагони болаѐқат. 

5. Асоснок кардани усулҳои самараноки таълими фанҳои дақиқ барои 

хонандагони болаѐқат дар шароити литсей ва такмили он.  

Объекти таҳқиқот: Раванди татбиқи муносибати босалоҳият ба таълими 

фанҳои дақиқ барои хонандагони болаѐқат дар шароити литсей 

Мавзуи таҳқиқот: Муносибати босалоҳият ба таълими фанҳои дақиқ 

барои хонандагони болаѐқат дар муҳити муосири таҳсилотии литсей. 

Фарзияи таҳқиқотӣ: Раванди худтатбиқкунии қобилиятҳои хонандагони 

болаѐқат дар фазои таълимии литсей самараноктар хоҳад буд, агар: 

- моҳияти мафҳумҳои «истеъдод» ва «қобилияти зеҳнӣ» ҳамчун сифатҳои 

низомтикии инкишофѐбандаи шахсият ошкор карда шавад; 
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- усулҳои таълими фанҳои дақиқ барои хонандагони болаѐқат мукаммал 

карда шаванд; 

-  шароити педагогӣ  барои такмили маҳорратҳои касбии омӯзгорони 

фанҳои дақиқ бо дарназардошти муносабати босалоҳият ба таълим муайян 

карда шавад; 

-  модели таълимӣ-методии омӯзиши фанҳои дақиқ барои хонандагони 

болаѐқат дар шароити литсей, ки ба стандарти давлатии таҳсилот мутобиқ 

бошад, таҳия карда шавад. 

Марҳилаҳои таҳқиқот. Таҳқиқоти диссертатсионӣ дар се марҳила, аз 

соли 2019 то соли 2023 гузаронида шуд. 

Дар марҳилаи аввал (таҳқиқотӣ) (2019-2020) масъалаи падидаи 

истеъдод дар адабиѐти психологию педагогӣ, хусусиятҳои зуҳури қобилиятҳо 

ва мушкилоти ташхиси онҳо дар назария ва амалияи педагогӣ, иҷтимоию 

педагогӣ, шароити зуҳур ва инкишофи лаѐқатмандии кӯдакон омӯхта ва таҳлил 

карда шуданд. Тарҳи консептуалӣ ва асоси таҷрибавии таҳқиқот муайян карда 

шуда, нақшаи гузаронидани корҳои таҷрибавӣ тартиб дода шуд. 

Дар марҳилаи дуюм (солҳои 2021-2022) ҷустуҷӯи равиши нав ба 

ташкили раванди таълим дар литсей сурат гирифт; озмоиши изҳорот 

гузаронида шуд; модели идоракунии раванди худтатбиқкунии қобилиятҳои 

кӯдакони лаѐқатманд дар шароити фазои таълимии литсей ва аз рӯи 

траекторияҳои алоҳидаи таълим рушд ва тарбияи ҳар яки онҳо таҳия карда 

шуд; меъѐрҳои мониторинги динамикаи ин раванд гузаронида шуд. 

Дар марҳилаи сеюм (солҳои 2022-2023) марҳилаи ташаккули кори илмӣ 

гузаронида шуда, маълумотҳои он коркард карда шуданд; дастгоҳи методологӣ 

ва консептуалии таҳқиқот муайян карда шуд; хулосаҳои илмӣ ҷамъбаст карда 

шуда, тавсияҳои амалӣ кор карда баромада, маводҳои мавҷудаи диссертатсия 

ба расмият дароварда шуданд. 

Асосҳои назариявӣ ва методологии таҳқиқотро дастовардҳои муосири 

илмҳои педагогиву психологӣ ва соҳаи таълиму тарбия дар соҳаҳои зерин 
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ташкил медиҳанд: консепсияҳои муосири лаѐқатмандии кӯдакон, назария ва 

методикаи таълими хонандагони болаѐқат, роҳҳо ва усулҳои ташхис ва муайян 

намудани лаѐқатмандии кӯдакон рушди қобилиятҳои зеҳнии хонандагон, 

махсусияти таълими фанҳои дақиқ дар муассисаҳои таълимӣ, муносиабти 

босалоҳият дар таълим, такмили ихтисос ва баландбардории маҳорати касбии 

омӯзгорон, принсипҳои таълими тафриқавӣ, консепсияи таҳияи барномаҳои 

таълимӣ барои хонандагони болаѐқат  ва хусусиятҳои психологии хонандагони 

болаѐқат.  

Сарчашмаи маълумотро осори фалсафию таърихӣ ва психологию 

педагогӣ, санадҳои меъѐрии танзимкунандаи фаъолияти касбию педагогӣ дар 

соҳаи маориф; санадҳои меъѐрию ҳуқуқии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар соҳаи 

маориф: Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи маориф», Консепсияи 

миллии тарбия, Консепсияи миллии маълумоти Ҷумҳурии Тоҷикистон, 

Стратегияи миллии рушди маорифи Ҷумҳурии Тоҷикистон дар давраи то 

солҳои 2030, Стандарти давлатии таҳсилоти умумии Ҷумҳурии Тоҷикистон, 

Стратегияи омӯзиш ва рушди фанҳои риѐзӣ, дақиқ ва табиӣ дар соҳаи маориф 

ва илм дар давраи то соли 2030  ва дигар санадҳои меъѐрӣ, ҳуҷҷатҳои 

инъикоскунандаи талабот ва тағйирот дар амалияи таълиму тарбия дар 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, таҷрибаи пешқадами педагогии омӯзгорон ташкил 

медиҳанд.  

Заминаҳои эмперикии таҳқиқот: Заминаҳои эмпирикии таҳқиқотро 

муносибати амалии муаллифи таҳқиқоти диссертатсионӣ бо объекти 

таҳқиқшаванда: омӯзиши адабиѐти илмӣ-методии марбут ба мавзуъ, омӯхтан ва 

истифодаи таҷрибаи пешқадами педагогӣ; ба мушоҳида гирифтани раванди 

истифодаи технологиҳои инноватсионӣ дар ҷараѐни таълим; ҳамчунин, 

тавассути истифода аз методҳои эмперикӣ – омӯзишу таҳлили фаъолияти 

омӯзгорону хонандагон, баргузории корҳои озмоишӣ, маҷмуи усулҳои гуногун, 

ташкил ва гузаронидани озмоишҳои муқарраркунанда ва ташаккулдиҳанда; 

таҳлилу ҷамъбасти далелу маълумоти дар ҷара ни озмоиш бадастомада, таҳлилу 

арзѐбии муқоисавии натиҷаҳои онҳо, мушоҳидаи педагогӣ, мусоҳибаҳо, 

усулҳои хударзѐбӣ ва арзѐбиҳои ташхисӣ, дар асоси маълумоти бадастомада 
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ташаккул додани далелҳои илмие, ки дар натиҷаи истифодаи нишондиҳандаҳои 

сифатӣ, усулҳои миқдорӣ ва дар шакли маълумоти оморӣ ва коркарди 

самараноки онҳо ба вуҷуд омадаанд, ташкил медиҳанд. 

Пойгоҳи таҳқиқот. Таҳқиқоти диссертатсионӣ ва корҳои таҷрибавӣ-

озмоишӣ дар пойгоҳи Муассисаи давлатии таълимии ―Литсейи №3 барои 

хонандагони болаѐқати шаҳри Душанбе‖ гузаронида шуданд.  

Навгонии илмии таҳқиқот дар он ифода меѐбад, ки диссертатсияи мазкур 

нахустин пажӯҳиши мукаммали илмӣ оид ба масъалаҳои назарӣ ва амалии 

муносибати босалоҳият дар таълими фанҳои дақиқ баро хонандагони болаѐқат 

дар шароити литсей дар ҷумҳурӣ ба ҳисоб меравад. Нуктаҳои асосии 

диссертатсия, ки ба ҳимоя пешниҳод карда мешаванд, навгонии рисолаи илмӣ 

ва натиҷаҳои илмию амалии ҳалли вазифаҳои гузошташударо инъикос 

мекунанд. Хулоса ва тавсияҳои коркардшуда барои самаранок гардонидани 

раванди таълими хонандагони болаѐқат мусоидат менамоянд. Ҳамин тавр, 

навгонии таҳқиқот бо ҳалли масъалаҳои зерин муайян мегардад: 

- муайян кардани усулҳои ташхиси лаѐқатмандии хонандагон дар раванди 

таълим;  

- таҳияи модели салоҳиятноки таълими фанҳои табиию риѐзӣ барои 

хонандагони болаѐқат дар литсей дар асоси равишҳои муосири таълим ва 

адабиѐти илмию методӣ; 

- муайян намудани иқтидори равиши салоҳиятнокӣ дар баланд 

бардоштани ҳавасмандии хонандагон ба омӯзиши фанҳои табиатшиносӣ ва 

риѐзӣ, инчунин дар рушди салоҳиятҳои маърифатӣ ва иртиботии онҳо;  

- асоснок намудани принсипҳои асосии таҳияи барномаҳои таълимӣ 

барои хонандагони болаѐқат аз фанҳои дақиқи барои дарсҳои асосӣ ва иловагӣ;  

- коркард ва таҳияи низоми самараноки баландабардории маҳорати 

касбии дохилимуассисавии омӯзгорони литсей  

- илман асоснок намудани имкониятҳои истифодаи технологияҳои 

инноватсионии таълим зимни таълими фанҳои дақиқ  барои хонандагони 
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болаѐқат 

Нуктаҳои ба ҳимоя пешниҳодшаванда.  

1. Навсозии низоми таҳсилоти умумӣ зарурат пеш овардааст, ки 

қобилиятҳои зеҳнӣ ҳадафмандона ташаккул дода шуда, раванди рушди 

қобилиятҳои хонандагони болаѐат бояд тавассути таҳкими омӯзиши фанҳои 

дақиқ дар низоми таҳсилоти умумии асосӣ ва иловагӣ амалӣ карда шавад.  

2. Раванди рушди қобилиятҳои зеҳнии  хонандагони болаѐқат аз фанҳои 

дақиқ ба принсипҳои иҷтимоӣ-психологӣ ва ташкилию педагогии 

муваффақият, муколама, навоварӣ, эҷоди муносибати омӯзгор ва хонанда, 

самти коммуникативӣ, рушди эҷодиѐти кӯдакон асос меѐбад.  

3. Низоми самарабахши раванди таълими фанҳои дақиқ барои 

хонандагони болаѐқат дар шароити литсей ташкил карда шудааст; 

4. Методикаи таълими фанҳои дақиқ барои хонандагони болаѐқат дар 

шароити литсей бо мақсади оптимизатсияи раванди таълим аз лиҳози илмӣ-

методӣ асоснок карда шудааст;  

5. Таҳия ва коркарди низоми омӯзиши амиқи фанҳои дақиқи тавассути 

омодасозии хонандагони болаѐқат ба олимпиадаву озмунҳои зеҳнӣ.  

Аҳамияти назариявии таҳқиқот: 

- мафҳумҳои асосии таҳқиқотии ―лаѐқатмандӣ‖, ―Қобилият ва 

қобилиятҳои зеҳнӣ‖ инчунин ―рушди лаѐқатмандии хонандагон‖ ҳамчун 

тавсифи психологию педагогии шахсият ифода гардид; 

- шароит ва имконияти педагогии рушди лаѐқатмандии хонандагон дар 

шароити литсей зимни таълими фанҳои дақиқ муайян карда шуданд;  

- усулҳои самаранок ва инноватсионии таълимӣ, ки дар таълими фанҳои 

дақиқ истифода мешаванд ошкор шуданд, ки барои ташаккул ва рушди 

қобилиятҳои зеҳнии хонандагони болаѐқат мусоидат менамоянд; 

- татбиқи  муносибати босалоҳият дар таълими фанҳои дақиқ аз ҷониби 

омӯзгорон аз лиҳози илмӣ ва назариявӣ асоснок карда шуд, ки малакаву 

маҳорати хонандагонро сайқал медиҳанд;  

- таълими фанҳои дақиқ дар литсей дар дарсҳои асосӣ ва машғулияти 
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иловагӣ тавассути модели ғанигардонӣ ва пурра намудани мазмуни таҳсилот 

таҳияву санҷида шуданд;  

- низоми баландбардории маҳорати касбии омӯзгорон дар шароити 

дохилимуассисавӣ бо назардошти ҷорӣ намудани технологияҳои муосири 

таълимӣ коркард карда шуданд.  

Аҳамияти амалии таҳқиқот бо таваҷҷӯҳи он ба ҳалли масъалаи рушди 

қобилиятҳои зезнии хонандагони болаѐқат дар ҷараѐни таълими фанҳои дақиқ 

дар шароити таълимии литсей муайян карда шуд; модели санҷидашудаи 

идоракунии ин раванд дар самти амалии низоми таҳияшудаи ташкили раванди 

таълими фанҳои дақиқ пешниҳод карда шуд. Муқаррарот ва хулосаҳои 

назариявӣ, ки дар рафти таҳқиқоти диссертатсия ба даст оварда шудаанд, барои 

такмили низоми таълими фанҳои дақиқ дар шароити литсей дар раванди 

таҳсилоти асосию миѐна ва иловагӣ ва татбиқи минбаъдаи он замина фароҳам 

меорад.  

Натиҷаҳои таҳқиқоти диссертатсионӣ, аз ҷумла маводи психологию 

педагогӣ, ташхисӣ, технологӣ ва методие, ки барои таълими фанҳои дақиқ ва  

рушди қобилиятҳои зеҳнии хонандагони болаѐқат заруранд, метавонанд аз 

ҷониби омӯзгорони гимназияю литсейҳо, муассисаҳои таҳсилоти иловагӣ, ки бо 

онҳо кор мекунанд, истифода бурда шаванд.  

Инчунин, маводи бадастомада ва хулосаҳои таҳқиқот метавонанд 

ҳангоми маърӯзаҳо, курсҳои махсус, семинарҳо барои хонандагону омӯзгорони 

оянда ва шунавандагони курсҳои такмили ихтисоси омӯзгорон мавриди 

истифода қарор бигиранд. 

Дараҷаи эътимоднокии натиҷаҳои таҳқиқот бо асоснокӣ ва саҳеҳии 

усули методологӣ ва назариявӣ, истифодаи маҷмӯи усулҳои ба ҳам вобастаи 

таҳқиқоти илмӣ, ки ба мавзуъ ва вазифаҳои таҳқиқот комилан мутобиқанд, 

мувофиқати муқаррароту хулосаҳои назариявӣ, кофӣ будани сарчашмаҳои 

истифодашуда, асоснокии назариявии низоми таҳияшудаи рушди қобилиятҳои 

зеҳнии хонандагони болаѐқат зимни омӯзиши фанҳои дақиқ дар шароити 

листей  таъмин мегардад. 
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Мутобиқати диссертатсия бо шиносномаи ихтисоси илмӣ. 

Диссертатсия ба бандҳои зерини шиносномаи ихтисоси илмии 13.00.01 – 

Педагогикаи умумӣ, таърихи педагогика ва таҳсилот: банди 3- «Антропологияи 

педагогӣ» (низомҳои /шароитҳои/ рушди шахс дар ҷараѐни таълим, тарбия , 

таҳсилот;), банди 4-»Назария ва консепсияи таълим» (қонуниятҳо, принсипҳои 

таълими бачагон дар давраҳои гуногуни бавоярасии онҳо; навъҳо ва амсилаҳои 

таълим, ҳудудҳои истифодаи онҳо;) мувофиқат мекунад. 

Саҳми шахсии довталаби дараҷаи илмӣ дар таҳқиқот аз инҳо иборат 

аст: 

- таҳлили амиқи адабиѐту сарчашмаҳои илмӣ, баррасӣ ва шарҳу тафсири 

маълумоти дарѐфтшуда ва ба низомдарории онҳо, коркарди мушоҳида ва 

таҷрибаву озмоиш бо зикри натиҷаҳои ноилшуда;  

- таҳия ва интишори мақолаву дастурҳои илмӣ доир ба мавзуи таҳқиқот;  

- омӯзиш, таҳлил ва арзѐбии роҳу усул ва шароити педагогии таълитми 

фанҳои дақиқ барои хонандагони болаѐқат дар шароити листей ҳамчун 

масъалаи педагогӣ дар адабиѐти илмӣ, педагогӣ ва равоншиносӣ;  

- муайян кардани шароити педагогӣ ва истифодаи усулҳои муосири 

таълим дар баланд бардоштани сатҳу сифати таълим ва дониши хонандагон аз 

фанҳои дақиқ;  

- пешниҳоди тавсияҳои методӣ барои омӯзгорон доир ба такмили низоми 

таъхлими фанҳои дақиқи дар муассисаҳои таълимӣ.  

Тасвиб ва амалисозии натиҷаҳои таҳқиқот. Натиҷаҳои таҳқиқот ва 

хулосаҳои асосӣ дар мавридҳои зерин тасвиб ва тасдиқи худро ѐфтанд:  

- дар раванди ташкили фаъолияти таълимӣ-тарбиявии омӯзгорони 

муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумӣ;  

- ҳангоми гузаронидани курсҳои такмили ихтисоси омӯзгорон;  

- дар конфронсҳои илмӣ-назариявӣ, семинарҳо доир ба масъалаи назария 

ва амалияи таълиму тарбия;  
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- дар гузориш ва муҳокимаҳои мунтазам дар ҷаласаҳо ва семинарҳои

илмӣ-амалии шуъбаи табиию риѐзӣ ва технологияи иттилоотии Пажуҳишгоҳи 

рушди маориф ба номи Абдураҳмони Ҷомии Академияи таҳсилоти 

Тоҷикистон;

- ҳангоми маърӯза ва суханрониҳо дар конфросҳои илмӣ-амалии 

донишгоҳӣ ва ҷумҳуриявӣ.

Интишори натиҷаҳои диссертатсия. Натиҷаҳои таҳқиқоти 

диссертатсионӣ дар 10 интишороти муаллиф инъикос ѐфтаанд, ки аз онҳо 4 

номгӯй дар маҷаллаҳои илмии тақризшавандаи тавсиянамудаи Комиссияи олии 

аттестатсионии назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон ба табъ расидаанд.

Сохтор ва ҳаҷми диссертатсия. Диссертатсия аз муқаддима, ду боб, 

хулоса ва рӯйхати адабиѐти истифодашуда  иборат аст. Мундариҷаи 

диссертатсия дар 178 саҳифа баѐн шуда, дар он 11 ҷадвал истифода шудааст. 

Рӯйхати адабиѐти истифодашуда аз 187 номгӯй иборат аст.
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БОБИ 1. ЛАЁҚАТМАНДӢ ДАР НИЗОМИ ИЛМҲОИ МУОСИРИ 

ПЕДАГОГӢ ВА ПСИХОЛОГӢ 

 

1.1. Асосҳои назариявии масъалаҳои лаѐқатмандӣ дар илмҳои 

педагогӣ ва психологӣ 

 

Масъалаи асосии муайян кардани моҳияти мафҳуми истеъдод ин 

масъалаи муайян намудани фарқияти он аз зуҳуроти дигари ҳаѐти равонии 

шахс мебошад. Бузургтарин мушкилии назариявӣ дар муайян кардани истеъдод 

дар истифодаи дурусти мафҳумҳост. Дақиқ намудани мафҳуми истеъдод чӣ дар 

сатҳи илмиву академӣ ва чӣ дар сатҳи амалия, яъне зиндагии рӯзмара ба 

талаботи замона табдил ѐфтааст.  

Истилоҳи «лаѐқатмандӣ» дар адабиѐти илмӣ вақте ба муомилот ворид 

гардид, ки педагогика ва сипас психология ба сифати илмҳои мустақил мавқеъ 

пайдо карданд. 

Дар фарҳанги тафсирии забони тоҷикӣ (2010) истилоҳи -лаѐқат‖ бо лафзи 

арабӣ ― اق ل  лоиқ будан, сазоворӣ, шоистагӣ, арзандагӣ ва -― ت ي

қобилиятнокӣ, қобилият; лаѐқатманд ―اق ل د م ت ي  лаѐқатнок, лаѐқатмандӣ ‖ ن

اق ل― دي م ت ي اق ل― лаѐқатманд будан, болаѐқатӣ, ―лаѐқатнок‖ аз арабӣ ‖ ن  ت ي

 ;болаѐқат, қобил, мустаид; аз ӯҳдаи ҳама кор мебаромадагӣ, ӯҳдабаро - ‖ اك ن

истеъдод ―عداد ت س ا ‖ тавоноӣ дар коре, қобилият, лаѐқат; истеъдод доштан 

соҳиби қобилият будан, лаѐқат доштан, соҳиби истеъдод, лаѐқатманд, 

истеъдоднок ―اك عدادن ت س ا ‖ боистеъдод, болаѐқат, боистеъдод ―عداد ت س اا ب ‖ 

соҳибистеъдод, истеъдоднок; қобилиятнок, болаѐқат; боистеъдодӣ ―ت س اا ب 

 боистеъдод будан, истеъдоднокӣ; қобилиятнокӣ, лаѐқатмандӣ тасниф ‖ عدادي

дода шудааст [156, 708]. 

Истилоҳи -нобиға‖ бо лафзи арабӣ ― غه اب ن ― - соҳиби ҳуш ва 

истеъдоди фавқулода, одами дорои истеъдоди барҷаста ва дар илму фазл ягонаи 

замони худ [156, 923] шарҳ дода шудааст. 
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Дар фарҳанги забони тоҷикӣ (1969) истилоҳи ―истеъдод‖- омода шудан, 

тайѐр будан; омодагӣ, муҳайѐ, истилоҳи ―лаѐқат‖ - сазоворӣ, шоистагӣ, аҳамият 

ва арзандагӣ шарҳ ѐфтааст[158, 498]. 

Дар фарҳанги тоҷикӣ- русӣ (2006) – болаѐқат, боистеъдод (талантливый; 

способный; одарѐнный); закитабъ (умный, одарѐнный, сообразительный; 

«заковат» (дарование, одарѐнность, талант), «заковатманд» (даровитый; 

одарѐнный, талантливый); «заковатмандона» (даровито, одарѐнно, талантливо); 

«нобиға» (талантливый, выдающийся человек, гений современности) шарҳ дода 

шудааст [159,92]. 

Решаи калимаи «лаѐқатмандӣ» (одаренность) дар забони русӣ «дар» 

(ҳадя, ато) аст. Дар забонҳои русӣ ва англисӣ (gifted) он як маъноро ифода 

мекунад. Аз ин ҷо фаҳмиши ягонаи он бармеояд, ки ба маъноҳои гуногун 

тафсир намудани падидаи ифодакунандаи онро истисно мекунад. Ин калима 

таъкид менамояд, ки дар психикаи инсон як чизе ҳаст, ки ӯ «сазовор 

нагаштааст», «кор накардааст», ин чизест, ки ба ӯ «ҳадя шудааст». Эътирофи ин 

нукта «заминӣ» ѐ «худодод» будани онро исбот месозад [123, 44]. 

Ҳар инсон бо муғҷаҳои муайяни қобилият (баъзеҳо бо аломатҳои 

истеъдод) тавлид меѐбад, ки шукуфонидани он муғҷаҳо аз шароити зиндагӣ, 

муҳит, талабот ва саъю кӯшиши худи шахс вобаста аст. Шароиту имконияти 

мусоид бошаду худи шахс кӯшиш накунад, он муғҷаи қобилият ва истеъдод 

нашукуфта мемонад. 

Аммо ақлу шуури инсон ба сатҳи аҳли волидайн – ирсият вобастагӣ 

надошта, маҳз ба барномаи инкишофи ҷомеа ва тарбия тааллуқ дорад. 

Дар бобати муайян кардани аломатҳои баланд – истеъдод байни 

намояндагони гуногуни ситемаи педагогӣ мухолифате вуҷуд надорад. Баъзеҳо 

махсусан бо аломатҳои баланд – истеъдод ба олам меоянд. Муайян карда 

шудааст, ки кӯдакони дорои истеъдоди муайян ба натиҷаҳои хеле баланд ноил 

мегарданд ва ба соҳаи интихоб кардаи фаъолияташон бо суръати тез пеш 

мераванд. Ононе, ки ниҳоят чунин аломати баланд доранд, дар оини хеле 

бармаҳал қобилияташонро зоҳир менамоянд. Истеъдоди махсус дар фаъолияти 

мусиқӣ, бадеӣ, риѐзиѐт, физика, кимиѐ, варзиш ва ғ. зоҳир мегардад ва рушду 

нумӯи онҳо дастгирӣ ва ҳамкории педагогиро мепарварад. 
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Андешаву орзуи ташаккули кӯдаку наврасони қобилиятноку 

соҳибистеъдод падидаи наву муосир набуда, дар таълиму тарбияи суннатии 

миллати тоҷик ҳамеша арзи ҳастӣ дошт ва рӯз аз рӯз зиѐд мегардад. Дар афкори 

аҷдодони гузаштаи мо, дар педагогикаи миллӣ таваҷҷуҳи бештар ба ба 

масъалаи лаѐқатмандии насли наврас дар чунин шакл дода мешавад [85, 34-58]:  

Чун бувад асли гавҳаре қобил, 

Тарбиятро дар ӯ асар бошад... 

Гарчи симу зар зи санг ояд ҳаме, 

Дар ҳама санге набошад зару сим. 

(Саъдии Шерозӣ) 

 Мева бенуқсон бувад, чун аз дарахти навбар аст 

(Абдурраҳмони Ҷомӣ) 

Ғофил манишин, на вақти бозист, 

Вақти ҳунар асту сарфарозист…  

(Носири Хисрав)  

Дар таълимоти ниѐгон ва педагогикаи мардуми Шарқ, хислату сиришт, 

шавқу ҳаваси кӯдак ба омӯзиши илму дониш ва сайқал додани маҳорату малака 

ҷойи хосаро ишғол менамояд. Аҳамияти илмомӯзӣ ва бархӯрди кӯдакон аз 

илмҳои замона, аз техника ва технология ҷойи асосиро ишғол менамояд. Ба ин 

гуфтаҳо мисод шуда метавонанд мероси педагогии Рӯдакӣ, Фирдавсӣ , 

Унсурмаолии Кайковус, Ибни Сино, Носири Хисрав, Саъдии Шерозӣ, Хоҷа 

Насриддини Тӯсӣ, Абӯшукури Балхӣ, Ҷалолиддини Балхӣ, Давонӣ, Ҳусайн 

Воизи Кошифӣ, Абдураҳмони Ҷомӣ ва дигарон паҳлуҳои гуногуни таълиму 

тадрис ва тарбияи кӯдаконро фаро гирифтаанд.  

Ба ақидаи Бедил илму ҳунар дар натиҷаи қобилият ба даст оварда 

мешавад: 

  Фонуси шамъҳои асар қобилият аст, 

  Бе ранг ҳеҷ ҷилва мусаввар намешавад. [152, 142] 
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Бедил кӯшишу заҳмат, ҳиммату азму иродаи ҳаррӯзаро воситаи сайқал 

додани дониш, малакаю маҳорат медонад; донишу ҳикмат таввассути кӯшишу 

ҳиммат ба даст оварда мешавад. Инсон танҳо тавассути талошу ҳиммати 

ҳаррӯза ба мақсад мерасад. Дар масъалаи лаѐқату қобилият Бедил таъкид 

менамояд:  

Пеши чашме, ки нури ирфон нест,  

Гар бувад осмон, намоѐн нест. 

Ба андешаи Бедил инсоне, ки лаѐқату маърифату дониш надорад, гумон 

мекунад, ки осмон ҳавзи оббозист. Дар ин ҷо мушоҳида карда мешавад, ки 

Бедил то кадом андоза ба лаѐқат, кобилият ва марифат таваҷҷуҳ намудааст. 

[152, 143] 

Форобӣ дар ташаккули қобилияти фикрии хонандагон ба муттасилии 

таълим эътибори ҷиддҷ додааст. Олим дар рисолаи «Таснифоти улум» дар 

ташкили таълими муттасил тартиби зеринро пешниҳод кардааст. Мувофиқи 

пешниҳоди Форобӣ дар ҷойи аввал таълими забон гузошта шудааст, зеро ба 

қавли олим забон «ба инкишофи ҳамаи илмҳо» ҳидоят мекунад; дар ҷойи дуюм 

мантиқ меояд, чунки қонунҳои умумии мантиқ ба дарки мазмун, моҳият ва 

инкишофиҳамаи дигар илмҳо мусоидат менамоянд. Баъд аз ин Форобӣ 

омӯхтани илмҳои риѐзиѐт, табиатшиносӣ, илоҳиѐт ва ҷомешиносиро тавсия 

медиҳад [8, 40].  

Форобӣ дар рисолаи «Таснифоти улум» инчунин роҳҳо ва усулҳои ба 

даст овардани донишро нишон медиҳад. Усули пешниҳодкардаи ӯ аз содда ба 

мураккаб аст, ки он имрӯз дар тамоми  ҷаҳон эътироф шудааст. 

Дар назарияи Форобӣ ба тарбияи фикрии кӯдакон диққати зиѐд дода 

мешавад. Ӯ дар инкишофи ақлии инсон мавҷудияти ду навъи ақл: амалӣ ва 

назариявиро нишон медиҳад. Мувофиқи он ақли амалӣ мушаххас буда, ақли 

назариявӣ, умумӣ, ғайримушаххас мебошад. Ақли назариявӣ дар тафаккури 

инсон мафҳумҳои умумиро ба вуҷуд меоварад. Форобӣ ҳар ду навъи ақли 

инсонро зарур медонад. Бинобар ин ба муаллимон пешниҳод менамояд, ки ба 

инкишофи қобилияти фикрии кӯдак эътибори доимӣ диҳанд. 
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Тавсияҳои Форобӣ дойир ба тарбияи инсон ба «ибрати шахсӣ» асос 

ѐфтанд. Маҳз аз ҳамин сабаб ӯ ба сифатҳои муаллим ва нақши он дар 

ташаккули қобиятҳои зеҳнии кӯдак эътибори ҷиддӣ медиҳад. Ба ақидаи Форобӣ 

дар кӯдаки навзод асосан  ҳамаи сифатҳои инсонӣ ҷой доранд. Вазифаи 

мураббӣ, омӯзгор ва падару модарон аз он иборат аст, ки маҳз истеъдод ва 

қобилиятҳои зеҳниро дар кӯдак инкишоф диҳанд, барои рушду нумӯи онҳо 

ҳидоят намоянд [8, 43].  

Низоми пешниҳодкардаи Форобӣ барои фаъол гардонидани хонандагон 

ва инкишоф додани лаѐқат ва истеъдод, қобилияти фикрронӣ ва эҷодии онҳо 

хуб мусоидат мекард, дар онҳо тафаккури мантиқӣ ва дониши мустаҳкамро 

ташаккул медод. 

Боиси ифтихор аст, ки аз ҷониби Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ- 

Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон 

ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон тамоми ҷабҳаҳои таълим ва рушди 

кӯдакони болаѐқат, роҳҳои беҳтар намудани сатҳу сифати таълим, умеду 

интизории кишвар аз насли ҷавони боистеъдодро баѐн намуданд. Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон дар тамоми чорабиниҳо сиѐсӣ ва вохӯриҳои хеш, дар 

раванди кушодан ва ба истифода супоридани муассисаҳои нави таълимӣ ба 

тамоми паҳлуҳои таълиму тарбия таваҷҷуҳ менамоянд.  

Дар ин раванд низоми муосири маориф барои ҳалли мушкилоти 

психологиву педагогии кӯдакони лаѐқатманд ҳанӯз омода нест. Низоми ягонаи 

муайян кардан ва шинохти истеъдод, омода намудани омӯзгор барои кор бо 

кӯдаки «ғайристандартӣ», технологияи кор бо кӯдакони болаѐқат вуҷуд 

надорад. Кормандони муассисаҳои таълимӣ бе омодагии лозима ва донишҳои 

махсус дар бораи психологияи кӯдакони лаѐқатманд ва мафҳуми истеъдод ҳоло 

ҳам танқисӣ мекашанд. Тамоюли то ҳол мавҷудбудаи таълиму тарбияи 

мактабӣ,  шакли анъанавии таълим ба масъалаҳои роҳҳои шинохту дарѐфт 

намудани хонандагони болаѐқат ва ташхси дурусти истеъдоди онҳо ҷавобгӯй 

намебошад. Дар ин раванд вобаста ба асосноккунии моҳияти мафҳуми 

истеъдод мушкилоти муайян ва саволҳои зиѐдеро, ки ҳамроҳи он ҳастанд, 

ошкор кардааст муайян намудан мумкин аст. Аз ҳама муҳимматринашон онҳо 

инҳоянд: 
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1. Кӯдаки боистеъдод кӯдаки ғайриоддӣ аст. Ӯ аз ҳамсолони худ аксар 

вақт бо хусусиятҳои равшан ва ошкоро фарқ мекунад. Вай ғайриоддӣ, 

гайристандартӣ, кунҷкоб ва эҷодкор аст,  барои тарбиятгар «мушкилофар» аст 

ва аз ин рӯйи ҳамчун объекти таълиму тарбия баъзан ноқулай ва нофорам аст.  

2. Низоми таълим ва супоришҳои таълимӣ, ки барои мактабҳои умумӣ 

мавҷуд аст, ба хонандагони болаѐқат таъсири мусбат расонида наметавонад, ва 

баръакс ба онҳо таъсири манфӣ мерасонанд.  

3. Дар марҳилаи имрӯзаи вобаста ба коркарди мафҳуми истеъдод ва 

рушди назариявии он дар хусуси рушди истеъдод сухан кардан барвақт аст, 

зеро он чӣ мо ―рушди истеъдод‖ меҳисобем танҳо баъе корҳои амалие, 

мебошанд, ки дар дойираи барномаву стартегияҳои давлатӣ амалӣ карда 

мешаванд.  Мутаассифона, имрӯз мактаб ҳатто қодир нест, ки қобилиятҳоеро, 

ки хонандаи болаѐқат берун аз муассиса ба даст овардааст, нигоҳ дорад ва ѐ 

рушд диҳад [16, 74-83].  

4. Кор бо хонандагони лаѐқатманд ташкили чунин низоми таълимиеро 

дар назар дорад, ки дар он субъектҳои асосии раванди педагогӣ хонандагону 

омӯзгорон бояд болаѐқат бошанд. Омӯзгор бояд худаш барои шогирдони 

боистеъдодаш дар рафтор, ақида ва зеҳн намунаи ибрат  бошад.  

5. Тарбия ва таълими кӯдаки болаѐқатро дар шароити таҳсилоти мактабӣ 

бояд дар асоси нақшаҳои таълимии инфиродӣ, ки ба намуди истеъдод 

нигаронида шудаанд ва хусусиятҳои фардии ҳар як кӯдакро ба инобат 

мегиранд, ба роҳ мондан лозим аст.    

Дар ин замина вобаста ба мафҳуми истеъдод дар илмҳои психологӣ ва 

педагогӣ ақидаҳо ва назарияҳои гуногун аз ҷониби олимону донишмандон 

иброз гардидаанд. Якчанд назарияҳои асосии олимони соҳаи психологияро 

вобаста ба дақиқ намудани мафҳуми истеъдод  дида мебароем.  

Ҷ.Гилфорд на дар бораи истеъдод, балки дар бораи ақл сухан меронад 

(1958), ки вижагиҳои шинохти инсон ва дарки оламро бо он мепайвандад [34, 

185]. Модели мукаабшакли интеллекти ӯ ба муайян кардани се тарафи он: 

мазмун, амал ва натиҷабахш асос ѐфтааст. Ин як модели бисѐрҷонибаи  
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иктишофӣ мебошад, ки бо ӯ шӯхии бераҳмона  кардааст. Ҷузъи амалии зеҳнро 

тавсиф карда, ӯ дар байни дигар хусусиятҳо тафаккури дивергентиро ҷудо 

мекунад, ки бо кадом сабабе пайравонаш бо тафаккури эҷодӣ ва минбаъд бо яке 

аз хусусиятҳои асосии истеъдод алоқамандӣ пайдо карданд. Худи Ҷ.Гилфорд 

мухолифи чунин тафсир буд ва ҳатто ба ҷойи истилоҳи «тафаккури мутафовит» 

истилоҳи «истеҳсоли дивергент»-ро пешниҳод кард, аммо ҷин аз шиша раҳо 

шуд ва аллакай ҳазорон рисолаҳо аз тафаккури мутафовит ҳамчун эҷодкор 

дифоъ кардаанд. Ҳарчанд Ҷ.Гилфорд тафаккури эҷодиро бо чунин амалиѐтҳо ба 

монанди табдил, импилятсия ва шинохт алоқаманд карда, пайваста таъкид 

мекард, ки пас аз истеҳсоли дивергент марҳилаи конвергенсия пайгирӣ шуда, 

ба заминаи муайяни умумӣ ва ягона барои ҳалли вазифа ѐ масъалаи мушаххас 

мерасад. 

Ба он таваҷҷуҳ кунем, ки Ҷ.Гилфорд то як андоза байни эҷодкорӣ ва 

интеллект мухолифат карда, дар асоси баҳодиҳии мушаххаси он аз нигоҳи 

равонӣ, чандирӣ, асолатӣ, рушд коэффисиенти махсус - Cr ба ҷои IQ-ро ҷорӣ 

кардааст. Ин параметрҳо, гӯѐ ба раванд ва натиҷаи амалҳои зеҳнӣ аз ҷониби 

тараф баҳо медоданд. Ба таври схематикӣ, ақидаҳои Ҷ.Гилфорд дар бораи 

зеҳният дар расми №1 ва ҷадвали №1 нишон дода шудаанд [34, 87].  

 

Расми 1. Модели зеҳнии Ҷ. Гилфорд 
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Ҷадвали №1. Шарҳи модели мукаабии сохтори зеҳнии Ҷ. Гилфорд 

Амалиѐтҳо Натиҷа Мазмун 

А. Арзѐбӣ I. Унсурҳо 1. Образнок 

В. Тафаккури маърифатӣ II. Синфҳо 2. Рамзӣ 

С. Тафаккури дивергентӣ  III. Муносибат 3. Семанти 

D. Хотира IV. Низомҳо 4. Рафторӣ 

Е. Функсияҳои даркнамоӣ V. Ислоҳот  

 VI. Истифоданамоӣ  

 

Тафаккури дивергентӣ (алтернативаи мантиқ, ба қавли Т. Бузан [47, 14-

21] метавон гуфт - радиал-ассотсиативӣ) - тафаккури эҷодӣ (дивергент + 

конвергент), истеъдод, маҷмӯи мундариҷа, амалиѐт ва натиҷаи тафаккурро 

пешниҳод мекунад, гарчанде барои аз ҳам ҷудо кардани ин мафҳумхо меъѐрҳои 

якхела муқаррар накардааст, бо вуҷуди ин имкон дод, ки сохторҳои басо возеҳи 

консептуалӣ ва образии фарқкунонии онҳо ташаккул ѐбад. 

Э.Торранс хати пажӯҳишҳои Ҷ.Гилдфордро идома дода, истеъдодро бо 

қобилият ва қобилиятҳои эҷодии шахсият пайванд дода, онҳоро бо истилоҳи 

«эҷодкорӣ» муттаҳид кардааст, яъне ӯ истеъдодро ба қадри имкон васеъ, вале 

дар як мафҳуми мушаххас шарҳ додааст [176, 27-32]. Меъѐрҳои нисбат додани 

амали инсон ба ин сохт ҳассосият ба ғояҳои нав, ки стереотипҳои 

муқарраршудаи ҳассосият ба мушкилотро вайрон мекунанд, надоштани дониш, 

номутобиқатии онҳо, номувофиқӣ ва ғайра буданд: ислоҳи ин мушкилот; 

ҷустуҷуйи роҳҳои ҳалли онҳо, фарзияҳо; тафтиш, тағйир ва бознигарии 

фарзияҳо ва ниҳоят, таҳия ва иртиботи натиҷаи қарор. Ба ибораи дигар, амали 

шахси боистеъдод дар маҷмуъ «таҳти салоҳиятӣ» раванди шинохт қарор 

гирифта, аз ҷониби Э.Торренс ҳамчун як раванди табиие, ки бо эҳтиѐҷоти қавии 

инсонӣ ба рафъи шиддат, ки дар раванди маърифат ба вуҷуд меояд, ба вуҷуд 

омадааст, баррасӣ кардааст дар вазъияти номуайянӣ ѐ нопурра.  
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Соли 1966 ӯ тести тафаккури эҷодии Торренсро (TOTMT) таҳия карда, 

дар соли 1974 шакли низоми ташхисии фармоиширо ба даст овард, ки дар он 

меъѐрҳои дар боло зикршуда дар 5 намуд (равшанӣ, чандирӣ, аслӣ, абстрактии 

номҳо, коркард ва муқовимат) инъикос ѐфтаанд. то анҷоми бармаҳал) ва 13 

меъѐри ченшаванда: (ифодаи эҳсосӣ, возеҳи баѐн ҳангоми нақл кардани ҳикоя, 

ҳаракат ѐ амал, ифодаи унвонҳо, мувофиқати маълумоти нопурра, мувофиқати 

сатрҳо, доираҳо, визуализатсияи ғайриоддӣ, васеъ ѐ шикастани сарҳадҳо, 

ҳаҷвия, хаѐлот, рангоранг хаѐлот ва фантазия). 

Э.Торренс робитаи эҷодкорӣ ва зеҳнро омӯхта, идеяи «арзиши ҳадди 

ақал»-ро ба миѐн гузошт, ки дар он дараҷаи муайяни интеллектӣ ва робитааш 

он бо эҷодкорӣ мушоҳида намешавад, яъне ин ду хусусияти нисбатан 

мустақили истеъдод мебошанд [176, 27-32]. 

Мо таъкид менамоем, ки дар равиши Э.Торранс нишонаи аҳамияти 

ҳавасмандгардонӣ дар ҷойгиркунии равандҳои эҷодӣ ва омилҳои 

муайянкунандаи пайдоиши эҳтиѐҷот – нопурра ва номуайянии ҳолатҳои ҳаѐтӣ 

(дар истилоҳоти мо – ҳамоҳангӣ) мушоҳида мешавад. 

Модели бисѐрҷонибаи  К.Хеллер («Модели зеҳнии мюнхен», 1998) 

ҷузъҳои зеринро дар бар мегирад [164, 124]: 

• омилҳои истеъдод (қобилияти зеҳнӣ, эҷодкорӣ, салоҳияти иҷтимоӣ ва 

ғ.); 

• хислатҳои шахсияти ғайрифаъол (муқовимат ба стресс, ҳавасмандии 

дастовардҳо, стратегияҳои кор/таҳсил, маҳалли назорат ва ғ.); 

• омилҳои муҳити зист (микроиқлим дар оила ва синф, рӯйдодҳои муҳими 

ҳаѐт ва ғ.); 

• дастовардҳо (илмҳои табиатшиносӣ, санъат, варзиш, робита бо ҷомеа ва 

ғ.). Ба таври схематикӣ, модели К. Ҳеллер дар расми №2 нишон дода шудааст.  
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Расми. №2. «Модели зеҳнии  Мюнхен»-и К.Хеллер 

 

Ба модели К.Ҳеллер оид ба «хусусиятҳои шахсияти ғайрикогнитивӣ» 

таваҷҷуҳ мекунем. Вақте ки онҳо ин масъаларо пурмазмун ва таҳлилӣ баррасӣ 

мекунанд, ҳама ба психофизиологияи инсон «пайванд» мешаванд, ки дар 

модели мо ба хатти «эҷодкорӣ» ишора шудааст. Эҳтимол, ҳеҷ яке аз муаллифон 

ин омилҳои иловагиро ба таври возеҳ нишон надодаанд, ки худро бо нишон 

додани хусусиятҳои умумии инфиродӣ маҳдуд мекунанд. Дар модели ман ин 

ҳамчун як навъ «асоснокӣ» барои ҷорӣ намудани алоқаи байни майлу 

қобилиятҳо дар шакли равандҳои равонӣ, аз ҷумла онҳое, ки К. Ҳеллер номбар 

кардааст, хизмат мекунанд. 

Модели бисѐромилаи  К.Ҳеллер ва комплекси диагностикие, ки дар 

заминаи он ташкил карда шудааст, дар баҳодиҳии самаранокии барномаҳои 

таълимии махсус барои хонандагони болаѐкат, таҳияи барномаҳои инкишофи 

қобилиятҳои махсус (масалан, қобилияти эҷодиѐти техникӣ) бомуваффақият 

истифода мешуд [164, 172]. 
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Модели панҷ омили А.Танненбаум [187, 22]. Муаллиф модели худро 

«психологию иҷтимоӣ» номидааст, зеро ӯ пешниҳод кардааст, ки одамони 

лаѐқатдор аз рӯи меъѐри эҳтиѐҷоти ҷомеа ба онҳо тасниф карда шаванд (1983): 

а) истеъдодҳое, ки ҷомеа ба онҳо ниѐз дорад; б) истеъдодҳоеро, ки ҷомеа 

зиѐдатӣ мешуморад; в) «истеъдод муътадил аст»; г) истеъдодҳои ғайриоддӣ (аз 

Китоби рекордҳои Гиннес). 

Ба андешаи А.Танненбаум, таъсири мутақобилаи панҷ омили зерин дар 

рушди истеъдод зарур аст [187, 92]: 

• омили «г» ѐ қобилиятҳои умумии зеҳнӣ бояд аз миѐна боло бошад; 

• сатҳи баланди қобилиятҳои махсус дар соҳаи мушаххас; 

• инкишоф додани хислатҳои характери ғайриинтеллектуалӣ (шахсӣ, 

иродаи қавӣ), ки барои татбиқи қобилиятҳои махсус дар соҳаи муайяни 

фаъолият заруранд (ба чунин хислатҳо фидокорӣ, устувории эмотсионалӣ, 

қобилияти бартараф кардани монеаҳо ва ғайраҳо дохил мешаванд.); 

• муҳити ҳавасмандкунанда, ки ба рушди ин қобилиятҳо таъсир 

мерасонад (оила, мактаб ва ғ.); 

• омилҳои тасодуфӣ, як тасодуфи хушбахтӣ ѐ иқбол («дар ҷойи лозим дар 

вақти лозима будан»). 

Ҷолиб он аст, ки А.Танненбаум аз ягона муаллифонест, ки ҷанбаъҳои 

тасодуфиро омили баробарҳуқуқи зуҳури истеъдод мешуморад. 

Назарияи истеъдоди Р.Штернберг [186-156] як мисоли махсуси назарияи 

сегонаи умумии зеҳни инсон (1985) мебошад, ки аз се қисм иборат аст. Қисми 

якуми назария (зершиносии ҷузъҳо) зеҳнро бо ҷаҳони ботинии шахс алоқаманд 

карда, механизмҳои маърифатиро таҳлил мекунад, ки ба рафтори бештар ѐ 

камтари зеҳнӣ оварда мерасонанд. Он се намуди ҷузъҳои коркарди иттилоотро 

баррасӣ мекунад; а) омӯхтани тарзи иҷрои амалҳо; б) банақшагирии чӣ кор 

кардан лозим аст ва чӣ тавр; в) иҷрои воқеии амалҳо (интеллекти ҷузъӣ). Дар 

кисми дуюми назария (зери назарияи таҷриба)-и Р.Штернберг он вазифаҳо ва 

ҳолатҳои ҳаѐти инсон таҳлил карда мешавад, ки истифодаи максималии 

қобилиятҳои ақлиро (зеҳни аналитикӣ) талаб мекунанд. Аз ҷумла, аҳамияти 
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навоварӣ ва автоматикунонӣ дар фаъолияти зеҳни одамони боистеъдод таъкид 

шудааст. Қисмати сеюми назария (зери назарияи контекст) интеллектро бо 

олами берунии шахс мутақобила намуда, се синфи амал - мутобиқшавӣ ба 

муҳити зист, интихоби муҳити зист ва ташаккули фаъоли онро таҳлил мекунад, 

ки рафтори зеҳнӣ дар ҳаѐти ҳаррӯзаро тавсиф мекунад (иктишофи матни 

мушаххас). 

Р.Штернберг дар бораи ҷихати ангезандаи фаъолияти соҳибистеъдод низ 

сухан меронад. Аз ҷумла, вай ин корро дар доираи як назарияи дигар, ки бо 

модели сармоягузории эҷодкорӣ муаррифӣ шудааст, мекунад. Ба гуфтаи 

Р.Штернберг, раванди созандаро метавон ҳамчун сармоягузории муваффақи 

сармоя аз нуқтаи назари  тафаккури куҳна «арзон харед ва қимат фурӯшед» 

қабул намуд. Дар аввал арзиши идеяҳои номаълум ва эътирофнашуда хеле паст 

аст. Аз ин рӯ, одами созанда, ки ғояи муайянро эҷод ва инкишоф медиҳад, бояд 

на танҳо имкониятҳои ниҳонии он, балки талаботи ояндаи онро низ дуруст 

арзѐбӣ намояд [186-158]. Ҳамчун сарчашмаҳои зарурии эҷодкорӣ, назарияи 

сармоягузорӣ инҳоро дар бар мегирад: 

• қобилиятҳои зеҳнӣ (дар байни онҳо фарқ мекунанд: қобилияти 

синтетикӣ барои дидани мушкилот аз нигоҳи нав, дар ҳоле ки канорагирӣ аз 

тарзҳои анъанавии тафаккур вуҷуд доранд; қобилияти таҳлилӣ барои арзѐбии 

идеяҳо; қобилияти амалӣ-контекстӣ барои бовар кунонидани одамони дигар ба 

арзиши идеяҳои онҳо); 

• дониш; 

• услубҳои тафаккур; 

• ҳавасмандкунӣ; 

• хусусиятҳои шахсӣ; 

• муҳити зист (омилҳои муҳити зист). 

Муҳаққиқони модели сармоягузорӣ қайд мекунанд, ки дар асл, ин 

назарияи эҷодкорӣ нест, балки назарияи истифодаи эҷодкорӣ барои ноил шудан 

ба муваффақияти иҷтимоӣ мебошад. Худи Р.Штернберг мафҳумҳои «истеъдоди 

зеҳнӣ» ва «зеҳни муваффақият»-ро ҳамчун синоним истифода мебарад. 
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Идеяи устувортарини тақсимоти нерӯи мавҷуда ва дастовардҳои 

нишондодашуда дар «Модели дифференсиалии истеъдод» -и Ф.Гагне татбиқ 

шудааст [4,12-24]. Муаллиф истеъдодро натиҷаи қобилиятҳои фақат модарзодӣ, 

чун потенсиали муайяни комѐбӣ медонад. Истеъдод ин зуҳуроти потенсиали 

хос, намоиши қобилиятҳои барҷаста дар як ѐ якчанд соҳа мебошад. 

Мутобиқи модели пешниҳодшуда ба истеъдод табдил ѐфтани қобилият 

тавассути хусусиятҳои ташаккули шахсият сурат мегирад ва омилҳое, ки 

Ф.Гагне онро катализатор меноманд, метавонанд ба ин раванд то андозае 

мусоидат кунанд ѐ монеа шаванд. 

Катализаторҳо, омилҳое, ки ба раванди амалисозии истеъдод таъсири 

мустақим доранд, муаллиф ба муҳити зист (муҳите, ки дар он шахс зиндагӣ 

мекунад, хусусиятҳои оила, вазъи иқтисодии он), инчунин хусусиятҳои шахсӣ 

(психологӣ) вобаста мекунад.. Модел инчунин омилҳои тасодуфиро дар бар 

мегирад - ҳолатҳое, ки метавонанд ба ҳамаи ҷузъҳои модел таъсири сахт 

расонанд. 

Дар консепсияи худ Б.М.Теплов мафҳумҳои майлу қобилият, 

лаѐқатмандӣ мафҳумҳои асосиро ишғол намуда, охиринро ҳамчун «омезиши 

сифатан хоси қобилиятҳо, ки имкони ба даст овардани комѐбиҳои кам ѐ бештар 

дар иҷрои фаъолияти муайянро дорад, аниқ намудааст» [154, 71]. 

Майлҳо ҳамчун хусусиятҳои модарзодии анатомию физиологии низоми 

асаб, майна, ки асоси табиии инкишофи кобилиятхоро ташкил медиҳанд, 

фаҳмида мешавад. Қобилият ба майл кам намешавад, майл яке аз шартҳои 

зарурии ташаккули қобилият аст, дуюм фаъолиятест, ки шахс анҷом медиҳад ва 

дар он майлҳо инкишоф ѐфта, ба қобилият мубаддал мешаванд ва муҳим аст, ки 

фаъолият аз ҷиҳати эҳсосот мусбат бошад. Қобилият бо дониш, маҳорат дар 

бораи фаъолияти муайян маҳдуд намешавад, баръакс, ҷанбаи динамикии онҳо – 

суръат мегирад ва осонии азхудкуниро тавсиф мекунанд. 

Дар нақшаи дохилӣ майлҳо ба қобилият мубаддал мешаванд, ки 

тавассути дохил намудан ба ташкил ва танзими фаъолияти равандҳои равонӣ ва 

хусусиятҳои типологии шахс миѐнаравӣ мекунанд. 
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Мулоҳизаҳои Б.М.Теплов бевосита ба хатте, ки мо барои ташаккули 

эҷодиѐт пешниход мекунам, рост меояд. 

Консепсияи назариявии В.Н.Дружинин. Консепсияи мазкур дар бораи 

қобилиятҳои умумӣ ва махсус «намунаи» печидаи мафҳумҳо мебошад [71; 94]. 

Муаллиф вазифаҳои умумии психика – когнитивӣ, танзимкунанда, 

коммуникативиро нишон дода, мавқеи басо муайяни когнитивистиро таъкид 

намуда, фаъолияти психикаро ҳамчун фаъолияти низоми ягонаи коркарди 

иттилоот мешуморад. Мутобиқи ин модели маърифатӣ пешниҳод карда 

мешавад, ки дар он се қобилияти асосии умумӣ фарқ карда мешаванд: 

• Омӯзиш (қобилияти аз худ кардани донишҳои нав). 

• Зеҳн(қобилияти ҳалли масъалаҳо дар асоси донише, ки аллакай барои 

мавзуъ мавҷуд аст, яъне қобилияти татбиқи дониш). 

• Эҷодкорӣ (қобилияти тағйир додани дониш, ки тавассути кори 

тахайюлот, фантазия ва ғайра таъмин карда мешавад) [71, 97]. 

Бо назардошти он, ки В.Н.Дружинин ба эҷодкорӣ, эҷодкорӣ аз омӯзиши 

қобилиятҳо ташаккул меѐбанд ва мавқеъи васеи маърифатиро бо тафсири онҳо 

дар заминаи ғояҳои Б.М.Теплов ба ҳам мепайвандад, кунҷи махсуси баррасии 

онҳо ба даст меояд. В.Н.Дружинин дар ҷараѐни татбиқи ҳар як қобилият 

марҳилаҳхои асосии зеринро муайян мекунад: соҳиб шудан;  табдил додан ва 

ҳифзи дониш. Аммо он барои таҳлили муносибатҳои байни ҳамдигар аз ҳамин 

мантиқ  истифода мебарад, ки намудҳои асосии қобилиятҳои умумиро иҷро 

мекунанд. Як навъ методологияи фракталӣ, ки моҳияти он тавассути нишон 

додани он ошкор мешавад. Дар раванди татбиқи қобилиятҳои умумӣ ҳар 

кадоми онҳо ҳавасмандии худ ва намуди фаъолияти худро доранд. Қобилияти 

омӯзишӣ бо ҳавасмандии маърифатӣ ва фаъолияти мувофиқ, зеҳн - бо 

ҳавасмандии дастовардҳо ва рафтори мутобиқшавӣ алоқаманд аст; эҷодкорӣ — 

бо ҳавасмандии худшиносӣ (аз рӯи А. Маслоу) ва фаъолияти эҷодӣ. Тасвири 

схематикии В.Н.Дружинин дар расми №2 тасвир ѐфтааст.  
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Расми. №2. Модели татбиқи қобилиятҳои умумӣ В.Н.Дружинин 

 

Муносибати бисѐрҷониба ва гуногунҷанбаи В.Н.Дружинин ба масъалаҳои 

фаъолияти эҷодӣ ба модели Р.Штернберг шабоҳат дорад – онро дар ҳар як 

ҳолати мушаххас шарҳ додан мумкин аст, зеро барои тафсир қулай аст. Ба 

назари мо, ин гуна моделҳо аз доираи тавсифи феноменологӣ, таҷрибавии 

падидаи таҳқиқшаванда берун намераванд. 

Дар консепсияи истеъдоди эҷодии А.М.Матюшкин эҷодкорӣ ҳамчун 

омили асосии истеъдод баромад мекунад. Ба акидаи ӯ, «истеъдоди умумӣ аз 

ҷиҳати сифатӣ — ҳамчун нерӯи бузурги эҷодӣ ва коэффисиенти умумии 

инкишофи эҷодии шахс тавсиф мешавад» [101, 23-33]. Муаллиф ҳамчун 

ҷузъҳои асосии истеъдод инҳоро муайян мекунад: 

• «Нақши бартаридоштаи ҳавасмандии маърифатӣ ва фаъолияти 

таҳқиқотӣ. 

• Фаъолияти таҳқиқотии эҷодӣ ва ҷустуҷӯӣ, ки ба кӯдак «кашфи 

беихтиѐрии олам»-ро таъмин менамояд, дар кашфи чизи нав, табдили номаълум 

ба маълум ифода меѐбад. Ин фаъолият бо дараҷаи васеъ (диапазон) ва устуворӣ 

хос аст. Дар кӯдакони лаѐқатманд он ҳамчун кунҷковӣ зоҳир мешавад. Дар 

раванди инкишофи эҷодии онҳо фаъолияти таҳқиқотӣ ба шаклҳои олӣ табдил 

Ќобилияти умумї 

Омўзиш Зењн Ташаббус 

Омўзишї Омўзишї Омўзишї 

Омўзиш Омўзиш Омўзиш 

Ангезањо 



31 

меѐбад. Қобилияти на танҳо ҳал кардан, балки мустақилона ба миѐн гузоштани 

проблемаҳои нав хам ташаккул меѐбад. Дар ин марҳила проблеманокӣ як ҷузъи 

таркибии инкишофи эҷодӣ мегардад. Ин дар ошкорбаѐнии доимӣ нисбат ба нав, 

дар ҷустуҷӯи номувофиқӣ ва зиддиятҳо  ифода меѐбад. 

• Қобилияти дарѐфти роҳҳои аслии ҳалли ғайричашмдошт барои 

мушкилот, бартараф кардани қолабҳо; 

• Имконияти пешгӯӣ, пешлаззатбарӣ, ки самаранокии ҷустуҷӯйи роҳи 

ҳалли масъаларо таъмин мекунанд, имкон медиҳанд, ки оқибатҳоро арзѐбӣ 

кунанд ва ғайра. 

• Қобилияти эҷоди меъѐрҳои идеалие, ки баҳои баланди эстетикӣ, ахлоқӣ 

ва зеҳниро таъмин намуда, сохтори ягонаи интегралии истеъдодро ташкил 

медиҳанд, дар ҳама сатҳҳои инкишофи инфиродӣ зоҳир мешаванд. Дар ин 

маврид вазифаи баҳодиҳӣ ҳамчун «унсури таркибии метакогнитивии истеъдод» 

ба ҳисоб меравад» [101, 32]. 

Дар консепсияи А.М.Матюшкин, ба ҷуз аз нуктаҳои умумӣ барои ҳама 

мафҳумҳои истеъдод (ангеза, мавҷудияти вазъияти мушкилот, қобилияти 

вокуниш ба чизҳои нав ва эҷоди онҳо ва ғ.) таваҷҷуҳ ба самте ҷалб карда 

мешавад, ки афроди лаѐқатманд қобилияти эҷоди меъѐрҳои идеалиро доранд, 

ки барои дарки моҳияти падида ва асоси фаъолияти арзѐбӣ дар ҳалли масъала 

амал мекунанд. Стандарти идеалӣ ҳамчун асоси фаъолияти рефлексивӣ - танҳо 

дар НМИ (назарияи Г. С. Алтшуллер оид ба ҳалли масъалаҳои ихтироӣ - 

натиҷаи идеалии ниҳоӣ (ННИ) нишон дода шудааст [93; 15]. Натиҷаи ниҳоии 

идеалӣ, аз ҷумла, вазифаи баҳо додан ба натиҷаро аз нуқтаи назари 

мутобиқияти он — эстетикӣ, ахлокӣ, интеллектуалӣ ҳал мекунад. Ин контекст 

имкон медиҳад, ки зарурати ҳамоҳангӣ, ки дар консепсияи мо ҷойгоҳи муҳимро 

ишғол мекунад, амалӣ карда шавад. 

Консепсияи Я.А.Пономарев [125; 28]. Қариб ҳамаи муҳаққикон ва худи 

эҷодкорон бешуурӣ, стихиявӣ, идоранашавандаи онро бо ирода ва ақл, инчунин 

тағйир ѐфтани шуурро дар лаҳзаи эҷод  таъкид мекунанд. Ин аломатҳо дар 

бораи муносибати махсуси шуур ғайр аз процесси эҷодӣ шаҳодат медиҳанд. 

Яке аз аввалинҳое, ки таваҷуҳроро ба ин ҷалб намуд, Г.Уоллес (1926) буд. 
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Я.А.Пономарев бешууриро дар эҷодкор бо маҳсули иловагии фаъолият 

(азбаски тафаккури одам мантиқӣ аст, пайдоиши маҳсули нав ғайримантиқӣ, 

маҳсули тарафайн) пайваст кардааст. Амали эҷодӣ, мувофиқи консепсияи 

муаллиф, аз рӯйи нақша сурат мегирад: дар марҳилаи ибтидоии гузоштани 

масъала шуур фаъол аст; баъд - дар марҳилаи ҳаллӣ - беҳушӣ фаъол аст. Дар 

интихоб кардан ва тафтиш кардани дурустии ҳаллӣ марҳалаи сеюм ҳам шуур 

фаъол мебошад. Дар марҳилаи дуюм маҳсулоти иловагӣ ба вуҷуд меояд, ки дар 

натиҷаи «фаҳмидан», тафаккур, ба соҳаи «биниши равшан» интиқол додани 

маҳсули иловагӣ мумкин аст ба амал ояд. Шароити пайдоиши фаҳмиш, ба 

ақидаи Я.А.Пономарев, инҳоянд: а) ҷолиб будани фаъолияти асосӣ; б) хоҳиш ва 

эҳтиѐҷоти ҳалли масъалае, ки дар он ба миѐн омадааст; в) ба доираи васеътар 

дохил намудани фаъолияти асосӣ, ки ба шахс барои ҷудо кардани ҳалли 

масъала ва истифода бурдани он ѐрӣ мерасонад [125; 31]. 

Шарти муҳими амали эҷодӣ қобилияти амал кардан дар шуур аст, ки бо 

тартиб додани нақшаи ботинии кор муайян карда мешавад. Моделсозии равонӣ 

мисли дигар омилҳо ба эҷоди маҳсулоти иловагӣ мусоидат мекунад. Ва огоҳии 

он тавассути таъсири мутақобилаи «пулсатсия»-и сатҳҳои инъикоси мушкилот 

- бошуурона ва интуитивӣ (ғайриҳуш) мусоидат мекунад. 

Муносибати мурофиавӣ ба омӯзиши эҷодкорӣ (А. В. Брушлинский) [21; 

102]. Хусусияти равиши А.В.Брушлинский дар баррасии тафаккур ба сифати 

раванди гайридизюнктиви аз он иборат аст, ки то андозае хилофи амалисозии 

мантиқии тафаккурро ташкил медиҳад. Гузашта аз ин, идеяи муттасилии 

раванди тафаккур А.В.Брушлинскийро водор сохт, ки ҷанбаҳои мурофиавӣ ва 

шахсиро дар он ҷудо кунад. Ҷанбаи протсессуалии тафаккури бо 

А.В.Брушлинский, пеш аз ҳама, бо омӯзиши равандҳои равонии таҳлил, синтез 

ва умумӣ алоқаманд аст. Гузашта аз ин, муаллиф муҳаққиқонро аз коҳиш 

додани таҳлили ин паҳлӯи тафаккур ба мантиқ ѐ физиология боздоштааст. 

А.В.Брушлинский ҷанбаи шахсии тафаккурро пеш аз ҳама бо асосҳои 

ҳавасмандии фаъолияти зеҳнии инсон вобаста кардааст. 
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Омӯзиши қобилиятҳо дар асарҳои Шадриков В. Проблемаҳои эҷодкорӣ 

дар консепсияи В.Д.Шадриков асосан дар заминаи таҳқиқоти қобилиятҳои 

инсонӣ таҳия шудаанд, ки ҳамчун «хусусиятҳои низомҳои функсионалии 

амалкунанда вазифаҳои инфиродии равониро амалӣ мегардонанд, ва дорои 

ченаки инфиродии вазнинӣ мебошанд; дар муваффақият зоҳир мешаванд ва 

асолати сифатии таҳия ва татбиқи фаъолиятанд» [168, 209]. Асосҳои табиии 

(биологии) қобилиятҳоро ба назар гирифта, онҳоро ҳамчун сифатҳои умумии 

муҳими функсияҳои равони дарк намуда, инчунин зарурати ба назар гирифтани 

муайянкунандаҳои шахсии фаъолияти зеҳнии субъектро ҳангоми таҳлили онҳо 

нишон медиҳад: самтҳои арзиш, банақшагирӣ, барномарезӣ, қарор. -равандҳои 

эҷодӣ, ҷанбаҳои танзими зеҳнӣ ва эҷодкорӣ ва ғ. Дар баробари ин бояд ба 

таҳлил омилҳои иҷтимоӣ-фарҳангӣ, ки ҳам ба ташаккули шахсияти инсон ва 

ҳам ба интихоби зиндагӣ ва ҳам мазмун ва зуҳуроти хоси қобилиятҳои ин шахс 

таъсир мерасонанд, дохил кардан лозим аст. . Ҳамин тариқ, «қобилиятҳо 

ҳамчун неоплазмаҳои низомвии субъекти фаъолият амал мекунанд» [168, с. 

143]. 

Муаллиф инро дарк карда, пешниҳод мекунад, ки қобилиятҳо дар се 

андоза баррасӣ карда шаванд: 

• дар сатҳи фард (чун инъикоси моҳияти асосан биологӣ ва зуҳур кардани 

худ ҳамчун хосиятҳои низомҳои функсионалӣ: дар модели ман ин қобилиятҳо 

дар хатти «эҷодкорӣ» мебошанд); 

• дар сатхи субъекти фаъолият (ҳамчун ифодаи қобилияти шахс дар 

фаъолияти мушаххас; қобилият дар тафсири фанни мушаххас: риѐзӣ, 

забоншиносӣ ва ғ.); 

• дар сатҳи фард (ба сифати омилҳое, ки асолати сифатӣ ва муваффағияти 

шинохти иҷтимоии шахсро муайян мекунанд). 

В.Д.Шадриков андозаи сеюмро бо мафҳуми «қобилиятҳои руҳонӣ» (ниг. 

ба поѐн «истеъдоди рӯҳӣ»-и В.В. Щорс) мепайвандад, ки зуҳури он ҳолатҳои 

руҳонӣ мебошанд, ки бо густариши шуур, фаъолшавии робитаҳои байни шуур 

ва ғайб хосанд (Я. А Пономарев) дараҷаҳои шахсият. 
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Эҷодкорӣ ҳамчун қобилияти субъект барои амалӣ намудани фаъолияти 

эҷодии В.Д.Шадриков бо истеъдод алоқаманд аст. «Дар баробари ин, — 

менависад В. Д. Шадриков, — мо истеъдодро ҳамчун зуҳуроти зирак дар 

вазъияти мушаххас мефахмем; ва эҷодкорӣ ҳамчун муносибат, муносибати 

шахсӣ, ки дар инъикоси масъала аз ҷониби нав, озодӣ аз қолабҳо, ошкорбаѐнӣ 

ва талош барои ҳалли ғайримуқаррарӣ ифода ѐфтааст» [167, 164]. 

Консепсияи кории истеъдод [135]. Ин консепсия бо фармони Вазорати 

маорифи Федератсияи Русия дар доираи татбиқи барномаи федералии 

мақсадноки «Кӯдакони Русия», зербарномаи «Кӯдакони боистеъдод» таҳия 

шудааст. Дар таҳияи ин консепсия коршиносони варзидаи  соҳаи психологияи 

истеъдод, эҷодкорӣ, зеҳн ҷалб карда шудаанд: Ю.Д.Бабаева, Д.Б.Богоявленская, 

А. В. Брушлинский, В. Н. Дружинин, И. И. Илясов, И. В. Калиш, Н. С. Лейтес, 

А. М. Матюшкин, А. А. Мелик-пашаев, В. И. Панов, В.Д.Ушаков, М.А 

Холодная, В.Д.Шадриков, Н.Б.Шумакова, В.С.Юркевич. 

Дар «Консепсияи кории истеъдод» [135] (муҳаррирони масъул Д.Б. 

Богоявленская, В.Д. Шадриков; таҳрирҳои 1998 ва 2003) истеъдодро ҳамчун 

сифати низомвии равонӣ, ки дар давоми ҳаѐт инкишоф меѐбад, ошкор месозад 

ва имкони ноил шудан ба мақсадҳои шахсро муайян мекунад, дарки натиҷаҳои 

олӣ (ғайриоддӣ, барҷаста) нисбат ба одамони дигар як ѐ якчанд намуди 

фаъолиятро ба вуҷуд меорад. 

Консепсия ба тақсимоти ду омили истеъдод асос ѐфтааст, ки асосӣ: 

«инструменталӣ» ва «ҳавасмандгардонӣ». Ҷанбаи инструменталии рафтори 

кӯдакони лаѐқатманд бо мавҷудияти стратегияҳои мушаххаси фаъолият, 

ташаккули услуби инфиродии фаъолият, намуди хоси қобилияти омӯзиш, 

инчунин намуди махсуси ташкили дониш тавсиф карда мешавад. 

Ҷанбаи ҳавасмандии рафтори кӯдакони лаѐқатманд бо сатҳи баланди 

эҳтиѐҷоти маърифатӣ, кунҷковии «серинопазир», таваҷҷуҳи возеҳ ба фаъолият 

ѐ соҳаҳои фаъолият, баланд бардоштани ҳассосияти интихобӣ ба ҷанбаҳои 

муайяни воқеияти объективӣ, ба шаклҳо алоқаманд аст. Фаъолияти шахсии худ, 

афзалият ба иттилооти парадоксалӣ, зиддиятнок ва номуайян, талаботи баланд 

нисбат ба натиҷаҳои кори худ аз ҷанбаҳои онҳоянд. 
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Фаҳмидан осон аст, ки ин равиш то андозае модели Ҷ.Рензуллиро ба 

хотир меорад. Аммо агар Ҷ.Рензулли се омилро муайян кунад, пас муаллифони 

Консепсияи корӣ оид ба истеъдод зеҳн, қобилият, эҷодкориро дар як омил – 

«инструменталӣ» муттаҳид мекунанд. Онҳо пешниҳод мекунанд, ки истеъдод 

дар ду ҷанбаи асосӣ баррасӣ карда шавад: «Ман метавонам» ва «Ман мехоҳам». 

«Консепсияи кории истеъдод» барои ҷудо кардани навъҳои истеъдод 

заминаҳои зеринро фароҳам меорад: а) намуди фаъолият ва соҳаҳои равоние, 

ки онро таъмин мекунанд; б) васеъ будани зуҳуроти истеъдод дар намудҳои 

гуногуни фаъолият; в) хусусиятҳои инкишофи синну солии истеъдод; г) 

дараҷаи ташаккули истеъдод; д) шакли зухури истеъдод. Дар зер ман махсусан 

ба ин меъѐрҳо тамаркуз хоҳем кард. 

Ҷолиб он аст, ки дар нашри дуюми Консепсияи кории истеъдод ба ҷои 

мафҳуми «кӯдаки боистеъдод» мафҳуми «нишонаҳои лаѐқатмандии кӯдак» 

пешниҳод шудааст. Дар ин радиф, аз як тараф, бо пешгӯии истеъдоди кӯдак як 

қатор мушкилот вуҷуд доранд ва аз тарафи дигар, эътирофи он, ки имрӯз 

имконнопазир аст мафҳуми истеъдодро каму беш равшан созем. Маълум аст, 

ки дар чунин шароит пеш бурдани раванди оптималии таълим барои рушди 

истеъдод душвор аст, гарчанде ки дар консепсия самтҳои асосии чунин корҳо 

нишон дода шудаанд. 

Дар назарияи Д.Б.Богоявленская [15,24] «фаъолияти зеҳнӣ» ҳамчун  

хусусияти ҷудонашавандаи шахсият фаҳмида мешавад, ки соҳаҳои зеҳнӣ ва 

ҳавасмандии онро муттаҳид мекунад. Дар баробари ин, қобилиятҳои равонӣ 

ҳамчун асоси фаъолияти зеҳнӣ ҳисобида, қобилияти амалии шахсро муайян 

мекунанд. Онҳо бевосита худро зоҳир намекунанд, балки танҳо тавассути 

сохтори ҳавасмандии шахсият шикаста мешаванд. Ин сохтор метавонад зуҳури 

онҳоро боздорад ѐ ҳавасманд кунад ва ба ин васила умқи раванди маърифатиро 

муайян кунад. Д.Б.Богоявленская чунин мешуморад, ки дар сохтори фаъолияти 

зеҳнӣ муаррифии ҷузъҳои зеҳнӣ ва ҳавасмандӣ дар ягонагии диалектикии онҳо 

имкон медиҳад, ки фаъолияти зеҳнӣ ҳамчун воҳиди таҳлили эҷодкорӣ баррасӣ 

карда шавад. Меъѐри фаъолияти зеҳнӣ, хусусияти маҳрамтарини сифатии он 

ташаббуси зеҳнӣ – «давом додани фаъолият берун аз доираи супориши 

вазъиятӣ» мебошад. 
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Д.Б.Богоявленская бар ин назар аст, ки чунин дарки фаъолияти зеҳнӣ 

лаҳзаи рафъи «диктатураи зарурати беруна», яъне лаҳзаи озодиро ҳамчун 

худпарастӣ, худфаъолият таъкид мекунад. Дар баробари ин, моҳияти дарки 

эҷодкорӣ маҳз дар он аст, ки вай на танҳо бо мақсадҳои утилитарӣ муайян 

карда мешавад, «балки қодир аст, ки берун аз онҳо бепарво давом кунад». 

Фаъолияти зеҳнӣ ҳамчун «ифшои имкониятҳои амиқи шахсият», ҳамчун амали 

ботинӣ муайяншуда таваллуд мешавад [15, 38]. Ба ақидаи муаллиф, фаъолияти 

зеҳнӣ ҳамчун давомдиҳандаи тафаккури берун аз талаботи вазъияти додашуда 

худсарии комил не, балки танҳо он аст, ки муносибати одамро ба олами 

объективӣ бо сарвати олами ботинии ӯ миѐнарав мешавад. 

Гузаштан аз талаботи вазъият (ва умуман ҳама гуна талабот) «ба ҳаѐт 

даъват карда мешавад» ва воқеан худро танҳо дар натиҷаи фаъолияти 

зоҳиршудаи шахс - механизми воқеан аслӣ, зоҳир мекунад. Падидаҳое, ки 

қаблан ҳамчун стихиявӣ муаррифӣ мешуданд, муайян менамояд. Бо вуҷуди ин, 

мувофиқи гуфтаҳои боло, масъалаи муайян кардани фаъолияти фавқулода 

танҳо бо нишон додани фаъолияти зоҳиршуда ҳамчун механизми тавлиди 

маҳсулоти стихиявии эҷодӣ бартараф карда намешавад. Чаро дар ин ҷо ва ҳоло, 

ки фаъолияти зеҳнӣ зоҳир шуд, одам чӣ гуна ҳис мекард, ки маҳз дар ҳамин 

макони фазои ботинии фаъолияти воқеии ривоҷѐбанда зарур (ѐ имконпазир) 

амал кардан лозим аст? Ба ин савол ҷавоб додан кофӣ аст, дар бораи 

«механизмҳое» сухан ронем, ки одамро ба фаъолияти навоварона мебарад. 

Бо вуҷуди ин, баҳо додан ба сатҳҳои фаъолияти зеҳнии пешниҳодкардаи 

Д.Б.Богоявленская бамаврид аст. 

Дараҷаи ҳавасмандгардонӣ-истеҳсолӣ дар он зоҳир мешавад, ки шахс бо 

меҳнати софдилона ва пурқувват дар доираи он чизе, ки дар аввал пайдо 

шудааст, боқӣ мемонад. Ин сатҳ ҳолати бефаъолиятӣ, хоҳиши канорагирӣ аз 

шиддати равонӣ нест. Нишондиҳандаи асосии он фаъолшавии берунии 

фаъолияти ақлӣ, набудани ташаббуси зеҳнӣ мебошад. 
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Дараҷаи дуюм эвристикӣ мебошад. Субъектҳои ин сатҳ бо зуҳури ин ѐ он 

дараҷа фаъолияти зеҳнӣ, ки аз ҷониби омилҳои беруна ва бо арзѐбии 

субъективии натиҷаҳои ғайриқаноатбахши фаъолият ҳавасманд карда 

намешавад, фарқ мекунанд. Ин сатҳ маҳдудияти худро дорад: дарѐфти роҳҳои 

нави аслии ҳалли вазъияти додашуда ва ба онҳо ҳамчун кашфи худ, ҳамчун 

роҳи нави «худӣ» барои ҳалли вазифаҳои ба онҳо гузошташуда, одамон дар 

доираи вазъияти додашуда боқӣ мемонанд. 

Сатҳи эҷодӣ дараҷаи олии фаъолияти зеҳнӣ мебошад, ки қонунияти 

эмпирикие, ки шахс мустақилона кашф кардааст, барои ӯ на эвристикӣ, асбоби 

расмӣ, балки масъалаи мустақил мегардад ва ӯ барои қатъ кардани фаъолияти 

воқеии додашуда омода аст. 

Яке аз навтарин падидаҳои намунавии психологияи ватании истеъдод ба 

Т.О.Гордеева тааллуқ дорад [43]. Вай низ мисли мо модели Ҷ.Рензуллиро асоси 

модели худ медонад. Т.О.Гордеева ӯро барои таваҷҷуҳи нокифоя ва коркарди 

ҷузъи ҳавасмандӣ-шахсии истеъдод сарзаниш намуда, варианти худро 

пешниҳод мекунад, ки вай онро «модели интегративии сохторӣ-динамикии 

ҳавасмандии истеъдод» номидааст. 

Т.О.Гордеева ба муаллифони хориҷӣ ва ватанӣ ишора мекунад, ки чунин 

хислатҳои шахсиятҳои лаѐқатмандро қайд намудаанд, ки «ба монанди садоқат 

ба кори интихобшуда, эътиқод ба аҳамияти он,  муҳаббати дилчасп ба он, аксар 

вақт сарҳад ба васвоси фанатӣ, омодагӣ ба меҳнат, фидокории чизҳои дигар, 

вақтхушӣ ва ҳатто муносибатҳои байнишахсӣ, боварии бепоѐн ба худ, қобилият 

ва сарнавишти худ, ба аҳамияти кори интихобшуда, кӯшиши доимӣ, ба сатҳи 

аъло, мустақилияти ҳукм ва амал, суботкорӣ ва меҳнатдӯстии бузург аз 

нишонаҳои онҳост» [43, 157]. 

Дар модели Т.О.Гордеева «... чор ҷузъи асосии ҳавасмандкунӣ, ки ба 

шахсони болаѐқат хос буда, аз рӯйи вазифаи иҷрокардаи онҳо ва хусусияти 

таъсири мутақобила бо ҷузъҳои дигари сохтор фарқ мекунанд. Аз ҷумла, мо 

инҳоро ҷудо мекунем: 1) сатҳи баланди ҳавасмандии ботинии фаъолияти 

иҷрошаванда, ки бо ҳамгироии ҳавасмандии маърифатӣ, ҳавасмандии комѐбӣ 
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ва ҳавасмандии салоҳиятӣ ифода меѐбад; 2) дараҷаи баланди хоҳиши 

мустақилона гузоштан ва ноил шудан ба ҳадафҳои душвор; 3) боварии 

некбинона ба потенсиали худ; 4) мутамарказ ва устуворӣ дар фаъолияти 

интихобшуда. Се ҷузъи аввали ҳавасмандкунӣ сарчашмаҳое мебошанд, ки 

таъсири мутақобилаи онҳо хусусияти истеъдод - устувории истеҳсолии шахсро 

дар соҳаи интихобшуда, ба вуҷуд меорад» [43, 155]. 

1. Бо кунҷковии бепоѐн нисбат ба нозукиҳои гуногуни кори худ тайѐранд, 

ки тамоми нозукиҳои онро бо шавқу ҳавас, шодӣ, завқ ва дигар ҳиссиѐти 

мусбат фаҳманд ва инчунин ҳолати дилхоҳи мушоҳида кунанд. Ин ҳодиса он 

вақт ба вуҷуд меояд, вақте ки одам ҳисси вақтро гум карда, пурра ба 

машғулияти дӯстдоштаи худ ғӯта мезанад. 

«Ҳавасмандии ботинӣ, ба ақидаи Т.0.Гордеева, «асоси истеъдодест, ки 

устувориро боэътимод таъмин намуда, ҳисси баланди ҳадаф ва тамаркузро дар 

амал ба вуҷуд меорад, ки ин ҳолат хоси истеъдод аст ... 

Ҳавасмандии дохилии фаъолияти одамони лаѐқатманд аз се омили асосӣ, 

яъне ба ҳама одамон хос, ниѐзҳо – дониш, дастовард ва салоҳият сарчашма 

мегирад‖ [43, 156]. 

2. Мақсаднокӣ ва содиқ будан ба мақсадҳо, садоқат ба кор, омода будан 

ба даст кашидан аз ҳама чизеро, ки ба иҷрои он халал мерасонад, асоси ин 

корро таъмин менамояд. Ин ҷузъи модел, ба гуфтаи Т.О.Гордеева, камтар 

омӯхта шудааст. Дар таҳқиқоти таҷрибавӣ маълум гардид, ки хонандагони 

болаѐқат аз хонандагони «миѐна» аз рӯйи шумора (шумораи онҳо зиѐданд) ва 

намуди (онҳо самараноктаранд) стратегияҳои худтанзимкунӣ фарқ мекунанд. 

3. Эътиқод ба тавонмандии худ ҷузъи сеюми ҳавасмандгардонии 

истеъдод аст. 

4. Тамаркуз дар амал ва устуворӣ барои ба даст овардани натиҷаи 

муассир омили асосии истеъдод мебошад. 

Бешубҳа, чунин тавсифи муфассали хусусиятҳои ҳавасмандии кӯдаки 

лаѐқатманд барои дарки хусусиятҳои фаъолияти ӯ саҳми арзанда мегузорад. 

Таваҷҷуҳ ба робитаи ҳавасмандии ботинӣ бо ҷанбаҳои ҳадафгузорӣ ва 
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инструменталии фаъолият ҷалб карда мешавад: тамаркуз ба кор, суботкорӣ, 

садоқат ба ҳадафҳо ва сабабҳо ва ғайра. Дар баробари ин, дар бораи нақшаи 

пешниҳодшудаи Т.О.Гордеева якчанд саволҳо боқӣ мондаанд. Маълум нест, ки 

аксуламали боистеъдод ба майдони аввал мерасад ѐ не (ангезаи ботинӣ), 

назарияҳои зеҳнӣ дар истеъдод чӣ нақш доранд (оѐ шахси боистеъдод бояд 

онҳоро дошта бошад), виҷдон чунин хислат аст ѐ неэристика, ба монанди 

перфексионизм ва ғайра. Аслан, барои муаллиф ҷавобҳоро «андеша кардан» 

мумкин аст, аммо оѐ онҳо ба мавқеи у мувофиқат мекунанд? Мушкилоти 

муайяне вуҷуд дорад, ки ба ақидаи баъзе муҳаққиқон, ангезаи дастовардҳо, ба 

монанди ҳар гуна ангезаҳои рақобатӣ, ангезаи тасдиқи иҷтимоӣ, монеи 

худшиносии шахсиятро ба вуҷуд меорад, нишон додани эҷодкориро мушкил 

месозад ва ин навъи ангеза дар схемаи T. О. Гордеева асоси зуҳури эҷодиѐти 

шахсех мебошад. 

Консепсияи таҷрибаи равонӣ аз ҷониби М.А Холодная [161]. Тибқи 

таърифи муаллиф, «...зеҳн дар мақоми онтологии худ шакли махсуси ташкили 

таҷрибаи инфиродии равонӣ (психологӣ) дар шакли сохторҳои мавҷудаи 

равонӣ, фазои равонии аз ҷониби онҳо пешбинишуда ва тасвирҳои равонии он, 

рӯйдодҳое, ки дар дохили ин фазо сохта шудаанд, мебошад» [161, 184]. 

Мазмуни мафхуми «таҷрибаи равонӣ» асосан ба мазмуни мафҳумҳои 

«зеҳни кристаллшуда», ба қавли Р.Каттел ва «механизмҳои амалии 

қобилиятҳо», ба ақидаи В.Д.Шадриков мувофиқ аст. 

М.А.Холодная дар сохтори зеҳн зерсохторҳои таҷрибаи маърифатӣ, 

таҷрибаи метакогнитивӣ ва як гурӯҳи қобилиятҳои зеҳниро дар бар мегирад. 

М.А. Холодная таҷрибаи қасданро бо соҳаи ҳавасмандкунӣ алоқаманд мекунад. 

Бо муроҷиат ба консепсияи М.А. Холодная, мехоҳам таъкид намоям, ки 

когнитивистҳо дар шахсияти ӯ аз коҳиш додани зеҳн ба хусусиятҳои кори 

равандҳои маърифатӣ дур шуда, кӯшиш мекунанд, ки детерминизми фаъолияти 

маърифатӣ (зеҳнӣ)-ро аз нуқтаи назари худ баррасӣ кунанд. Шахсияти 

ҳамаҷониба, барои ин ҳатто ҷалб карда мешавад: 
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- истилоҳоти махсус бо пешвандҳои мета-, услуби маърифатӣ, парвариши 

тафаккури конвергентӣ ва эҷодкорӣ. 

- метафоризми равандӣ 

- хосиятҳо - услубҳо 

- зеҳнҳо 

- модели сохтори психологии зеҳн 

- хусусиятҳои ташкили сохтори он аз ҷиҷати таркиб ва сохтор 

- таҷрибаи равонии субъект. 

М.А. Холодная дар монографияи фундаменталии худ [161, 186] ба як 

катор саволҳои фундаменталии мавзуи дар ин монография баррасишуда дахл 

намекунад, масалан, генотип ва муҳит дар муайян кардани сохтори таҷрибаи 

инфиродӣ чи гуна аст; меъѐрҳои муқоисаи зеҳнии одамони гуногун 

кадомҳоянд; тафовути инфиродӣ дар дастовардҳои зеҳнӣ ва чӣ гуна пешгӯии 

ин дастовардҳоро шарҳ додан мумкин аст, аммо ҳатто бидуни посух ба ин 

саволҳо, консепсияи ӯ ба мо имкон медиҳад, ки ба саҳми зеҳн дар ташаккули 

эҷодиѐти он нигоҳи тозае бинем. 

Ҳамин тавр ба ақидаи олимони соҳаи психология ва педагогика 

хусусиятҳои психологии кӯдаконе, ки лаѐқатро намоиш медиҳанд, метавонад 

танҳо ҳамчун аломатҳое, ки ҳамроҳии боистеъдодӣ, аммо на ҳатман ҳамчун 

омилҳои тавлидкунандаи он баҳо дода шаванд. Хотираи дурахшон, мушоҳидаи 

аҷоиб, қобилияти ҳисобкунии фаврӣ худ на ҳама вақт ҳузури лаѐқатмандиро 

нишон медиҳанд. Аз ин рӯ, мавҷудияти ин хусусиятҳои психологӣ танҳо барои 

тахмин кардани лаѐқатмандӣ хизмат карда метавонад, на барои хулоса дар 

бораи ҳузури бечунучарои он. Бояд қайд кард, ки рафтори кӯдаки боистеъдод 

набояд ба ҳамаи нишонаҳои дар боло зикршуда мувофиқат кунад. Аломатҳои 

рафтории лаѐқатмандӣ, (инструменталӣ ва хусусан ҳавасмандкунанда) дар 

зуҳуроти худ гуногунандеш ва аксаран мухолифанд, зеро онҳо аз мазмуни 

объективии фаъолият ва заминаи иҷтимоӣ вобастаанд. Бо вуҷуди ин, ҳатто 

мавҷудияти яке аз ин нишонаҳо бояд диққати омӯзгорро ҷалб кунад ва ӯро ба 

таҳлили ҳамаҷониба ва дарозмуддати ҳар як ҳолати мушаххас равона созад . 
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Таҳлили пешниҳодшудаи адабиѐти фалсафӣ, психологӣ ва педагогӣ оид 

ба мушкилотҳои лаѐқатмандӣ ба хулосае омад, ки кӯдаки лаѐқатманд дорои 

хосиятҳои хос мебошад, мутаносибан кор бо чунин кӯдак хусусиятҳои худро 

дорад ва истеъдоди худро танҳо дар ҷараѐни фаъолияти маърифатӣ мушоҳида, 

зоҳир ва инкишоф додан мумкин аст ва  дар ҷараѐни фаъолияти маърифатӣ 

зеҳнӣ ва эҷодӣ рушд меѐбад. 

 

1.2. Консепсияҳои муосири педагогӣ оид ба лаѐқатмандии хонандагон 

 

Дар байни зуҳуроти шавқовар ва пурасрортарини табиат истеъдоди 

бачагон аз рӯйи анъана яке аз ҷойҳои асосиро ишғол мекунад. Проблемаҳои 

ташхис ва инкишофи он тӯли асрҳои зиѐд аст, ки маорифпарваронро ба ташвиш 

овардааст. Таваҷҷуҳ ба он дар  замони муосир хеле зиѐд гаштааст, ки онро бо 

ниѐзҳои иҷтимоӣ ба осонӣ шарҳ додан мумкин аст. 

Аз рӯйи анъана ба мақсадҳои пешрафти ҷомеа аҳамияти махсус дода 

шудааст. Масалан, дар мамлакати мо муқовимати низомҳои капиталистӣ ва 

сотсиалистӣ бо ҷидду ҷаҳди зиѐѐд барои комилан пурра истифода бурдани 

захираҳои зеҳнӣ, хусусан, дар соҳаҳои физикаю математикаро талаб 

мекард.Вобаста ба ин низоми самарабахши муайян намудани бачагони болаѐқат 

ва тарзи таълимдиҳии онон амал мекард. Тамоюли муосири ба шахсият 

нигаронидашуда бо ба майдон омадани арзиши рушди шахсият ва худшиносӣ 

алоқаманд аст: Дастовардҳои баланди инфиродӣ, доштан ба худшиносии шахс 

мусоидат намуда, ҷомеаро ба пеш мебаранд. 

Вақтҳои охир истилоҳи «истеъдод» боз ҳам аз тарафи аҳли ҷамъият 

эътироф гашта,  омилҳои иҷтимоии проблемаи таълими бачагони лаѐқамандро 

пайдо карда, дар роҳи ҳалли он қадами устувор гузота шуда истодааст. 

Кор бо кӯдакони лаѐқатманд яке аз роҳҳои татбиқи мушаххаси ҳуқуқи 

инсон ба пайдо намудани шахсият мебошад. Азбаски мактаб барои онҳое, ки аз 

сатҳи миѐна дар самти қобилиятҳои бузург хеле фарқ мекунанд, чандон хуб 

мутобиқ карда нашудааст, зеро аз нав сохтани тартиботи маориф, тағйир 
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додани муносибати омӯзгорон бо кӯдакони «ғайристандартӣ» мушкил аст. 

Мактаб ба китобҳои дарсӣ ва барномаҳои пешниҳодшуда эҳтиѐҷи махсус 

дорад, ки бояд дар онҳо дархосту манфиатҳои инфиродии кӯдакони болаѐқат ба 

назар гирифта шавад. Дар ин сурат низоми таҳсилоти иловагӣ бояд ҳуқуқи кор 

бо кӯдакони болаѐқатро ба зиммаи худ гирад. Маҳз таҳсилоти иловагӣ доираи 

эҷодиѐти кудакони лаѐқатмандро васеъ менамояд. Аз ин рӯ, маҳз одамони 

соҳибистеъдоде ҳастанд, ки метавонанд дар пешрафти ҷомеа саҳми бештари 

худро гузоранд. 

Дар замони муосир мақолаҳо, нашрияҳои зиѐде мавҷуданд, ки ба 

инкишофи самти пешниҳодгардида таъсир мерасонанд. Дар ин бобат кори 

психологӣ машҳур, доктори илми психология Н.Лейтесро қайд кардан мехоҳем 

[90; 91; 92]. Асарҳои ӯ оид ба омӯзиши психикаи кӯдакони болаѐқат дар 

психология ҷойи намоѐнро ишғол мекунанд. Принсипҳои зиѐди психологии 

инкишофи кӯдакони синни томактабиро Н.Н.Подяков, А.В.Запарожеқ, 

А.И.Савенков, Е.С.Белова, А.И Даровской ба миѐн гузаштанд. 

Як қатор равоншиносони ғарбӣ низ моделҳои психологии худро кор 

карда баромаданд: Ҷ.Гилфорд, Ҷ.Рензуллӣ, И.Торренс, А.Таннебаум ва 

дигарон. Дар омӯзиши ин масъла мо ба рукнҳои психологони маъруф, аз 

қобили Б.М.Теплов, С.А.Рубинштейн, А.М.Матюшкин ва чанде дигарон такя 

кардем. 

Ю.З.Гилбух ҳамроҳи як гурӯҳ олимон низоми диффиренсиалии таълимро 

кор карда баромад, ки барои зуҳури шахсияти кӯдак имкониятҳои бештар 

медиҳад [36, 16]. 

Мо дар кори диссертатсионӣ ақидаи чунин олимон, равоншиносон, 

монанди Г.Г.Рассолимо, В.М.Экземплярский, К.Сотанин, Б.М.Теплов, 

А.ГПетровский, В.Штернро мисол меорем. 

Мушоҳидаҳое, ки аз нобаробар будани қобилиятҳои равонии инсон 

шаҳодат медиҳанд, хеле қадимаанд. Ин на барои илм ва на барои шуури 

ҳаррӯза, ки дар ифодаи дурусти Гегел на танҳо назарияҳои илмӣ, балки тамоми 

таассубҳои замони худро ҷамъ карда буд,  пинҳон набуд. Ҳам одамони 
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барҷастаи қадим ва ҳам ҳамзамонони онҳо, ки доир ба илм огоҳии кам 

доштанд, ба хубӣ дарк мекарданд, ки фарқ байни офарандаи барҷаста ва фарди 

оддӣ то чӣ андоза ҷиддист. Инчунин, кайҳо мушоҳида шудааст, ки фарқиятҳои 

онҳо аксар вақт дар кӯдакӣ пайдо мешаванд. 

Табиист, ки ҳам худи муҳаққиқон ва ҳам, ҷамъияят кайҳо боз дар бораи 

пайдоиш ва характери ин тафовутҳо фикру ақидаи худро  баѐн намуданд. Аммо 

равони инсон аз тамоми падидаҳои воқеият мушкилтарин объектест, ки 

донистан лозим аст. Аз ин рӯ, аз ҷиҳати ирсӣ аввалин шарҳ хусусияти фарқияти 

фардӣ ва мавҷудияти қобилиятҳои барҷаста дар одамони алоҳида хулоса дар 

бораи пайдоиши «ғайризаминӣ»-и илоҳии онҳо буд. Шахси барҷаста (нобиға), 

ба ақидаи пешиниѐн, яке аз худоназаркардагони баргузидаӣ хушбахт буд. Ӯ ба 

рӯйи замин фиристода шуда буд, то ақидаҳои оддиро мағлуб кунад ва бо 

қудратии рӯҳӣ роҳи камолот ва бузурги инсониятро равшан кунад. 

Гузаштан аз мафҳуми «туҳфаи илоҳӣ» барои тавзеҳи корнамоии 

ҳунармандону шоирони барҷаста ( ва баъдан олимон ва ходимони давлатӣ) дар 

он замон имкон надошт. Пас, як изҳороти хос дар ин маврид ба Афлотун таалуқ 

дорад: шоир «на аз ҳунару дониш, балки аз тақдир ва васвасаи илоҳӣ» эҷод 

мекунад. Ҷолиби диққат аст, ки ҳарифи ғоявии ӯ Демократ низ чунин ақида 

дошт [120, 35]. 

Рисолаҳо дар бораи нобиға бисѐр далелҳо, мушоҳидаҳо ва қонуниятҳои 

аҷоиби дар асоси онҳо ошкор гардидаро дар бар мегиранд. Аммо, ҳама чизе, ки 

аз фаъолияти таълимӣ  мустақил аст, таҳия карда шуд. Истеҳсолоти дар он вақт 

махсусгардонии танг ва аз ин рӯ, амалияи ҷамъиятию педагогиро талаб 

намекард. 

Он қадар ба масълаҳои дифференсиатсия ва ташхиси барвақтии 

қобилиятҳо мароқ зоҳир намекарданд. Ҳамин тавр ба омӯзиши табиати 

нобиғавӣ муҳаққиқон то ибтидои асри XIX фақат ба андозае муроҷиат 

мекарданд, ки барои равшан кардани мушкилиҳои умумии эҷодӣ зарур буд. 



44 

Ин андешаҳо истилоҳоти мувофиқро низ ба вуҷуд овардаанд. Аз 

замонҳои қадим то асри XIX (А. Баумгартен, Г.Гегел, И. Канги ва дигарон) 

истилоҳи «гениал»(аз лотинии genius-руҳ) дар рисолаҳои илмӣ мустаҳкам ҷой 

гирифтааст. Онҳо ҳодисаҳоеро, ки дар замонҳои минбаъда хеле хоксортаранд, 

«субъекти фаъолияти эҷодӣ» меномиданд, ишора мегардид. 

Дар ибтидо, дар фарҳанги қадим «нобиға» як шахсияти мифологӣ 

мебошад, ки худои ҷовидона ва шахси мирандаро муттаҳид мекунад.Маҳз 

ҳамин ақидаҳо дар бораи пайвастани руҳи илоҳӣ бо инсон буданд, ки то охири 

XIX дар шуури маъмурӣ дар бораи нобиға асос буданд.  

Истилоҳи истеъдод тақрибан дар як вақт бо истилоҳи «гениалӣ» 

истифода мешавад. Аммо бар хилофи «нобиға» «истеъдод» он қадар аҷиб нест. 

Дар аввал калимаи «истеъдод»(аз юнонӣ talaton) ба андозаи бузргии тилло 

ишора мегардид. 

Фарз кардан мумкин аст, ки пайдоиши истилоҳи «истеъдод» дар 

истифодаи илмӣ бо андешаҳо дар бораи имкони чен кардани дараҷаи нобиға 

дар ин замима бо рутбабандии нобиғаҳо алоқаманд буд. Оҳиста-оҳиста 

тасаввурот дар бораи истеъдод ҳамчун дараҷаи баланди инкишофи қобилиятҳо 

барои як намуди фаъолият ташаккул ѐфт, дар ҳоле, ки «нобиға» ҳамчун  сатҳи 

олӣ, максималии зуҳуроти онҳо, ки болотар аз истеъдод аст, дарк мешавад. 

Хусусияти муҳими мафҳуми «нобиға» аз замонҳои қадим то асри XIX дар 

он аст, ки ҳам илм ва ҳам шуури оддӣ ба интиқоди он, ки нобиға танҳо дар 

санъат зуҳур карда метавонанд, сахт пойбанд буд. Яке аз чунин мисолҳо 

фаҳмиши нобиға аст, ки дар навиштаҳои Арасту омадааст. Пайванди эҷодиѐти 

бадеӣ бо фаъолияти фикрӣ, маърифатиро таъкид намуда, истилоҳи «фаъолияти 

тафаккури ақл»-ро ворид мекунад, ки мафҳумҳои эҷодиѐти илмӣ ва бадеиро дар 

бар мегирад.Тафовут ба рутбабандии Арасту навъҳои фаъолияти инсон, ки  

нобиғаро талаб мекунанд, диққати хоса дар «Фаъолияти тафаккури ақл»(илмӣ 

ва бадеӣ) ба ақидаи ӯ аз ҳар чизи дигар болотар аст, зеро он бо кори илоҳӣ 

монандӣ дорад [120, 36]. 
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Яке аз аввалин кӯшишҳои дарки амиқи равонии масъалаи истеъдод 

омӯзиши табиби испанӣ, ки дар замони Эҳѐ зиндагӣ мекард, Хуан Уарте буд. 

Вай дурнамои эҳѐи қудрати Империяи Испанияро бо истифодаи ҳадди аксар 

одамони боистеъдод дар хизмати давлатӣ пайваст. Асари ӯ дар таърихи 

психология яке аз аввалин асарҳое буд, ки дар он вазифаи асосӣ-омӯзиши 

фарқи фардии қобилиятҳо бо мақсади интихоби минбаъдаи касбӣ ҳисоб мешуд 

[183].  

Х.Уарте дар асари худ чор масъала мегузорад, ки ба ақидаи ӯ, ин 

масъалаҳо саволҳои асосӣ доранд: он табиат хислатҳоеро дорад, ки одамро 

метавонад ба як илм қодир созад ва ба илми дигар нотавон гардонад; дар насли 

инсон чӣ гуна неъматҳо вуҷуд доранд; алалхусус, ба ҳар як истеъдод кадом 

санъат ва илм мувофиқ аст; бо кадом аломатҳо истеъдоди дахлдорро шинохтан 

мумкин аст. 

Таҳлили қобилиятҳо дар назари Х.Уарте бо темперамент ва тафовути 

соҳаҳои фаъолият,  ки истеъдодҳои муайяни ба онҳо мувофиқро талаб 

мекунанд, муқоиса карда шуд. Ҳамчун қобилиятҳои асоси ӯ фантазия (хаѐлот), 

хотира ва зеҳнро ҷудо кард. 

Ҳ.Уарте ба табиат вобаста будани истеъдодро таъкид карда буд, аммо ин 

ба фикри ӯ, маънои бефоида будани таълиму меҳнатро надорад. Дар баробари 

ин ӯ дар бораи таълиму тарбияи истеъдодҳо сухан ронда, ба зарурати ба назар 

гирифтани хусусиятҳои индивидуалӣ ва синну соли шунавандагон диққат дод.  

Ҳ.Уарте дар бораи зарурияти ба вуҷуд овардани низоми давлатии 

интихоби касбӣ фикри худро баѐн кард. Ӯ навиштааст; барои касоне, ки  

интихоби касбашон, бе истеъдоди фитрӣ мувофиқтар аст, барои ба иштибоҳ 

роҳ надодан, зарур аст, ки афроди тавонманди дорои ақлу дониши бузург синни 

дар ноболиғӣ истеъдоди ӯро кашф кунад; баъд ӯро вазифадор кунад, ки соҳаи 

дониши ба худ мувофиқро омӯзад [183, 91]. 

Муносибати пешниҳодкардаи Х. Уарте ба методалогияи ташхиси 

лаѐқатмандӣ таваҷҷуҳи хоса дорад. Ӯ пешниҳод кардааст, ки истеъдоди 

ниҳонӣ(потенсиалӣ) аз рӯйи аломатҳои беруна (шакли қисмҳои рӯй; хусусияти 
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мӯй ва ғайра) баҳо дода шавад [183, 97]. Минбаъд ин шохаи ташхис да 

психология дар тамоми асри XX сарбаста эътироф гардид ва боиси танҳо 

табассуми олимон гардид.  

Ренессансро дар давраи классикӣ иваз кард. Дар айни замон масъалаи 

пайдоиши нобиға бештар мавриди баррасӣ қарор гирифт. Дар мавриди он ки 

ягон истеъдоди бадеӣ (тасвирӣ, шоирӣ ва ғайра) неъмати илоҳӣ аст ѐ асли 

заминӣ дорад, ихтилофҳо ба вуҷуд омадаанд. Файласуфи рус, шоир В. 

Тредиаковсий қайд карда буд, ки одамони хирадманд «ибтидои назмро аз 

осмон кам мекунанд». Вай таъкид карда буд, ки «он аз ҷониби Худо ба шуури 

инсон рехта мешавад» [42, 14]. 

Назарияи «варақи холӣ». 

Дар илм чунин ғояеро ѐфтан душвор аст, ки дар замири касе шубҳа 

наоварад ва муддати дароз давом кунад. Ғояи пешакии илоҳӣ аз қобилиятҳои 

барҷаста (гениалӣ) истисно набуд. Ростӣ, таърихи он ҳазорсолаҳоро дар бар 

гирад, пас нуқтаи назари муқобил ҳамаги чанд сол пеш – дар замони маърифат 

дар зеҳни аврупоиҳо шакл гирифт ва паҳн шуд. Яке аз намояндагони машҳури 

он давра файласуф ва маърифатпарвари англис Ҷон Локк буд. Вай як қатор 

нуқтаҳои назариявие ба миѐн гузошт, ки асоси идеологияи равшанфикрро 

ташкил медоданд.  

Асосашон инҳоянд: 

• ғояи модарзодӣ вуҷуд надорад, раванди шинохт дар таҷриба ва дар 

асоситаҷриба ба вуҷуд меояд; 

• тафаккури инсон аз аввал «варақи холӣ» аст (табулараса) ; 

• дар ақл чизе нест, ки қаблан дар ҳиссиѐт набуд [181, 33]. 

Истилоҳи «варақи холӣ»-ро, ки Ҷ. Локк истифода кардааст, Арасту 

пешниҳод намуда буд, аммо дар он замон маънои муосир пайдо кард. Ҷ.Локк ва 

баъд аз ӯ бисѐре аз ҳамзамонон ва пайравонаш бовар доштанд, ки то иртибот ба 

олами моддӣ рӯҳи инсон «қоғази сафед, бидуни нишона ва ғоя» аст. 
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Албатта, ақидаҳои назарии равшанфикрон боиси баҳси беҳуда набуданд. 

Инак, Ф. Хатчесон маҳорати лаззат бурдан аз санъати рассомӣ, меъморӣ, 

асарҳои назмро пешакӣ муайян карда, назарияи дигари ин давраро низ кӯшиш 

мекунад омӯзад ва бо зарурати маърифат ва маориф созгор созад. 

Гелветский, ки ба нуқтаи назари радикалӣ пайванд буд, таъкид кардааст, 

ки табиатан ҳамаи одамон баробаранд. 

Дар ин бобат мавқеи Д. Дидро ҷолибтар аст. Мафҳуми истеъдод дар асари 

Д. Дидро «Парадокси ҳунарпеша» инкишоф ѐфтааст. Парадокс, ки ба ақидаи ӯ 

дар он аст, ки таассуроти беҳтаринро ҳунарпешае бо «сари сард» мегузорад, на 

шахсе, ки бо «рӯда» бозӣ мекунад. Ин бозӣ нобаробар, бемақсад аст. 

Ҳунарпешаи асил бо ақлу хирад, бо пешакӣ омӯхтани табиати инсон нақш 

меофарад. Чунин ҳунарпеша ҳама вақт комил аст [181, 34]. 

Андешаи равшанфикрон дар бораи он ки бахшоиши илоҳӣ ѐ фитрӣ  

мавҷуд нест, умуман вуҷуд надорад. Ягона предмети ақл (фаҳмиш) ғояҳое 

мебошанд, ки «даруни мо» ҳастанд, на объектҳои беруна, таъкид мекарданд  Г. 

Лейбнитс ва Р. Декарт. Дар назарияи « варқи холӣ», ки равшанфикрони таҳия 

кардаанд, гуфта шудааст, ки дар нафс ҳеҷ гуна «ғояҳои модарзод» ва ҳатто 

тахминҳо вуҷуд надоранд, ки ба шарофати он дар оянда аз он ҳақиқатҳои 

ғайритаҷрибавӣ гирифта шаванд. 

Таълимоти маърифатиро дар бораи табиати иҷтимоии инсон низ олимон 

дар охири асри XVIII ба вуҷуд оварда буданд(А.Ф.Бестужев, И.А.Крылов, 

А.И.Клушин ва ғайра.) Ҳамин тавр, А.Ф.Бестужев навишта буд, ки 

нобаробарии байни як одам ва шахси дигар вуҷуд дошта, на бештар аз 

нобаробарии ибтидоии байни қобилиятҳои эҳсос кардан, фикр кардан, хоҳиш 

кардан, балки «аз тафовути сабаҳое, ки барои кашфи онҳо пайваст мешаванд», 

ба миѐн меояд. 

Олимон ба тарбияи эстетикӣ ва бадеии инсон, ки ба инкишофи истеъдоди 

бадеӣ оварда мерасонад, эътибори махсус  медоданд. Онҳо мегуфтанд, ки ба ин 

восита тамоми шуур рушд меѐбад. 
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Бисѐре аз мутахассисони соҳаи таърихи илм бар он ақидаанд, ки илм 

танҳо аз замони ба таҷрибаи ҳақиқӣ такя карданаш дар миқѐси васеъ бо 

ҳисобҳои дақиқ истифода мешуд. Кӯшиши пайдо кардани сарчашмаҳои нобиға 

на дар тақдири илоҳӣ, балкӣ дар падидаҳои комилан заминӣ хусусиятҳои 

модарзодӣ (модарӣ) оғози марҳилаи нави омӯзиши истеъдодро нишон медиҳад. 

Ин марҳила ба таври шартӣ ба миѐнаҳои асри XIX рост меоянд. Аз он вақт 

инҷониб таҷриба дар омӯзиши равонии инсон устуворона ҷой гирифт,ки дар 

ниҳоят ба табдил додани психология ба илми мустақил мусоидат кард. 

Яке аз пешравони равияи эмпирикӣ ба таҳқиқи масъалаи қобилият, 

истеъдод олими барҷастаи англис Ф.Галтон мебошад. Вай дар китоби «Ирсияти 

истеъдод; қонунҳои он ва натиҷаашон» исбот кард, ки қобилиятҳои барҷаста 

(нобиғона) натиҷаи амал, пеш аз ҳамон, омилҳои ирсӣ мебошанд [32]. 

Ба сифати далел ӯ таҳлили далелҳои тарҷумаи ҳоли намояндагони 

яккачини ҷамъияти англияро мегузаронад. Аз 300 оила 977 нафар одамони 

номдорро муоина кард. Сабаби асосии дастовардҳои баланд, ба гуфтаи ӯ, дар 

худи шахс аст ва аз тариқи биологӣ аз насл ба насл мегузарад. Ӯ маълумот 

медиҳад, ки ба ҳар 10 нафари маъруф, хешу табори номдор доранд, 3-4 падари 

номдор, 4-5 бародари номдор ва 5-6 писари номдор рост меояд [32, 144]. 

Ф.Галтон қайд намуд, ки агар зеҳни одами оддиро 100 ҳисоб кунем, он 

гоҳ «аҳмақи комил» – ба 0 ва шахси нобиға ба 200 баробар мешавад. Баъдтар ин 

рақамҳо ба формулаи ҳисоби «коэффитсенти зеҳнӣ» дохил карда шудаанд, ки 

онро олими машҳур Уилиям Штерн пешниҳод кардааст. Ин формула то ҳол аз 

ҷониби муҳаққиқон ва равоншиносони амалкунанда дар тамоми ҷаҳон 

истифода мешавад. Аммо агар ба андешаи баъзе намояндагони психологияи 

дифферентсиалӣ, ки асосгузори он Ф. Галтон буд, ин дуршавӣ аз меъѐри 

муқаррарӣ бо «бозии тасодуфӣ» муайян карда шуда бошад, пас худи Ф.Галтон 

мутмаин аст,ки онҳоро мутахассисон ба таври қатъӣ танзим мекунанд. 

Корҳои минбаъда дар ин самт Ф.Галтонро ба хулосае овард, ки нерӯи 

зеҳниро дар ҷомеаи инсонӣ ба таври сунъи нигоҳ дошта такмил додан лозим 

аст. Барои ин  «интихоби табиӣ» дар ҷомеаи инсонӣ, ба ақидаи ӯ, бояд ҷояшро 

ба «интихоби сунъӣ» супорад, то ки ба таври сунъӣ тавлиди насли одамони 

дорои сифатҳои матлубро дастгирӣ намояд [32, 141]. 
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Шохаи донише, ки ӯ барои таъмини илмии ҳалли ин масъалаҳои иҷтимоӣ 

офаридааст, ―евгеника‖ ном дошт. Евгеника, пеш аз ҳама, масъалаҳои интихоби 

сунъиро нисбат ба одамон кор карда мебарояд. 

Усулҳои омори вариатсиониро дар он замон олимон, аз ҷумла Ф.Галтон 

таҳия намуда, психологияро бо воситаи муҳими методологӣ мусаллаҳ карда 

буданд. Усули ҳисоб кардани коэффисиенти таносуби байни тағйирѐбандаҳо 

бештар умедбахш баромад. Вай имкон дод, ки дар бораи дараҷаи тасодуфии 

муносибати байни ду хусусияти гуногун, масалан, дараҷаи интеллектуалӣ ва 

фаъолияти таълимӣ хулоса бароварда шавад; байни хусусиятҳои намуди зоҳир 

ва дараҷаи инкишофи интеллект ва ғайра ин усулро математики англис 

К.Пирсон такмил дод ва дар натиҷа таҳлили омилҳо ба вуҷуд омад. 

Аз Ф.Галтон, психодиагностика ва психометрияи муосир ва инчунин, 

насабномаи онҳоро пеш мебарорад. Ӯ мафҳуми умумии ―тест‖-ро (аз забони 

англисӣ test-тест) ҷорӣ намуд. Аммо асосҳои назариявии барномаи 

диагностикии Ф.Галтон ва тамоми аппарати методологӣ аз онҳое, ки баъдтар 

ҳукмронӣ кардан гирифтан, хеле фарқ мекард. Галтон аз он бармеояд, ки 

истеъдоди равониро аз рӯйи дараҷаи ҳассосияти эҳсосӣ муайян кардан 

имумкин аст. Вай бовар дошт, ки имкониятҳои ақл ҳар қадар баландтар 

бошанд, узвҳои ҳиссиѐт ҳамон қадар фарқиятҳоро дар ҷаҳони беруна гирифта 

фарқ мекунанд [32, 148].  

Санҷиши амалии консепсияи ӯ ва равиши ташхиси бар он сохташуда 

фарзияҳои назариявии ӯро тасдиқ накарданд. 

Консепсияи истеъдоди зеҳнӣ 

Қадами навбатӣ дар рушди ғояҳо дар бораи нобиға давраи рушди идеяи 

истеъдоди зеҳнӣ буд. Бо тамоми норавшании тафсилҳои илмию маишии 

мафҳуми ―зеҳн‖ истилоҳи ―истеъдоди зеҳнӣ‖ дар психология дар натиҷаи 

инкишоф дар ибтидои асри XX маънои хеле муайян пайдо кард. Рушди 

психодиагностика, психометрия ва пеш аз ҳама «тестология»-ро дидан мумкин 

аст, ки бо номи равоншиноси машҳури фаронсавӣ А.Бине алоқаманд мебошад. 

Усулҳои таҳияшуда бар хилофи усули Галтон бояд на барои муайян кардани 
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истеъдод, балки баръакс, барои бартараф кардани маъюбият истифода 

мешуданд. Аммо барои муаллифон, ғайричашмдошт, ин усулҳо дар Аврупо ва 

Амрико маҳз ҳамчун воситаи пайдо намудани истеъдод ва муайян кардани 

кӯдакони лаѐқатманд васеъ паҳн шудаанд.  

А.Бине консепсияеро пешниҳод «кард, ки инкишофи аз ҷиҳати биологӣ 

муайяншудаи интеллектро дар антогенез тахмин мекунад. Аммо вай дар 

баробари ин аҳамияти баланди омилҳои экологиро таъкид кард. Инкишофро ба 

ӯ ҳамчун камолот муаррифӣ карданд, ки тибқи принсипҳои умумии тағйирѐбии 

биологӣ организм дар марҳилаҳои гуногуни мавҷудияти он ба амал меояд [13, 

62]. 

Усулҳои А.Бине ба андешаҳо  дар бораи мураккабии маърифатии ақл асос 

ѐфтаанд. Ӯ кӯшиш мекард, ки қобилиятҳои умумии фаъолияти маърифатиро 

муайян кунад. Интеллектро ӯ на танҳо бо назардошти ташаккули баъзе 

вазифаҳои маърифатӣ (хотиркунӣ, фарқияти фазоӣ ва ғ.), балки аз ҷиҳати 

азхудкунии таҷрибаи иҷтимоӣ (огоҳӣ, донистани маънои калимаҳо, қобилияти 

баҳодиҳии ахлоқӣ, ва ғ.) баҳо медод. 

Аммо дар баробари ин қариб ҳамаи вазифаҳое, ки ба «батареяҳои» 

озмоишии ӯ дохиланд, чунон ки баъдтар муайян карда шуд, аз типпи 

«конвергент» буданд. Ба ибораи дигар, онҳо ба муайян кардани хусусияти на он 

қадар муҳимтарин қоблияти ақлӣ нигаронида шудаанд. Бо вқуҷуди ин, 

нишондиҳандае, ки бо ин усулҳо муайян карда шудааст «коэффсиенти 

интеллектуалӣ» (IQ) номида шуда, худро хусусияти универсалии рушди равонӣ 

номид [13, 63]. 

Пайравони А.Бине моделҳои назариявии интеллект ва усулҳои ташхиси 

онро таҳия кардаанд (Л.Телмен, 1916; Р.Мейли, 1928; Ҷ.Равен ва Л.Перлуз, 

1936;Р.Амтауэр, 1953 ва ғ.), вале қариб ҳамаи супоришҳои тестие, ки ба муайян 

кардани «коэффисети разведка» нигаронида шудаанд, конвергентӣ монданд. Ба 

ин далел мавқеи мафҳумҳои  «ақл» ва «истеъдоди зеҳнӣ» танг шудаанд. 



51 

Чунин тафсири маҳдуд бо пайдоиши кибернетика ва коркарди 

консенсияҳои «интеллекти сунъӣ» сохти соддаи аввалин компютерҳо, ки дар 

асоси алгоритмҳои оддитарин кор мекарданд, имкон намедод, ки дар назди 

онҳо ҳатто вазифаҳои ибтидоии эҷодӣ гузошта шаванд. Ҳамаи ин дар ниҳоят ба 

мафҳуми инкишофӣ дар маҷмуъ таъсири назаррас расонд.А. Бине яке аз 

аввалинҳо шуда, дар бораи имконияти кор карда баромадани як қатор расмиѐти 

таълим барои беҳтар намудани сифати фаъолияти интеллект, яъне оид ба 

имконияти ба вуҷуд овардани низоми ба мақсад мувофиқ инкишоф додани он 

сухан ронд. 

Аммо аксари пайравони ӯ консепсияи зеҳни собитро қабул карданд. 

Ҳамин тариқ, яке аз маъмултарин ва ҳамзамон интиқодшавандатарин 

баѐнотҳои назарияи истеъдоди зеҳнӣ ба вуҷуд омадааст, ки интеллект як 

муҳити генотипӣ мебошад ва дар синни тақрибан 8-солагӣ устувор мешавад. Аз 

ин рӯ IQ дар давраи кӯдакӣ чен карда мешавад ва метавонад ҳамчун 

нишондиҳандаи дарозмуддати рушди зеҳнӣ хизмат кунад (Г.Мюллер, 

Г.Мюнстерберг, Э. Торндайк, В. Штерн ва ғ) [30, 12]. 

Таваҷҷуҳи асосӣ ба таҳияи усулҳои ташхиси (санҷиши) муайян кардани 

«киссаи инкишофӣ» равона карда шуд. Ҳатто А. Бине мафҳумҳои «синну соли 

равонӣ» ва «синну соли хронологӣ»-ро ворид кардааст ва ихтилофи онҳо, ба 

ақидаи В. Штерн, вобаста ба самт ва дараҷа ҳамчун лаѐқатмандӣ ва ѐ 

ақибмонии ақлӣ тахассус дошт. 

Ин идеяҳо дар тӯли даҳсолаҳои минбаъда инкишоф ѐфтанд. Ба сифати 

мисол кори олми канада Д. Хеббро гирем. Ӯ мафҳуми «зеҳни генотипиро» (А), 

яъне интеллекти аз ҷиҳати ирсият пешакӣ муайяншуда пешниҳод кард. Ин 

зеҳни генотипӣ, ки бо муҳити атроф мутақобила мекунад, «зеҳни фенотипӣ» 

(Б)-ро ташкил медиҳад ва он бо санҷишҳои инкишофӣ чен карда мешавад. Дар 

баробари ин Д. Хебб омилҳои ирсиро авлод донистааст. Ӯ таносуби онҳоро бо 

муҳити атроф 8:2 мешуморад, ки дар он 8 ирсият, 2 муҳити беруна аст. Аз ин ҷо 

хулосаи асосии ӯ бармеояд: мазмуни интеллект маҳсули муҳити иҷтимоию 

фарҳангӣ ва таҷрибаи субъект аст, ки вале қобилияти аз худ кардан ва истифода 

бурдани ин таҷриба ба 80% сохтори ирсӣ вобаста мебошад. 
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Аммо андешаҳои ҷонибдорони тестологияи анъанавӣ аз ҷониби олимон 

ва омӯзгорони бисѐре аз кишварҳои ҷаҳон зери интиқодҳои шадид қарор 

гирифтаанд. Яке аз аввалинҳоест, ки рисолаи зеҳни собитро зери шубҳа гузошт,  

маълумот оид ба таҳқиқоти дарозмуддат буд. Тақрибан 50% субъектҳои синну 

соли ҳашт ва шонздаҳсола дар сатҳи рушди зеҳн фарқияти назаррасро нишон 

медиҳанд. Ин 50%-и пурсидашудагон дар синну солит гуногун сатҳҳои 

истеъдоди зеҳниро нишон медиҳанд, ки он аз 20 то 50 холро ташкил медиҳад 

(тибқи таҳқиқоти гуногун). 

Танқиди мавқеъҳои асосии назариявии тарафдорони тестология боиси он 

гардид, ки бисѐре аз мухолифони он на танҳо идеяи зеҳни собитро инкор 

карданд, балки нақши ҳалкунандаи омилҳои ирсӣ дар рушди зеҳнро инкор 

намуданд. Ва бисѐриҳо тарафдори рад кардани кӯшишҳои чен кардани он 

тавассути санҷиш гардиданд.  

Мафҳуми бебаҳс дар бораи истеъдод, ки аз ҷониби аксарият, пазируфта 

шудааст, дар давраи пайдоиши тестология набуд ва бо вуҷуди дастовардҳои 

назаррас дар ин соҳа он то имрӯз вуҷуд надорад. Аммо ин ҳолат тарафдорони 

ин равиши илмиро на танҳо ба иштибоҳ намеандозад, балки баръакс, аз ҷониби 

баъзеи онҳо як падидаи табиӣ ва ҳатто комилан табиӣ дониста мешавад. 

Психологи машҳури англис Г.Эйзенк барои шарҳ додани ин масъала чунин 

ташбеҳ медиҳад: «Дар замони ихтироъ шудани термометр дар бораи табиати 

гармӣ ва ченкунии он... асбобҳои ченкунии дар илм кам маълум буд» [133, 57]. 

Г. Эйзенк ба ҳарифони худ бетаъхир маслиҳат медиҳад, ки хулосабарорӣ 

ва шитоб накунанд. Ӯ қайд менамояд: «... назария майл дорад, ки дар натиҷаи 

як қатор таҳқиқотҳо, ки аз кашфиѐтҳои нав ва ченкуниҳои нав сар мешаванд, 

маҳсули ниҳоӣ ва мавзуи маъмул пайдо гардад» [133, 60].. Дар замони мо ба ин 

маслиҳат беэътиноӣ кардан мумкин нест. Тавре ки бисѐре аз коршиносони 

соҳаи методологияи таҳқиқоти психологӣ қайд мекунанд, дар айни замон ду 

роҳи (усулҳои) асосии омӯзиши масъҳалаҳои марбут ба зеҳн ва тафаккур вуҷуд 

дорад: усули ҳолатҳои мушкилот ва усули санҷиш.  Ҳар дуи ин равишҳо барои 

равшан кардани моҳияти мафҳумҳои истеъдод, эҷодкорӣ, тафаккури истеҳсолӣ 

таъсири назаррас доштанд; берун аз онҳо худи инкишофи моделҳои назариявии 

ин хосиятҳои шахсиро тасаввур кардан мумкин нест. 
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Бояд гуфт, ки А.Бине мисли аксари ҳамзамонон ва пайравонаш истеъдоди 

равонӣ ва зеҳнӣ инсонро на танҳо аз рӯйи оне, ки ӯ дар асоси риояи алгоритм 

пайдо карда метавонад, баҳо дод. Истеъдод, зиракӣ дар ҳолатҳои кашфи 

донишҳои нав, қобилияти интиқол додани ин дониш дар ҳолатҳои нав, оид ба 

ҳалли масъалаҳои аслӣ, зоҳир мешавад. Аммо усулҳое, ки онҳо кор карда 

баромадаанд, ба муайян кардани маълумоти сифат имкон надод. 

Муносибати функсионалӣ ба проблемаи истеъдод. 

Дар охири асрҳои XIX-XX дар доираи психологияи ассотсиативӣ 

муносибати функсионалӣ нисбати истеъдод ба вуҷуд меояд. Тарафдорони 

психологияи ассотсиативӣ (А. Бен, В. Вундт, Д. Милл, Г. Спенсер, Т. Зиген ва 

дигарон) дар чунин ақидаанд, ки руҳ се хусусияти асосӣ дорад: 

- эҳсос; 

- хоҳиш; 

- тафаккур, яъне ақл ѐ нерӯи тафаккури руҳ [166, 192].  

Дар психологияи ассотсиативӣ масъалаи равандҳои маърифати 

(функсияҳо) мавқеи калонеро ишғол мекард, ки ба ғайр аз тафаккур, диққат, 

хотира, дарк ва ғайраро дар бар мегирад. Дар асоси ин таҳқиқот усулҳои 

ченкунии фарқиятҳои фардӣ аз рӯйи тартиб таҳия карда мешуданд, махсус 

барои муайян кардани хонандагони болаѐқат. 

Падидаи истеъдод дар таҳқиқоти олимон дар ибтидои асри ХХ. 

Дар ибтидои асри ХХ масъалаи дарки сарчашмаҳо, сохтори инкишофи 

қобилиятҳои мукаммалшуда фаъолтар гардид. Ҳалли ин масъала характери хос, 

тобиши муайяни дошт. Муаллимон мавқеъҳои худро ҳимоя карда, бо 

ҳамкасбони худ оиди хусусиятҳои инкишофи инфиродии кӯдакон ба мусоҳиба 

ворид шуданд. Масалан, баъзе омӯзгорон тарафдори «инкишофи немисии 

ҳаматарафаи мутаносиб» буданд. 

Оҳиста-оҳиста дар педагогикаи аввали асри XX масъалаҳои асосии зерин 

барои муҳокимаҳои шадиди илмӣ муайян карда шуданд: 

- эҳтиѐҷоти иҷтимоӣ барои муайян ва рушди истеъдод; 

- таърифи мафҳуми соҳибистеъдод; 

- пайдоиш ва сохтори истеъдод. 
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В. Экземплярский навишта буд: «Роҳеро, ки педагогика дар масъалаҳои 

ташкили мактаб, ки аз нуқтаи назари манфиатҳои бачагӣ ва вазифаҳои 

маданият дида мешавад, пеш мегирад, ба таври зерин нишон додан мумкин аст. 

Дар тӯли асрҳои зиѐд танҳо манфиатҳои кӯдаки синну солаш миѐна, оммаи 

кӯдакон, дастовардҳои аксарияти онҳо танҳо дар мактабҳои сатҳи олӣ, ки 

дастрасӣ, ба онҳо яке аз имтиѐзҳои синфҳои иҷтимоӣ буд, чунинанд. 

Даҳсолаҳои охир – таваҷҷуҳ ба кӯдаки ақибмонда ва ҳаракати қавӣ дар роҳи 

ташкили ба истилоҳ мактабҳои ѐрирасон ақибмондагон ва мактабҳои махсус 

барои кӯдакони дорои нуқсонҳои ахлоқӣ буд.Ниҳоят, тайи чанд соли охир ғояи 

мактабҳои соҳибистеъдод ва тарғиби фарҳанги истеъдодҳо бештар ҳамчун 

вазифаи ҳозира ба миѐн гузошта мешавад» [177, 108]. 

Роҳеро, ки В. Экземплярский мухтасар тавсиф карда буд, марҳилавӣ аст. 

Ҳар як марҳила ба талаботи иҷтимоии ҷомеа ва сатҳи инкишофи илми 

равоншиносӣ ва педагогӣ мувофиқ буд. Таҳқиқоти илмӣ тамоми масъалаҳо ва 

вазифаҳоеро, ки имрӯз ҳам инкишоф ѐфта истодаанд, яъне проблемаҳои 

назариявии психологияи  соҳибистеъдод, проблемаҳои диагностикӣ, кор карда 

баромадани принсипҳо ва усулҳои инкишоф ва тарбияи бачагони болаѐқатро 

фаро гирифтааст. 

Дараҷаи муайяни аслӣ усулҳои таҳқиқотӣ ва ташхиси Г. И. Россолиморо 

аз якдигар фарқ мекард. Вай намояндаи психологияи ассотсиативӣ буд. Солҳои 

1909-1910. Ин олимон усулҳои ташхиси истеъдоди зеҳниро офариданд. Ба он 

мукаммалии муайян хос буд. Низоми Г. И. Россолимо андозагирии панҷ 

вазифаи асосиро дар бар мегирад: 

а) таваҷҷуҳ; 

б) иродаи қавӣ барои муқовимат ба автоматизм ва пешниҳодпазирӣ; 

в) ҳассосият – аз рӯйи дараҷаи эътироф ва такрористеҳсолӣ; 

г) дар хотир нигоҳ доштани тасвири визуалии рақамҳо, расмҳо ва ашѐҳо, 

унсурҳои нутқ ва рақамҳо; 

д) равндҳои ассотсиативӣ, ки ба ақидаҳои психологияи ассотсиативӣ оид 

ба тафаккур мувофиқ буданд [39, 45]. 
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Ташхиси равандҳои ассотсиативӣ арзѐбии сифатро дар бар мегирад, яъне: 

- фаҳмиш; 

- қобилиятҳои комбинаторӣ; 

- равшанӣ; 

- тасаввурот; 

- мушоҳида. 

Барои омӯзиши ҳар яке аз ин равандҳо вазифаҳои ташхисӣ таъсис дода 

шуданд, ки аз маводи дар психологияи таҷрибавӣ истифодашуда асос ѐфтаанд. 

Дар бораи усули кор карда баромадааш Г.И. Россолимо навишта буд: 

«Моҳияти усул аз муайян кардани баландии 11 протсесси равонӣ иборат аст, ки 

қувваи максималии онҳо 10 воҳид ҳисоб карда мешавад ва асоси муайян 

кардани баландии ҳар як  протсесс принсипи ҷавобҳои мусбат ва манфӣ ба 10 

саволҳои марбут ба ҳар як вазифа дахлдор аст, мебошад» [39, 47]. Дар тарҷумаи 

воҳидҳои зикршуда ба забони графикӣ баландии ҳар як равнд бо баландии 

ордината ифода карда мешавад. Аз рӯйи шумора даҳяки арзиши максималии он 

муайян карда мешавад, ки барои ҳама равандҳо яксон аст.  

Барои таҷрибаомӯзон дастурҳои махсус тартиб дода шудаанд, ки 

диагностика, миқдор ва шарҳи сохторҳои психологиро анҷом медиҳанд. 

Бо истифода аз методологияи сохторҳои психологӣ аввалин муқоисаҳои 

графикии сатҳҳои истеъдод пешниҳод карда шуданд. 

Ҳамин тавр, дар асоси ташхиси равандҳои маърифатӣ ва баҳодиҳии сатҳи 

онҳо кӯшишҳо барои арзѐбии сатҳи истеъдод аллакай дар ибтидои асри мо 

сурат гирифтаанд. Таҳқиқоти бештари бунѐдии истеъдод дар ҷанбаи назариявӣ 

аз бахши илми равоншиносӣ бо номи психологяи дифференсиалӣ ба вуҷуд 

омадаанд. Ин истилоҳро равоншиноси олмонӣ В.Штерн ба асари худ «Дар 

бораи психологияи тафовутҳои фардӣ»  ворид кардааст [174, 18]. Соҳаи 

равандҳои олии ҳаѐти руҳӣ, ки бо коркарди дарк, омӯзиши аломатҳои 

физиологӣ (усули ифодаҳо): муайян кардани вақт, қувва ва шакли ҳаракати 

ҷавоб ба ин ѐ он таасурот (метод) алоқаманд аст, дар низоми асарҳои 

психологияи таҷрибавии Вундт (мактаби Вундт) инъикос ѐфтааст. Таърифи 

истеъдоди санҷидашуда аз ҷониби намояндаи ин мактаб на дар бораи 

истеъдоди дуруст, балки дар бораи имтиҳони ақл шаҳодат медиҳад. 
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Ҳамин тариқ ба гуфтаи В.М.Экземплярский, «таърифи мафҳуми 

лаѐқатмандӣ аз нуқтаи назари ҳаѐти истисноӣ ѐ асосан зеҳнӣ аввалин 

хусусиятест, ки бо пайдоиши он психологияи дифференсиалӣ, ки аз ҷониби 

муҳаққиқони таҷрибавии мактаби Вундтиѐн офарида шудааст, ба ин мушкилот 

марбут аст» [177, 32].. Хусусияти дигари таърифи мафҳуми истеъдод аз нуқтаи 

назари педагогика зиддият байни талаботи амалии педагогӣ ва равияҳои 

назариявии психологияи дифференсиалии он замон мебошад. Аз як тараф, дар 

ин мафҳум маънои миқдорӣ гузошта шуда, таваҷҷуҳ ба муайян кардани ҳадди 

ниҳоии инкишофи зеҳнии равонӣ буд, аз тарафи дигар, ба омӯзиши намудҳои 

ҳаѐти равонӣ, ки ба фаҳмидани он мусоидат мекунад, диққати ҷиддӣ дода 

мешавад ва он асолати сифатии фардияти мушаххаси равонӣ аст. Ҳамаи ин 

боиси номукамалии усулҳои муайян кардани истеъдод барои амалияи педагогӣ 

гардид. 

Таърифи мафҳуми истеъдод як лаҳзаи муҳими эҷодии мактабҳои 

гуногуни санҷишҳои равониро инъикос кард. Масалан, мактаби санҷиши 

истеъдодҳои Бине-Симон он вақт дар амалияи педагогӣ маъмултарин буд. Ин 

мактаб дар як қатор усулҳои муайян кардани истеъдодро, ки аз «атомизми 

мактаби таҷрибавии Вундтиѐн» бармеояд, дар он ифода мекард, ки амали хеле 

мураккаби равонӣ ҳамеша ба як қатор равандҳои элементарӣ(алоҳида визуалӣ 

ва шунавоӣ) тақсим мешавад, ба мисли эҳсосот, равандҳои диққат, хотира, 

тафаккур ва ғ.) [13, 11]. 

Муҳаққиқоти олими рус П.П.Соколов дар робита ба шароити Русия 

баъзан тағйироти мактабро вобаста ба А.Бине шарҳ додааст. Вақте пурсиданд, 

ки сатҳи равонии кӯдаки имтиҳоншаванда чӣ гуна аст, чунин далел овард: «Дар 

маҷмуъ, ин аз як тараф, неъматҳои модарзодии кӯдакон бошад, аз ҷониби 

дигар, инкишофи равонии онҳост, ки ба синну солашон ва шароити тарбияи 

онҳо дахл дорад. Кӯдак ҳар қадар аз ҷиҳати руҳӣ баландтар истода, 

қобилиятноктар бошад, муҳити иҷтимоие, ки дар он ӯ инкишоф меѐбад, ҳамон 

қадар бофарҳангтар мешавад» [4, 12]. Аз ин рӯ, агар мо хоҳем, ки сатҳи руҳии 

кӯдакро чен кунем, мо бояд: 
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- дараҷаи истеъдоди ӯро омӯзем; 

- инкишофи қобилияти модарзодиашро вобаста ба синну солаш муайян 

намоем; 

- таъсиреро, ки хусусиятҳои муҳити ӯ-оила, мактаб-ба ҳаѐти равониаш 

расонда метавонад, ба назар гирем. 

Минбаъд, ӯ чунин ақидаро инкишоф медиҳад, ки барои мақсадҳои 

педагогӣ имкониятҳои минбаъдаро, инчунин дурнаморо пешгӯйи карда, 

кӯшиши истеъдодро ба маънои «машқ» муайян кардан, аломати такмили 

қобилиятро ба мафҳуми истеъдод дохил намудан лозим меояд.  

В.Н.Экземплярский дар ибтидои солҳои 1920 қайд карда буд, ки 

пайравони проблемаи истеъдод, ки ба омӯзиши баландии қобилиятҳои 

инфиродӣ майл доштанд, ҳанӯз ҳам кӯшиш мекарданд, ки робитаи байни 

онҳоро пайдо кунанд ва як навъ ядрои асосиро таъсис диҳанд, онро ҳамчун 

«маҷмуи муайяне фаҳманд ва на танҳо ҳамчун маҷмуи вазифаҳои ҷудогона». 

Вай ба он нуқтае, ки мафҳуми истеъдод танҳо дар доираи зеҳнӣ маҳдуд 

мешавад, муносибати танқидӣ баѐн кард.  

Дар асари худ «Масъалаи истеъдод» навишта буд: «Бояд гуфт, ки то ин 

дам масъалаи истеъдоди умумӣ, одатан, ба маънои муайян кардани баландии 

инкишофи танҳо хосиятҳои зеҳнӣ гузошта мешуд, зеро дар умум ин соҳаро аз 

ду ҷанбаи дигари ҳаѐти равонӣ-эҳсосотӣ ва иродаи қавӣ ҷудо кардан мумкин 

аст» [177, 63]. 

Мо мехоҳем дар таърифи минбаъдаи масъала як калимаи  «истеъдод»-ро 

боқӣ гузорем, бо назардошти он, ки вазифаи идеалӣ, албатта, аз он иборат аст. 

Баландии инкишофи тамоми хислатҳои асосии ҳаѐти равонӣ- ҳам зеҳнӣ, ҳам 

баландҳиссиѐтӣ ва ҳам ихтиѐрӣ ва танҳо нокифоя будани усулҳои таҷрибавие, 

ки мо барои муайян кардани баландии инкишофи соҳаи эҳсосӣ- ихтиѐрӣ дорем 

ва баръакс, инкишофи назаррасӣ методологияи омӯзиши миқдори 

интеллектуалӣ ҳанӯз ҳалли масъаларо бо доираи интеллектуалӣ маҳдуд 

мекунад. 
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Ҳамин тавр, дар педагогикаи ватаниии мо дар марҳилаи нисбатан аввали 

таҳқиқот тамоюли шахсӣ дар масъалаҳои омӯзиш ва ташхиси истеъдод ба назар 

мерасад. Дар охири солҳои 20-ум ва ибтидои солҳои 30-ум оид ба проблемаҳои 

истеъдод қадамҳои пурмаҳсул гузошта шуданд. Ба андозаи бештар усулҳои 

диагностикӣ кор карда баромада, ҷорӣ карда шуданд, аз рӯи намудҳои 

санҷишҳои диагностикӣ кори муқоисавӣ гузаронда, принсипҳои пайдарпай 

такмил додани тестҳо таҳлил карда шуданд. Ҳамаи ин дар  натиҷаи фаъолияти 

муҳаққиқони Америка ва Европа ба амал омад. Дар ин давра низоми ташхиси 

нерӯи зеҳнии кӯдакон, ки мо дар боло зикр кардем, аз ҷониби Алфред Бине бо 

ҳамкории Т.Симон таҳия карда шуда буд, шуҳрати махсусан калон пайдо кард. 

Ду принсипи муҳим аҳамияти амалӣ ва навоварии ин мактаби ташхисиро 

муайян карданд. Аввал, пайдо кардани як эквиваленти интегралӣ ба ҳама 

равандҳои маърифатӣ буд, ки бо истифода аз вазифаҳои ташхис чен карда шуд. 

Принсипи дуюм ба саволе асос ѐфтааст, ки қобилияти инфиродии потенсиалии 

кӯдак бо рушди зеҳнии ӯ, аз ҷумла, муваффақияти таълим чӣ гуна алоқаманд 

аст. 

А.Бине аслан принсипи тараққиѐтро дар характеристикаи паймон – 

бузургии потенсиали интеллектуалӣ таҷассум кардааст. Ин аст, ки чӣ тавр 

коэффитсиенти маъруфи IQ ѐ инкишофи пайдо шуд. Он пешрафтҳо ѐ ақибмонӣ 

(оҳисташавӣ)-ро дар рушди зеҳнии кӯдакон инъикос намуда, ченкунии заҳнӣ ва 

тафовути зеҳниро аз рӯйи шиддат ва суръати рушди зеҳнии кӯдакон пешниҳод 

кардаааст. Хусусияяти асосии зуҳури IQ дар он аст, ки ташхис бо маънои синну 

сол пур карда шуда, на танҳо сатҳи инфиродии қобилиятҳои ақлии кӯдак, балки 

татбиқи онҳоро вобаста ба синну соли хронологии ӯ  (биологӣ) чен кардан 

гирифт [13]. 

Дар натиҷаи чунин расмиѐти ташхис пайгирии истеъдоди синну соли 

осонтар ва равшантар гардид, зеро арзиши неруи зеҳнӣ бо таносуби 

қобилиятҳои зеҳние, ки бо омилҳои табиӣ ва иҷтимоӣ (дар ин ҷо, таҳсилот) 

муайян карда мешаванд, чен карда мешуданд; ва на танҳо тафовути 
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дифференсиалии байни бачаҳо, балки пеш аз ҳама, фарқи суръати инкишофи 

интеллектуалии онҳо бештар намоѐн гардид. 

Мактаби А.Бине – Симон мукаммал набуд, аммо дар он замон дар 

гузаштан аз ташхиси фарқиятҳои фардӣ ба андозагирии равандҳои инкишифи 

синну сол қадами муҳим буд. 

Дар ибтидои солҳои 1930 мактаби ченкунӣ, ки аз ҷониби Донишгоҳи 

Стэнфорд тағйир дода шудааст (таҳти таҳрири Л. Термен) барои чен кардани 

IQ-и кӯдакон (баҳодиҳии сатҳи зеҳният ѐ рушди ақлонии шахс) оғоз карда шуд. 

Мактаби Бине – Теремин пас аз гузаронидани муоинаи диагностикии кӯдакони 

синну соли гуногун тасдиқ карда шуд. Олимон бо далелҳо нишон доданд, ки 

мактаби Бине – Тереминро бо баъзе таӯйиротҳо дар амалияи мо истифода 

бурдан мумкин аст. Аммо қарори КМ Ҳуқ (б) «Дар бораи тахаллуфоти педагогӣ 

дар низоми Комиссариати Халқии Маориф» аз 4 июли соли 1936 таҳқиқоти 

минбаъдаро дар соҳаи истеъдод ва қобилият, таҳқиқотӣ педагогӣ, таҳияи 

усулҳои мушаххаси ташхиси нерӯи зеҳнии кӯдакони лаѐқатманд ва болаѐқатро 

боздошт [141, 89]. 

Ин қарор аҳамияти методологӣ ҳам дошт, ки самти махсуси таҳқиқотро 

оид ба истеъдод ва қобилият барои 50 соли оянда муайян намуд. Гузашта аз ин, 

таҳқиқотҳо аллакай аз низоми таҳқиқотӣ дар илмӣ ҷаҳонӣ гузаронида шуда 

фарқ мекарданд.  

Масъалаи истеъдод баъди ин қарор ҳамчун психологияи эҳтиѐҷот 

инкишоф ѐфт. Ин дар асарҳои таҳқиқотчии боистеъдоди қобилият Теплов Б.М.  

қайд гаштааст: «Ҳангоми муқаррар намудани мафҳумҳои асосии таълимоти 

истеъдод аз мафҳуми қобилият баромадан хеле мувофиқ аст...» [153, 92]. Се 

нишона ҳамеша дар мафҳуми қобилият мавҷуд аст. Дар ҷойи аввал, қобилиятро 

хусусиятҳои индивидуалии психологие мефаҳманд, ки як шахсро аз дигараш 

фарқ мекунанд. Сониян, на ҳамаи хислатҳои фардиро қобилият меноманд, 

балки танҳо онҳоеро, ки бо муваффақияти иҷрои ин ѐ он фаъолият ѐ 

бисѐрфаъолиятӣ алоқаманданд. Сеюм, мафҳуми қобилият ба дониш, маҳорат ва 
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маҳорате, ки дар шахси пешниҳодшуда аллакай ҳосил кардааст, нигаронида 

намудааст. 

Вазифаи марказии психологияи истеъдод аз он иборат аст, ки усулҳои 

таҳлили илмии қобилиятҳои сифатии истеъдод ва қобилиятро ба ҳам алоқаманд 

намояд. Саволи асосӣ бояд ин бошад, ки истеъдод чист ва қобилияти ин шахс 

чӣ гуна аст. 

Б.М.Теплов ду тасаввуроти нодурустеро, ки бо муносибати миқдорӣ ба 

проблемаи истеъдод алоқаманданд, нишон дод. Аввалан, ба таври васеъ чунин 

мешуморанд, ки басомади тақсимоти дараҷаҳои гуногуни истеъдод ба худи ин 

дараҷаҳо мутаносиби баръакс аст. Ба ибораи дигар, ҳар қадаре, ки дараҷаи 

истеъдоди додашуда баланд бошад, ҳамон қадар одамоне, ки соҳиби ин 

истеъдод мебошанд, камтар мешаванд. 

Боз як тасаввуроти нодурусти марбут ба муносибати миқдорӣ ба як 

истеъдод, ин ақидаест, ки истеъдод ва қобилиятҳо маҳдудиятҳои имконпазири 

инкишофи ин ѐ он вазифаро нишон медиҳанд...  

Ин фикр аслан нодуруст аст. Аввалан касе пешгӯӣ карда наметавонад, ки 

ин ѐ он қобилият то чӣ андоза инкишоф ѐфта метавонад, ба таври кӯллӣ гӯем, 

он метавонад беохир инкишоф ѐбад... 

Дуюм, «маҳдудиятҳои» мавриди назар, одатан, бо дараҷаи муваффақият 

дар амалисозии фаъолияти муайян тавсиф карда мешаванд. Аммо дараҷаи ин 

муваффақият ҳеҷ гоҳ аз ҷониби ягон қобилият муайян карда намешавад: он 

бояд ҳамеша дар бораи ин ѐ дигар маҷмӯи қобилиятҳо бошад. Теплов Б.М. 

истеъдодро ҳамчун «омезиши сифатан хоси қобилиятҳое фаҳмиданд, ки 

имкони ба даст овардани муваффақияти камтар ѐ бештар дар иҷрои фаъолияти 

муайян ба он вобаста аст.  

Вай бовар дошт, ки «дар бораи истеъдод умуман сухан рондан мумкин 

нест, балки дар бораи истеъдод барои ягон намуди фаъолият сухан рондан 

мумкин аст». 
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Инкишофи минбаъдаи проблемаи истеъдод бештар дар таҳқиқоти 

психологию педагогии эҷодиѐт, тафаккури эҷодӣ, механизмҳои амали эҷодӣ, 

инчунин дар таҳияи низомҳои гуногуни таълими проблемавӣ ба амал омад. 

Дар адабиѐти психологию педагогӣ таҳқиқи проблемаҳои истеъдод бо 

номи Н.С.Лейтес алоқаманд буда, қайд шудааст, ки шароити мусоиди 

ташаккули ҷиҳатҳои алоҳидаи қобилиятҳои равонӣ бо хусусиятҳои синну солӣ 

зич алоқаманд аст. Вай қобилиятро ҳамчун «хусусиятҳои алоҳидҳои равонӣ, 

тавоноии шахсро дар намудҳои алоҳидаи фаъолият муайян мекунанд», 

муаррифӣ мекунад. Ӯ муътақид аст, қобилиятҳо  новобаста аз таъсири беруна 

худ аз худ «пухта» намерасанд. Инкишофи қобилият аз худ кардан ва баъд ба 

кор бурдани омӯзиши истеъдодро Лейтес Н. ба масъалаи таносуби қобилият 

баррасӣ намуда, майлҳои зеринро ба фишори равонӣ дар кӯдакони лаѐқатманд 

таъкид кардааст [91, 19]: 

- омодагии доимӣ барои ҷалб намудани диққат ва ҳассосиячт тавассути 

раванди шинохт; 

- зиѐд шудани ҳассосият:  

- табиати стихиявии дониши гирифташуда ва ғ.  

Суръати инкишофи ҳар як кӯдак инфиродист, дар ин раванд ҷаҳишҳо ва 

сустшавӣ ба назар мерасанд, аммо ҳар як давраи синну сол бартарӣ ва азалияти 

худро дорад. Аз ин бармеояд, ки «истеъдоди синнусолӣ» вуҷуд дорад. Зуҳуроти 

равшани истеъдоди синнусолӣ асосест, ки дар он қобилиятҳои барҷаста 

инкишоф меѐбанд. А.Г. Петровский сохтори истеъдодро, ки аз «қобилиятҳои 

муҳим» иборат аст, баррасӣ мекунад. Ӯ мегӯяд: «Аввалин хислати шахсият, ки 

метавон қайд кард, ин бодиққатӣ, оромӣ, омодагии доимӣ ба меҳнат аст. 

Хусусияти дуюми кӯдаки боистеъдод бо якумаш зич алоқаманд буда, аз 

омодагии ӯ ба меҳнат вобаста мебошад. Гурӯҳи сеюми хусусиятҳо бевосита ба 

фаъолияти зеҳни алоқаманд аст: инҳо хусусиятҳои тафаккур, суръати 

равандҳои он, низомнок буданаш, афзудани имкониятҳои таҳлил ва 

умумикунонӣ, ҳосилнокии баланди фаъолияти равонӣ мебошанд» [122, 33].  
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Л.С.Выготский ҳангоми ба назар гирифтани дараҷаи болоравии 

қобилиятҳо аз нуқтаи назари он бармеояд, ки таълим аз инкишоф пеш аст ва 

танҳо дар ҳамон вақте ки ба кӯдак таълим дода мешавад суръат мегирад. Танҳо 

он таълиме, ки ба минтақаи рушд такя менамояд, тараққиѐфта ба ҳисоб 

меравад. Таҳия инчунин бояд бо назардошти шартҳои минбаъда анҷом дода 

шавад. Аз ин рӯ, Л.С.Выготский истеъдодро ҷузъи аз ҷиҳати ирсӣ муайяншудаи 

қобилиятҳо медонад, ки дар фаъолияти мувофиқ инкишоф мекунад ѐ дар 

набудани он танззул меѐбад [28, 86]. 

Дар тавсифи боло самти фаъолияти истеъдод ба назар мерасад. Дар 

машғулиятҳо хонандагон аз ҳамдигар бо  суръати пешравӣ, аз ҷиҳати аҳамият 

ва аслӣ будани натиҷаҳои ба даст овардашуда фарқ мекунанд. Ин фарқиятҳо 

пеш аз ҳама ба хусусиятҳои фардии онҳо вобастаанд. Дар рафти ҳаѐт, дар 

фаъолият ҳам имкониятҳо худтанзимкунии он инкишоф меѐбанд, ки ин дар 

ташаккули принсипҳои эҷодӣ  роли бағоят калон мебозад. Дар охири солҳои 

80-ум дар кишвари мо масъалаи истеъдод ба миѐн омад. А.М.Матюшкин аз 

нуқтаи назари нерӯи эҷодии шахс ба масъалаи истеъдод муносибат мекунад. 

Ташаккули мафҳуми истеъдоди эҷодӣ, пеш аз ҳама, ба кори худи ӯ оид ба 

рушди тафаккури эҷодии кӯдакон бо истифода аз усулҳои омӯзиши мушкилот 

асос ѐфтааст; асарҳое, ки ба шаклҳои гурӯҳии тафаккури эҷодӣ, усулҳои 

диагностикии таълим, ки ба инкишофи шахсии эҷодии хонандагони болаѐқат 

мусоидат мекунанд, бахшида шудаанд. Эҷодкорӣ аз ҷониби ӯ ҳамчун механизм, 

шарти инкишоф, моликияти асосии рӯҳӣ дида мешавад. Ҷузъҳои сохтории 

истеъдодро ӯ дар нақши бартаридошта, дар ангезаи маърафатӣ ва фаъолияти 

пайваста, дар кашфи чизи нав, дар меъѐри фаъолияти таҳқиқотӣ, фидокорӣ 

медонад. Фаъолияти таҳқиқотӣ бо навгоние, ки худи кӯдаки лаѐқатдор дар 

олами атроф мебинад ӯро ҳавасманд мегардонад. Ӯ таъкид мекунад, ки асоси 

истеъдод ақл не, балки ҷузъи эҷодкорӣ будааст. 

Консепсияи Матюшкин равиши интегративиро ба омӯзиши истеъдод, ки 

дар мамлакати мо дар таҳқиқоти тулонии Н.С.Лейтес муайян ва эълон шудааст, 

равшан ифода мекунад. Аҳамияти ин самтро В.Д.Шадриков қайд кардааст. Ин 
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самти ҳисси интегралӣ дарки истеъдодро ҳамчун як шарти умумии ташаккули 

шахси эҷодкор аст. 

Агар дар малакати мо мафҳуми истеъдод аз ҷиҳати назариявӣ ва бо 

қадамҳои ночизи амалӣ таҳлил карда шуда бошад, пас дар Амрико, Англия, 

Олмон дар ибтидои асри ХХ ин масъала амиқтар, вале бо хусусиятҳои хоси худ 

мавриди омӯзиш қарор гирифт. Дар байни равоншиносон ва омӯзгорон оид ба 

хусусиятҳо, ҳаҷмҳо ва ҷузъҳои сохтории истеъдод баҳси шадид сурат гирифт. 

Ҳамаи ин аз таҷрибаи васеи кор бо хонандагони болаѐқат қувват гирифт ва 

имкон дод, ки аз шароити он давра хулосаҳои ассосӣ ва табиӣ бароварда шавад. 

Масалан, дар Олмон ғояи универсалии психика ҳамчун шакли олии 

мутобиқшавӣ ва асосии муайян кардани моҳити истеъдоди равонӣ буд. 

В.Штерн онро чунин маънидод кард: «Истеъдоди равонӣ ин қобилияти 

умумии бошууронаи ба талаботи нав равона кардани тафаккур аст; қобилияти 

умумии равонии мутобиқат ба вазифаҳо ва шароити зиндагони мебошад» [173, 

93]. 

Ин таъриф маънои мушкилот ва роҳи ҳалли онро дар асоси ғояи 

истеъдод, пеш аз ҳама, имкони мутобиқ шудан ба шароитҳо, вазъиятҳо, 

шароити зиндагии кӯдак ѐ калонсолон, дақиқтар ифода кардааст. Ин хусусият 

имкон дод, ки дараҷаи истеъдод фарқ карда шавад. 

Мафҳуми истеъдод ҳамчун руҳӣ дохил шудан тамоми низоми равандҳои 

маърифатиро ба истеъдод дар назар дорад, аммо дар айни замон лаѐқатмандиро 

аз тамоми хусусиятҳои шахсӣ, аз ҷумла, хусусиятҳои ихтиѐрӣ ва эҳсосотнокии 

шахсият ҷудо мекунад. Тасмими омили инфиродӣ дар муайян кардани истеъдод 

аз ҷониби В.Штерн дар таҳқиқоти муосир ҳам дар Русия ва ҳам дар хориҷи 

кишвар инъикос ѐфтааст. Ҳарчанд дар он вақт формулаи В.Штернро 

муҳаққиқони он замон Экземплярский В.М., Э.Мейма ва дигарон «танқид карда 

буданд. 

Худи Э.Мейма муаллифи мактаби ташхиси синну сол (1912) буд. Ба 

ақидаи ӯ санҷишҳо аз се намуд иборат буд, ки қобилият, рушд ва нақши муҳити 

зистро ба таври дифференсиалӣ чен мекунанд. ҳамин тавр, дар ҳамаи 
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муҳокимаҳо оид ба истеъдод намояндагони гуногуни назариявӣ ҳиссаи ҳар як 

омили инкишофи истеъдодро ба таври гуногун баҳо медиҳанд [128, 117].  

Шогирдон ва пайравони Ф.Галтон, К.Пирсон, Ч.Спирмен, С.Бѐрт чунин 

нуқтаи назари худро иброз доштанд, ки қобилияти умумии равонӣ бешак дар 

«зеҳни ҷисмонӣ», яъне дар модарзод ва омӯзиш ифода меѐбад. 

«Сохтори зеҳн»-и Ҷ. Гилфорд [184]. 

Консепсияи сохтори зеҳнро (интеллект) муҳаққиқи амрикоӣ Ҷ.Гилфорд 

таҳия кардааст. Ин модел асоси бисѐр консепсияҳои психологию педагогии 

ташхис, пешгӯии омӯзиш ва рушди кӯдакони лаѐқатманд дар назария ва 

амалияи равоншиносии хориҷӣ гардид. Он ҳамчун яке аз маъруфтарин 

моделҳои иктишофӣ, ки то ҳол пешниҳод шудааст, ҳисобида мешавад. Табиист, 

ки вай низ яке аз танқидкунандагон аст. 

 Ин модел, агар ба таври оддӣ гуем тақрибан 120 «роҳи доно будан»-ро 

пешниҳод мекунад, ки дар навбати худ барои таҳияи барномаҳо, ҳам барои 

ташхиси тафаккур ва ҳам мушаххас кардани он чизе, ки бояд таҳияи мақсаднок 

дошта бошад, заминаи хубест. Ин модел дар тӯли солҳои зиѐд ҳамчун модели 

асосӣ дар як қатор мактабҳо ва кӯдакистонҳои Амрико, пеш аз ҳама барои 

кӯдакони лаѐқатманд истифода мешавад. Хусусияти ин модел дар он аст, ки он 

мураккаб буда, тавсифи навъҳои гуногуни қобилиятҳои маърифатиро дар бар 

мегирад, ба омӯзгор имкон медиҳад, ки усулҳои гуногунеро, ки аз доираи 

нақшаҳои таълимии муқаррарӣ дуртаранд, истифода баранд, раванди таълимро 

беҳтар ва кӯдаконро  ҳавасманд кунанд. 

 Муаллимоне, ки бо кӯдакони лаѐқатманд кор мекунанд, маҷмӯаи 

воситаҳои назариявӣ ва амалиро гирифтанд, ки ба эҳѐи дарсҳо, 

ҳавасмандгардонии фаъолияти маърифатӣ ва фаъолияти мустақилонаи ҷустуҷӯ 

мусоидат мекунанд. 

Ҷ.Гилфорд барои зуҳуроти (омилҳои) сершумори воқеии интеллектуалӣ 

якчанд асосҳои умумии фундаменталӣ пайдо карда, онҳоро дар ҳамин асос 

гурӯҳбандӣ намуда, се роҳи бунѐдии ба ҳам пайвастани омилҳои зеҳнии блоки 

(«амалиѐти») якум – нишон додани навъҳои асосии равандҳои зеҳниро нишон 
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медиҳад ва амалиѐтҳои иҷрошуда. Ин ниҳод ба шумо имкон медиҳад, ки панҷ 

гурӯҳи калон ва қобилиятҳои зеҳнро пешкаш намоед [184, 56]: 

-маърифат – дарк ва дарки маводи пешкашшуда; 

-хотира – азѐд кардан ва такрори иттилоот; 

-тафаккури конвергентӣ – тафаккури мантиқӣ, пайдарпай, якҷониба, дар 

вазифаҳое, ки ҷавоби ягонаи дуруст доранд, зоҳир мегардад; 

-тафаккури дивергентӣ – алтернативӣ, дурӣ аз мантиқ, дар вазифаҳое 

зоҳир мешавад, ки мавҷудияти бисѐр ҷавобҳои дурустро фароҳам меорад; 

Арзѐбӣ ин ҳукм дар бораи дурустии вазъияти додашуда мебошад. 

 Тарзи дуюми таснифоти омилҳои зеҳнӣ аз рӯйи Ҷ.Гилфорд ба навъи 

мавод ѐ мундариҷаи ба он дохилшуда мувофиқат мекунад, ки онро ба таври 

зайл ифода кардан мумкин аст: 

-образнок; 

-рамзӣ; 

-семантикӣ; 

-рафторӣ. 

 Маълумоти коркардшуда метавонад шакли яке аз маҳсулоти ниҳоӣ 

дошта бошад: воҳидҳо, синфҳо, низомҳо, муносибатҳо, тағйиротҳо ва оқибатҳо. 

 Ин се намуди таснифро Ҷ.Гилфорд дар шакли модели кубӣ пешниҳод 

кардааст, ки ҳар як андозааш яке аз роҳҳои ченкунии омилҳо мебошад: як 

андоза намудҳои гуногуни амалҳоро дар бар мегирад; дар ченаки дигар - 

навъҳои гуногуни маҳсулоти ниҳоии равонӣ вуҷуд доранд; дар андозаи сеюм, 

навъҳои гуногуни мундариҷа. 

Махсусан муҳим аст, ки сарфи назар аз таҳияи хеле амиқ, ин модел як 

низоми кушода боқӣ мемонад. Худи муаллиф ба ин ишора карда, кайд мекунад, 

ки ба 50 омили мавҷуда зиѐда аз 120 омилро илова кардан мумкин аст. (дар 

вақти таҳияи ин модел) Дар айни замон зиѐда аз 150 омили онҳо аллакай 

муайян карда шудааст. 

Ҷ.Гилфорд дар назарияи истеъдод саҳми калон гузоштааст. Вай 

параметрхои эчодиѐти шахсиро алоҳида муайян кард. Ҷузъҳои тафаккури 
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дивергентӣ (суръат, аслӣ, чандирӣ, дақиқӣ) таҳия шудааст. Ҳамаи ин имконият 

дод, ки дар кори тарбия, таълим ва тарбияи мактаббачагони боистеъдод 

дигаргуниҳои нав ба нав ба амал оварда шаванд. 

Тағйироти ҷиддӣ дар ақидаи олимон дар ибтидои асри ХХ бо эътирофи 

фаъолияти илмӣ ба сифати олии эҷодкорӣ ба вуҷуд омад - агар пештар ин ҳуқуқ 

танҳо барои фаъолияти бадеӣ эътироф шуда бошад, пас аллакай дар охири асри 

ХIX- ибтидои дар асри XX бештари равоншиносон, файласуфон ва омӯзгорон 

ба дидани зуҳури истеъдоди олӣ дар эҷодиѐти илмӣ ва тафаккури илмӣ майл 

доштанд. Сабаби асосии ин нашъунамои илм аст, ки дар он вақт ба амал омад. 

 Дар рафти фаъолияти равоншиносон тақсимоти тафаккур ба конвергент 

ва дивергент сурат гирифт, ки дар фарқкуниҳои ҷузъҳои қобилияти ақли 

қадами муҳим гардид ва аз ин рӯ, ба фаҳмиши бештари онҳо мусоидат намуд; 

ва воқеан ташаббуси тавлиди мафҳумҳои «истеъдоди зеҳнӣ» ва «истеъдоди 

эҷодӣ» гардид. Инчунин пайдоиши мафҳумҳои интеллектуалӣ ва эҷодкорӣ - 

раванди баҳсҳои тӯлонии байни таҳқиқотчиѐн вуҷуд дошт. 

Масъалаи навъҳои истеъдод низ мавриди баррасӣ қарор гирифта, барои 

муайян кардани онҳо 5 меъѐр дарҷ гардид. Шояд дар оянда ин модели 

назариявӣ такмил ѐфта, дар амалияи таълимӣ ҷорӣ карда шавад. 

 

1.3. Усулҳои таълими хонандагони болаѐқат тавассути муносибати 

босалоҳият ба таълим 

 

Дар педагогикаи муосир якчанд консепсияҳои бунѐдӣ мавҷуданд, ки дар 

онҳо ба таври кофӣ барномаҳо ва усулҳои зиѐд барои таълими кӯдакони 

лаѐқатманд таҳия шудаанд. 

Аз нуқтаи назари педагогӣ, метавон мақсадҳои гуногунро дар барномаҳои 

таълимӣ ѐ тарбиявӣ барои кӯдакони лаѐқатманд пешниҳод сохт. Ин метавонад 

рушди зеҳн дар кӯдакони лаѐқатманд бошад, рушд ва такмили малакаҳои 

иҷтимоӣ ва коммуникатсионӣ, ѐ рушди мақсадноки қобилиятҳо ва майлҳо 

бошад. 
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Академик Лутфуллоев М. менависад, ки ―мо хотираи талабаҳоро аз 

қонуну қоида, таърифот ва далелу рақамҳои шахшуда пур мекунему татбиқи 

амалии онҳоро намеандешем. Ҳол он ки каллаи талабаро на чун хум пур 

кардан, балки чун шамъ афрӯхтан, тафаккур ва эҳсосро барангехтан, онҳоро ба 

худомӯзӣ ва фаъолияти амалӣ бештар тайѐр кардан лозим аст.‖ [96; 61]. Ин 

фикрро У. Зубайдов тақвият дода яке аз деворҳои бузургеро, ки дар пеши роҳи 

ташаккули қобилияти эҷодӣ ва лаѐқатнокии кӯдакон меистад, дар тарси хато 

кардан мебинад. Бинобар ин ӯ менависад, ки ба калонсолон, педагогон, падару 

модарон зарур аст, ки дар ҳолати рӯй додани нокомиҳои кӯдакон на танҳо 

бомулоҳиза бошанд, инчунин баъзе эҳсосоти номатлуби худро низ зоҳир 

насозанд. Бо кӯдак оид ба баъзе ҳолатҳои мазмуннокии фаъолияташ бояд 

бомулоҳиза андеша ронанд. [71,164] . 

Ҷ. Рензулли [136, 14] бар асоси консепсияи лаѐқатмандии барвақти худ, 

―усули ғанӣ гардидаии таълимро‖ пешниҳод мекунад. 

1. Фаъолияти умумии маърифатӣ – барои муайян кардани доираи 

манфиатҳои кӯдак (тавассути марказҳои махсус аз рӯи манфиатҳо). 

2. Таълими гурӯҳӣ – барои рушд додани қобилиятҳои дарк, муқоиса, 

таҳлил. 

3. Ҳалли вазифаҳо дар гурӯҳҳои хурд низ алоҳида мебошад. Хусусияти 

ин самт дар он аст, ки кӯдак, вобаста аз синну сол (3 ѐ 7 сол), фаъолона 

иштирок мекунад ѐ роҳбари лоиҳа мебошад – гузоштани масъала, муайян 

кардани усулҳои ҳал, қобилияти идора кардани натиҷаҳои меҳнат. Як қатор 

мактабҳо дар саросари ҷаҳон, ки тибқи консепсияи Ҷ.Рензулли фаъолият 

мекунанд, инчунин стратегияи деринаи онро барои кор бо кӯдакони 

лаѐқатмандро низ қабул мекунанд. Моҳияти он дар пурратар намудани 

барномаи оддии таълимӣ хулоса меѐбад. Дар натиҷа, ба ғайр аз суръатбахшии 

раванди таълим, ғанигардонии мундариҷа низ ба вуҷуд меояд, чунки дар кӯдак 

вақти бештари озод барои иҷрои чизҳои дӯстдоштааш боқӣ мемонад. Ин 

стратегия, тавре мебинем, ба фаъолияти мустақил нигаронида шудааст. 
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Ба ин монанд, дарсҳои босуръати таълимиро барои кӯдакони лаѐқатманд 

тавсия додан мумкин аст, ки ҳатто дар муассисаҳои таълимии то мактабӣ низ 

принсипҳои барномавии суръатбахшӣ ва амиқсозии таълим татбиқ карда 

шаванд. Новобаста аз натиҷаҳои қаноатбахши таълим (асосан дар соҳаи шахсӣ - 

ҳавасмандии баланд, эътимоди мусбӣ, рушди малакаҳои муошират), ки 

мактабҳо дар тӯли солҳои зиѐд, ки дар асоси консепсияи Ҷ.Рензуллӣ амал 

мекунанд нишон медиҳанд, ки дорои муқарризони зиѐд мебошанд. 

Ҳамин тавр мо чунин меҳисобем, ки ақидаи муқобилро оид ба 

муттаҳидкунии барномаи таълимӣ дастгирӣ намуда, нақши муҳими таълими 

анъанавиро барои кӯдакони лаѐқатманд бо назардошти он, ки эҳтиѐҷоти 

махсуси кӯдакони лаѐқатманд метавонанд танҳо тавассути таълими иловагӣ 

қонеъ карда шаванд, ки онҳо метавонанд онро берун аз мактаб аз худ намоянд.  

Принсипи ислоҳоти барномаҳои таълимии муқарраркардаи Ҷ. Рензуллиро 

идома дода, М.П. Лапчик [89, 52] се стратегияи махсусгардонии барномаҳои 

таълимиро пешниҳод мекунад: суръат бахшидан ба ҷараѐни таълим; амиқтар 

гардонидани таҳсил дар як ѐ якчанд соҳа; мундариҷаи нави маводи таълимӣ аз 

соҳаи анъанавии ―ғайри кӯдакона‖. 

Агар консепсияҳои олимон М.П. Лапчик [89] ѐ А.М. Шебзухова [170] бо 

назардошти хусусиятҳои эҳсосӣ ва шахсии кӯдакони лаѐқатманд 

(худбаҳодиҳии паст, таассуроти фаврӣ, мавҷудияти хаѐлот) тартиб дода шуда 

бошанд, пас консепсияҳои Ҷ.Гилфорд [34] ва Ҷ.Рензулли [136] асосан ба 

хусусиятҳои маърифати рушди кӯдаки лаѐқатманд (пойгоҳи дониш, таҳлил, 

синтез ва ғайра) нигаронида шудаанд. Ҳарду гурӯҳи консепсияҳоро барои 

омӯзиш универсалӣ ба ҳисоб рафта наметавонанд, зеро рушди аффективӣ бо 

рушди маърифатӣ зич алоқаманд аст. 

Аз ҷониби олимон ҳафт принсипи махсусгардонидашудаи барномаҳои 

таълимӣ  нисбат ба кӯдакони лаѐқатманд ва боистеъдоди синну соли гуногун 

пешниҳод карда шудааст (ҷадвали №2). 
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Ҷадвали №2. Ҳафт принсипи махсусгардонидашудаи барномаҳои таълимӣ 

нисбат ба кӯдакони лаѐқатманд ва боистеъдоди синну соли гуногун 

 

Принсипҳои таълими хонандагони лаѐқатманд 

дар моҳияти барнома дар фаъолияти омӯзгор 

1.Омӯзиши ҳамаҷонибаи муҳимтарин 

масъалаҳо, ғояҳо ва мавзуҳое, ки 

донишро бо сохтор фикр кардан якҷоя 

месозанд.  

2. Рушди фикрронии маҳсулнок, 

инчунин малакаҳои амалии татбиқи 

он, ки ба хонандагон имкон медиҳад, 

то донишҳоро мавҷударо мулоҳиза 

намуда, дониш ҳои навро тавлид 

созад.  

3. Имконияти ворид шудан ба 

донишҳои мунтазам такмилѐбанда ва 

иттилооти нав, ҳавасманд кардани 

хонандагон ба аз худнамоии дониш.  

4. Дастрасӣ ва истифодаи ройгони 

манбаъҳои дахлдор маълумот.  

5. Ташвиқи ташаббус ва мустақилият 

дар таълим ва рушд 

6. Инкишофи шуур ва худогоҳии 

хонандагон, дарки муносибат бо 

одамон, табиат, фарҳанги дигар.  

7. Тамаркуз ба равандҳои мураккаби 

тафаккурии кӯдакон, қобилияти онҳо 

ба эҷодиѐт ва маҳорати роҳбарӣ.  

1. Шинос шудани хонандагон бо 

маводҳое, ки одатан ба барномаи 

муқаррарии нақшаи таълимӣ дохил 

карда нашудаанд 

2. Ҳавасманд кардани омӯзиши амиқи 

мавзуи интихобшуда аз ҷониби 

хонандагон 

3. Иҷрои ҷараѐни таълим тибқи 

талаботи маърифатии хонандагон 

4. Тамаркуз ба намудҳои нисбатан 

мураккаби фаъолият, ки мафҳумҳои 

абстрактӣ ва равандҳои фикрии сатҳи 

кофиро талаб мекунанд 

5. Зуҳури тағйирпазирӣ ва ҷустуҷӯи 

усулҳои оқилона нисбат ба маводҳои 

истифодашаванда, вақт ва захираҳо 

(ҷанбаи муносибгардонӣ) 

6. Пешниҳоди имкониятҳои васеъ ба 

хонандагон барои ба даст овардан ва 

нишон додани қобилиятҳои роҳбарӣ 

7. Ҳавасмандсозии тафаккури эҷодӣ ва 

истеҳсолӣ 

8. Тарбияи қобилияти таҳлили рафтор 

ва натиҷаҳои фаъолияти ҳам худ ва 

ҳам дигарон (арзѐбӣ ва худбаҳодиҳӣ) 
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9. Таҳияи заминаҳои самаранок барои 

тавсеаи пойгоҳи дониш ва рушди 

қобилияти забонии хонандагон 

(худтакмилѐбӣ, худтарбиянамоӣ) 

 

Ҳар як кӯдак дорои хусусияти ба он мебошад, ки шахсияти ӯро эҷод 

мекунад. Гарчанде ки, дар асл, кӯдакони бисѐрҷанбаи лаѐқатманд низ вуҷуд 

доранд, вале дар амал, мо аксар вақт ба ҳолатҳое дучор мешавем, ки кӯдакони 

дар баъзе соҳаҳо қобилиятҳои махсусро дошта, қобилиятҳои махсусро дар 

дигар соҳаҳо ошкор намесозанд. Онҳо метавонанд қобилиятҳои барҷастаи 

маърифатӣ ва консепсияи нисбатан пасти ―Ман‖ дошта бошанд, малакаҳои 

кофии муошират надошта ва ҳамзамон истеъдоди баланди эҷодиро дар мусиқӣ 

нишон дода, дар ҳама соҳаҳо эҳтимолан хеле қавӣ ҳастанд, аммо аз сабаби 

ҳавасмандкунии нокофӣ ҳеҷ гоҳ комилан қобилиятҳои худро ошкор 

насохтаанд. М. Карне, С.Линнермайер ва С. Дентон-Айд [38] баъзе қобилиятҳо 

ва маҳоратҳои муҳимро, ки дар кӯдакони лаѐқатманд инкишоф дода мешаванд 

пешниҳод сохтаанд. Дар асоси онҳо модели идеализатсияѐфтаи лаѐқатмандӣ 

сохта шудааст (Ҷадвали №3). 

 

Ҷадвали №3. Модели идеализатсияѐфтаи лаѐқатмандӣ 

 

Модели идеализатсияѐфтаи лаѐқатмандӣ  

1. Қобилиятҳои дарк ва маҳоратҳо 

Доштани ҳаҷми зиѐди маълумот. Захираи бойи луғавӣ. Ташкили иттилоот. 

Интиқоли маводи азхудшуда ба маводи нав. Ташкили муносибатҳои сабабӣ-

натиҷавӣ. Ошкор кардани вобастагӣ ва алоқаҳои пинҳон. Таҳлили вазъият. 

Сохтани фарзия. Ҳассосият ба зиддиятҳо. Қобилияти ба даст овардани ғояҳои 

мураккаб, пай бурдани фарқияти ҳассос. Танқид дар тафаккур. Истифодаи 

роҳҳои алтернативии ҷустуҷуи маълумот. Қобилияти баҳодиҳии ҳам худи 

раванд ва ҳам натиҷа. Қобилияти мулоҳиза кардан, пешгӯӣ кардани оқибатҳо. 
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Татбиқи ғояҳо дар амал. Қобилият ба ислоҳотҳо. Кунҷковии баланд. Қобилияти 

хулосабарорӣ, ҳамгироӣ ва синтези иттилоот. Иштирок дар ҳалли масоили 

мураккаб.  

2. Қобилиятҳои эҷодӣ 

Қобилияти таваккалнамоӣ. Тафаккури муҳаррикӣ. Хушоҳангӣ дар андеша 

ва амалҳо. Суръати фикр. Қобилияти баѐн кардани ғояҳои воқеъӣ, ихтироъ 

кардани чизҳои нав. Хаѐлоти ғанӣ. Дарки чизҳои баҳснок. Ҳиссиѐти пешакии 

рушдѐфта. Арзишҳои эстетикии баланд.  

3. Хусусиятҳои соҳаи эҳсос 

Консепсияи воқеии худӣ (Ман). Эҳтиром ба дигарон. Ҳавасмандии 

дохилӣ. Муносибати эмпатикӣ ба одамон. Таҳаммулпазирӣ ба хусусиятҳои 

кӯдакони дигар. Майл ба худтаҳлилнамоӣ. Муносибати таҳаммулпазир ба 

танқид. Омодагӣ барои мубодилаи ашѐ ва ғояҳо. Истодагарӣ дар иҷроиши 

супоришҳо. Мустақилият дар андешаронӣ ва рафтор. Набудани бетоқатӣ дар 

интизории мукофот. Рақобатпазирӣ. Ҳассосият ба таҳлили мушкилотҳои 

ахлоқӣ. Боварӣ ба қувва ва қобилиятҳои худ. Ҳиссиѐти ҳазл. 

 

Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ - Пешвои миллат, Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон ҳамвора дар суханрониҳои 

худ илму донишро дар мадди аввал мегузоранд, аз ҷумла дар суханронии худ ба 

муносибати Рӯзи дониш ва ифтитоҳи бинои нави Академияи Вазорати корҳои 

дохилӣ рӯзи  30 августи соли 2017 таъкид намуданд, ки: «Дар баробари ин, 

самаранок ба роҳ мондани таҳсилоти салоҳиятнок ва давра ба давра ҷорӣ 

намудани он дар ҳамаи зинаҳои таълим талаби замон мебошад. 

Дар ҷараѐни навсозӣ бояд ба омӯзиши фанҳои дақиқ, махсусан, риѐзӣ ва 

табиатшиносӣ, технологияҳои иттилоотиву коммуникатсионӣ ва забонҳои 

хориҷӣ, аз ҷумла русиву англисӣ эътибори ҷиддӣ дода шавад, зеро таълими 

самараноки ин фанҳо барои ояндаи Тоҷикистон ниҳоят муҳим буда, вусъат 

ѐфтани тафаккури техникиву ҷаҳонбинии истеҳсолӣ шарти зарурии рушди 

соҳаҳои ҳаѐтан муҳимми иқтисоди миллӣ мебошад. 
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Илова бар ин, маҳз тавассути таълими сифатноки фанҳои дақиқ 

қобилияти навҷӯӣ ва мафкураи наврасон қавӣ гардида, майлу рағбати онҳо ба 

ихтироъкорӣ ва тарроҳиву моделсозӣ бештар мешавад ва интихоби ихтисосҳои 

техникиву технологӣ аз ҷониби хатмкунандагони муассисаҳои таълимӣ огоҳона 

сурат мегирад» [151]. 

Бо дониши замонавӣ ва касбу ҳунарҳои муосир мусаллаҳ намудани 

ҷавонону наврасон яке аз рукнҳои асосии ғояи давлатдорӣ, бахусус, соҳаи 

маориф мебошад. Дар замони муосири бархӯрд ва ҷаҳонишавии тамаддунҳо 

яке аз илмҳои зарурию муҳим илму техника ва технологияи муосир ва дигарӣ 

маънавиѐт, ахлоқ ва ҳофизаи таърихӣ мебошад. Агар ин ду ҷанба поянда ва бо 

якдигар ҳамгиро набошанд, хатари ба бӯҳрони маънавӣ дучор омадани ҷомеа ва 

шикасти меъѐрҳои ахлоқӣ дар байни насли ҷавон ба вуҷуд меояд. Моро зарур 

аст, ки дар баробари ташаккули тафаккури техникӣ дар ниҳоди насли наврас 

маънавиѐти баландро густариш диҳем, бо такя ба анъанаҳои неки миллиамон 

пояҳои ахлоқиро таҳким бахшем, инсондӯстиро тарғиб намоем, ба арзишҳои 

волои инсонӣ арҷ гузорем.  

Айни замон иттилоотонию компютеркунонӣ ва такмил додани воситаҳои 

технологияҳои иртиботӣ, воридкунии стандартҳо ва технологияҳо, ки вобаста 

ба онҳо дар фаъолияти касбии инсон тағйироти куллӣ ба вуҷуд меояд, аз 

зумраи масъалаҳои мубрами инкишофи ҷомеа маҳсуб меѐбанд. Равандҳои 

мазкур ба дигаргунии ногузири фаъолияти касбии инсон оварда мерасонанд. 

Тағйироти ҷиддӣ дар ҷомеаи муосир дар мавриди ба мутахассиси ҷавон 

омӯзонидани малакаҳои ҳаѐтӣ ва меҳнатӣ дархостҳои навро пешниҳод мекунад, 

ки вобаста ба он таҷдид ва дигаргунсозиҳои соҳаи маориф рӯй медиҳад.  

Ҳоло дар соҳаҳои гуногуни ҳаѐти инсон ворид намудани технологияи 

муосир ба ҳукми анъана даромадааст ва ташкили самараноки он яке аз 

масъалаҳои бунѐдӣ ба ҳисоб меравад. Барои дар сатҳи лозимӣ ва ба талаботи 

муосири бозори меҳнат ҷавобгӯ омода намудани кадрҳо, бахусус кадрҳои соҳаи 

техникӣ ва муҳандисӣ дар назди маорифчиѐни кишвар масъулияти нав гузошта 

мешавад. Аз ин рӯ, омӯзиш ва рушди фанҳои табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ дар 
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соҳаи маориф яке аз самтҳои муҳим ба ҳисоб рафта, барои дар оянда дар сатҳи 

лозимӣ омада намудани мутахассисони ҷавон заминаи хуб мегузорад. Таҳсилот 

яке аз соҳаҳои афзалиятнок ва тақдирсози ҳаѐти ҷомеа мебошад. Ҳалли тамоми 

масъалаҳои иҷтимоию иқтисодӣ ва сиѐсии ҷомеа пеш аз ҳама аз вазъи таҳсилот 

вобастагӣ дорад.  

Таҳлилҳо нишон медиҳанд, ки дар соҳаи илму маориф муносибати 

босалоҳият ба таълим рӯз то рӯз аҳамияти бештар пайдо мекунад ва ташаккули 

салоҳиятҳои асосии наврасону ҷавонон самти натиҷабахш дар илм ва амалияи 

таълим ба ҳисоб меравад. Бо салоҳиятҳои асосӣ мусаллаҳ намудани ҷавонону 

наврасон имкон медиҳад, ки онҳо дорои маҷмӯи донишҳои назариявии хуб 

шаванд ва қобилияти истифодаи донишҳои гирифтаи худро барои ҳалли 

масъалаҳои мушаххаси ҳаѐтӣ ѐ ҳолатҳои мушкил доро бошанд. Барои ҳама 

мафҳуми салоҳият  қобилият ва малакаю маҳорати шахс, ки ҳангоми омӯзиш ва 

дар муддати ҳаѐти худ доро шудааст ва онро барои ҳалли вазифа ва мушкилоти 

гуногун истифода мебаранд, фаҳмида мешавад.  

Пас яке аз омилҳои рушди дониш ва малакаю маҳорати хонандагони 

болаѐқат ин бо салоҳиятҳои асосӣ доро будани онҳо мебошад. Тавре маълум 

аст, салоҳияту салоҳиятмандӣ маҷмӯи умумии алоқамандии сифати шахс, 

дониш, малака, маҳорат, усулҳои фаъолият ба доираи муайяни фанҳо ва 

равандҳо барои фаъолияти самаранок ва омодасозии хонанда ба таълим ва 

фаъолияти мустақилона мебошад.  

Салоҳиятҳои асосӣ ин қобилияти шахс дар ҳалли проблемаҳои 

гузошташуда ба воситаи маҷмӯи дониш, малакаю маҳорати дар раванди таълим 

ва ѐ ҳаѐт бадастоварда  мебошанд, ки дар шароити тағйирѐбандаи ҷаҳони 

муосир самаранок истифода бурда мешаванд.  

Зери мафҳуми салоҳиятҳои фаннӣ қобилияти хонандагони болаѐқатро 

барои татбиқи дониш, малакаю маҳорат  дар соҳаи фанҳои гуногун ва татбиқи 

он дар амалия ва таҳсили минбаъда фаҳмида мешавад. Дар ҳаѐти ҳаррӯза 

хонандагони болаѐқат бо бисѐр ҳодисаю зуҳурот дучор мешаванд, вале одатан 

дар бораи шарҳи онҳо фикр ҳам намекунанд, гӯѐ бо онҳо хеле шиносанд. 
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Олими бузурги Юнони Қадим Аристотел хеле хуб фармудааст: «Ақл на танҳо 

дар дониш аст, балки дар қобилияти истифодабарии ин дониш дар амал 

мебошад» [152].  

Омӯзиши фанҳои табиӣ бояд бо истифода аз усулҳои гуногуни таълимӣ 

ба роҳ монда шавад ва аз усули назариявӣ ба амалӣ ва аз умумӣ ба хусусӣ 

равона шуда бошад. Истифодаи таҷҳизоти замони муосир ва технологияи 

инноватсионӣ дар раванди дарсҳои омӯзишии назариявӣ ва амалии фанҳои 

табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ дар рушди салоҳиятҳои омӯзишӣ-маърифатӣ, 

иттилоотӣ ва иртиботии хонандагони болаѐқат нақши бориз дорад.  

Гузаронидани корҳои лабораторӣ ва амалӣ бо истифода аз таҷҳизоти 

муосир дар раванди таълими ин фанҳо ба рушди малакаю маҳорати 

хонандагони болаѐқат таъсири мусбат мерасонад. Таҳлилҳо нишон медиҳанд, 

ки агар хонандагони болаѐқат дар дарсҳои назариявӣ тақрибан аз 15 то 20%-и 

мавзуи омӯзиширо азхуд намоянд, ҳангоми корҳои амалӣ қариб 80%-и 

мавзуъро аз бар менамоянд. Ба ин васила ҳавасмандии хонандагони болаѐқат ба 

корҳои амалӣ ва истифодаи таҷҳизоти муосир зиѐд гардида, кӯшишу ғайрат ва 

завқашон бештар мегардад.  

Маълум аст, ки бори аввал мафҳуми салоҳият соли 1965 дар Амрико бо 

пешниҳоди Н.Хомский ба илм ворид шудааст [127]. Маънии салоҳият ҳалли 

мушкилоти бавуҷудомадаест, ки инсон бо қобилияти дониш ва таҷрибаи дар 

зиндагӣ гирифташуда аз он раҳоӣ меѐбад. Салоҳият ин омодагии субъект, 

самаранок ташкил кардани захираҳои дохилӣ ва берунӣ барои ноил шудан ба 

ҳадафҳои гузошташудаи худ мебошад. Ба захираҳои дохилӣ мансубанд: дониш, 

малака, маҳорат, салоҳиятҳо, хусусиятҳои равонӣ, арзишҳо ва ғайра. 

Салоҳиятҳои босифат он салоҳиятҳое мебошанд, ки дар вазъияти душвори 

зиндагӣ, аз таҷрибаи рӯзгор ба даст оварда мешаванд. 

Мафҳумҳое, ки салоҳиятро маънидод менамоянд: 

- Дониш маҷмӯи далелҳое мебошад, ки барои иҷрои кор талаб карда 

мешавад. Дониш назар ба малака мафҳуми васеътарро дарбар гирифта, заминаи 

интеллектуалие мебошад, ки инсон бо доштани он кору зиндагӣ мекунад. 
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- Малака қобилияти доштани восита ва усулҳо барои иҷрои супориши 

мушаххас мебошад. Асосан малака дар доираи васеъ зоҳир гардида, аз қувваи 

ҷисмонӣ сар карда, то ба таълими махсуси маҳорат идома меѐбад. 

-Қобилият барои иҷрои вазифаи мушаххас нигаронида шудааст. Он 

инчунин бо истеъдоди худододӣ ҳаммаъно мебошад. 

-Рафтори намунавӣ шаклҳои намоѐни амалро барои иҷрои вазифаи 

қабулкардашуда мефаҳмонад. Рафтори мо арзишҳо, ахлоқ, боварӣ ва 

аксуламалҳои моро ба муҳити атроф ифода мекунад. Вақте ки шахс ба худ 

боварӣ ҳосил мекунад, аз кормандон дастаи худро ташкил мекунад ѐ амал 

карданро нишон медиҳад, рафтори ӯ ба талаботи корхона мувофиқ аст. Ҷанбаи 

асосӣ қобилияти мушоҳидаи ин рафторро дорад. 

-Кӯшишу ғайрат ин истифодаи бошууронаи захираҳои рӯҳӣ ва ҷисмонӣ 

дар самти муайян мебошад. Кӯшиш асоси рафтори коргарро ташкил медиҳад. 

Дилхоҳ хонандаро ба-рои камбудии истеъдод ѐ қобилият надошта-наш 

сарзаниш намекунанд, вале хонандае, ки кӯшишу ғайрат намекунад, бахшида 

намешавад. Одаме, ки кӯшишу ғайрат надорад, монанди мошини боркаши 

бемуҳаррик мебошад, ки дар ангар доимо хоб аст. 

Салоҳият маҷмӯи хислатҳои шахсии хонанда - самтҳои арзишӣ-маъноӣ, 

дониш, малака, маҳорат, қобилият, ки ҳангоми фаъолият ва таҷриба дар ягон 

соҳаи муайяни иҷтимоӣ ва шахсӣ гирифташуда - мебошад. Салоҳиятҳои асосӣ 

хусусияти умумӣ дошта, дараҷаи салоҳиятҳоеро дарбар мегиранд, ки онҳоро 

доимо истифода мебаранд ва татбиқшаванда мебошанд.  

Ташаккули салоҳиятҳои асосӣ дар доираи ҳар як фанни таълимӣ сурат 

мегирад ва барои ҳар як фан дигаргун мебошад. Асосан салоҳиятҳоро бояд аз 

салоҳиятҳои таълимие, ки ба муассисаи таълимӣ рабт дорад, фарқ кард, зеро 

фаъолияти хонандаро дар оянда барои ҳаѐти пурра ӯ месозад. Фарз кардем, ки 

то синни муайян хонанда ҳанӯз ягон салоҳиятро дарк карда наметавонад, аммо 

ин маънои онро надорад, ки дар ниҳоди хонанда салоҳиятро ташаккул надиҳем. 

Дар ин ҳолат омӯзгор метавонад дар хонанда маҳз салоҳиятҳои таълимиро 

ташаккул диҳад.  
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Салоҳиятҳои таълимӣ талабот барои омодагии таълим мебошанд, ки бо 

маҷмӯи алоқаманди самтҳои маъноӣ, дониш, қобилият, малака, маҳорат ва 

таҷриба дар фаъолияти муқаррарии хонанда робита дошта, дар доираи муайяни 

фан ифода меѐбад ва барои амалисозии фаъолияти шахсӣ ва иҷтимоии муҳими 

самарабахш зарур мебошад. 

Салоҳият барои хонанда ин симои ояндаи ӯ ва роҳнамо барои азбар 

намудани дониши мукаммал мебошад. Дар давраи таҳсил қисмҳои алоҳидаи 

салоҳиятҳои давраи ба зиндагии мустақилона қадам задан низ оҳиста-оҳиста 

ташаккул меѐбанд, зеро мо бояд на танҳо ба оянда омода шавем, балки дар 

замони муосир аз мушкилот раҳоӣ ѐфта, зиндагӣ кунем. Хонанда ин 

салоҳиятҳоро аз нуқтаи назари таҳсилот азхуд менамояд. Масалан, хонанда 

ҳангоми омӯзиши фанҳои гуманитарӣ ва дақиқ шаклҳои гуногуни салоҳиятҳоро 

азхуд менамояд ва танҳо баъд аз хатми мактаб салоҳиятҳое, ки азбар кардааст, 

ба таври пурра истифода мебарад. Аз ин рӯ, хонанда дар давоми таҳсил танҳо 

салоҳияти таълимиро истифода бурда метавонад. 

Салоҳиятҳои асосии хонанда: 

• дониш ва таҷрибаи гирифташударо дар амал татбиқ карда тавонад; 

• алоқамандии дониши худро ташкил карда тавонад ва онро ба низом 

дароварда тавонад;  

• омӯзиши худро дар шаклҳои гуногун ташаккул дода тавонад; 

• қобилияту маҳорати ҳалли мушкилотро дошта бошад; 

• мустақилона ба таҳсил машғул шавад. 

Салоҳияти ҷустуҷӯӣ доштан: 

• сарчашмаҳои гуногуни маълумотро ѐфта тавонад; 

• аз муҳити атроф огоҳ бошад; 

• қобилияти аз омӯзгор маслиҳат гирифтан дошта бошад;  

• маълумот гирифта тавонад; 

• бо ҳуҷҷатҳо кор карда тавонад ва онҳоро таҳлил намояд. 

Фикрронии худро доштан: 

• рӯйдодҳои гузашта ва ҳозираро алоқаманд карда тавонистан; 
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• ба ин ѐ он рӯйдодҳои ҷамъият ҷиддӣ муносибат кардан; 

• қобилияти ба мушкилӣ ва нофаҳмиҳо муқобилат карда тавонистан; 

• дар мубоҳисаҳо мавқеъ ва фикри худро изҳор намудан; 

• аҳамияти муҳим доштани муҳити сиѐсӣ ва иқтисодиро дарк намудан, ки 

дар он таълим ва кору зиндагӣ мекунад; 

• арзѐбӣ намудани одатҳои иҷтимоӣ, ки ба саломатӣ марбут аст, истифода 

бурдан аз муҳити зист; • қобилияти ба асарҳои бадеӣ ва илмӣ баҳо додан. 

Ҳамкорӣ доштан: 

• қобилияти ҳамкорӣ ва кор кардан дар гурӯҳро доштан;  

• қобилияти қарор қабул карданро доштан, яъне бартараф кардани 

ихтилофу нофаҳмиҳо; 

• гуфтушунид ва маслиҳат карда тавонистан; 

• қобилияти таҳия ва иҷро кардани шартномаҳоро доштан. 

Ба кору фаъолият омода будан: 

• қобилияти ба лоиҳа ворид намудан; 

• масъулиятро дарк кардан; 

• ворид шудан ба гурӯҳ ѐ коллектив ва саҳми худро гузоштан; 

• иттифоқӣ ва ҳамдигарфаҳмиро собит намудан; 

• қобилияти кору фаъолияти худро ташкил карда тавонистан; 

• қобилияти истифодаи таҷҳизоту технологияи муосир. 

Мутобиқ шудан ба замони муосир: 

•қобилияти истифодаи технологияҳои нави иттилоотӣ ва 

коммуникатсионӣ доштан; 

• дар шароити рушди босуръати технологияи муосир фаъолнокӣ ва 

уҳдабаро будани худро нишон додан; 

• нишон додани аксуламал ба мушкилоти рӯйдода; 

• ҳалли раҳоӣ аз мушкилотро пайдо карда тавонистан. 

Муносибати босалоҳият ба таълим хусусан барои рушди таълими фанҳои 

табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ дар муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумӣ 

самаранок мебошад [3]. Самаранокии таълими босифат дар он аст, ки он ба 
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хонандагони болаѐқат имкон медиҳад, то худро барои ҳалли мустақилонаи 

масъалаҳое, ки дар ҳама гуна шакл пешниҳод карда мешаванд, омода созад. 

Ин гуна барномаҳои таълимӣ ва пешниҳоду ғояҳои нав барои омӯзгорони 

муассисаҳои таҳсилоти умумӣ, гимназияҳо ва литсейҳо муфид буда, татбиқи 

онҳо ба таҳсили хонандагони болаѐқат ва ҳавасмандии эшон самарабахш хоҳад 

буд. 

Зарур аст, ки барои таълими босифат ва рушди сатҳи дониши наврасону 

ҷавонон аҳамияти ҷиддӣ дода, барнома ва нақшаҳои таълимӣ таҷдиди назар 

карда шуда, вобаста ба он кадрҳои баландихтисосе омода гарданд, ки аз илму 

техника ва технологияи муосири инноватсионӣ огоҳ буда, дар ҷаҳони муосир 

рақобатпазир бошанд. 

Аз ин рӯ, масъалаи таҳия ва ба ҷараѐни таълим ворид намудани 

барномаҳои таълимӣ барои хонандагони болаѐқат бо назардошти муносибати 

босалоҳият ба таълим яке аз масъалаҳои актуалӣ ва ҳалталаби педагогӣ боқӣ 

мемонад.  

Хусусияти барномаҳо барои одамони лаѐқатманд чист? Оѐ вай умуман 

вуҷуд дорад? Барномаи таълимии анъанавӣ метавонад як монеаи 

бартарафнашавандаи рушди кӯдаки болаѐқат гардад ва ин яке аз далелҳои 

зарурати ҳалли масъалаи таълими кӯдакони болаѐқат мебошад. Ғайр аз ин, як 

ҷиҳати дигари баррасии ин масъала низ мавҷуд аст. Маълум аст, ки 

самаранокии барномаҳои таълимӣ аз мувофиқати онҳо ба талабот ва 

қобилиятҳои кӯдаконе, ки ин барномаҳо барои онҳо пешбинӣ шудаанд, вобаста 

аст. Агар фаъолияти маърифатие, ки асоси таълимро дар мактаб ташкил 

медиҳад, ба хусусиятҳои ҳавасмандӣ ва маърифатии кӯдак мувофиқат накунад, 

он гоҳ интизор шудан душвор аст, ки дараҷаи баланди инкишоф ба даст меояд. 

Кӯдакони лаѐқатманд бо эҳтиѐҷот ва қобилиятҳои махсусе хосанд аз дигар 

ҳамсолон фарқ мекунанд; ин маънои онро дорад, ки таҳсили онҳо барномаҳои 

махсус ѐ ҳадди аққал баъзе тағйироти барномаҳои таълимии анъанавиро талаб 

мекунад, ки ба хонандаи фарзиявии «миѐна» нигаронида шудаанд. 
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Мундариҷаи анъанавии таълим бояд чӣ гуна тағйирот ворид кунад, то он 

тавонад чунин талабот ва қобилиятҳои гуногуни кӯдакони лаѐқатмандро қонеъ 

гардонад? Ба ибораи дигар, шароитҳои ташаккули мундариҷаи таълим барои 

кӯдакони болаѐқат бояд чӣ гуна бошанд? Барои муайян кардани чунин асосҳо 

на танҳо эҳтиѐчот ва имкониятҳои мушаххаси ин категорияи хонандагон, балки 

вазифаҳоеро низ ба назар гирифтан лозим аст, ки таълими хонадагони 

лаѐкатманд бояд онҳоро ҳал намояд.  

Муайян намудани ин вазифаҳо дар робита ба тарбияи кӯдакони 

лаѐқатманд аҳамияти аввалиндараҷа дорад, ки он бо хислатҳои чунин кӯдакон 

алоқаманд аст ва барои онҳо вазифаи анъанавии омӯзиш – аз худ намудани 

донишу малака, метавонад боиси таъсири манфии кӯдакон гардад. муносибат 

ба мактаб ва бо хусусиятхои сохти ҷамъияти алоқамандӣ дорад. Охир, аз 

нуктаи назари сохти иҷтимоӣ ғамхорӣ дар ҳаққи кӯдакони лаѐқатманд аз он 

иборат аст, ки маҳз ба онҳо умед баста, пеш аз хама ба ҳалли масъалаҳои дар 

назди ҷомеа истода, ба тараққиѐти маданият ва илм, иқтисодиѐт ва техника 

ҳиссаи калонтарин бояд гузашт. Дар бораи боз як вазифаи ниҳоят муҳими 

тарбия — ташаккули шахсияти эҷодии кӯдак низ ҳаминро гуфтан мумкин аст. 

Худи ҳаѐт бо ҳаҷми босуръат афзудаистодаи ахбор, технология ва тарзу 

усулҳои фаъолият, тағйироти хориқавии талабот ва таклиф одамонро даъват 

менамояд, ки мохияти вазифаю масъалаҳои навро пешгуӣ карда, ба воқеаҳои 

руйдода чандир муносибат карда тавонанд. пластикии барҷаста ѐ чандирии 

тафаккур, рафтор, малакаҳои бадастомадаро дуруст истифода баранд. 

 Ҳамаи ин сифатҳое, ки барои одамон барои бомуваффақият вуҷуд 

доштан дар ҷомеаи муосир заруранд, танҳо тафаккури эҷодӣ ва намуди эҷодии 

рафтори шахсиятро тавсиф мекунанд. Бо дарки хуб будани он, ки рушди 

қобилияти эҷодӣ барои ҳар як кӯдак зарур аст ва ҳар як шахс дар рушди ҷомеа 

нақши хоса дорад, беихтиѐр қайд накардан мумкин нест, ки кӯдакони 

лаѐқатманд на танҳо бо шавқу рағбати барҷастаи замони гузашта, балки бо 

шавқу рағбати зиѐд фарқ мекунанд. Дар оянда қобилияти тарғиби ғояҳои 

ғайристандартӣ ва тарзу усулхои нави фаъолият, яъне афзудани имкониятҳои 
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эҷодиро доранд. Аз ин рӯ, вазифаи рушди эҷодӣ ба талабот ва қобилиятҳои 

кӯдакони лаѐқатманд хеле хуб ҷавоб медиҳад.  

Барномаи таълими кӯдакони лаѐқатманд бояд ба ниѐзҳо ва қобилиятҳои 

мушаххаси онҳо, инчунин ҳадафҳои таълими ин категорияи хонандагон 

мувофиқ бошад. Ин омил номгӯи талаботро барои таҳияи барномаҳои таълимӣ 

барои кӯдакони лаѐқатманд муайян мекунад. 

Ҳар як фанни алоҳидаи мактабӣ, чун коида, каму беш як бутуни пӯшида 

бо материали махсуси худ буда, бо назардошти материали фанни дигар омӯхта 

мешавад. Мундариҷаи ҳар як фанни таълимӣ бо шумораи бештар ѐ камтари 

бахшҳои мавзуӣ ифода карда мешавад, ки асосан комилан мустақил буда, бо 

пайвандҳои дохилии маънавӣ ба ҳам алоқаманд нестанд. Қисмҳои мавзуӣ 

метавонанд каму беш мазмуни васеъро дар бар гиранд, гарчанде ки дар ҳар 

сурат ҳудуди мундариҷаи бахшҳои мавзуӣ хеле сахт ва танганд. Мазмуни хар 

як фасли тематикӣ, чун коида, бо микдори зиѐди маводҳои бофташудае, ки бояд 

азхуд карда шаванд, пурра буда, инчунин маълумотро дар бораи коидаҳои 

муайян, баъзан умумияту назарияҳо дар бар мегирад [80]. Чунин тарзи ташкили 

мундариҷа ба вазифаи асосии таълими анъанавӣ – азхудкунии дониш, малака ва 

маҳорат хеле мувофиқ аст. Оѐ барои халли масъалаҳои нави тарбия — ифшои 

шахсияти кӯдак, инкишофи тафаккури низомтикӣ ва ҷахонбинии яклухт ва 

нихоят, тафаккури эчодӣ ва шахсият имконият фароҳам меоваранд? 

Мавзуҳои бисѐрсоҳавӣ бо парокандагӣ ва набудани мундариҷа дар 

таъсири мутақобилаи объектҳо ба ташаккули ҷаҳонбинии ҳамаҷониба ва 

тафаккури низомвӣ мусоидат намекунад. Тарзи хоси сохтани мазмуни таълими 

фаннӣ низ ба чунин рушд мусоидат карда наметавонад. Дар натиҷа эҳтиѐҷи 

баръалои кӯдаки лаѐқатманд ба назари глобалӣ ба ҷаҳон, дарки «шаклҳо дар 

якпорчагӣ ва фардияти онҳо» бо хусусиятҳои мазмуни таҳсилоти мактабӣ, ки 

дар мактаб омӯхта мешавад, мухолифат мекунад. Таваҷҷуҳи ин гуна кӯдакон ба 

«ғояҳои умумӣ», ақидаҳо ва назарияҳои абстрактӣ амалан берун аз барномаи 

таълимии мактаб мемонад. Танҳо ин метавонад кофӣ бошад, ки омӯзиш барои 

кӯдак дилгиркунанда ва бесамар гардад. Қадами муҳим дар ҳалли масъалаҳои 
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ба миѐн омада «васеъкунӣ», васеъ кардани чаҳорчӯбаи мундариҷа, яъне 

гузаштан ба воҳидҳои мундариҷаи калонтар ба ҷои «қисмҳои мавзуӣ»-и 

анъанавӣ ҳамчун роҳи ташкили мундариҷаи таълим дар фанҳо мебошад. Қариб 

ҳама гуна мавзуъ ва фанҳои мавриди таваҷҷӯҳи кӯдак метавонад ба мундариҷаи 

омӯхташудаи таълим дохил карда шавад, агар он аз рӯи принсипи воҳидҳои 

мундариҷаи калон ташкил карда шуда бошад. 

Ҳамин тариқ, мо метавонем чаҳор принсипи муҳими ташкили 

мундариҷаи таълимро барои хонандагони болаѐқат мураттаб созем [163, 71]: 

1. Мундариҷаи тағйирпазири «чаҳорчӯба», ки имкони дохилкуниро барои 

омӯзиши баъзе қисматҳои мавзуӣ таъмин менамояд. 

2. Воҳидҳои мундариҷаи калон, омӯзиши мавзуъҳо ва масъалаҳои васеъ 

(глобалӣ), бунѐдӣ. 

3. Муносибати байнисоҳавӣ ба омӯзиши мундариҷа, ки ба кунҷковии 

васеи кӯдакони лаѐқатманд, афзоиши эҷодкорӣ ва вазифаи ҷаҳонбинии 

ташаккули тасвири яктарафаи ҷаҳон мувофиқат мекунад. 

4. Интегратсияи мавзуҳо ва проблемаҳои омӯзиш вобаста ба як ѐ соҳаҳои 

гуногуни дониш, бо роҳҳои муқаррар намудани муносибатҳои дохилии дорои 

хусусияти пурмазмун. 

Ҳамаи чор принсип бо ҳам зич алоқаманданд. Дар хақиқат татбиқи яке аз 

онхо иҷрои дигареро пешбинй мекунад. Ҳамин тариқ, бидуни васеъ кардани 

воҳидҳои мундариҷа - омӯзиши мавзуъҳо ва проблемаҳои васеъ, бунѐдӣ, 

таъмин кардани чаҳорчӯбаи мундариҷаи чандир ғайриимкон аст, дар ҳоле ки 

омӯзиши мавзуъҳои васеъ бидуни истифодаи равиши байнисоҳавӣ ғайриимкон 

аст. 

Татбиқи равиши байнисоҳавӣ ҳамгироии самараноки мавзуъҳоро дар 

дохили фанҳо ва байни фанҳо дар бар мегирад. Талаботи баланди кӯдакони 

лаѐқатманд ба фишори равонӣ моро водор мекунад, ки боз як принсипи 5-ум – 

принсипи сер шудани мазмуни таълимро ҷудо кунем. Вобаста ба принципхои 

сохти мазмуни таълими бачагони болаѐкат боз як хусусияти 6-уми проблемавии 
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омӯзиши мазмун ѐ омӯзиши мавзуъ ва проблемахои кушодро илова кардан 

мумкин аст. 

Ҳама принсипҳо ҳамчун талабот ба барномаҳои кӯдакони лаѐқатманд аз 

ҷониби Шӯрои умумиҷаҳонии кӯдакони лаѐқатманд ва лаѐқатманд муайян 

карда шуда, соли 1982 дар ИМА нашр шудаанд. Рӯйхати талабот ба барномаҳои 

таълимӣ барои кӯдакони болаѐқат, ки аз ҷониби Шӯрои умумиҷаҳонии 

кӯдакони лаѐқатманд ва болаѐқат таҳия шудааст, дар асарҳои С.Каплан оварда 

шудааст [130]. 

Барномаҳо барои кӯдакони лаѐқатманд равона мешаванд ба: 

 фароҳам овардани имкони омӯзиши амиқи мавзуъҳои интихобкардаи 

хонандагон; 

 таъмини мустақилият дар омӯзиш, яъне омӯзиш аз ҷониби худи кӯдак; 

 инкишофи тарзу усул ва малакаи кори таҳқиқотиро инкишоф диҳанд; 

 ташаккули тафаккури эҷодӣ, интиқодӣ ва абстрактӣ-мантиқӣ; 

 ташфиқу тарғиби ғояҳои наве, ки қолабҳои муқаррарӣ ва ақидаҳои аз 

ҷониби умум қабулшударо вайрон мекунанд; 

 ташвиқ намудани эҷоди асарҳо бо истифода аз мавод, усул ва шаклҳои 

гуногун; 

 мусоидат ба рушди худшиносӣ, дарки асолати қобилиятҳои худ ва 

дарки хусусиятҳои фардии одамони дигар; 

 таълим додани баҳодиҳии натиҷаҳои кор бо истифода аз меъѐрҳои 

гуногун, ҳавасманд кардани баҳодиҳии кор аз ҷониби худи хонандагон. 

Қадами навбатӣ дар фаҳмидани хусусиятҳо ва маънои таълими 

байнисоҳавӣ барои кӯдакони лаѐқатманд ин таҳлили равишҳои мавҷудаи 

таълими кӯдакони лаѐқатманд аз нуқтаи назари вазифаҳо ва талаботи 

барномаҳои таълимӣ барои чунин кӯдакон дар боло мебошад [166]. 

Усулҳои асосии таълими кӯдакони лаѐқатманд. 

Хоҳиши ба инобат гирифтани ниѐзҳои гуногуни кӯдакони лаѐқатманд, аз 

як тараф ва ҳадафҳои гуногуни таълим, аз тарафи дигар, боиси эҷоди 

барномаҳои гуногун гардид, ки дар мактаб ва берун аз он ташкил карда 
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мешаванд. Барномаи идеалии таълим барои кӯдакони лаѐқатманд бояд аз 

ҷиҳати назариявӣ ба ҳама талабот ҷавобгӯ бошад. Аммо дар амал як барномаи 

мушаххас метавонад ба талаботи муайян ҷавобгӯ бошад ва ба дигарон баракс. 

Ва ин на танхо аз номукаммалии худи барномаҳо балки, инчунин, ба вазифахои 

мушаххас, ки ба халли онхо нигаронида шудаанд, вобаста аст. 

Ҳама барномаҳои таълимӣ, новобаста аз он ки онҳо барои кадом кӯдакон 

пешбинӣ шудаанд, метавонанд ба се категория тақсим карда шаванд: 

1.Маърифатӣ: 

- омӯзиши босуръат 

- омӯзиши ғанӣ 

2. Таълимӣ-инкшофӣ 

3. Инкишофѐбанда: 

- шахсият 

- тафаккур 

Барномаҳои таълимӣ ба он нигаронида шудаанд, ки кӯдак бояд доираи 

муайяни дониш  ва малакаҳоро дар соҳаҳои гуногуни мундариҷа ба даст орад. 

Барномаи стандартии таълимӣ метавонад монеаи рушди кӯдаки болаѐқат 

бошад. Барои таҳияи барномаҳои таълимӣ барои кӯдакони лаѐқатманд ду 

равиш вуҷуд дорад: нахуст бо тезонидани раванди таълим алоқаманд аст. 

Кӯдакони дорои қобилиятҳои баланд, ки дар рушди зеҳнӣ пешсафанд, аз рӯи 

барномаҳои оддии мактаб таҳсил мекунанд, аммо ба онҳо имконият дода 

мешавад бо суръате, ки ба имкониятҳои инфиродии онҳо мувофиқат мекунад, 

пеш раванд.  

Суръати таълимро ҳам бо роҳи «ҷаҳидан» аз синф ба синф ва ҳам 

тавассути таҳияи барномаҳои инфиродӣ барои гузаштани фанҳои гуногуни 

мактабӣ барои баъзе хонандагон ба даст овардан мумкин аст [9, 176].  

Омӯзиши суръатбахш имкон медиҳад, ки асосан чунин хусусияти кӯдаки 

лаѐқатманд ба мисли суръати тези инкишофи зеҳнӣ ба назар гирифта шавад. 

Чунин омӯзиш ба кӯдакони лаѐқатманд имкон медиҳад, ки аз дилгиршавӣ 

канорагирӣ кунанд вақти холӣ мондаи худро берун аз мактаб самаранок 



84 

истифода баранд. Аммо маълум аст, ки омӯзиши тезондашуда дар сурати 

истифода бурдани барномаи таълимии пешина бо ҳамаи камбудиҳое, ки ба 

муносибати анъанавӣ хосанд, хос аст. Илова бар ин, мушкилоти дигар 

метавонанд ба миѐн оянд. Муносибати дуюм бо тағйир додани мазмуни таълим 

бо ғанӣ гардонидани он алоқаманд аст. Ин як роҳи омӯзиши амиқ ѐ васеъи 

мавзуҳо, мушкилот ва тамоми соҳаҳои илмӣ мебошад, ки ба кӯдакони 

лаѐқатманд имкон медиҳад дар рушди соҳаҳои мавриди таваҷҷӯҳи онҳо нисбат 

ба ҳамсолони худ хеле пеш раванд.  

Барномаҳои ғании пешрафтаи таълимӣ ба кӯдак имкон медиҳанд, ки дар 

як ѐ якчанд соҳаи илм ба сатҳи баланди салоҳият ноил шаванд. Чунин 

барномаҳо имкон медиҳанд, ки таваҷҷӯҳи равшан, интихобӣ ва ҳассосият ба 

ҷанбаҳои муайяни воқеият, эҳтиѐҷоти афзоянда ба фишори равонӣ, ки хоси 

кӯдакони лаѐқатманд аст, ба назар гирифта шавад ва ба чунин талаботҳо 

нисбати барномаҳои боистеъдод, аз қабили пурра гардидани мундариҷа ҷавобгӯ 

бошад ва фароҳам овардани имконияти омӯзиши амиқи мавзуъҳои (фанҳои) 

интихобкардаи хонандаро ба ҷо орад. Дар якҷоягӣ бо суръатбахшии таълим, 

имкони ба назар гирифтани хусусиятҳои кӯдакони лаѐқатманд метавонад 

афзоиш ѐбад: шавқи интихобии кӯдак, қонеъшавии ниѐз ба фишори равонӣ ва 

мувофиқат кардани суръати таълим бо хусусиятҳои инфиродии кӯдакон, 

суръати инкишофи зеҳнии онҳо.  

Дар мамлакати мо чунин барномаҳои пурмазмун васеъ паҳн шуда, 

бомуваффакият татбиқ карда мешаванд. Бо тамоми бартариҳои худ ин усул 

камбудиҳои худро низ дорад. Он дар марҳилаҳои ибтидоии таълим ва барои 

кӯдакони дорои истеъдоди умумӣ кам истифода мешавад. 

Дар мавриди таълими кӯдакони лаѐқатманд рушди тафаккури эҷодӣ ва 

шахсияти кӯдак афзалият дорад. Ин вазифаи инкишоф додани қобилиятҳои 

эҷодии кӯдакро барномаҳои гуногуни рушд муайян мекунанд. Вазифаи азхуд 

кардани дониш дар сохахои алохида дар ин маврид ба акиб мемонад ѐ тамоман 

гузошта намешавад.  
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Стратегияи рушди омӯзиш азхудкунии сифатан дигарро пешбинӣ 

мекунад. Дар ин ҳолат, барномаи таълимӣ ба мазмуни куллан дигар асос 

ѐфтааст, ки на идома ва на пешниҳоди васеътари маводҳои ба барномаҳои 

таълимии муқаррарӣ дохилшуда мебошад. Аз рӯи бартарияти вазифаҳои 

мушаххаси таълимӣ ин барномаҳоро метавон ба ду намуд тақсим кард. Ба 

навъи якум хамаи барномахое дохил мешаванд, ки пеш аз хама ба инкишофи 

равандҳои олии тафаккур — тафаккури эчодй, танқидӣ, мантикӣ, қобилияти 

ҳалли масъалахо нигаронида шудаанд.  

Дар байни онҳо барномаҳое ҳастанд, ки ба рушди тафаккури эҷодӣ 

нигаронида шудаанд (масалан, барномаҳо барои мактабҳои тобистона дар асоси 

истифодаи синектика ва усулҳои ҳамлаи майна), ва қобилияти ҳалли онҳо. 

Чунин барномаҳо ба рушди минбаъдаи қобилиятҳои эҷодӣ ва зеҳнии кӯдакон 

мусоидат мекунанд, онҳоро бо усулҳои универсалӣ «мусаллах» мегардонанд, 

ки барои ѐфтани роҳҳои ғайристандартии мушкилоти гуногун кӯмак мекунанд.  

Маълум аст, ки барномаҳои таҳияи ин гуна онҳо на танҳо ба эҳтиѐҷот ва 

қобилияти эҷодии афзояндаи хонандагони болаѐқат мувофиқат мекунанд, балки 

ба онҳо имкон медиҳанд, ки хоҳиши мустақилонаашро онҳоро конеъ 

гардонанд. Дар баробари талабот ба раванди таълим барои бачагони болаѐкат 

низ ба назар гирифта шудааст.  

Одатан, чунин барномаҳо омӯзиши проблемаҳои «навъи кушод»-ро дар 

бар мегиранд, онҳо пайдоиши ғояҳои навро хуш қабул мекунанд, усулҳо ва 

малакаҳои таҳқиқотиро инкишоф медиҳанд, эҷоди асарҳоро бо истифода аз 

маводи гуногуни ғайристандартӣ ташфиқ мекунанд, ба кӯдакон таълим 

медиҳанд ба кори онхо аз руи меъѐрхои гуногун баҳо медиханд.  

Ба намуди дуюми барномаҳои таҳиякунанда онҳо дохил мешаванд, ки 

рушди соҳаи эҳсосотӣ ва шахсиро вазифаи худ гузоштаанд. Ин навъи барнома 

он нуктаро ба инобат мегирад, ки кӯдакони лаѐқатманд дар рушди эҳсосотӣ ва 

шахсии худ бо ақибмонӣ дар ин соҳа бо муқоисаи хусусиятҳои зеҳнӣ ѐ дигар 

хусусиятҳои кӯдаки лаѐқатманд мушкилот дошта метавонанд.  
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Мушкилоти эҳсосотӣ ва шахсӣ, ба монанди худбаҳодиҳии паст, изтироб, 

беэътимод ба худ метавонад рушди эҷодии кӯдаки лаѐқатмандро комилан 

боздорад. Аз ин рӯ, ба ташаккули чунин хислатҳо, монанди суботкорӣ ва 

боварӣ ба худ ба рушди худшиносӣ ва дарки ҷанбаҳои «қуввату заиф»-и худ 

мусоидат кардан зарур аст [69, 31].  

Бархе аз барномаҳои рушди эҳсосотӣ ва шахсиятӣ ба ташаккули 

консепсияи «ман» ва худбаҳодиҳии кӯдак таъсири мусбӣ мерасонанд, баъзеи 

дигар ба муносибатҳои байнишахсӣ, вазъи соҳаи эҳсосотӣ ва чаҳорум мусоидат 

мекунанд. рушди худфаъолият ва бартараф кардани мушкилоти рафторро ба 

пеш мебаранд. Дар ҳар сурат, онҳо барои ошкор ва амалӣ сохтани неруи эҷодии 

кӯдакони лаѐқатманд кумак мекунанд. Дар хотир доштан зарур аст, ки аксари 

барномаҳои инкишоф ба қонеъ гардонидани талаботи зеҳнии кӯдакони 

лаѐқатманд ва ҳалли проблемаҳои инкишофи эҷодии онҳо берун аз соатҳои 

дарсӣ нигаронида шудаанд (аз онҳо дар лагерҳои тобистона дар нимаи дуюми 

рӯз самаранок истифода бурдан мумкин аст). 

Ҳатто вақте ки чунин барнома ба нақшаи таълимии мактаб дохил карда 

мешавад, он одатан аз раванди таълими мунтазами хонандагон ҷудо аст. 

Кӯдакон фанҳои гуногунеро, ки дар барномаи муқаррарии анъанавӣ пешбинӣ 

шудаанд, аз ҷумла курси иловагии «технологияҳои ташаккул ва рушди 

тафаккури эҷодии хонандагон»-ро меомӯзанд.  

Тахмин меравад, ки бо омӯхтани усулҳои гуногуни хаѐлот ва тафаккури 

эҷодӣ, кӯдакон метавонанд «маҳоратҳои эҷодии» худро дар омӯзиши чизҳои 

гуногун ва дар доираи васеи ҳаѐт татбиқ кунанд. Аммо, ин ақаллан дар он 

пурра ба амал намеояд, ки барои эҷодиѐти ҳақиқии хонандагон зарур аст. 

Таҳқиқоти ҷиддии илмӣ ба тафаккури дивергентӣ хеле кам таъсири мустақим 

нишон медиҳад [106, 47-58]. Маҳдудиятҳои барномаҳои таълимӣ, ки танҳо ба 

рушди эҷодкорӣ бе ҳалли масъалаҳои азхудкунии дониш, ҷудо аз фаъолияти 

низомтикии воқеии маърифатии донишҷӯѐн нигаронида шудаанд, маҳз ҳамин 

аст. 
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Дар робита ба кӯдакони лаѐқатманд, аз ҷиҳати назариявӣ навъҳои 

сершумори чунин барномаҳоро ҷудо кардан мумкин аст, ки омезиши гуногуни 

низомҳои таълимӣ ва рушд мебошанд. Аммо, дар асл барномаҳои таълимӣ ва 

рушд назар ба он ки тасаввур мекунанд, хеле камтар вуҷуд доранд. Ин ҳам ба 

меҳнатталабии кори тартиб додани ин гуна барномаҳо ва хам ба масъалаҳо дар 

амалияи таълим татбик намудани онхо вобаста аст.  

Таҳия ва татбиқи барномаҳои тарбиявию тарбиявӣ барои хонандагони 

болаѐқат яке аз самтҳои ояндадортарин ба ҳисоб меравад, зеро маҳз ҳамин роҳ 

имкони татбиқи идеали ягонагии инкишофро мекушояд ва имкон медиҳад, ки 

мактаб ба макони рушди истеъдоди кӯдак табдил ѐбад. Барои он ки мактаб ба 

макони воқеии рушди истеъдоди кӯдак табдил ѐбад, таҳсилот бояд бо 

назардошти тамоми талаботи барномаҳо барои кӯдакони болаѐқат бунѐд карда 

шавад. Ва аввалин чизе, ки дар роҳи эҷоди чунин барномаҳои таълимӣ ва рушд 

қарор дорад, бознигарии мундариҷаи анъанавии таълим дар самти «васеъ 

кардани» воҳидҳои мундариҷа мебошад. Ин «васеъшавӣ» ба навъе ба 

ҳамгироии мундариҷаи таълим асос ѐфтааст, ки онро метавон ба ду намуд – 

ҳамгироии «оддӣ» ва «бавосита» ҷудо кард.  

 

Хулосаҳо оид ба боби 1 

Мо дар боби якуми кори диссертатсионии худ дар қисми назариявӣ 

масъалаҳои истеъдодро аз замони пайдоиши он то имрӯз дида баромадем. Аз 

ҳамаи маводҳои дар боло овардашуда хулосаҳои зерин мебароянд: 

Дар илми муосир даҳҳо тафсирҳои мафҳуми истеъдоди кӯдакон 

мавҷуданд, ки аксари онҳо ниҳоят мухолифанд. Аз ин рӯ, касро бо мафҳуми 

«миѐна» қонеъ кардан лозим аст, ки мувофиқи он истеъдод маҷмуи инфиродии 

қобилиятҳо мебошад, ки ба шахс имкон медиҳад, ки малака барои фаъолият 

заруриро дар муддати нисбатан кӯтоҳ ба даст орад. 

 Як қатор таҳқиқотҳои психологӣ ва мушоҳидаҳои махсус нишон 

медиханд, ки бачаҳои соҳибистеъдод умуман назар ба дигар кӯдакон хеле 

пешрафтаанд: онҳо проблемаҳои омӯзишро аз сар мегузаронанд, бо ҳамсолон 
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беҳтар муошират мекунанд, ба муҳити нав зуд мутобиқ мешаванд. Шавқу ҳавас 

ва майлу хоҳиши онҳо, ки аз овони бачагӣ инкишоф ѐфта буд, барои 

худмуайянкунии бомуваффақияти шахсӣ ва касбӣ ҳамчун  асоси хубе хизмат 

мекунад. 

 Дуруст аст, ки дар марҳалаи ҳозира ин кӯдакон низ метавонанд 

мушкилот дошта бошанд, агар қобилияти афзояндаи онҳо ба инобат гирифта 

нашавад: омӯзиш барояшон хеле осон мешавад, ѐ оид ба рушди нерӯи эҷодии 

онҳо шароит ба вуҷуд оварда намешавад. 

 Бисѐре аз кӯдакони махсусан лаѐқатманд мушкилоти назаррас доранд, ки 

бо рушди ҷисмонии онҳо алоқаманд аст. Ҳамин тариқ, баъзе кӯдакон аз ҳама 

чизҳое, ки кӯшиши ҷисмониро талаб мекунанд, дурӣ меҷӯянд, ба онҳо дарси 

тарбияи ҷисмонӣ вазнинӣ  мекунад. 

 Мушкилоти малакаҳои ихтиѐрӣ, ѐ ва худтанзимкунӣ, аз нуқтаи назари 

кӯмак ба ин кӯдакон як  душворӣ аст. Барои кӯдакони махсусан лаѐқатманд, 

вазъияти инкишоф аксар вақт тавре ба вуҷуд меояд, ки онҳо танҳо ба 

фаъолиятҳое машғул мешаванд, ки барояшон ба қадри кофӣ ҷолиб ва осон аст, 

яъне моҳияти истеъдоди онҳост. Аз ҳар гуна фаъолияте, ки дар доираи майлу 

хоҳиши онҳо нест, бисѐре аз кӯдакони лаѐқатманд зери таассуроти калонсолон  

истифода карда, худдорӣ мекунанд. Дар ниҳоят, вазъияти мушаххас ба миѐн 

меояд. Бачагони болаѐқат, майли ошкоро ба кори дӯстдошта доранд, аммо онҳо 

намедонанд, ки чӣ гуна амал кунанд дар он ҳолатҳое, ки аз онҳо кӯшиши 

равшани ирода талаб карда мешавад. Ба андозаи хеле камтар, ин ба кӯдакони 

дорои истеъдоди психомоторӣ (варзишӣ) ва ба андозаи бештар ба кӯдаконе, ки 

қобилияти маърифатии баланд доранд, дахл дорад. 

 Мушкилоти дигари ҷиддии кӯдакони дорои интеллектуалӣ набудани 

зуҳуроти эҷодӣ мебошад. Аз рӯйи маълумоти мавҷудаи таҷрибавӣ ва адабӣ,  

эҳтимолан, дар кӯдакон мавҷуд будани мушкилоти шахсӣ мебошад, ки дар 

натиҷаи таваҷҷуҳи махсус танҳо ба рушди дониш ба миѐн меояд. Махсусан 

аксар вақт ин бо кӯдаконе рух медиҳад, ки суръати тези инкишофи руҳӣ ва 

синну солии умумӣ доранд. Аз кӯдакӣ онҳо барои ҳаҷм ва қувваи аҷиби дониш 
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ризоияти дигаронро мегиранд, ки баъдан ангезаи асосии фаъолияти равонии 

онҳо мегардад. 

 Шубҳае нест, ки бо низоми дурусти таълиму тарбия, бо низоми хуб 

андешидашудаи инкишофи ҳавасмандгардони ин мушкили кӯдакони 

соҳибистеъдодро бомуваффақият бартараф кардан мумкин аст. Дар баробари 

ин бояд низоми инкишофи истеъдод бодиққат сохта шавад. Ба таври қатъии 

инфиродӣ ва татбиқи он бояд ба давраи синну соли хеле мусоид рост ояд. 

 Мушкилоти дигари маъмули бисѐре аз кӯдакони лаѐқатманд ин 

мушкилии роҳнамоии касбӣ мебошад. Аксар вақт чунин мешавад, ки ҳатто дар 

охири давраи наврасӣ, писарон ѐ духтарони лаѐқатманд дар интихоби касб 

душворӣ мекашанд. 

 Умуман, вазъияте ба миѐн меояд, ки як навъ норозӣ будани кӯдаки 

махсусан лаѐқатманд,  метавонад характери хеле ҷиддӣ гирифта, баъзан ба 

гурӯҳи хавфи баланд вобаста кардани як гурӯҳи кӯдакони лаѐқатмандро пурра 

асоснок кунад. 

Дар тӯли асрҳо истеъдод то андозае мустақилона аз амалияи иҷтимоию 

педагогӣ баррасӣ мешуд. Ва ин пеш аз ҳама аз он сабаб рӯй дод, ки таҳқиқот аз 

ҷониби соҳаи маориф талабот набуд; 

Таваҷҷуҳи асосии муҳаққиқон на ба худи падидаи истеъдод ҳамчун 

форматсияи шахсӣ ѐ падидаи иҷтимоию психологӣ, балки ба проблемаи 

пайдоиши он (илоҳӣ ѐ заминӣ); 

Намудҳои асосии истеъдодро ҳамчун истеъдоди зеҳнӣ ва эҷодӣ баррасӣ 

кардан одат шудааст; 

Тағйироти ҷиддие, ки дар ақидаи олимон дар ибтидои асри ХХ  ба вуҷуд 

омад, дар натиҷаи эътирофи фаъолияти илмӣ ҳамчун шакли олии эҷодкорӣ ба 

амал омад. Аксарияти филологҳо, равоншиносон, омӯзгорон ба зуҳури 

истеъдоди олӣ дар эҷодиѐти илмӣ ва тафаккури илмӣ майл доштанд. 

 Дар асоси баррасии унсурҳои қисми назариявии кори рисола ва 

донишҳои бо ѐрии он ба даст овардашуда мо қисмати амалӣ тартиб додем, ки 
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он лоиҳаи барномаи кор бо кӯдакони дорои қобилияти зеҳнӣ «Инкишофи 

тафаккур» мебошад. 

 Лоиҳаи барномаи мо аз барномаҳои анъанавии низоми маорифи ватанӣ 

бо он фарқ мекунад, ки дар он дастурҳои методии тестӣ мавҷуд нест. Лоиҳаи ин 

барномаро ҳамчун асоси мустақилона тартиб додани сенарияи ҳар як 

машғулият хисоб кардан лозим аст. Соҳаи асосии эҷодиѐти омӯзгор дар рафти 

кори барномаи пешниҳодшуда ин интихоб ва ҷобаҷогузории худи вазифаҳо 

мебошад.  Душворие, ки дар рафти амалиѐт маълум гардид,  ҷобаҷогузорӣ ва 

ислоҳи баъзе тарафҳои барнома мебошад. 

 Тартиб додани мавод аз рӯйи принсипи спирали логарифмӣ аз омӯзгор 

талаб мекунад, ки борҳо бо кӯдакон ба омӯзиши масъалаҳои қаблан баррасӣ 

баргардад, вале ҳар дафъа вай ин корро дар сатҳи нави мураккабтар ба сомон 

мерасонад. 

 Ҳамин тавр мақсади кори диссертатсионии мо ба амал омад. Мо иддао 

надорем, ки  таҳқиқоти мукаммал мебошад. Лоиҳаи барномаро метавон дар 

рафти кори омӯзгорони таълими иловагӣ бо кӯдакони дорои қобилияти зеҳнӣ 

истифода бурд. 
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БОБИ 2. ТАТБИҚИ МУНОСИБАТИ БОСАЛОҲИЯТ ДАР 

ТАЪЛИМИ ФАНҲОИ ДАҚИҚ ДАР ЛИТСЕЙИ №3 БАРОИ 

ХОНАНДАГОНИ БОЛАЁҚАТИ ШАҲРИ ДУШАНБЕ 

 

2.1. Махсусияти омӯзиши амиқи фанҳои дақиқ дар шароити Литсейи 

№3 барои хонандагони болаѐқати шаҳри Душанбе 

 

Ҳадафи асосии муассисаҳои таълимии инноватсионӣ, аз ҷумла литсейҳо, 

ташаккули нерӯи зеҳнии ҷомеа мебошад. Онҳо ба хонандагони лаѐқатманд 

барои гирифтани маълумоти васеъ имкониятҳои оптималӣ фароҳам оварда, 

давраҳои гуногуни инфиродии фанҳоро барои амиқ омӯхтани онҳо фароҳам 

меоранд, дар азхудкунии корҳои илмӣ саҳм мегузоранд ва барои дохил шудан 

ба мактабҳои олӣ омодагии умумии пеш аз касбӣ фароҳам меоранд. Литсей 

муассисаи махсусгардонидашудаи таълимиест, ки принсипи таълими 

муттасили таҳсилотро амалӣ менамояд.  

Дар асоси Низомномаи литсей дар Ҷумҳурии Тоҷикистон, ки бо қарори 

мушовараи Вазорати маорифи ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон тасдиқ карда 

шудааст, Литсей муассисаи таҳсилоти умумиест, ки хонандагонро аз рӯйи 

малакаю истеъдод ва майлу рағбаташон ба фанҳои табиию риѐзӣ, техникиву 

технологӣ дар асоси озмун интихоб намуда, ба онҳо асосҳои ташаккули табиат, 

қонунҳои ба ҳам монанди физикию кимиѐӣ, тағйирѐбии ҷисмҳо, назарияҳои 

математикӣ, ҳалли алгебравии муодилаҳо ва қойдаҳои геометриро бо шарҳи 

масъалаҳои он, тағйири моддаҳо ва баҳампайвандии металҳоро якҷо бо низоми 

даврӣ, инчунин инкишофи бемайлони технологияи информатсионӣ ва 

коммуникатсиониро дар ҳампайвандӣ бо масъалаҳои инсонгароӣ таълим 

медиҳад [111].  

Тибқи банди 4-и Низомномаи мазкур литсей барномаҳои таълимии 

таҳсилоти умумии асосӣ ва миѐнаи умумиро дар асоси Стандарти давлатии 

таҳсилоти миѐнаи умумӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон амалӣ намуда, тайѐрии 

иловагии хонандагонро аз рӯи фанҳои равияҳои табиӣ-риѐзӣ ва техникӣ - 
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технологӣ таъмин менамояд. Ҳамчунин метавонад барномаҳои таҳсилоти 

умумии ибтидоиро дар сурати таъмини заминаҳои моддӣ-техникӣ ва захираҳои 

кадрӣ амалӣ гардонад [152].   

Мақсади асосии литсей дар доираи азхудкунии барномаҳои ҳатмии 

таҳсилоти умумӣ, ташаккул додани маданияти шахсии хонандагон, мутобиқ 

шудани онҳо ба ҳаѐти ҷамъиятӣ, замина гузоштан барои интихоби бошууронаи 

касб ва минбаъд аз худ кардани барномаҳои касбии таҳсилот, тарбияи 

хонандагон дар рӯҳияи ватандӯстӣ, шаҳрвандӣ, меҳнатдӯстӣ, зебоипарастӣ, 

таҳаммул ва тоқатпазирӣ, эҳтироми ҳуқуқ ва озодӣ, муҳаббат ба табиат, оила, 

устод, ташаккули тарзи ҳаѐти солим иборат аст.  

Барномаҳои таълимии асосӣ ва иловагии литсей барои ҳал кардани 

масъалаҳои зерин пешниҳод мешаванд: 

- амалӣ гардонидани барномаҳои таҳсилоти асосӣ ва миѐнаи умумӣ бо 

мақсади мукаммал омӯхтани фанҳои табиӣ-риѐзӣ, техникӣ ва технологӣ;  

- муҳайѐ кардани шароити мусоид барои инкишофи тарбияи ахлоқӣ, 

ҷисмонӣ, эстетикии шахс ва дақиқназар ба воя расидани хонанда; 

- дар сатҳи баланд таъмин намудани тайѐрӣ барои аз худ кардани дониши 

амалӣ аз фанҳои табиӣ-риѐзӣ; 

- интихоби касб ва амалӣ кардани он бо омӯзиши амиқи фанҳои табиӣ- 

риѐзӣ, техникӣ ва технологӣ; 

- ташаккул додани малакаҳои мустақилият ва фаъолияти эҷодкорӣ дар 

соҳаи таълими фанҳои табиӣ- риѐзӣ ва техникӣ ва технологӣ; 

- амалӣ гардонидани имконияти таҳсилоти босифат аз фанҳои 

умумитабиӣ ва умумириѐзӣ ва ҳамгироии фанҳои гуманитарию ҷамъиятӣ; 

Фаъолияти литсей аз инҳо иборат аст: 

- амалӣ намудани барномаҳои иловагии таҳсилоти касбӣ доир ба фанҳои 

табииву риѐзӣ, технологияи информатсионӣ ва коммуникатсионӣ;  

- расонидани хадамоти иловагии таҳсилот доир ба фанҳои табиӣ- риѐзӣ, 

техникӣ ва тахнологӣ бо мақсади баланд бардоштани савияи дониши хонанда 

дар асоси шартнома (қарордоди) дутарафа; 
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- фароҳам овардани шароит барои баланд бардоштани ихтисоси 

кормандони литсей; 

- таҳияи нақшаю барномаҳо ва китобҳои дарсӣ, воситаҳои аѐнӣ, маводи 

методӣ, илмӣ ва адабиѐти ѐрирасон;  

- ташкили семинар, конференсия, мусобиқаҳои илмӣ ва олимпиадаҳо аз 

рӯи фанҳои умумитабиӣ ва умумириѐзӣ;  

- ташкили сексияҳои фаннӣ, студияҳои эҷодӣ, клубҳои илмӣ-ихтирокорӣ 

ва гурӯҳҳои таҳқиқотӣ; 

Ҳамин тариқ, мазмуни таълим дар литсей барои кӯдакони болаѐқат дар 

муқоиса бо муассисаҳои таҳсилоти умумӣ ин фароҳам овардани шароити 

муносиб ҷиҳати рушди қобилиятҳои зеҳнии онҳо ва  таъмини самаранокии 

раванди таълим, аз ҷумла омӯзиши фанҳои дақиқ ба ҳисоб меравад.  Бартарии 

литсей дар он аст, ки аз як тараф маълумоти умумиро таъмин намояд, аз тарафи 

дигар хонандагонро мувофики майлу хоҳишашон ба таълими иловагӣ фаро 

гирифта метавонад. Литсей, аз нигоҳи мо, муассисаи таълимии ояндадорест, ки 

қодир ба бартараф намудани камбудиҳои муассисаҳои таҳсилоти умумии 

собиқро дорад. Зеро маҳз дар литсей шароити беҳтарин барои таълими 

кӯдакони лаѐқатманд фароҳам оварда шудааст. 

Вазифаи асосии литсей омода кардани хонандагон барои азхудкунии 

донишҳои дорои мақоми баланд, мутобиқ кардани онҳо дар шароити интихоби 

касбу ихтисос мебошад [111]. Дар ин самт фаъолияти омӯзгорон оид ба муайян 

кардани қобилият, майли хоҳиши хонандагон ба омӯзиши баъзе фанҳо, 

масалан, гуруҳи фанҳои физикаю математика, химияю биологӣ ва технологияи 

иттилоотиро махсус қайд намудан ҷоиз аст. 

Дар литсей ба амалӣ гардондани қобилиятҳои фардии хонандагон 

диққати махсус дода мешавад, ки ин дар муассисаҳои таҳсилоти умумӣ ба 

қадри кифоя ба роҳ монда нашудааст. 

Хонандагони литсей фанҳои физика, математика, химия, биология, 

географи, технологияи иттилоотӣ  ва фанҳои гуманитариро амиқ меомӯзанд. 

Интихоби омӯзиши амиқи фанҳои дақиқ ар литсей таънои онро дорад, ки 
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хатмкардагони ин навъи муассисаҳои таълимӣ дар оянда касбу ихтисосҳои 

техникиву технологӣ ва илмиву ихтироъкориро интизоб намуда, жар рушди 

иқтисоду саноати мамлакат саҳмгузор бошанд.  

Аз сабаби он, ки ҳадафи асосии таҳқиқоти мо ошкор намудани хусусияти 

таълими фанҳои дақиқ ва инкишофи ҳамаҷонибаи хонандагони литсей дар 

асоси муносибатҳои босалоҳият ба таълим, ки аз низоми анъанавӣ фарқ 

мекунад, зарур аст. ба саволҳои зерин ҷавоб диҳем: 1) таҳти таълими анъанавӣ 

таҳаввули хонандагони литсей метавонад сурат гирад? 2) низоми нави 

дидактикии таълим кадом аст, ки дар инкишофи хонандагони литсей натиҷаи 

бештар ба даст меорад? 3) рафти инкишофи умумии хонандагон дар низоми 

анъанавии таълими хонандагони литсей дар таълими таҷрибавӣ чӣ гуна аст? 

Дар Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон ―Дар бораи маориф‖ ҳамчун ҷузъи 

асосии стандарти давлатии таҳсилоти умумӣ талаботи асосӣ нисбати сатҳи 

таҳсилоти хатмкунандагон муқаррар карда шудааст, ки дар маҷмӯъ бояд ба 

сатҳи ҷаҳонӣ мувофиқ бошанд [86]. Дар баробари ин дар стандартҳои 

таълимии ҷумҳурии мо хусусиятҳои тафаккури хонандагон инъикос ѐфтааст. 

Аз ин рӯ, дар нақшаи таълимии базавӣ сарбории ҳарҳафтаинаи як хонанда аз 

24 то 28 соат ва илова бар он аз 8 то 12 соат барои азхудкунии маводи 

таълимии қисмати иловагӣ пешбинӣ шудааст. 

Ҳамзамон қайд намудан зарур аст, ки Стандарти давлатии таҳсилоти 

умумии Ҷумҳурии Тоҷикистон, ки бо Қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон 

аз 1 августи соли 2015, №494 тасдиқ шудааст,  асоси муҳтавои ҳуҷҷатҳоеро, ки 

мазмуни таҳсилотро муайян менамояд, муқаррар сохтааст. Яке аз ин гуна 

ҳуҷҷатҳо ―Нақшаи таълимии муассисаҳои таҳсилоти умумии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон барои солҳои таҳсили 2018-2019 ва солҳои минбаъда‖ (қарори 

мушовараи Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 01.10.2018, 

18/39 бо тағйироту иловаҳо) маҳсуб ѐфта, он дар асоси Қонуни Ҷумҳурии 

Тоҷикистон «Дар бораи маориф», ―Стандарти давлатии таҳсилоти умумии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон‖ (тағйироту иловаҳо аз 25.09.2018, №483), ―Низомномаи 

намунавии  муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии Ҷумҳурии Тоҷикистон‖ 
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(тағйироту иловаҳо аз 25.09.2018, №484), дигар санадҳои меъѐрии ҳуқуқии 

соҳаи маориф бо назардошти қонеъ сохтани ниѐз ва дархост, хусусиятҳои 

синнусолӣ ва равонии хонандагон, пешрафти илми муосир, талаботи педагогию 

психологӣ, санитарию гигиенӣ ва санитарию эпидеомологии кишвар, рушди 

устувори ҷомеа, таъмини беҳдошти саломатии хонандагон таҳия гардидааст. 

Бояд зикр намуд, ки Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ - Пешвои миллат, 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон зимни ифтитоҳи 

Гимназияи №4 барои хонандагони болаѐқат дар ноҳияи Фирдавсии шаҳри 

Душанбе дар Рӯзи дониш (01.09.2021) қайд карда буданд: ―... навсозии мазмуну 

мундариҷаи таҳсилот яке аз омилҳои асосии беҳтар гардонидани вазъи таълиму 

тарбия ба шумор меравад, ки тавассути стандартҳои давлатӣ, нақшаву 

барномаҳои таълимӣ ва китобҳои дарсӣ роҳандозӣ карда мешавад. Яъне ба 

мазмуну мундариҷаи таҳсилот - стандарт, барномаву нақшаҳои таълимӣ ва 

китобҳои дарсӣ бояд тағйирот ворид карда шуда, ташаккули ҳуввияти миллӣ, 

ватандӯстӣ, арҷгузорӣ ба дастовардҳои замони истиқлол ва арзишҳои 

давлатдории миллӣ ҳамчун масъалаи муҳимми таълиму тарбия дар маркази 

таваҷҷуҳ қарор дошта бошад‖ [149]. 

Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон дар солҳои охир дар 

таҳия, мувофиқ ва мутобиқ намудани нақшаи таълимии муассисаҳои таҳсилоти 

умумии Ҷумҳурии Тоҷикистон ба талаботи замони муосир, ниѐзу дархости 

хонанда, ҷомеа, талаботи бозори меҳнати рушдѐбанда дар шароити ислоҳоти 

соҳа, ворид сохтани тағйиру иловаҳо ба мундариҷаи таҳсилот (стандартҳои 

фаннӣ, нақшаю барномаҳои таълимӣ, китобҳои дарсӣ)-и ба ташаккули 

салоҳиятҳо нигаронидашуда тадбирҳои муайян андешида, олимон, 

коршиносон, кормандони раѐсат ва шуъбаҳои маориф, омӯзгорони эҷодкорро 

ба муҳокима ва таҳияи он (солҳои 2014-2020 ва он идома дорад) ҷалб кард. 

Баъди омӯзиш ва муайян намудани дастовард ва мушкилоти мундариҷаи 

таҳсилот, аз ҷумла, самарабахшии нақшаҳои таълими солҳои охири 

муассисаҳои таълимии кишвар ва кишварҳои хориҷи дуру наздик баъзе 

тағйирот ба ―Нақшаи таълимии муассисаҳои таҳсилоти умумии Ҷумҳурии 
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Тоҷикистон барои солҳои таҳсили 2018- 2019 ва солҳои минбаъда‖ ворид карда 

шуданд, аз ҷумла, соатҳои таълими фанни табиатшиносӣ дар синфҳои ибтидоӣ 

(1,2,3), ки чанд сол пеш аз нақша бардошта шуда буданд, аз нав барқарор карда 

шуданд. Ворид намудани ин соатҳо, албатта, ба баланд гардидани сифати 

таҳсилот ва рушди андешаи хонандагон то андозае мусоидат карда тавонист. 

Баъзе тағйирот ба ―Нақшаи таълимии солҳои таҳсили 2018-2019 ва солҳои 

минбаъда‖, аз ҷумла, барои таълими фанни технологияи иттилоотӣ дар 

синфҳои 5-6 дар ҳаҷми 1 соатӣ бори аввал ворид гардиданд, ки омӯзиши онҳо 

дар шароити рушди босуръати техникаю технология, талаботи бозори 

меҳнат,такмили зеҳни сунъӣ иқдоми арзишманд пазируфта мешавад. 

Дар нақшаи мазкур номгӯйи фанҳо, миқдори соатҳои таълимӣ дар давоми 

ҳафта, сол вобаста ба забони таҳсил барои ҳар як фанни таълимӣ, новобаста аз 

шакли ташкилию ҳуқуқӣ нишон дода шудаанд. Тибқи нақша муассисаҳои 

таҳсилоти умумӣ имконияти тақсимоти дурусти соатҳои ҷудошударо дар асоси 

дифференсиатсия ва вариантнокӣ дар давоми солҳои таҳсил дар сурати 

ташкили самараноки раванди таълим, фарогирии хонандагон ба фаъолияти 

мақсаднок бо назардошти баэътиборгирии қобилиятҳои инфиродй ва қонеъ 

сохтани тамоюли таълимии онҳо амалӣ карда метавонад. 

Имрӯз нақшаи таълимии заминавӣ (Замимаи 1) асоси нақшаи таълимии 

муассисаҳои таҳсилоти умумиро ташкил медиҳад ва он дар асоси талаботи 

―Стандарти давлатии таҳсилоти умумии Ҷумҳурии Тоҷикистон‖ ва стандартҳои 

фаннӣ таҳия гардидааст [148]. 

Ҳаҷми сарбории хонандагон, ки дар нақшаи таълимии мазкур вобаста ба 

зинаҳои таҳсилот ва забони таҳсил оварда шудаанд, дар ҳамаи муассисаҳои 

таҳсилоти умумӣ, новобаста аз шакли ташкилию ҳуқуқӣ, ҳадди ақали таълим 

пазируфта шуда таъмини риояи онҳо таҳти назорат қарор дода шудааст. 

Мақсади асосии нақшаи таълимии мазкур, пеш аз ҳама, баланд 

бардоштани сифати таҳсилот, иҷрои талаботи стандарту барномаҳои таълимӣ 

дар гирифтани донишҳои муосири назариявй ва амалӣ, ҷорӣ намудани таълими 

равиявӣ баъзан дар зинаи дуюм ва асосан дар зинаи сеюми таҳсилот бо 
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назардошти таъмини таҳсилоти босифати ба тамоили хонанда нигаронидашуда, 

омодагии хонандагон ба таҳсилоти минбаъда дар муассисаҳои таҳсилоти олии 

касбӣ, ба амал баровардани дифференсиатсияи тахассусӣ дар зинаҳои 

мухталифи таҳсилот арзѐбӣ мегардад. Албатта, дар ин самт таҳияи нақшаи 

муосири ташаккулдиҳанда ҳанӯз ҳам ба таҷдиди назари ҷиддӣ ниѐз дорад. 

Муассисаҳои таҳсилоти умумӣ новобаста аз шакли ташкилию ҳуқуқӣ 

кори худро асосан аз рӯйи нақшаи таълимии дар замимаҳои 2, 2.1, 2.2, 3, 3.1, 

3.2, 4, 4.1, 4.2 нишондодашуда ба роҳ мондаанд, ки ба шароиту имконоти 

муассиса ва муқаррароти амалкунанда асосан ҷавобгӯ мебошад. 

Нақшаи таълимии заминавии (Замимаи 1) пешниҳодшуда баробарии 

муайян байни донишҳои табиию риѐзӣ (116 соат -38.4%) ва гуманитариро бо 

баъзе бартарии донишҳои сикли фанҳои гуманитарӣ (145 соат - 48%) ва гурӯҳи 

фанҳои ―Санъат‖ 17 соат - 5.6%, «Тарбияи ҷисмонӣ» ва ―Омодагии ибтидоии 

ҳарбӣ‖- 24 соат - 7.9% дар зинаи якум, дуюм ва сеюми таҳсилот то андозае 

таъмин менамояд. Ба таълими фанҳои гуманитарию ҷомеашиносӣ дар нақшаи 

таълимӣ (Замимаи 1) бештар соатҳои таълимӣ ҷудо карда шудааст (9.6%), ки он 

аз бартарии таҳсилоти ин фанҳо дар ду зинаи таҳсилот (якум ва дуюм) дарак 

медиҳад ва он ба андешаи коршиносон (фанҳои гуманитарию ҷомеашиносӣ) аз 

он ҷиҳат қобили кабул дониста мешавад, ки маҳз фарҳанг ва маълумоти 

гуманитарӣ асоси ташаккули шахсиятро дар ин зинаҳои якум ва дуюми 

таҳсилот таъмин месозанд. 

Тавозуни соатҳои нақшаи таълимии фанҳои ҷамъиятию гуманитарӣ дар 

равияи умумӣ нисбат ба фанҳои табиию математикӣ (синфҳои 5-9) аз 1,5% 

(синфҳои таҳсилашон ба забони русӣ), 4,2% (синфҳои таҳсилашон ба забони 

тоҷикӣ) то 7,7% (синфҳои таҳсилашон ба забони ӯзбекӣ, қирғизӣ ва туркманӣ) 

бештар ташкил медиҳад. 

Миқдори соатҳои фанҳои табиию математикӣ дар синфҳои 10-11 

(замимаҳои 4, 4.1, 4.2 барои равияи умумӣ, яъне аксарияти кулли таълимгоҳҳои 

кишвар) дар якҷоягӣ бо фанни ―Технология‖ (меҳнат) тибқи нақша (33 соат - 

48,5%) ва фанҳои ҷамъиятӣ-гуманитарӣ (29 соат - 42,6 %)- ро ташкил медиҳад. 
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Фарқияти таълими фанҳои табиӣ-математикӣ дар замимаҳои 

нишондодашудаи зинаи сеюми таҳсилоти нақшаи таълимии амалкунанда 

нисбат ба фанҳои ҷамъиятию гуманитарӣ ҳамагӣ 5,9% -ро бо бартарии андаки 

фанҳои мазкур ташкил медиҳад ва он, албатта, ба манфиати хонандагон ва 

ҷомеа хоҳад буд. 

Тақсимоти соатҳои таълимӣ дар дохили равияи ҷамъиятию гуманитарӣ 

(синфҳои 10-11) 36 соат (52,9%) ва барои таълими фанҳои табиию математикӣ 

26 соат (38,2%) дар як ҳафта пешбинӣ гардидааст, ки тафовути он 14,7% (10 

соат) таълими фанҳои ҷамъиятию гуманитариро дар як ҳафта ташкил медиҳад. 

Тақсимоти соатҳои таълимӣ дар дохили равияи табиию математикӣ ва 

техникӣ бошад, 40 соат (58,8%) ва барои таълими фанҳои ҷамъиятию 

гуманитарӣ 22 соат (32,3%) дар давоми ҳафта ба нақша дароварда шудааст, ки 

аз бартарии 26,5%-и таълими фанҳои табиию математикӣ дарак медиҳад. Вале 

бояд зикр намуд, ки тавозуни тақсимоти нобаробари соатҳои нақшаи таълимии 

ду равияи болозикр 8 соат (11,8% )-ро ташкил медиҳад. 

Хуб мебуд, агар дар зинаи сеюми таҳсилот на камтар аз 60% - 70% -и 

соатҳои нақша ба таълими фанҳои равиявӣ ҷудо карда мешуданд, зеро ин зинаи 

сеюми таҳсилот буда, ба он хонандагони дорои қобилиятҳои баланди зеҳнӣ 

фаро гирифта мешаванд ва таҳсил дар ин зина хеле ҷиддӣ, масъулиятнок, аз 

рӯйи интихоби касб, шавқу завқи нисбатан баланд, қонеъ намудани тамоили 

таълимии хонанда бояд сурат гирад ва натиҷаи он идома додани таҳсил дар 

муассисаҳои олии касбии ватанӣ ва хориҷи кишвар маҳсуб меѐбад. Омӯзиши 

фанҳои ғайриравиявиро дар сурати зарурат хонандагони зинаи таҳсилоти 

мазкур метавонанд ба таври мустақилона ва худомӯзӣ фаро гиранд. 

Албатта, зарурату муҳиммияти омӯзиши фанҳои табиию математикӣ ва 

техникӣ дар шароити имрӯзаи таҳсилот ва рушди бемайлони техникаю 

технология, зуҳури илм дар шароити гузариш ба кишвари саноатӣ ба маротиб 

афзудааст ва таваҷҷуҳ зоҳир накардан ба он ба қафомонии бештари ин фанҳо 

дар таҳсилот ва рушди устувори минбаъдаи ҷомеа таъсири худро гузошта 

метавонад. 
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Аз ин рӯ, хуб мебуд, агар дар сурати бозбинӣ намудани нақшаи таълимӣ 

инҳо ба назар гирифта мешуданд: 

- зиѐд намудани миқдори соатҳои таълими фанҳои табиию математикӣ 

(техникӣ) бо назардошти баэътиборгирии рушди пешрафти техникаю 

технология, зуҳури илм, талаботи бозори меҳнат, мавқеи фанҳои мазкур дар 

таъмини рушди устувори ҷомеа (албатта, на аз ҳисоби фанҳои дигар, балки аз 

ҳисоби зиѐд кардани соатҳои ҳафтаинаи таълими ин фанҳо) ва ақаллан то ба 

10% расонидани фарқияти соатҳои таълимии фанҳои табиию математикӣ, 

техникӣ дар равияи умумӣ (аксарияти хонандагони деҳот ба он фаро гирифта 

шудаанд); 

- таваҷҷуҳи бештар зоҳир намудан ба ташаккули маҳорати омӯзиш 

(мустақилона таҳти раҳнамоии омӯзгор дар раванди таҳсилот ва фориғ аз он), 

худомӯзӣ ва худташаккулдиҳӣ, иҷрои корҳои амалӣ тавассути воридсозии 

хонандагон ба фаъолияти баланди эҷодӣ (амалӣ), аз ҷумла, илмию амалӣ, 

лоиҳавӣ, таҳқиқӣ, корҳои амалию лабораторӣ) дар раванди таълим ва берун аз 

он; 

- андешидани чораҳои муассир баҳри ба таълим дар равияҳо фаро 

гирифтани хонандагон, омӯзиш ва пешгирии сабабҳои омода нагардидани 

муассисаҳои таҳсилоти умумӣ (дар сурати мавҷуд будани ду ва зиѐда синфҳои 

мувозӣ) ва баъзан аз мушкилот ―гурехтани‖ баъзе сарварони таълимгоҳҳо дар 

ташкил ва ба роҳ мондани таълим дар равияҳо, бахусус, дар шароити деҳоти 

кишвар; 

- ҷустуҷӯи роҳҳои дарѐфти имкониятҳои кушодани гимназияю литсейҳои 

давлатӣ ва хусусй дар деҳоти кишвар дар шароити надоштани имконияти 

ташкили таълим дар равияҳо дар муассисаҳои таҳсилоти умумӣ (дар сурати 

мавҷудияти як синф); 

Ҳамзамон, бо мақсади ба роҳ мондани фаъолияти пурсамар ва риояи 

талаботи ягона дар самти татбиқ дар дохили нақшаи таълимии пешниҳодшуда 

инчунин нақшаҳои таълимӣ барои литсей дар синфҳои таълимашон ба 

забонҳои тоҷикӣ, русй, ӯзбекӣ, қирғизӣ ва туркманӣ (замимаҳои 5, 5.1, 5.2, 5.3, 
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5.4, 5.5, 5.6, 5.7, 5.8), нақшаҳои таълимии гимназия (замимаҳои 6, 6.1, 6.2, 6.3, 

6.4, 6.5, 6.6, 6.7, 6.8) ва нақшаҳои таълимӣ барои таълим дар равияи ҷамъиятӣ- 

гуманитарӣ (замимаҳои 7, 7.1, 7.2), равияи табиӣ-математикӣ (замимаҳои 8, 

8.1, 8.2, 8.3), равияи технологӣ (замимаҳои 9, 9.1, 9.2) ва дар дохили равия 

зерравияҳои соҳавӣ (филологӣ, таъриху ҳуқуқ, физикаю математика, биология 

ва география, химия ва биология, агротехнология, индустралӣ- технологӣ) 

пешниҳод гардидаанд, ки баъзеи онҳо дар асоси таҷрибаи дигар кишварҳои 

хориҷи дуру наздик ба нақшаи мазкур дохил шудаанд ва мавриди татбиқ қарор 

доранд, ки истифодаи онҳо дар шароити кишвари мо асосан қаноатбахш 

пазируфта мешавад. [1,8-9] 

Гузашта аз ин, дар замимаҳои нақшаҳои таълимии барои гимназияю 

литсейҳо пешниҳодшуда (замимаҳои 5.3, 5.4, 5.5, 5.6, 5.7, 5.8, 6, 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 

6.5, 6.6, 6.7, 6.8) тавозуни соатҳои таълимии литсей дар синфҳои 5-9 (фанҳои 

дақиқ - 70 соат (48,9%) дар якҷоягӣ бо фанни “Технология ” (меҳнат) ва 

соатҳои таълимии гимназия (фанҳои гуманитарӣ 74 соат (51,7%)-ро ташкил 

медиҳад, ки фарқияти он аз таълим дар литсейҳо 4 соат (2,8%) арзѐбӣ гардида, 

дар шароити мунтазам тағйир ѐфтани майлу рағбат ба омӯзиши фанҳои 

таълимӣ (интихоби касби оянда) ва гузоштани қадамҳои нахустини мақсаднок 

дар равона сохтани таълим ба шавқу завқ, қобилият ва қонеъ сохтани тамоили 

таълимии хонандагон, бахусус, дар синфҳои 5-6 то андозае ба танзим дароварда 

шудааст (нигаред ба ҷадвали 4). 

Ҷадвали 4. Ҷадвали муқоисаи соатҳои таълимии литсей ва 

гимназияҳо дар синфҳои 5-11 

Синфҳо 

Гимназия Литсей 

Микдори соатҳои таълимии 

фанҳои ҷамъиятию 

гуманитарӣ 

Микдори соатҳои таълимии фанҳои 

табиию математикӣ, технологияи 

иттилотӣ ва технология (меҳнат) 

Ҳамагӣ 

тибқи 

нақша 

дар як 

ҳафта 

% соат- 

ҳои 

нақша 

Ҳамагӣ 

тибқи 

нақша 

дар як 

ҳафта 

%-соат- 

ҳои 

нақша 

Фарқият 

Синфҳои 5-9  143 74 соат 51,7 % 143 70 соат 48,9 % - 2,8% 

Синфҳои 10-11 

таҳсил  

68 36 52,9 % 68 37 54,4% +1,5% 
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Микдори соатҳои нақшаи таълимии амалкунанда (ҳисми асосии нақшаи 

таълимӣ), ки тибқи он таҳсил дар муассисаҳои таълимии намуди нав, аз ҷумла, 

литсейҳо (синфҳои 10-11) ба роҳ монда шудааст, аз микдори соатҳои таълим 

дар гимназияҳо андак (1 соат) зиѐдтар буда, фарқияти таълими фанҳои табиӣ-

математикӣ, техникӣ дар замимаҳои нишондодашуда нисбат ба фанҳои 

ҷамъиятию гуманитарӣ (гимназияҳо) новобаста аз забони таҳсил 1,5%-ро 

ташкил медиҳад.  

Қайд намудан зарур аст, ки дар нақшаи таълими амалкунанда (қисми 

асосии он) барои гимназия аз 51,9 то 52,9% -и таълими фанҳои ҷамъиятию 

гуманитарӣ ва барои литсей аз 44 то 54,4%-и таълими фанҳои табиию 

математикӣ, технологияи иттилоотӣ ва технология (меҳнат) пешбинӣ шудааст, 

ки он ҳатто 60%-и ҷамъи соатҳои нақшаи таълимро фаро намегирад. 

Таълими фанҳои дақиқи тавассути муносибати босалоҳият ба таълим аз 

ҷониби омӯзгорони Литсейи №3 барои хонандагони болаѐқати шаҳри Душанбе 

самаранок ва хеле муфид ба роҳ монда шудааст. Омӯзгорон бо муносиабти 

босалоҳият ба таълим фаъолияти хонандагонро дар синф дар шаклҳои гуногун 

– инфиродӣ, дунафарӣ ѐ гурӯҳӣ ташкил намуда, фазои ягонагӣ ва 

иҷтимоишавии хонандагонро ба вуҷуд меоранд, қобилияти эҳтироми фикри 

ҳамдигар, дар доираи мавзуъ сухан гуфтанро ташаккул медиҳанд, ба 

толибилмон шароит фароҳам меоранд, ки андешаҳои худро озодона баѐн 

кунанд, мавқеъ ва нуқтаи назари худро дар мавриди зарурӣ иброз доранд.  

Талаботи баланде, ки дар Литсей №3 барои хонандагони болаѐқати 

шаҳри Душанбе нисбат ба омӯзгорон дар таълими хонандагони болаѐқат 

гузошта мешавад, тақозо намуд, ки барномаҳои таълимии фанҳои дақиқ  аз нав 

дида баромада, такмил дода шаванд. Инро дар мисоли омӯзиши фанҳои 

алоҳида: математика, биология, химия, геогарфия мушоҳида намудан мумкин 

аст. Тибқи нақшаи литсей барои омӯзиши курси математика дар муқоиса бо 

мактаби таҳсилоти умумӣ (ҳафтае 5 соат) 6 соат ҷудо карда шудааст. Ин соат 

чӣ гуна истифода мешавад? 
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Ба таври мисол вобаста ба таълими амиқи фанни математика ва зарурати 

омӯзиши ин фан барои хонандагони болаѐқат дар шароити муносибати 

босалоҳият ба таълимро дида мебароем.  

Аҳамияти фанни математика ва мақому мартабаи он дар байни фанҳои 

таълимӣ, пеш аз ҳама, дар нақши илми математика дар рушди тамаддун, барои 

ҳаѐти ҳаррӯзаи одам, омӯхтани фанҳои дигари таълимӣ ифода меѐбад. Аз ин рӯ, 

маълумоти математикӣ дорои ду ҷиҳати рисолати худ мебошад – амалӣ ва 

маънавию маърифатӣ. 

Аҳамияти амалии фанни математика дар бунѐди олами воқеӣ, шаклҳои 

муносибатҳои фазоӣ ва миқдорӣ инъикос мегардад. Бе донишҳои мушаххаси 

математикӣ фаҳмидан ва истифода бурдани техникаи ҳозиразамон 

имконнопазир аст. Ба ҳар одам зарур аст, ки дар фаъолияти амалии худ аз 

ҳисобу китоби мураккаб, техникаи ҳисоббарор, усулҳои амалии муҳандисӣ 

истифода барад, ахбороти дар шаклу намудҳои гуногун ифодаѐфтаро хонад ва 

маводи математикиро таҳия намояд [65, 128].  

Аз ҳамин сабаб математика дар байни фанҳои дигари силсилаи табиию 

риѐзӣ фанни такягоҳи мебошад. Дар баробари ин аҳамияти ҳалкунандаи фанни 

математика дар низоми маълумоти мактабӣ аз ҷиҳати ташаккулдиҳӣ дар рушди 

қобилияти ақлии хонандагон низ зуҳур меѐбад. Аз ин лиҳоз, мақоми 

математика фавқулодда аст. 

Мақоми тайѐрии математикиро дар маълумоти одами имрӯза мақсадҳои 

зерини таълими ин фан  дар мактаби миѐнаи таҳсилоти умумӣ муайян месозад:  

а) аз худ кардани донишҳои мушаххаси математикӣ , ки барои истифода 

дар фаъолияти амалӣ ва омӯзиши фанҳои бо метематика алоқманд заруранд;  

б) ташаккули тафаккур, ки барои фаъолияти ҳамаҷонибаи шахс дар ҷомеа 

зарур аст;  

в) ташаккули тасаввурот дар бораи ғояҳо ва усулҳои математикӣ, дар 

бораи математика ҳамчун яке аз шаклҳои ифода ва усули маърифати воқеӣ;  

г) ташаккули тасаввурот дар бораи математика ҳамчун яке аз қисматҳои 

фарҳанги умумибашарӣ, дарки аҳамияти математика барои пешомадҳои ҷомеа. 
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Мазмуни курси математикаи мактабӣ ва мавқеи он дар низоми фанҳои 

дигари дар мактаб омӯхташавандаро асосҳои илми математика ташкил 

медиҳанд, ки дар сохтор ва инкишофи фарҳанги умумибашарӣ хоса ҷой 

гирифта, асоси фаъолияти инсонро барои такомули хеш ва амалияи ӯ ташкил 

медиҳанд. Вобаста ба ин, ду майлони умумии зарурияти маълумоти 

математикиро қайд кардан зарур аст: амалӣ, ки ба сохтор ва татбиқи маводи 

барои фаъолияти пурсамари инсон зарур ва маънавӣ, ки ба тафаккури инсон, ба 

донистани методи муайяни донишандузӣ ва тағйирпазирии олам – методи 

математикӣ асос ѐфтааст. 

Моҳияти амалии математика дар он зоҳир мегардад, ки мавзуи омӯзиши 

он сохторҳои асосии (фундаменталии) ҳастӣ буда, шаклҳои фазоӣ ва 

муносибатҳои миқдориро таҳлилу тадқиқ мекунад. Онҳо аз таҷрибаи инсон сар 

карда то мураккабтарин сохторҳое мебошанд, ки ба ғояҳои илмӣ-технологӣ 

вобастаанд. 

Математика забони илм ва техника буда, ба ҳаѐти ҳамарӯзаи инсон 

бемайлон дохил мешавад ва ба соҳаҳои гуногуни дар назари аввал аз 

математика дур татбиқ мегардад. Мақом ба инкишофи мошинҳои электронии 

ҳисоббарор ва компютеркунонии ҷамъияти мо пурзӯр гардида, аз ҳар фарди 

ҷомеа дониши мушаххас ва тафаккури махсуси математикиро талаб мекунад. 

Бе донишҳои мушаххаси математикӣ фаҳмиши принсипҳои сохтор ва 

истифодаи техникаи муосир, эҳсоси донишҳои илмӣ, фаҳмиш ва шарҳи ахбори 

иҷтимоӣ, иқтисодӣ ва сиѐсӣ душвор мегардад ва фаъолияти амалии ҳаррӯзаи 

инсон натиҷаи зарурӣ намедҳад. Ҳар як фард дар ҷараѐни фаъолияти ҳаррӯзаи 

худ бо ҳисобкуниҳои мураккаб, техникаи ҳисоббарор, пажӯҳиш ва истифодаи 

формулаҳои мураккаби ҳисоббарорӣ тибқи луғатномаҳо, татбиқи усулҳои 

амалии ченкунӣ ва сохтанҳои геометрӣ, хондани информатсияе, ки дар намуди 

ҷадвал, график, диаграмма пешниҳод шудааст, фаҳмиши эҳтимолӣ будани 

ҳодисаҳо, сохтори алгоритмҳои на он қадар душвор ва ғайра дучор мешавад ва 

ҳалли онҳоро ҷустуҷӯ мекунад. 
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Бе тайѐрии асосии математикӣ гузориши масъала доир ба маълумотгирии 

инсони муосир ғайриимкон аст. Моҳияти математика дар он низ зоҳир 

мегардад, ки вай ба сохтори универсалии амалии инсон бо табиат ва ҷамъият 

машғул аст ва дар як вақт ин муносибатро ба қобилияти шахсии инсон дар 

шароити мавҷудият, амалиѐт ва инкишофи фикрии он табдил медиҳад ва бо 

ҳамин моҳияти гуманистии худро зоҳир мекунад. 

Математикаи мактабӣ ҷузъи таркибии математикаи умумӣ буда, аз 

маҷмӯи мафҳумҳо, қонунҳо, назарияҳои ҷудогона иборат мебошад, ки ҳиссае аз 

хазинаи маърифати умумиинсониро ташкил медиҳад. Азхудкунии донишҳои 

математикӣ чун қисми таркибии иҷтимоӣ, шарти зарурии инкишофи фард ва 

ҷомеа мебошад. 

Таълими математика ба ҷараѐни азбаркунии донишҳои математикӣ 

мусоидат мекунад. Дар ҷараѐни таълими математика аз нав ҳосил кардани 

донишҳое, ки дар раванди фаъолияти амалии инсон гирд омада ва санҷида 

шудаанд, ба вуқӯъ меояд. 

Математикаи мактабӣ яке аз фанҳои асосии мактаби миѐна ба шумор 

меравад, вай ба омӯзиши дигар фанҳо (физика, химия, асосҳои технологияи 

компютерӣ ва ғайра) мусоидат мекунад. Инкишофи тафаккури мантиқии 

хонандагон ҳангоми таълими математика барои хубтар фаро гирифтани фанҳои 

гуманитарӣ ѐрӣ мерасонад. Маҳорат ва малакаҳои зарурие, ки характери амалӣ 

доранд, барои тайѐрии меҳнатӣ ва касбии хонандагон зарур мебошанд. Вобаста 

ба ин тахассусҳои зиѐде мавҷуданд, ки эҳтиѐҷашон ба маълумоти математикӣ 

хеле зиѐданд (физика, химия, техника, информатика, биология, психология, 

иқтисодиѐт, тиҷорат, молия ва бисѐр соҳаҳои дигар), бинобар ин доираи 

хонандагоне, ки барояшон математика воситаи касбинтихобкунӣ мегардад, 

васеъ мешавад [66, 73]. 

Дар хонандагон инкишоф ѐфтани тасаввуроти дуруст дар бораи табиати 

математика, моҳият ва пайдоиши абстраксияҳои математикӣ, муносибати 

байни воқеӣ ва тахайюлӣ, характери инъикоси ҳодиса ва равандҳо ба воситаи 

фанни математика ба ташаккули ҷаҳонбинии илмии онҳо мусоидат мекунад. 
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Омӯзиши математика аз хонандагон ҷидду ҷаҳди фикрронӣ ва боиродагӣ, 

фаъолияти тасаввуроти боақлонаро талаб мекунад. Математика устуворӣ, 

мақсаднокӣ, фаъолияти эҷодкорӣ, мустақилӣ, масъулият, меҳнатдӯстӣ, интизом 

ва тафаккури танқидиро ташаккул медиҳад. 

Дар ҷараѐни фаъолияти математикӣ (аз ҷумла, фаъолияти математикии 

хонандагони мактаб) ба хазинаи усулҳо ва методҳои тафаккури инсон бо тарзи 

табии индуксия ва дедуксия, ҷамъбасткунӣ ва конкретонӣ, анализ ва синтез, 

тасниф (классификатсия) ва низомбандӣ, абстраксия, аналогия дохил 

мегарданд. Объектҳои муҳокимарониҳои математикӣ ва қонунҳои онҳоро 

сохтордиҳанда калиди сохтори мантиқиро кушода медиҳанд, маҳорати 

башаклдарорӣ, асосноккунӣ ва исботкунии мулоҳизаҳоро танзим ва тартиб 

мебахшанд ва бо ҳамин роҳ тафаккури мантиқиро инкишоф медиҳанд. 

Математика дар ташаккули алгоритмонӣ мавқеи асосӣ дорад, вай маҳорати 

мувофиқи алгоритми додашуда сохтани алгоритми навро тарбия мекунад. 

Дар қатори забони табиӣ дар ҳамбастагӣ истифода бурдани забони 

мтематикӣ бо дигар забонҳо имконият медиҳанд, ки дар хонандагон фаҳмиши 

амиқ, сарфакорӣ, нутқи иттилоотӣ инкишоф дода шуда, маҳорати бо воситаҳои 

забонӣ (чунончи, рамзӣ, графикӣ ва ғ.) фикрронии дуруст ташаккул дода шавад. 

Вазифаи муҳимтарини курси математикаи мактабӣ инкишоф додани 

тафаккури мантиқии хонандагон мебошад. Мазмуни мазкур мувофиқати 

дохилии математикиро кушода, фаҳмиши пурра ва нозукии мулоҳизаҳои 

математикиро ташаккул дода, ба дарк кардани шаклҳои геометрӣ ѐрӣ расонда, 

табиати эстетикии хонандагонро ғанӣ мегардонад. Математика асоси 

маърифати политехникӣ мебошад [125, 18]. 

Омӯзиши математика бахотиргирии ҳастиро метезонад, тасаввуроти 

фазоии хонандагонро инкишоф медиҳад. Шиносоӣ бо таърихи бою рангини 

математика, бо намояндагони беҳтарини сохтори ин фан, таърихи кушодани 

ихтирооти бузург хазинаи маънавии илмию таърихии мактабиѐнро бой 

мегардонад ва математикаро ҳамчун ҷузъи таркибии фарҳанги умумибашарӣ 

муаррифӣ мекунад. Аз ин хотир, математика барои ҳар як фарди бофарҳанг 
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ҷузъи таркибии ҷаҳонбинии илмию фарҳангӣ мебошад, ки ба омӯзиши он дар 

ҷаҳони муосир аҳамияти аввалиндараҷа медиҳанд. 

Мавқеи математика дар ташаккули инсон ва ҷомеа, инкишофи илм, 

истеҳсолот, техника имконият медиҳад, ки чанд мақсади умумии таълими ин 

фанро дар муассисаи таҳсилоти умумӣ муайян кунем (ҳарчанд, чунин мақсадҳо 

хоси дигар шакли мактабҳо низ мебошанд [125, 16]: 

-фарогирии донишҳои мушаххаси математикӣ, ки дар фаъолияти амалӣ 

татбиқ меѐбанд, барои омӯзиши фанҳои дигари таълимӣ ва маълумоти 

давомѐбанда зарур мешаванд; 

-инкишофи маърифатии хонандагон, ташаккули сифати тафаккур, ки хоси 

фаъолияти математикӣ буда, барои пурра дар ҷомеа амал кардан заруранд; 

-ташаккули тасаввурот оид ба ғояҳо ва методҳои математика, дар бораи 

математика ҳамчун шакли тасвир ва методи дарки ҳастӣ; 

-ташаккули тасаввурот дар бораи математика ҳамчун қисми таркибии 

фарҳанги умумибашарӣ, фаҳмиши моҳияти математика барои инкишофи 

ҷамъияти инсонӣ. 

Курси математикаи муассисаҳои таҳсилоти умумӣ дар синфҳои I-XI 

таълим дода мешавад. Ҳар як зинаи таҳсилот – зинаи ибтидоӣ, асосӣ, миѐнаи 

умумӣ – хусусиятҳои ба худ хос дошта, масъалаҳоеро ҳаллу фасл мекунанд, ки 

пайдарҳамии ҷараѐни таълимиро бояд таъмин кунанд. 

Курси математикаи мактаби ибтидоӣ аз масъалаҳои зерин иборатанд: 

-ташаккули тасаввурот оид ба ададҳои  натуралӣ, малакаҳои устувори 

ҳисобкуниҳо бо ададҳои натуралӣ ва нул, таълими татбиқи ададҳои натуралӣ 

дар ҳалли масъалаҳои амалӣ; 

-фарогирии таҷрибаҳои аввалини амалиѐти геометрӣ, ки ба фигураҳои 

геометрӣ, тасвири онҳо ва ченкунии бузургиҳои геометрӣ вобастаанд; 

-ташаккул додани малакаҳои ибтидоии шарҳдиҳии амалиѐти фардӣ ва 

инкишофи малакаҳои шифоӣ, таълими истифодаи аломатҳо ва номҳои асосӣ. 

Курси математикаи мактаби асосӣ масъалаҳои зеринро дар бар  мегиранд: 
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-инкишоф додани тасаввурот оид ба адад ва мавқеи ҳисобкунӣ дар 

таҷрибаи инсон; ташаккул додани малакаҳои ҳисобкунии амалӣ ва маданияти 

ҳисоббарорӣ; 

-ташаккул додани малакаҳои алгебравӣ ва татбиқи онҳо дар ҳалли 

масъалаҳои математикӣ ва ғайриматематикӣ; 

-омӯзиши хосиятҳо ва графикҳои функсияҳои элементарӣ, истифодаи 

тасаввуроти графикию функсионалӣ барои ифода ва таҳлили вобастагиҳои 

табиӣ; 

-фарогирии мафҳумҳо ва методҳои асосии планиметрӣ; 

-ташаккули тасаввурот оид ба мафҳумҳо ва методҳои омӯхташуда, 

ҳамчун воситаҳои зарурии моделонии математикии протсессҳо ва табиӣ; 

-инкишофи тафаккури мантиқӣ ва малакаҳои шифоҳӣ – малакаи мантиқан 

асоснок кардани мулоҳизаҳо, низомнок кардани баѐноти на он қадар мураккаб, 

овардани мисолҳо ва чаппаи онҳо, истифодаи забонҳои гуногуни математикӣ 

(шифоӣ, рамзӣ, графикӣ, ҷадвалӣ ва ғ.). 

Курси математикаи мактаби миѐна масъалаҳои зеринро дарбар мегирад: 

-васеъ ва низомнок кардани маълумоти умумӣ оид ба функсияҳо, 

омӯзиши навъҳои нави функсияҳои элементарӣ; 

- такмилдиҳии васеи маводи математикие, ки дар мактаби асосӣ омӯхта 

шудаанд (ифодаҳо, муодилаҳо, нобаробариҳо, ҳисобкуниҳое, ки намудҳои нави 

функсияҳоро дарбар мегиранд); 

 -шиносоӣ бо элементҳои ҳисобкуниҳои дифференсиалӣ ва интегралӣ 

ҳамчун воситаи татқиқи функсияҳо ва ҳалли масъалаҳои амалӣ; 

-омӯзиши хосияти ҷисмҳои фазоӣ, ташаккули малакаҳои татбиқи ин 

хосиятҳо дар ҳалли масъалаҳои амалӣ; 

-васеъ ва чуқур ҳосил кардани тасаввурот оид ба математика ҳамчун 

ҷузъи маданияти инсон, татбиқи он дар амалия ва донишҳои илмӣ (тасаввурот 

оид ба универсалӣ будани мафҳумҳо, назарияҳо, методҳои математикӣ, нишон 

додани татбиқи онҳо дар соҳаҳои гуногуни фаъолияти инсон); 
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-такмил додани малакаҳои зеҳнӣ ва шифоҳӣ бо роҳи инкишофи 

тафаккури мантиқӣ, васеъ кардани забони математикӣ. 

Дар ҷадвали №4 миқдори соатҳои таълимӣ барои омӯзиши математика 

дар Литсейи №3 барои хонандагони болаѐқати шаҳри Душанбе оварда шудааст. 

Ҷадвали №4 миқдори соатҳои таълимӣ барои омӯзиши математика 

дар Литсейи №3 барои хонандагони болаѐқати шаҳри Душанбе 

Р/т 

№ 

Синфҳо  Миқдори соатҳои таълимӣ барои 

омӯзишӣ фанни математика (дар як 

ҳафта) тибқи нақшаи таълимӣ 

Ҷамъи 

соатҳо  

Қисмати 

соатҳои 

асосӣ 

Қисмати 

соатҳои 

иловагӣ 

Маҳфилҳо 

1.  Синфҳои 1-4 17 4 11 32 

2.  Синфҳои 5-9 27 5 17 49 

3.  Синфҳои 10-11 6 4 10 20 

 Ҳамагӣ  50 13 38 101 

 

Ҳамзамон таҳлили раванди таълими фанни математика дар Литсейи №3 

барои хонандагони болаѐқати шаҳри Душанбе дар синфҳои 1-11 нишон 

медитҳад, ки сифати таҳсилот азин фан нисбатан баланд мебошад, ки яке аз 

сабабҳои он ин истифодаи муносибати босалоҳият ба таълим ва усулҳои 

фаъоли таълим ба ҳисоб меравад. Дар ҷадвали №5 нишондиҳандаи сифати 

таҳсилоти хонандагони синфҳои 1-11 аз фанни математика дар соли таҳсили 

2021-2022 оварда шудааст.  

Ҷадвали №5. Сатҳу сифати таҳсилот аз фанни математика 

дар синфҳои 1-11 дар соли таҳсили 2021-2022 

№ Синф 
Шумораи 

умумӣ 

Баҳо Сифати 

таҳсилот 5 4 3 2 

Математика  ва алгебра 1-11 

1.  1-4 526      

2.  5-6 221 49 97 75 - 66,6% 

3.  7-11 346 63 146 137 - 60,4% 

 Ҳамагӣ 567 120 255 192 - % 

Геометрия 7-11 

1 7-11 346  71   175 100 - 71% 
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Дар кафедраи математикаи Муассисаи давлатии таълимии литсеѐи №3 

барои хонандагони болаѐқати шаҳри Душанбе 9 нафар омӯзгорон аз рӯйи 

ихтисос фаъолият намуда истодаанд. Аз ин шумора 4 (44%) нафарашон занҳо 

ва 5 (56%) нафарашонро мардҳо ташкил медиҳанд. Ҳамаи омӯзгорон дар асоси 

озмун ба кор қабул гардида, аз технологияи ҳозиразамон ва усулҳои фаъоли 

таълим, муносибати босалоҳият ба таълим истифода бурда ба хонандагон дарс 

мегӯянд. Шумораи Аълочии маорифи ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон 5 (56%) 

нафара, дорои дараҷаи тахассуси олӣ 7 (78%) нафар, 2 нафар (22%) дорои 

дараҷаи тахассуси якум  мебошанд.  

Баҳри баланд бардоштани савияи дониши касбӣ ва худтакмилдиҳии 

фаъолияти корӣ мунтазам омӯзгорони фанни математика ба дарсҳои якдигар 

ворид гардида аз таҷриба ва методу усулҳои навини якдигар истифода 

мебаранд.Кабинетҳои фаннӣ пурра бо асбобу таҷҳизотҳои замонавӣ муҷаҳҳаз 

буда, омӯзгорони фанни математика ҳамарӯза аз тахтаи электронӣ, роҳу 

усулҳои нави таълим, кори гуруҳӣ, усули шаршара, диаграммаи Вена, усули 

―чӣ тавр‖ ва ғайраҳо васеъ истифода мебаранд. Дар кафедраи математика 

омӯзгорони навовару эҷодкор ба таълиму тарбия машғул буда, ҳамзамон ба  

навиштани мақолаҳою дастурҳои  илмӣ-методӣ машғул буда аз соли 2020 то 

соли 2022 зиѐда аз 55 мақолаю дастурҳои методии худро дар маҷалаҳои 

гуногуни соҳавӣ ба нашр додаанд. 

Вобаста ба амиқ таълим додани фанҳои дақиқ дар литсей маркази илмӣ-

методӣ таъсис дода шуд, ки ба он 5 кафедра шомиланд. Тамоми дастурҳои 

илмию методӣ, тавсияҳо тавассути марказ санҷида шуда, дастраси ҳамаи 

омӯзгорони мактабҳои навоварона мегарданд.  

Дар талаботи фаннҳои дақиқ аксари низомҳои таълимӣ, анъанавӣ ва 

азхудкунии мавзуъҳо нигаронида шудаанд, яъне омӯзгорон хонандагонро ба аз 

худ кардани мавзуъ ва аз ѐд кардани маълумот водор менамоянд. Дар раванди 

таълим тавассути муносибати босалоҳият диққати асосӣ ба ташаккули 

малакаҳои омӯзишии хонандагон равона мегардад, то онҳо тавонанд дониши 

зарурӣ ва маълумоти мушаххасро интихоб кунанд ва истифода баранд.  
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Имкониятҳои таълимию тарбиявӣ доимо рушдѐбандаи фанҳои дақиқ 

барои муайян кардани он ки ―Оѐ хонанда салоҳиятҳоро аз худ кардааст ѐ не?‖ 

нишондиҳандаҳо маҷмуи дониш, малака ва маҳоратҳое мебошанд, ки аз ноил 

шудан ба салоҳиятҳо дарак медиҳанд. Инчунин омӯзиши фанҳои дақиқ ба 

хонандагон ҷустуҷӯйи раванди илмӣ ва ба таври муфид ба ҳалли масъалаҳо 

коромад буда метавонад, фаҳмишҳои илмӣ, дарк кардани муҳити атроф, 

инкишофи зеҳнии  хонандагонро тақвият мебахшаду аз як равзанаи илмӣ ба 

дунѐи ҳастӣ назар андохтаашонро фароҳам месозад.  Ба ҳамин хотир таълими 

фанҳоии дақиқ дар литсей бо истифода аз муносибати босалоҳият ба таълим 

ҳангоми корҳои амалӣ, маҳфилҳо, дастҳои олимпӣ, дарсҳои иловагӣ ба роҳ 

монда шудааст. 

 

2.2. Такмили маҳорати касбии омӯзгорони Литсейи №3 барои 

хонандагони болаѐқати шаҳри Душанбе дар шароити татбиқи муносибати 

босалоҳият дар таълими фанҳои дақиқ 

 

Ҷорӣ намудани технологияҳои нави муосири иттилоотӣ дар назди илм ва 

амалия вазифаи эҷоди тағйиротҳои муҳим дар соҳаи маорифро мегузорад. 

Мутаносибан, тағйироти соҳаи маориф зарурати баланд бардоштани тахассус 

ва маҳорати касбии омӯзгор ва салоҳияти касбии ӯро ба миѐн меорад. Дар 

Барномаи миллии тайѐр кардани кадрҳо афзалияти таҳсилот ва тарбияи касбӣ, 

баланд бардоштани сифати онҳо муҳим дониста шудааст. Барои ин ҷустуҷӯ ва 

татбиқи технологияҳои самарабахши инноватсионии педагогиро дар раванди 

таълим, дар амалияи тарбия ва ташаккули шахсияти омӯзгор пурзӯр кардан 

лозим аст. 

Асосогузори сулҳу Ваҳдати миллӣ - Пешвои миллат, Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон дар Паѐми хеш ба Маҷлиси 

Олӣ аз 21 декабри соли 2021 таъкид намуданд, ки ―Бо вуҷуди он ки раванди 

таҳсил дар муассисаҳои таълимӣ ба низоми муайян даромадааст, зарур аст, ки 

барои боз ҳам баланд бардоштани сатҳу сифати таҳсилот, омода кардани 
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кадрҳои баландихтисос, омӯхтани забони давлатӣ, таъриху фарҳанги бостонии 

халқи тоҷик, боло бурдани завқу рағбати хонандагон ба омӯзиши фанҳои риѐзӣ, 

дақиқ, табиӣ, технологияҳои иттилоотӣ ва аз худ кардани забонҳои хориҷӣ, 

махсусан, забонҳои русиву англисӣ таваҷҷуҳи аввалиндараҷа зоҳир карда 

шавад. 

Бо ин мақсад, роҳбарони муассисаҳои таълимиро зарур аст, ки ба 

масъалаҳои баланд бардоштани сатҳи дониш ва касбияти омӯзгорон дар ҳамаи 

зинаҳои таҳсилот, бахусус, омӯзгорони муассисаҳои таҳсилоти ибтидоиву 

миѐнаи касбӣ, такмили ихтисосу бозомӯзӣ ва тарбияи омӯзгорони ҷавони 

баландихтисос ва ба талаботи замона ҷавобгӯй дар ҳамаи зинаҳои таҳсилот 

эътибори аввалиндараҷа диҳанд. 

Дар робита ба ин, ба Вазорати маориф ва илм супориш дода мешавад, ки 

барои омода кардани омӯзгорони фанҳои риѐзӣ, дақиқ ва табиӣ бо забонҳои 

хориҷӣ дар донишгоҳҳои равияи омӯзгорӣ кушодани шуъбаҳои алоҳидаро 

пешбинӣ намояд‖ [118]. 

Аз ин рӯ, такмили ихтисос, бозомӯзӣ ва баландбардории маҳорати касбии 

омӯзгорон дар шароити татбиқи муносибати босалоҳият ба таълим яке аз 

масъалаҳои калидии соҳаи маорифи ҷумҳурӣ ба ҳисоб меравад. Маҳз бо 

назардошти муҳиммияти масъалаи мазкур дар самти такмили ихтиос, бозомғзӣ 

ва баландбардории маҳорати касбии омӯзгорон ак қатор санадҳои меъѐриву 

ҳуқуқии соҳавӣ қабул карда шудаанд, ки ба рушду соҳа мусоидат менамоянд.  

Аз ҷумла, бо қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 26 июли соли 

2017, №357 ―Барномаи давлатии рушди низоми такмили ихтисос ва бозомӯзии 

касбии кормандони соҳаи маорифи Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2018-

2022‖ ба тасвиб расидааст, ки ин ҳуҷҷат инъикоскунандаи вазъи муосири 

низоми такмили ихтисос ва бозомӯзии касбии кормандони соҳаи маориф буда, 

самтҳои асосии рушди низоми такмили ихтисосро бо дарназардошти таҷрибаи 

пешқадам, дастовардҳо, ҳамчунин эҳтиѐҷ ва талаботи Ҷумҳурии Тоҷикистон, 

ки ба рушди иҷтимоию иқтисодӣ вобастаанд, муайян мекунад. Дар он маҷмӯи 

тадбирҳо вобаста ба рушди низоми такмили ихтисос ва бозомӯзии касбии 
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кормандони соҳаи маориф дар асоси банақшагирӣ ва татбиқи ислоҳоти соҳаи 

маориф ҷой дода шудааст [12].  

Такмили ихтисос ҷараѐни доимии сайқал додани маҳорати касбии 

омӯзгор бо роҳи худомӯзӣ, иштирок дар кори иттиҳодияҳои методӣ, конфронсу 

семинарҳои омӯзишӣ, омӯхтани таҷрибаи пешқадами педагогӣ ва таҳсил дар 

курсҳои такмили ихтисос мебошад ва бозомӯзии касбии кормандони соҳаи 

маориф ин таҳсилоти иловагии баъдидипломӣ буда, бо мақсади ба тахассуси 

нави педагогӣ мутобиқгардонии корманди соҳаи маориф ташкил карда 

мешавад. 

Такмили ихтисоси омӯзгорон ва дигар кормандони соҳаи маориф бо 

мақсади такмил додани маҳорати касбии онҳо дар заминаи таҳсилоти миѐна ва 

олӣ ҳамчун таҳсилоти иловагӣ ба амал бароварда мешавад. 

Санҷиш ва мониторинги таҳлилии гузаронидашуда муайян намуд, ки дар 

низоми такмили ихтисос ва бозомӯзии касбии кормандони соҳаи маориф бояд 

муносибатҳои нави ҷавобгӯ ба талаботи замони муосир ба роҳ монда шаванд. 

Мутобиқи санадҳои меъѐрии ҳуқуқӣ ва тақсимоти маъмурию ҳудудӣ 

такмили ихтисос ва бозомӯзии касбии кормандони соҳаи маорифи Ҷумҳурии 

Тоҷикистон дар салоҳияти муассисаҳои такмили ихтисос мебошад. Такмили 

ихтисоси кормандони соҳаи маориф аз рӯйи тақсимоти маъмурию ҳудудӣ дар 

муассисаи давлатии ―Донишкадаи ҷумҳуриявии такмили ихтисос ва бозомӯзии 

кормандони соҳаи маориф‖ ва филиалҳои он дар Вилояти Мухтори Кӯҳистони 

Бадахшон, вилоятҳои Суғду Хатлон ва шаҳри Душанбе ба амал бароварда 

мешавад.  

Омӯзгорону сарварони муассисаҳои таълимӣ, мудирони кабинетҳои 

методӣ, нозирон, мушовирони шуъбаҳои маориф, роҳбарони иттиҳодияҳои 

методӣ, омӯзгорону кормандони муассисаҳои таҳсилоти махсус, сарварону 

омӯзгорони муассисаҳои таҳсилоти ибтидоӣ ва миѐнаи касбии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон ва омӯзгорону кормандони дигари соҳаи маориф новобаста аз 

шакли ташкилию ҳуқуқӣ, дар муассисаи давлатии ―Донишкадаи ҷумҳуриявии 
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такмили ихтисос ва бозомӯзии кормандони соҳаи маориф‖ ва филиалҳои он аз 

такмили ихтисос ва бозомӯзӣ мегузаранд. 

Такмили ихтисоси омӯзгорон ва дигар кормандони соҳаи маориф вобаста 

ба даврагии аттестатсияи омӯзгорон дар 5 сол як маротиба, ѐ дар ҳолати мавҷуд 

будани имкониятҳои молиявӣ, таълимӣ ва кадрии муассисаҳои таълимӣ ва 

имкониятҳои муассисаҳои такмили ихтисос метавонад дар 3 сол як маротиба 

гузаронида шавад [12]. 

Сафарбар намудани шунавандагон ба курсҳои такмили ихтисос бо 

дарназардошти сатҳи омодагӣ ва категорияи тахасуссии кормандон дар асоси 

нақшаи дурнамо (5 сола) ва солонаи такмили ихтисоси омӯзгорон ва роҳбарони 

муассисаҳои таълимии тасдиқнамудаи идораю шуъбаҳои маорифи шаҳрию 

ноҳиявӣ ва Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон ба амал бароварда 

мешавад. 

Барномаҳои таълимии курсҳои такмили ихтисоси омӯзгорон ва дигар 

кормандони соҳаи маориф дар асоси ба назар гирифтани таҷрибаи пешқадами 

дохилӣ ва хориҷии дар бахши такмили ихтисос ғуншуда, таҳия карда шуда, аз 

нигоҳи илмӣ асоснок карда шудаанд. Ҳамчунин, барномаҳои таълимӣ 

метавонанд дар вариантҳои гуногун таҳия карда шаванд, то ин ки 

шунавандагон вобаста ба дараҷа, сатҳи тайѐрӣ ва дархости (эҳтиѐҷотӣ) худ 

имконияти интихоб кардани яке аз барномаҳоро дошта бошанд [12]. 

Бо пешниҳоди шунавандагон ва ѐ дар мувофиқа бо онҳо муассисаҳои 

такмили ихтисос ба ҷойи баъзе аз қисматҳои барнома ва ѐ илова ба мавзую 

фанҳои алоҳидаи интихобӣ метавонанд курсҳои махсуси факултативӣ ташкил 

намоянд. 

Новобаста аз он барномаҳои таълимии такмили ихтисос қисматҳои 

зайлро дарбар мегирад [12]: 

а) унсурҳои муҳимтарин ва муосири сиѐсати давлат дар соҳаи маориф; 

б) дастовардҳои нави илми педагогикаю психология (аз рӯйи фанҳо); 
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в) усулҳои нави таълим, таҷрибаи пешқадам, навоварӣ аз рӯйи тахассус 

(фаъолият); 

г) компютеризатсия ва истифодаи технологияи информатсионӣ, 

инноватсионӣ дар таълим, тарбия, идоракунӣ; 

ғ) шакл ва усулҳои нави коргузорӣ; 

д) масъалаҳои муосири экологӣ, иқтисодӣ, ҳуқуқӣ ва забондонӣ; 

е) корҳои амалӣ-таҷрибаомӯзӣ дар муассисаҳои таълимии намунавӣ. 

Бо мақсади ҳамоҳангӣ ва ташкили низоми самараноки такмили ихтисоси 

омӯзгорон дар назди раѐсату шуъбаҳои  маориф кабинетҳои методӣ фаъолият 

мекунанд. Вазифаи кабинетҳои методӣ аз расонидани кумаки методӣ ба 

омӯзгорон ва директорони муассисаҳои тақсилоти миѐнаи умумӣ дар фосилаи 

байни курсҳои такмили ихтисос, дастгирии омӯзгорони ҷавон ва 

ҳавасмандгардонии рушди малакаҳои касбии омӯзгорон тавассути 

гузаронидани шӯроҳои методӣ, озмунҳо, тарғиби таҷрибаи пешқадам ва 

ташкили таҷрибаомӯзии омӯзгорони муассисаҳои таълимӣ иборат мебошад. 

Омӯзгорони ҷавоне, ки таҷрибаи кориашон аз 3 сол зиѐд нест, аз рӯйи 

меъѐри роҳнамои малакаи касбии худро такмил медиҳанд. Роҳнамо аз ҷумлаи 

омӯзгорони таҷрибадор дар асоси ҳуҷҷати тасдиқкунандаи директори 

муассисаи таълимӣ ба омӯзгори ҷавон вобаста карда мешавад. Вазифаи 

роҳнамо аз дастгирии методию машваратӣ ва кумак расонидан дар таҳияи 

маводи таълимию методӣ иборат мебошад. 

Директори муассисаи таълимӣ нақшаи тақвимӣ ва дурнамои такмили 

ихтисосро (барои 1 сол ва 5 сол) дар мувофиқа бо кабинетҳои методӣ таҳия 

намуда, ба муассисаи такмили ихтисос пешниҳод менамояд. Дар асоси ин 

маълумот донишкадаи ҷумҳуриявӣ нақшаи тақвимӣ ва дурнамои курсҳои 

такмили ихтисосро (барои 1 сол ва 5 сол) тартиб дода, барои тасдиқ ба 

Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон пешниҳод менамояд. Инчунин 

дар асоси нн маълумот аз ҳисоби маблағҳои пешбинигардида маблағгузории 
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хароҷоти аз курси такмили ихтисос гузаштани омӯзгорон ба нақша гирифта 

мешавад. 

Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ - Пешвои миллат, Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон баланд бардоштани мақому 

манзалати омӯзгор дар ҷомеа, рушди касбӣ, такмили маҳорату малака ва 

бозомузии омӯзгоронро ҳамеша дар мадди аввал мегузоранд, аз ҷумла дар 

суханронии худ ба муносибати Рӯзи дониш ва ифтитоҳи бинои нави Академияи 

Вазорати корҳои дохилӣ рӯзи  30 августи соли 2017 таъкид намуданд, ки: 

―Ҳамзамон бо ин, такмили донишу маҳорати омӯзгорони муассисаҳои таълимӣ 

муҳимтарин омили беҳтар намудани сифати таълим мебошад. 

Аз ин рӯ, зарур аст, ки дар ҳамаи зинаҳои таҳсилот ба масъалаи бозомӯзӣ 

ва такмили ихтисоси омӯзгорон эътибори ҷиддӣ дода, фаъолияти марказҳо, 

курсҳо ва донишкадаҳои такмили ихтисос зери назорати доимии Вазорати 

маориф ва илм, инчунин, дигар вазорату идораҳое, ки дар сохторашон 

муассисаҳои таълимӣ доранд, қарор дода шавад‖ [151]. 

Ҳамзамон бо ин дар Президенти мамлакат дар Паѐми хеш ба Маҷлиси 

Олии кишвар ―Дар бораи самтҳои асосии сиѐсати дохилӣ ва хориҷии ҷумҳурӣ‖ 

аз 26 декабри соли 2018 қайд намуданд, ки ―Мо заҳмати устодону омӯзгоронро 

ҳамеша баланд арзѐбӣ мекунем ва ғамхориро дар ҳаққи онҳое, ки дар ин соҳа 

хизматҳои шоиста кардаанд, идома медиҳем. 

Лекин пешрафти ҷомеа, тараққиѐти илму техника ва технология тақозо 

мекунад, ки онҳо низ барои баланд бардоштани сатҳи касбияти худ мунтазам 

кӯшиш кунанд. 

Агар омӯзгор сатҳи баланди касбият надошта бошад, мо ҳеҷ гоҳ ва бо 

ягон восита сифати таълиму тарбияро беҳтар карда наметавонем. Бинобар ин, 

ба Вазорати маориф ва илм зарур аст, ки фаъолияти курсҳои такмили ихтисоси 

омӯзгоронро боз ҳам тақвият бахшад‖ [117]. 

Дар партави дастури супоришҳои Сарвари давлат вобаста ба ҷорӣ 

намудани таҳсилоти салоҳиятнок дар курсҳои такмили ихтисоси омӯзгорон як 
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қатор амалҳои пайгиронаи ҳамаи субъектҳои раванди таълим ва пеш аз ҳама 

худи омӯзгорон зарур мебошад. Омӯзгори муосир бояд донад, ки кадом усулҳо 

ва технологияҳоро аз худ кунад, то қобилияти ба ӯҳда гирифтани масъулият дар 

қабули қарорҳои муштарак бо хонандагонро инкишоф диҳад. Ба маънои умумӣ, 

салоҳият маънои риояи талабот, меъѐрҳо ва стандартҳои муқарраршуда дар 

соҳаҳои дахлдори фаъолият ҳангоми ҳалли масъалаи муайянро дорад. 

Омӯзгори босалоҳият аз нуқтаи назари муносибати муосир ба ташкили кор 

бояд бо тафаккури интиқодӣ, яъне қобилияти интихоб кардани маҳорати 

оптималии кор бо иттилоот тавассути малакаҳои пешгӯӣ ва таҳлилӣ фарқ 

кунад. 

Мутобиқи «Стратегияи миллии рушди маорифи Ҷумҳурии Тоҷикистон 

барои давраи то соли 2030 « (Қарори Ҳукумати Ҷумхурии Тоҷикистон аз  29 

сентябри соли 2020, №526), «навсозии низоми такмили ихтисоси омӯзгорон дар 

назар аст», ки мақсади он фароҳам овардани «хизматҳои таҳсилотии марбут ба 

такмили ихтисоси худро интихоб карда тавонистани омӯзгорон, бунѐди 

«хизматрасонии замонавию хушсифати таҳсилотӣ оид ба такмили ихтисос, 

механизмҳои рақобат, механизмҳои низоми тақсимоти дастгирии омӯзгорон 

дар болоравӣ ва инкишофи касбиашон тавассути ташаккули низоми сезинагии 

такмили ихтисос: дар зинаҳои минтақавӣ, маҳаллӣ ва муассисаи таълимӣ» [12] 

иборат аст. Дар назар аст, ки «барномаи такмили ихтисос дар асоси муносибати 

модули салоҳиятнокӣ таҳия мегардад» [150]. 

Аз ин лиҳоз такмили ихтисоси омӯзгорон бояд ба ташаккули салоҳиятҳои 

касбӣ-педагогӣ равона карда шавад. Бо ин мақсад соли 2017 барномаҳои 

курсҳои такмили ихтисоси омӯзгорон бо назардошти таълими босалоҳият таҳия 

ва аз тарафи Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон тасдиқ 

гардиданд. 

Якчанд таърифҳои мафҳуми салоҳияти касбии омӯзгорро, ки олимон 

таҳия кардаанд, баррасӣ мекунем: 
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Салоҳият – дониш, қобилият, маҳорат, инчунин роҳу воситаҳои татбиқи 

онҳо дар фаъолияти ва рушд (худтакмилдиҳӣ)-и шахсият мебошад. 

Кори омӯзгор дар он сурат салоҳиятнок ҳисобида мешавад, ки фаъолияти 

педагогӣ дар сатҳи ба қадри кофӣ баланд ба роҳ монда шуда, муоширати 

педагогӣ аз ҷониби шахсияти омӯзгор амалӣ карда шуда, дар таълиму тарбияи 

хонандагон натиҷаҳои хуб ба даст оварда шавад. Ҳамзамон салоҳияти 

омӯзгорро таносуби донишу маҳорати касбии ӯ, аз як тараф ва мавқеъҳои 

касбӣ, сифатҳои психологӣ, аз ҷониби дигар муайян мекунанд. 

Салоҳият – ташаккулѐбии мураккабест, ки маҷмӯи донишҳо, малакаҳо, 

хосиятҳо ва сифатҳои шахсро дар бар гирифта, тағирѐбандагӣ, оптималӣ будан 

ва самаранокии ташкили раванди таълимро таъмин мекунанд. Салоҳият маҷмӯи 

салоҳиятҳои касбӣ ва педагогӣ мебошад. 

Салоҳияти касбии омӯзгор маҷмуи омодагии назариявӣ ва амалии ӯ барои 

амалӣ намудани фаъолияти педагогӣ мебошад. Аз ин рӯ, Омӯзгор бо ҳарфи 

калон педагогии боистеъдод ва мутахассиси асил аст. Услуби кори омӯзгори 

муосир - эҷодиѐти муштарак бо хонандагон мебошад. Вай таҳқиқотчӣ, 

мушоҳидачӣ, ташкилотчии муҳити афзоянда ва инкишофѐбандаи хонандагон 

мебошад. Мақсади асосии омӯзгори муосир омода намудани шахсияти 

ҳаматарафа рушдѐфтае мебошад, ки ба мутобиқшавӣ дар ҷомеа, ба фаъолияти 

меҳнатӣ, худомӯзӣ ва худтакмилдиҳӣ қодир мебошад. 

Ҳамин тариқ, салоҳияти омӯзгори муосир маҷмӯи маҳорати касбӣ 

(таълими махсус, методӣ, психологию педагогӣ), эҷодкорӣ (муносибати эҷодӣ 

ба раванди таълим, истифодаи оптималии воситаҳо, усулҳо, усулҳои таълим), 

санъат (актерӣ ва суханварӣ) мебошад. Бесабаб нест, ки дар замони хозира 

талабот ба шахсияти соҳибихтисос, дорои тафаккури эҷодӣ ва малакаи 

рақобатпазир якбора афзуд. Барои рушди салоҳияти касбӣ, пеш аз ҳама, 

худтакмилдиҳии мустақилона зарур аст, зеро он ба ташаккули малакаҳои 

зерини аз ҷиҳати касбӣ муҳим мусоидат мекунад.  
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Ҷадвали №6. Вазифаҳои омӯзгор дар шароити гузариш 

ба муносибати босалоҳият ба таълим 

 

 

Банақшагирии фаъолият, гузоштани ҳадафҳо, муайян кардани мушкилот 

ва дарѐфти роҳҳои бартараф кардани онҳо, ташкили корҳои тарбиявӣ ва 

беруназсинфӣ, одилона тақсим кардани вақт ва муносибати инфиродӣ ба ҳар як 

хонанда. 

Такмили ихтисоси омӯзгор дар рушди ҷомеа аҳамияти аввалиндараҷа 

дорад: шахсияти омӯзгор, инчунин дониши касбии ӯ сармояи арзишманди 

ҷомеа мебошад. Омӯзгор метавонад ба хонандагон танҳо ҳамон чизҳои 

арзишмандеро, ки ба худи ӯ хос аст, расонад. Аз ин рӯ, ҳар як омӯзгори муосир 

бояд ба худомӯзӣ машғул бошад. Худомӯзӣ бошад бевосита ба шахсияти 

омӯзгор ва надоштан ѐ кам доштани дониши назариявии ӯ вобаста аст, зеро 

маҳорати умумии таълимӣ воситаи аз худ кардани ҳама гуна маводи таълимӣ 

мебошад. 

Омӯзгор дар таълиму тарбияи насли имрӯза бояд масъулияти баланд 

дошта бошад. Кори омӯзгор ба кори кандакор монанд аст. Чунонки устои асил 

як кор надорад, омӯзгори асил низ набояд майл ба он дошта бошад, ки 

шогирдонашро яксон кунад. Аз ин рӯ, вазифаи омӯзгор аз он иборат аст, ки 

хонанда ҳамеша ба дарс шавқу ҳавас дошта бошад ва хоҳиш дошта бошад, ки 

Вазифаҳои 

омӯзгор 

3. Аз худ кардани дониши 

назариявӣ тавассути 

методҳо ва технологияҳои 

таълим 

 
2. Азхудкунии малакаҳо ва 

амалҳои марбут ба 

қобилияти ташаккули 

салоҳиятмандӣ 

5. Азхудкунии технологияҳои 

нави педагогї 

4.Азхудкунии саводи компю- терӣ 

бо дурнамои омӯзиши фарҳанги 

иттилоотӣ, донис- тани роњу 

равиши омўзиш тариќи 

Интернет 

1.Дарки  рисолати нав, тағйирот дар психологияи 

педагогӣ (иваз кардани самти дониш дар асоси 

салоҳиятнокӣ–тағйири самти таълим,  мавқеи шарики 

муаллим дар лоиҳа) 
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пайваста омӯзад. Бо таҳлили таърифҳои дар боло овардашуда ба чунин хулоса 

омадан мумкин аст, ки хусусиятхои касбӣ ва шахсии омӯзгор омода будан 

барои иҷрои вазифаҳои касбию педагогиро мувофиқи меъѐру стандартҳои 

қабулшуда муайян мекунанд. 

Дар шароити гузаштани мактаби муосир ба стандартҳои нави таълим 

зарурати объективӣ ба мактаби нав ба миѐн омадааст. Вазифаи асосии мактаби 

нав ошкор намудани қобилияти ҳар як хонанда мебошад. Зарурияти 

бомуваффақият ҳал намудани ин мушкилӣ масъалаи баланд бардоштани 

дараҷаи маҳорати касбии омӯзгоронро басо мубрам мегардонад. Дар айни 

замон, роҳҳои гуногуни такмили ихтисос вуҷуд доранд. Баҳисобгирӣ ва 

таҳлили муҳите, ки дар он омӯзгорони мо кор мекунанд, барои таҳияи модели 

низоми дохилилитсейии такмили ихтисос мусоидат кард, ки имкон медиҳад аз 

такмили даврии касбии омӯзгорон ба таҳсилоти пайвастаи онҳо гузарем. 

Таҳияи ин модел ва апробатсияи он дар воҳидҳои сохтории мактаб аҳамияти 

калон дорад, зеро татбиқи он имкон медиҳад ки [84, 56].: 

- ноил шудан ба сатҳи баланди омодагии омӯзгорон ба фаъолияти 

инноватсионӣ (на камтар аз 80%); 

- зиѐд намудани иштироки ҳарсолаи омӯзгорон дар озмунҳои давлатии 

касбӣ; 

- ноил шудан ба қаноатмандии баланди истеъмолкунандагон (волидон, 

хонандагон) аз сифати хизматрасониҳои таълимӣ (ҳадди ақал 85-90%). 

- таъсис додани муассисаи таълимии рақобатпазир бо фарҳанги баланди 

педагогӣ. 

Модели низоми дохилилитсейии такмили ихтисоси кадрҳои педагогиро 

метавон дар ҳама муассисаҳои таълимӣ бо мақсади баланд бардоштани 

маҳорати касбии омӯзгорон, ноил шудан ба сифати нави таълим, баланд 

бардоштани нуфузи мактаб, рақобатпазирии он ва инчунин мутобиқсозӣ ба 

талаботи асосии Стратегияи миллии рушди маорифи Ҷумҳурии Тоҷикистон 

барои давраи то соли 2030  амалӣ намуд. 
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Солҳои охир дар ҷаҳони муосир дигаргуниҳои бузург ба амал омаданд, ки 

муносибатҳои навро ба рушд ва такмили тамоми низоми маориф тақозо 

мекунанд. Дар асоси принсипҳои инсонпарварӣ, афзалиятҳои арзишҳои 

умумибашарӣ, инкишофи озодонаи шахсият мактаб ва омӯзгор масъалаҳои 

таълиму тарбияро ба манфиати шахсият, ҷомеа ва давлат ҳал мекунанд. Дар ин 

доира, зарурати объективии мактаби нав ба миѐн меояд, ки вазифаи асосии он 

бояд тарбия намудани хатмкунандагони замонавии маълумотнок, дорои 

маҳорати ташаббускорӣ, қобилияти эҷоди ҳамкорӣ ва тағйирпазирӣ мебошад. 

Зарурати бомуваффақият ҳал намудани ин проблемаҳо масъалаи баланд 

бардоштани дараҷаи маҳорати касбии омӯзгорон, фароҳам овардани шароите, 

ки дар он ҳар як омӯзгор имконияти муваффақ шудан ва ба худ бовар карданро 

пайдо кунад, пеш овардааст. Яке аз роҳҳои таъмини чунин шароит ҷустуҷӯи 

роҳу шаклҳои нави такмили ихтисоси омӯзгорон мебошад. Дар баробари ин 

бояд донист, ки такмили ихтисос на механизми мустаҳкам намудани маҳорату 

малакаҳои касбӣ, балки механизми ташаккули фаъолияти касбии омӯзгор ва 

салоҳиятҳои педагогии ӯ мебошад. 

Низомм ҳозираи такмили ихтисоси омӯзгорон раванди навсозиро тақозо 

мекунад, зеро шаклҳои такмили ихтисос ба қонеъгардонии манфиат ва 

эҳтиѐҷоти конкретии омӯзгорон қисман нигаронида шуда, на ҳамеша бо ҳам 

алоқаманданд ва инчунин доираи маҳдуд ва самаранокии паст доранд. Ин 

низоми такмили ихтисос имкон намедиҳад, ки захираҳои кадрӣ, ки қобилияти 

рақобатпазирии мактаб ва иҷрои вазифаҳои асосии таълиму тарбияро таъмин 

карда метавонанд, ташаккул ѐбад. Аз ин рӯ, зарурати таҳлили амиқи фаъолияти 

педагогии коллективи мактаб ба миѐн омад, ки дар он як қатор нуктаҳои зерин 

ошкор гардиданд: 

• ба таври нокифоя таъмин будани муассисаи таълимӣ бо кадрҳои 

баландихтисос 

• пасти пасти ―роҳи оптималӣ‖-и машғулиятҳои омӯзишӣ 

• сатҳи ―миѐна‖ ва ―аз миѐна зиѐдтар‖-и нерӯи эҷодии ҳайати омӯзгорон 
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• истифода бурдани шаклҳои анъанавии кор барои баланд бардоштани 

маҳорати кадрҳои педагогӣ, ки дар байни онҳо аксар вақт бо назардошти 

манфиатҳои ҳаррӯза ва талаботи амалии омӯзгорон алоқаи дурст таъмин нест. 

 

Ҷадвали №7. Интихоби омӯзгорон зимни  

пешниҳоди шаклҳои такмили ихтисос 

 

№ р/т Шакли тамили ихтисос Интихоби 

шакл 

1 Аттестатсия + 

2 Рӯзи илм - 

3 Фаъолияти нашриѐтӣ - 

4 Курсҳои такмили ихтисос + 

5 Озмунҳои маҳорати касбӣ - 

6 Намоиши методӣ - 

7 Машваратҳои методӣ + 

8 Мастер-классҳо - 

9 Иттиҳоди методӣ + 

10 Конференсияи илмӣ + 

11 Роҳнамоӣ - 

12 Табодули таҷриба - 

13 Дарсҳои кушод + 

14 Фестивали маҳоратҳои педагогӣ - 

15 Таҷрибаи пешқадами педагогӣ - 

16 «Портфолио»-и омӯзгор + 

17 Семинарҳо + 

18 Худомӯзӣ + 

 

Ин муқаррарот зарурати омӯзиш ва таҳлили адабиѐти психологию 

педагогиро ба миѐн овард, ки асоси назариявию методологии лоиҳаро дар бар 

мегиранд. Мавқеъҳои илмии он: 

- рушди фарҳанги умумӣ ва касбии омӯзгорон; 

- оид ба низоми такмили муттасили касбии ҳайати омӯзгорон; 
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- оид ба ҳамкории хадамоти методӣ ва психологии мактаб; 

- фароҳам овардани фазои касбӣ барои омодасозии кадрҳо; 

- оид ба ҷанбаҳои гуногуни такмили ихтисоси омӯзгорон; 

- дар бораи мушкилоти идоракунии кори методӣ; 

- оид ба ташаккули салоҳияти касбии омӯзгор дар дохилилитсейӣ. 

Таҳлили адабиѐт оид ба ин масъала нишон дод, ки мафҳуми «низоми 

дохилилитсейии такмили ихтисос» ва ҷузъҳои ба ин низом дохилшуда вуҷуд 

надоранд, ки ҳадафҳо, вазифаҳо, самтҳо, усулҳо ва шаклҳои таълими 

омӯзгоронро бо талабот ва манфиатхои конкретии онхо бо назардошти фардият 

ва салоҳияти касбии ҳар як муаллим мутобиқ гардонад. Аз ин рӯ, таҳлили 

фаъолияти педагогии коллективи мактаб ва таҳлили психологию педагогӣ бо 

мақсади таъмини шароитест, ки дар он ҳар як омӯзгор имкони ба даст овардани 

муваффақиятро пайдо карда, ба неру ва қобилиятҳои худ боварӣ ҳосил 

менамояд. Яке аз роҳҳои таъмини чунин шароит ҷустуҷӯи роҳу шаклҳои нави 

такмили ихтисоси омӯзгорон мебошад [10, 39]. 

Дар ин асос, ихтилофҳои зерин муайян карда шуданд: 

- байни зарурати такмили ихтисоси омӯзгорон ва шаклҳои нокифояи 

анъанавии такмили ихтисос; 

- байни талаботи афзояндаи ҷомеа ба сатҳи касбии омӯзгорон ва 

надонистани технологияҳои муосир, усулҳо ва шаклҳои таълиму тарбияи 

аксарияти онҳо; 

- байни талаботи мактаб ба кадрҳои баландихтисос ва нокифоя инкишоф 

ѐфтани механизми тайѐрии касбии онҳо дар шароити муассисаи таълимӣ. 

Ин ихтилофҳоро ба назар гирифта, чунин масъала ба миѐн гузошта шуд: 

низоми дохилилитсейии такмили ихтисос бояд чӣ гуна бошад ва он дар кадом 

шароит самарабахш хоҳад буд? Барои посух ба суоли мазкур модели низоми 

дохилилитсейии такмили ихтисос таҳия гардид, ки мақсади он таҳияи низоми 

самарабахши дохилилитсейии такмили ихтисоси омӯзгорон; ба ҳисоб меравад. 

Фаъолияти модели низоми дохилилитсейии такмили ихтисос метавонад 

самаранок бошад, агар: 
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- он дар асоси муносибати мунтазам бо назардошти хусусияти муҳити 

таълимии мактаб амалӣ карда мешавад; 

- тайѐрии мақсадноки касбии муаллимонро таъмин мекунад: низоми 

такмили ихтисос бояд муаллимонро на танхо бо донишҳои психологию 

педагогӣ мусаллаҳ намояд, балки ба онҳо тарзи дуруст истифода бурдани 

онҳоро дар амалия омӯзонад; 

- мониторинги мунтазами тағйиротҳоеро, ки дар рушди ҳамаи 

иштирокчиѐни раванди таълим ба амал меоянд, гузаронида шавад; 

- омӯзгорон барои қонеъ гардонидани талаботи касбиашон хоҳишманди 

чунин курсҳо бошанд. 

Дар ин асос вазифаҳои низоми модели низоми дохилилитсейии такмили 

ихтисос зерин муайян карда шуданд: 

1. Гузариш аз такмили даврагии ихтисоси кадрҳои педагогӣ ба таълими 

пайвастаи онҳо бо роҳи ба вуҷуд овардани модели низоми дохилилитсейии 

такмили ихтисос таъмин карда шавад. 

2. Ташаккул додани эҳтиѐҷоти нави таълимии омӯзгорон, ки онҳоро 

барои ноил шудан ба сифати нави таълим мутобиқ ба талаботи замон ва бозори 

меҳнат водор месозад, роҳу шаклҳои нави баланд бардоштани ихтисоси 

педагогиро пайдо намуда, рақобатпазирии муассисаи таълимӣ дар ҷомеа 

таъмин карда шавад. 

3. Воситаҳои арзѐбии самаранокии сатҳи маҳорати касбии ҳар як омӯзгор 

таҳия карда шавад; дигаргуниҳои фаъолияти педагогии онҳо ва таъсири ин 

дигаргуниҳо ба дараҷаи кори таълим ва сифати дониши хонандагон муайян 

карда шаванд. 

4. Таҳияи тавсияҳои методӣ барои муассисаҳои таълимӣ оид ба татбиқи 

модели низоми дохилилитсейии такмили ихтисоси ҳайати омӯзгорон. 

Ҳамин тариқ, бо мақсади тағйир додани низоми такмили ихтисос дар 

сатҳи муассисаи таълимӣ моделе таҳия шудааст, ки таъсиси он шарти 

муҳимтарини ташаккул ва фаъолияти низоми муттасили такмили ихтисос дар 
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мактаб буда, ба баланд бардоштани маҳорати касбии омӯзгорон ва обрӯи 

мактаб мусоидат мекунад ва аз се сатҳ иборат аст: 

Сатҳи 1 – сифати шароите, ки дар он низоми дохилилитсейии такмили 

ихтисос амал мекунад. 

Сатҳи 2 – сифати параметрҳои низом (ҳар як параметр зернизоми алоҳида 

аст). 

Сатҳи 3 – сифати натиҷаҳо (натиҷаи ҷорӣ намудани модели низоми 

дохилилитсейии такмили ихтисос). 

Нишондиҳандаҳои модел. Меъѐрҳои арзѐбӣ 

Сатҳи 1 – сифати шароите, ки дар он низоми дохилилитсейии 

такмили ихтисос амал мекунад: 

- Маблағгузорӣ 

- Таъминоти меъѐрӣ-ҳуқуқӣ 

- Шароити санитарӣ-гигиенӣ 

- Шароитҳои маънавию психологӣ 

Сатҳи 2 – сифати параметрҳои низом (ҳар як нишондиҳанда 

зернизоми алоҳида аст): 

Барои ҳайати маъмурият: 

- доштани малакаҳои таҳлили вазъият, гузоштани ҳадаф, моделсозӣ, 

банақшагирӣ, ташкил, назорат ва дигар малакаҳои ―идоракунӣ‖. 

Барои ҳайати педагогӣ: 

- ташаккул (ташаккул наѐфтан)-и маҷмӯи ангезаҳо барои такмили 

ихтисос; 

- мувофиқат кардан (ѐ накардан)-и дархост ва эҳтиѐҷоти касбӣ; 

- худбаҳодиҳии воқеӣ (ѐ ғайривоқеӣ)-и касбӣ; 

- сатҳи дониши педагогика, психология, методология; 

- салоҳияти касбӣ; 

- доштан (ѐ надоштан)-и вазифаи касбӣ ва шахсӣ. 

Блоки психологию педагогӣ, ки ба омӯзгорон барои гирифтани донишҳои 

ибтидоии назариявӣ оид ба равандҳои инноватсионӣ дар психология ва 
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педагогикаи русӣ ва ҷаҳонӣ, дар бораи моҳияти худидоракунии касбӣ ва эҷодӣ, 

дар бораи механизмҳо ва ҷузъҳои ташаккули услуби фардии омӯзгор роҳнамоӣ 

мекунад. 

Блоки фарҳанги иттилоотии омӯзгор салоҳияти иттилоотии омӯзгор ва 

истифодаи технологияҳои иттилоотӣ дар раванди таълиму тарбияро дар бар 

мегирад. Интегратсияи илм ва амалияи педагогӣ боиси тағйироти сифатӣ дар 

фазои таълим мегардад, маҷмӯи нави воситаҳо ва воситаҳои кори муштараки 

омӯзгорону хонандагон ба вуҷуд меояд. 

Сифати равандҳои низоми такмили ихтисоси омӯзгорон 

Сифати ин равандҳо дар ду сатҳ баҳо дода мешавад: таъмини фаъолият 

(устуворӣ) ва таъмини рушди (динамикаи) низоми дохилилитсейии такмили 

ихтисос. 

Сифати ташкили такмили ихтисоси омӯзгорон 

Сифати ташкили низоми дохилилитсейии такмили ихтисос аз рӯи сатҳи 

таъмини муттасили такмили ихтисос ва самти шахсии он баҳо дода мешавад. 

Сифати шаклу воситаҳои такмили ихтисоси омӯзгорон 

Мунтазам сурат гирифтани такмили ихтисос фароҳам овардани шароити 

ташкилиро тақозо мекунад, ки дар он ташаккулу инкишофи шахсияти омӯзгор, 

болоравии касбии ӯ таъмин карда шавад. Барои ташкили муттасили таълим 

шаклу воситаҳои гуногун истифода мешаванд, ки ба талаботи ислоҳоти соҳаи 

маориф ва мутобиқшавии он ба низоми байналмилалии таҳсилот ҷавобгӯ 

бошанд. 

Сатҳи 3. Сифати натиҷаҳои такмили ихтисоси омӯзгорон 

Нишондиҳандаи муҳими самаранокии низоми такмили ихтисос суръати 

такмили ихтисоси омӯзгорон мебошад. Муаллим хар кадар тезтар мутахассиси 

баландихтисос, устоди кори худ шавад, сифати натиҷаҳои низоми 

дохилилитсейии такмили ихтисоси кадрҳои педагогии муассисаи таълимӣ 

ҳамон қадар баланд мешавад. 

Дараҷаҳои зерин муайян карда шудаанд: 

- «оптималӣ», ки барои ба даст овардани натиҷаҳои пайваста баланд (80% 
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- 100%) имкон медиҳад; 

- «қобили қабул», ки натиҷаи он ба супориш мувофиқ аст (70% - 79%); 

- «сатҳи интиқодӣ», ки имкон медиҳад, ки хатогиҳои дағалона пешгирӣ 

карда шавад (51% -69%); 

- «ғайри қобили қабул», имкон намедиҳад, ки натиҷа ҳатто тақрибан 

қобили қабул бошад(≤ 50%). 

Натиҷае, ки бо хол ифода ѐфтааст, имкон медиҳад, ки ба фаъолияти 

омӯзгор аз рӯи яке аз параметрҳои зикршуда ба таври объективӣ баҳо дода 

шавад; баҳодиҳии атрофиѐнро бо худбаҳдиҳии омӯзгор муқоиса кунед, 

сабабҳои ихтилофи онҳоро (агар мавҷуд бошад) бо истифода аз барномаи 

фардии омӯзгор муайян кунед. 

Методологияи интихобшудаи арзѐбӣ 1) комплексӣ аст, зеро он имкон 

медиҳад, ки тамоми намудҳои фаъолияти касбию педагогӣ дар низоми такмили 

ихтисос баррасӣ карда шаванд; 2) параметрӣ аст, зеро ҳамаи параметрҳои 

модел баҳо дода мешаванд; 3) гуногунҷанба аст, ки ин имкон медиҳад 

тавассути баҳодиҳии сершумори хусусӣ дар бораи натиҷаҳои такмили ихтисос 

барои ҳар як омӯзгор тасаввуроти бештар объективӣ пайдо шавад. 

Ҳамчун равишҳои пешбари методологӣ, ки дар асоси онҳо низоми 

такмили ихтисос модел карда шудааст, инҳо интихоб карда шуданд: 

1. Синергетикӣ, ки аз мавқеи он таҷдиди фаъолияти педагогии омӯзгор 

тавассути истифодаи фаъолонаи ҳам захирахои дохилӣ ва ҳам имкониятҳои бо 

шароити муҳити беруна муайяншуда имконпазир аст. 

2. Акмеологӣ, истифодаи идеяҳои ин равиш ба мо имкон дод, ки 

хусусиятҳои психологии омӯзгорро ҳамчун субъекти кори касбӣ аз ҷиҳати 

назариявӣ дарк намоем. Омӯзгор байни усулҳои репродуктивии фаъолияти 

педагогиро интихоб намуда, худро сифатан дигаргун месозад, монеаҳои 

психологиро бартараф мекунад, интизориҳои касбиро аз нав дида мебарояд, 

имкониятҳои ташаккули сифатҳои назаррасро меҷӯяд, услуби худро ташаккул 

медиҳад. 

3. Фарҳангӣ, ки фароҳам овардани шароит барои худмуайянкунии 



127 

шахсияти омӯзгор, инкишофи муҳити фарҳангӣ ва равобити касбии фарҳангиро 

дар бар мегирад, зеро ҳар қадар сатҳи маданияти касбӣ ва педагогии омӯзгор 

паст бошад, ҳамон қадар фаъолияти вай бесамартар аст. 

4. Шахсӣ-фаъолиятӣ, дар меҳвари ин равиш симои асосӣ шахсияти 

омӯзгор мебошад, ки барои он сифатҳои зарурӣ бояд бошанд: дониши умумии 

равонӣ ва педагогӣ, демократия дар тафаккур ва рафтор, чандирӣ дар 

муносибатҳо ва қобилияти паймоиш дар вазъияти ғайристандартӣ, майлу 

хоҳиш ба навоварӣ ва дараҷаи баланди ташкилотчигӣ. 

Ташкили низоми дохилилитсейии такмили ихтисос ҳамчун таълими 

пайвастаи омӯзгорон риояи шартҳои зеринро тақозо дорад: 

- меъѐрию стандартӣ, фароҳам овардани заминаи ҳуқуқӣ барои татбиқи 

фаъолияти инноватсионӣ; 

- перспективӣ-мақсаднок, таъмини самти фаъолияти инноватсионии 

омӯзгор мутобиқи ихтилофоти объективии ба вуҷуд омада ва талаботи 

муассисаҳои таълимӣ; 

- ҳавасмандгардонии эҳтиѐҷот, таъмини шароити мусоиди моддию 

равонӣ барои татбиқи фаъолияти инноватсионӣ. 

- коммуникатсионӣ ва иттилоотӣ, таъмини саводнокӣ ва бехатарии 

субъектҳои инноватсия ва фароҳам овардани заминаи таълимӣ ва 

ҳамоҳангсозии фаъолияти инноватсионӣ. 

Модели пешниҳодшуда бояд вазифаҳои зеринро иҷро кунад: 

- иттилоотӣ (қонеъ гардонидани талаботи омӯзгорон барои гирифтани 

дониш дар бораи дастовардҳои илм, таҷрибаи пешқадами ватанӣ ва хориҷӣ); 

- таълимӣ (ташкил ва татбиқи раванди таълим дар муассисаҳои такмили 

ихтисос, расонидани ѐрии машваратӣ ба омӯзгорон); 

- таҳқиқотӣ (гузаронидани таҳқиқот ва таҷрибаҳои илмӣ дар соҳаи 

педагогика, мониторинги сифати таълим, омӯзиши тамоюлҳои тағйирот ва 

рушди низоми маориф); 

- экспертӣ (таҳқиқи илмии барномаҳо, лоиҳаҳо, тавсияҳо, дигар мавод ва 

ҳуҷҷатҳо, арзѐбии зарурат ва асоснокии корҳои таҷрибавии дар мактаб 
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гузаронидашуда). 

Татбиқи модели низоми дохилилитсейӣ такмили марҳилаҳои зеринро дар 

бар мегирад: 

Марҳилаи назариявӣ – методӣ, лоиҳакашӣ  

Муайян намудани сатҳ ва ҳолати раванди таълим, таҳлили таҷрибаи 

мусбат ва манфии ҳайати омӯзгорон; омӯзиши адабиѐти илмӣ, технологияҳои 

нави таълимӣ бо назардошти хусусиятҳои муассисаи таълимӣ; интихоби усулу 

шаклҳои кор. 

Татбики принсипи «минтақаи наздики рушди касбӣ» 

Принсипи «минтақаи наздики рушд», ки онро Л.С.Виготский барои 

таълими кӯдакон асоснок кардааст, метавонад ҳамчун «минтақаи наздики 

рушди касбӣ» баррасӣ шавад, ки дар он минтақа барои ҳар як муаллим сирф 

фардӣ мебошад. Татбиқи ин принсип ҷузъҳои зеринро дар бар мегирад: 

омӯзиши мушкилоти касбӣ, муайян кардани мушкилот дар фаъолияти омӯзгор; 

таҳияи барномаи фардӣ барои рушди касбии омӯзгор; арзѐбии мунтазами рафти 

иҷрои барнома, ислоҳи он. 

Марҳилаи фаъолиятӣ-технологӣ  

Таъмид. Татбиқи нуктаҳои асосии лоиҳа. Истифодаи амалии равишҳои 

нави илмӣ, таҷрибаи воқеии педагогӣ, робита бо фаъолияти худ тавассути 

истифодаи шаклҳои гуногуни такмили ихтисос. 

Татбиқи принсипи «ҳавасмандсозии рушди эҷодии омӯзгор». 

Принсипи «хавасмандсозии рушди эҷодии омӯзгор» фароҳам овардани 

шароитро барои ташаккули ҳавасмандӣ ба худтакмилдиҳӣ талаб мекунад. 

Ангезаҳои асосӣ инҳоянд: ангезаҳои муваффақият, бартараф кардани 

душвориҳои касбӣ, ки ба баланд бардоштани некӯаҳволии моддӣ, эътирофи 

касбӣ, ангезаҳои мансабӣ ва ғайра нигаронида шудаанд. Татбиқи ин принсип 

иборат аст аз: мониторинги мунтазами иҷроиш; баҳодиҳии объективии рушди 

касбии ҳам омӯзгор ва ҳам коллективи педагогӣ; мусоидат дар муайян кардани 

он соҳаҳои фаъолият, ки омӯзгор метавонад муваффақият ба даст орад, 

ҷиҳатҳои мусбии худро муаррифӣ кунад, намунаи ҳалли мушкилотро барои 
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ҳамкасбони худ нишон диҳад; дастгирӣ кардан, дастгирӣ намудани ташаббуси 

омӯзгорон дар ҳалли масъалаҳои касбӣ, ба худомӯзии мақсаднок машғул 

шудан. 

Марҳилаи назорат ва арзѐбӣ  

Таҳлили самаранокии модели таҳияшудаи низоми дохилилитсейии 

такмили ихтисоси ҳайати омӯзгорон ва омӯзгори алоҳида. Такрори натиҷаҳои 

татбиқи лоиҳа ва алоқаманд сохатни онҳо бо вазифаҳои давлат дар соҳаи 

маориф. 

Татбиқи принсипи «пайдарпайӣ ва мутассилӣ». 

Принсипи муттасилӣ ва пайдарпайӣ рушди пайвастаи касбии 

омӯзгоронро бо назардошти сатҳи омодагии воқеии касбии онҳо ба фаъолияти 

педагогӣ таъмин менамояд. Ин принсип чунин маъно дорад: таъмини якдилӣ, 

фаъолияти мунтазами кори методӣ дар мактаб; бо ба назар гирифтани таҷриба, 

дараҷаи тайѐрӣ, шаклҳои пештараи такмили ихтисоси омӯзгор, инчунин муайян 

кардани дурнамои рушди касбии ӯ; интихоби шаклу усулҳои кори методӣ, ки 

инкишофи қобилиятҳои эҷодиро таъмин намуда, мустақилият ва масъулияти 

омӯзгорро таъмин менамояд. 

Кор карда баромадани модели низоми дохилилитсейии такмили ихтисоси 

кадрҳои педагогӣ, аз таҷриба гузарондани он дар зерсохторҳои мактаб 

аҳамияти калон дорад, зеро татбиқи он имконият медиҳад: 

- ягонагӣ, муттасилии кори методиро дар мактаб таъмин намояд; 

- таъмини ҳамоҳангии фаъолияти ҳамаи субъектҳои марбут ба такмили 

ихтисоси омӯзгорон; 

- нигоҳ доштани анъанаҳои воситаҳои самараноки такмили маҳорати 

касбии омӯзгорон, ки қаблан истифода мешуданд, инчунин ҷорӣ намудани 

шаклҳои нави низомвӣ, шаклҳои фаъоли кори методӣ; 

- баланд бардоштани сатҳи касбии омӯзгорон тавассути ин модел дар 

доираи низоми таҳсилоти муттасили касбӣ; 

- ташаккули омӯзгори рақобатпазир, ки қодир ба тарбияи шахсияти 

рақобатпазир аст ва ба ин васила баланд бардоштани рақобатпазирии 



130 

муассисаи таълимӣ дар ҷомеа; 

- ба назар гирифтани талаботи асосии Стратегияи миллии рушди маорифи 

Ҷумҳурии Тоҷикистон барои давраи то соли 2030 . 

Натиҷаҳоеро, ки дар рафти ҷорӣ намудани модели низоми 

дохилилитсейии такмили ихтисоси омӯзгорон ба даст оварда шудаанд, 

бомуваффақият истифода бурдан мумкин аст: 

- ҳангоми аттестатсияи омӯзгор; 

- ҳангоми пешбарии омӯзгор ба мукофотҳо ва дигар намудҳои 

ҳавасмандгардонӣ; 

- ҳангоми ташкили кори инфиродии методӣ бо омӯзгор; 

-  такони ҳаракати омӯзгор, такмили доимии методӣ ва худтакмилдиҳии 

ӯ. 

Ҳамин тариқ, модели низоми дохилилитсейии такмили ихтисоси кадрҳои 

омӯзгориро метавон дар ҳар муассисаи таълимӣ бо мақсади баланд бардоштани 

маҳорати касбии омӯзгорон, ноил шудан ба сифати нави таълим, баланд 

бардоштани нуфузи мактаб, рақобатпазирии он татбиқ намуд. 

 

2.3. Рушди қобилияти хонандагони болаѐқат аз фанҳои дақиқ 

тавассути олимпиадаҳои фаннӣ ва озмунҳои зеҳнӣ. 

 

Олимпиадаи фаннӣ - ин мусобиқа дар байни хонандагони муассисаҳои 

таҳсилоти миѐнаи умумӣ, ки аз иштирокчиѐн дониш ва малакаи соҳаи як ѐ 

якчанд фанҳои омӯхташударо талаб мекунад [103]. Аллакай дар соли таҳсили 

1987-1988 аввалин Олимпиадаи Умумиҷаҳонӣ дар ИҶШС ва дар соли хониши 

1988-1989 аввалин олимпиадаҳои фаннӣ аз фанҳои дақиқ баргузор гардид. 

Ба андешаи мо, олимпиадаҳоро аз ду ҷиҳат баррасӣ кардан мумкин аст. 

Дар Низомномаи олимпиадаҳои фаннӣ, ки бо қарори Мушовараи Вазорати 

маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 30 сентябри соли 2022, таҳти №13/33 

тасдиқ шудааст [103] олимпиадаҳои фаннӣ ҳамчун воситаи баланд бардоштани 

сифати таълим ва дарѐфту рушди қобилияти хонандагоне мебошад, ки 
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инкишофи зеҳнии онҳо ба самти фаъолияти илмӣ - таҳқиқотӣ нигаронида 

шудааст, муайян карда шудаанд. Дар баробари ин, олимпиада – ин 

мусобиқаест, ки ба хонанда ва омӯзгор имкон медиҳад, ки тавоноӣ ва нерӯи 

худро вобаста ба амиқ омӯхтани ягон фанни таълимӣ ба таври ғайримустақим 

санҷад. 

Олимпиадаҳои фаннӣ барои хонандагони болаѐқат яке аз воситаҳои 

самарабахштарин мебошанд барои:  

1) ошкор кардани қобилият ва сатҳи лаѐқатмандӣ дар соҳаи фаннӣ;  

2) рушди қобилияти зеҳнӣ ва эҷодӣ;  

3) назорати натиҷаҳои омӯзиш;  

4) роҳнамоии касбӣ; 

 5) қабули донишгоҳҳо (якҷоя бо имтиҳонҳои дохилшавӣ ва имтиҳонҳо).  

Аз дигар ҷониб, барои омӯзгорон Олимпиада ба яке аз воситаҳои 

назорати сифати таълим ва тасдиқи тахассуси омӯзгор табдил ѐфтааст. Ба 

андешаи мо, олимпиадаҳои фаннӣ ба хонандагони лаѐқатманд имкон медиҳанд, 

ки сатҳи баланди омодагии фаннӣ, рушди малакаҳои зеҳнӣ, сифатҳои шахсӣ ва 

маънавӣ-иродаи худро нишон диҳанд. 

Дар айни замон, ҳаракати олимпиада якчанд ҷузъҳоро дар бар мегирад: 

1) ташкили олимпиадаҳо;  

2) таҳияи вазифаҳо барои гузаронидани олимпиада;  

3) омодагии иштирокчиѐни олимпиада. 

Дар Ҷумҳурии Тоҷикистон тибқи Низомномаҳои дахлдор намудҳои 

зерини олимпиадаҳои фаннӣ барои хонандагони болаѐқат гузаронида мешавад 

[103]:  

1. Олимпиадаи фаннии хонандагони муассисаҳои таҳсилоти умумӣ; 

2. Олимпиадаи номии хонандагони муассисаҳои таҳсилоти умумӣ; 

3. Олимпиадаи даставии хонандагони муассисаҳои таҳсилоти умумӣ; 

4. Олимпиадаи даставии хонандагони мактабҳои Президентӣ ва литсейҳо 

барои хонандагони болаѐқат; 

5. Олимпиадаи фаннӣ барои наврасон.  
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Дар асоси Низомномаи Олимпиадаи фаннии хонандагони муассисаҳои 

таҳсилоти умумӣ низоми чорзинагии гузарондани олимпиадаҳои фаннӣ аз 

фанҳои табиию риѐзӣ ва ҷамъиятию гуманитарӣ барои хонандагони 

муассисаҳои таҳсилоти умумӣ пешбинӣ шудааст [103],:  

- даври якум – мактабӣ (синфҳои 5 - 11); 

- даври дуюм – ноҳиявӣ (шаҳрӣ) - (синфҳои 7 -11); 

- даври сеюм – вилоятӣ (шаҳрӣ, минтақавӣ) - (синфҳои 9- 11); 

- даври чорум - ҷумҳуриявӣ (танҳо синфи 11). 

Мувофиқи сатҳи олимпиада ташкилкунандагони он чунин муайян карда 

шудаанд:  

- дар даври якуми олимпиада (мактабӣ) – маъмурияти муассисаи 

таълимӣ; 

- дар даври дуюми олимпиада (ноҳиявӣ (шаҳрӣ) – шуъбаи маориф, 

маркази дарѐфт ва рушди истеъдодҳои ноҳия (шаҳр);  

- дар даври сеюми олимпиада (вилоятӣ (шаҳрӣ-барои шаҳри Душанбе, 

минтақавӣ - барои шаҳру ноҳияҳои тобеи ҷумҳурӣ) –раѐсати (сарраѐсат) 

маорифи вилоятҳо (шаҳри Душанбе), марказҳои дарѐфт ва рушди истеъдодҳои 

вилоят (шаҳри Душанбе), дар даври минтақавӣ - Вазорати маориф ва илми 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, Муассисаи давлатии «Маркази ҷумҳуриявии дарѐфт ва 

рушди истеъдодҳо»; 

- дар даври чоруми олимпиада (ҷумҳуриявӣ) - Вазорати маориф ва илми 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, Маркази миллии тестии назди Президенти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон, Муассисаи давлатии «Маркази ҷумҳуриявии дарѐфт ва рушди 

истеъдодҳо». 

Таърихи Олимпиадаи фаннӣ зиѐда аз даҳҳо сол идома меѐбад ва дар 

ИҶШС олимпиадаҳои фаннӣ барои хонандагони мактабҳо соли 1934, вақте 

аввалин олимпиадаи математикии ҷаҳон баргузор гардида буд, оғоз ѐфт. Дар 

солҳои 30-юм, бори аввал марҳилаҳои олимпиада қайд карда шуданд - мактаб, 

шаҳр, минтақа. Дар солҳои 60-ум, олимпиадаҳои фаннӣ ба сатҳи тамоми 

давлатҳои иттифоқӣ расиданд. Пас аз пошхӯрии ИҶШС анъанаи баргузории 
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олимпиадаҳои фаннӣ дар аксар давлатҳои Иттиҳоди давлатҳои Мустақил боқӣ 

мондааст.  

Таҳлили ҷараѐни ташкил ва баргузории олимпиадаҳои фаннӣ чунин 

ҳадафҳо ва вазифаҳои асосии олимпиадаро маълум намуд:  

1) ошкор кардан ва инкишоф додани қобилиятҳои эҷодӣ ва майли 

хонандагон ба фаъолияти илмию таҳқиқотӣ;  

2) фароҳам овардани шароити мусоид барои дастгирии кӯдакони 

лаѐқатманд;  

3) тарғиби донишҳои илмӣ;  

4) ҷалби олимон ва мутахассисон дар соҳаҳои дахлдор барои кор бо 

кӯдакони лаѐқатманд. 

Олимпиадаҳои фаннӣ барои хонандагони болаѐқат василаест, ки 

ташаккули босамари дониш, малака ва қобилияти онҳоро барои ташаккул 

додани шахсият ва касбинтихобкунӣ таъмин менамояд. Олимпиадаи фаннӣ 

рушди инфиродӣ ва зеҳнии хонандагони мактабро ҳавасманд ва ангезиш дода, 

кӯдакони лаѐқатмандро дастгирӣ менамояд, барои муайян кардани худбинӣ ва 

таълими давомдор мусоидат намуда, алоқаи соҳаҳои донишро, ки мундариҷаи 

фанҳои олимпиро бо дигар соҳаҳои дониш ташкил медиҳанд, муайян мекунад 

ва шавқи хонандагонро ба фаъолияти маърифатӣ бештар мекунад. 

Айни замон олимпиадаи фаннӣ барои хонандагони мактабҳо ҳар сол 

таҳти сарпарастии Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон аз фанҳои 

зерин гузаронида мешавад [103]: забон ва адабиѐти тоҷик (барои хонандагони 

муассисаҳои таҳсилоти умумии таълимашон бо забони тоҷикӣ); забони давлатӣ 

(тоҷикӣ) - (барои хонандагони муассисаҳои таҳсилоти умумии таълимашон бо 

забони ғайридавлатӣ); забони русӣ - (барои хонандагони муассисаҳои 

таҳсилоти умумии таълимашон бо забони ғайрирусӣ); забон ва адабиѐти рус 

(барои хонандагони муассисаҳои таҳсилоти умумии таълимашон бо забони 

русӣ); забони англисӣ; таърих (таърихи халқи тоҷик, таърихи умумӣ); асосҳои 

давлат ва ҳуқуқ (ҳуқуқи инсон);  биология (экология); химия; география; 

математика (алгебра, геометрия); физика (астрономия); технологияи иттилоотӣ. 
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Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон дар самти таҳкими 

ҳаракати олимпӣ, фаъол гардонидани намудҳои нави олимпиадаҳои 

ҷумҳуриявӣ ва таъмини иштироки  хонандагони кишвар дар олимпиадаҳои 

байналмилалӣ мунтазам тадбирҳои судманд андешида, барои ташаккули 

тафаккури мантиқии хонандагон заминаи мусоид фароҳам меорад.  Агар то 

соли 2012 дар ҷумҳурӣ ҳамагӣ як  олимпиадаи фаннӣ  яъне «Олимпиадаи 

фанни хонандагони муассисаҳои таҳсилоти умумӣ» бо иштироки 943 нафар 

хонанда баргузор мегардид,  дар соли 2016 бошад ин ба 4 олимпиада ва бо 

иштироки 1164 нафар, ва дар соли 2020 ин ба  21 озмун ва олимпиада бо 

иштироки бештар аз 2500 нафар хонанда ба  нақша гирифта шудааст.  Аз 

ҷумла: 

1. Олимпиадаи фаннии хонандагони муассисаҳои таҳсилоти умумӣ; 

2. Олимпиада аз фанни математика ба номи Умари Хайѐм; 

3. Олимпиада аз  фанни технологияи иттилотӣ ба номи Ал- Хоразмӣ; 

4. Олимпиада аз  фанни физика (астрономия) ба номи Абурайҳони 

Берунӣ; 

5. Олимпиада аз фанни химия ба номи Закариѐи Розӣ; 

6. Олимпиада аз фанни биология ба номи Абӯалӣ Сино; 

7. Олимпиада аз фанни география ба номи Носири Хусрав; 

8. Олимпиада аз фанни  ҳуқуқ ба номи Куруши Кабир; 

9. Олимпиада аз фанни таърих ба номи Бобоҷон Ғафуров; 

10. Олимпиада аз фанни  забон ва адабиѐти тоҷик ба номи Абӯабдуллоҳи 

Рӯдакӣ; 

11. Олимпиада аз фанни  забони русӣ ба номи Александр Пушкин; 

12. Олимпиада аз фанни забони англисӣ ба номи Уилиам Шэкспир; 

13. Олимпиадаи даставии хонандагони мактабҳои Президентӣ ва 

литсейҳо барои хонандагони болаѐқат аз фанҳои табиӣ-риѐзӣ; 

14. Олимпиадаи даставии хонандагони мактабҳои Президентӣ ва 

литсейҳо барои хонандагони болаѐқат аз фанҳои ҷамъиятӣ-гуманитарӣ; 
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15. Олимпиадаи даставӣ аз фанҳои ҷамъиятӣ-гуманитарӣ (барои синфҳои 

9-10); 

16. Олимпиадаи даставӣ аз фанҳои табиӣ-риѐзӣ (барои синфҳои 9-10); 

17. Олимпиадаи фаннӣ барои наврасон (барои синфҳои 5-8); 

18. Олимпиадаи лоиҳавӣ-ихтироъкорӣ «INTEX»; 

19. Олимпиадаи «Spelling Bee»; 

20. Олимпиада оид ба шоҳмот байни хонандагони муассисаҳои таҳсилоти 

умумӣ; 

21. Oзмуни хонандаи сол. 

Олимпиадаҳои мазкур бо мақсади рушди ҳаркати олимпӣ, дарѐфти 

хонандагони болаѐқат, ҳавасмандгардонии кӯдакон ба илму дониш ва амсоли 

он ташкил карда шуда, бо ин васила сатҳи дониши хонандагон, шавқу ҳаваси 

онҳо ба илмомӯзӣ ва маҳорату истеъдоди омӯзгоронро ҷиҳати омода намудани 

хонандагони болаѐқат муайян менамояд. 

Ҳадаф аз ин тадбирҳо ҷалби хонандагони болаѐқат, ихтироъкор ва 

боистеъдод ҷиҳати аз худ кардани дастовардҳои навтарини илмию техникӣ, 

мукаммал ва васеъ омӯхтани фанҳои алоҳида, пурра ошноӣ пайдо кардан ба 

технологияи иттилоотӣ ва коммуникатсионӣ, ихтироъкорӣ, инчунин омодагӣ ба 

озмун ва олимпиадаҳои ҷумҳуриявию байналмилалӣ ва вусъат бахшидан ба 

ҳаракати олимпӣ дар ҷумҳурӣ мебошад. 

Мақсад аз баргузор намудани олимпиадаҳои ҷумҳуриявӣ дарѐфти 

хонандагони болаѐқат барои иштирок дар олимпиадаҳои байналмилалию 

ҷаҳонӣ буда, бедор намудани шавқу завқи онҳо дар ҳалли масъалаҳои 

мураккаби фанҳои дақиқ, баѐни озодонаи фикр, аз худ намудани технологияи 

иттилоотӣ мебошад. 

Тибқи Низомномаҳои олимпиадаҳои фаннӣ, ки бо  қарори ҳайати 

мушовараи Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 30 сентябри 

соли 2022, №13/33 тасдиқ шудааст, вазифаҳои Олимпиадаҳои фаннӣ чунин 

муайян карда шудааст: 

-муҳайѐ намудани шароити мусоид ҷиҳати дарѐфт, барои рушди 
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хонандагони боистеъдод ва дастгирии мунтазами онҳо; 

-ҳавасманд намудани омӯзгорони эҷодкор, навовар ва дорои малакаи 

баланди касбӣ, ки дар омода намудани ғолибони олимпиадаҳо саҳм доранд; 

-рушди қобилиятҳои эҷодӣ ва тафаккури зеҳнию мантиқии хонандагони 

боистеъдод, роҳнамоии онҳо ба корҳои илмӣ-таҳқиқотӣ; 

 -фароҳам овардани шароити мусоид барои ташаккули донишҳои илмии 

хонандагон; 

 -шиносоии бештари хонандагон ба дастовардҳои нави фанҳои табиӣ-

риѐзӣ ва тарғиби донишҳои илмӣ дар байни хонандагон; 

-ташкили заминаи мусоид барои ташаккули тафаккури илмию мантиқии 

хонандагон ва бедор намудани завқи онҳо дар ҳалли масъалаҳои 

ғайристандартӣ; 

-саҳмгузорӣ дар рушди қобилияти истифодаи донишҳои назариявӣ ва 

татбиқи он дар амалия;  

-мусоидат дар интихоби бошууронаи касб ва давом додани таҳсил дар 

зинаҳои минбаъдаи таҳсилот; 

-ҷалби хонандагон ба ҳаракати олимпӣ бо мақсади омода намудани онҳо 

дар олимпиадаҳои ҷумҳуриявӣ ва байналмилалӣ; 

-интихоб ва муайян намудани дастаҳои мунтахаби ҷумҳурӣ барои 

иштирок дар олимпиадаҳои байналмилалӣ 

Матнҳои супоришҳои Олимпиада, меъѐрҳои баҳодиҳии иҷрои онҳо, 

шакли марҳилаҳои минтақавӣ ва ниҳоӣ аз ҷониби комиссияҳои методии фаннӣ 

таҳия карда мешаванд. Ба ҳайати комиссияи методии фаннии олимпиада 

кормандони илмӣ, педагогӣ, олимон, мутахассисон, омӯзгорони ботаҷрибаи 

муассисаҳои таълимӣ ва ғолибони олимпиадаҳои байналмилалӣ шомил 

мегарданд. 

Дар солҳои аввали баргузории олимпиадаҳои фаннӣ супоришҳои 

олимпиада асосан барои тайѐр кардани хонандагон ба мусобиқаҳои зеҳнӣ 

истифода мешуданд, аммо дар солҳои охир як қатор вазифаҳо оид ба рушди 

лаѐқатмандӣ, ки бо зуҳури устувори қобилияти зеҳнӣ; инкишофи зеҳни 
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низомтикӣ; зуҳури устувори кунҷковии зеҳнӣ ва хоҳиши ба даст овардани 

донишҳои нав афзоиш ѐфтанд. 

Дар айни замон ―Тартиби ташкил ва баргузории олимпиадаҳои фаннии 

хонандагони муассисаҳои таҳсилоти умумӣ‖, ки бо қарори. ҳайати мушовараи 

Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 30 сентябри соли 2022, 

№13/33 тасдиқ шудааст, ба сифати ҳуҷҷати асосӣ ҳангоми муайянсозии 

мазмуни вазифаҳо барои сатҳҳои гуногуни олимпиадаи фаннӣ истифода бурда 

мешавад ва қоидаҳои ташкилу гузаронидани даврҳои олимпиадаҳои фаннии 

хонандагони муассисаҳои таҳсилоти умумиро муайян намуда, даври баргузорӣ, 

муҳлат, номгӯи фанҳо, таъминоти методӣ, қоидаҳои иштирок дар 

олимпиадаҳои фанниро муқаррар менамояд [23]. Хусусияти муҳими 

супоришҳое, ки дар марҳилаҳои гуногуни олимпиадаҳои фаннии хонандагон 

истифода мешаванд, равона кардани онҳо ба санҷиши рушди тафаккури 

назариявӣ, мантиқӣ ва қобилияти эҷодӣ мебошад. 

Меъѐрҳои асосии интихоби супоришҳо барои олимпиадаи фаннӣ чунин 

мебошанд: 

• матни супоришҳо возеҳ ва фаҳмо бошад; 

• дар матни шартҳои супоришҳо истилоҳҳо ва мафҳумҳое, ки берун аз 

доираи барномаи таълимӣ набояд истифода гарданд ѐ дар ҳолатҳои зарурӣ онҳо 

бояд шарҳ дода шаванд; 

• супориш бояд ба таври возеҳ муайян карда шавад, яъне дар таҳрири он 

бояд ягон мушкилот дар фаҳмиш ѐ духурагӣ дар ҳалли онҳо набояд вуҷуд 

дошта бошад; 

• барои иҷро супориш ва ѐ масъалаҳои гузошташуда донишҳои махсусро 

талаб накунад; 

• супориш вобаста ба дараҷаи мушкилшавиаш аз содда то мураккаб таҳия 

карда шавад. 

Таҳлили вазъи таълим дар Литсейи №3 барои хонандагони болаѐқати 

шаҳри Душанбе нишон медиҳад, ки омодагии умумии хонандагон ба 

олимпиадаҳои фаннӣ одатан дар якчанд самтҳо гузаронида мешавад: 
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1) интихоби хонандагони лаѐқатманд; 

2) санҷиши хонандагон бо мақсади муайян кардани сатҳи омодагии онҳо 

ба фан; 

3) баинобатгирии рушди малакаҳои ҳалли супоришҳо; 

4)  шиносоӣ бо усулҳои гуногуни ҳаллу фасли мисолу масъалаҳои хаттӣ; 

5) таҳлили самаранокии роҳҳои ҳалли мисолу масъалаҳои озмунӣ; 

6) омодагии равонии иштирокчиѐни олимпиада. 

Барои тайѐрии мақсадноки хонандагон ба олимпиадаву озмунҳои фаннӣ 

дар литсей корҳои беруназсинфӣ, маҳфилҳо, курсҳои махсус, элективҳо ва 

ғайра ташкил карда мешаванд. Ба ин тадбирҳо хонандагони лаѐқатманд, 

боистеъдод ва шавқманд ҷалб карда мешаванд. 

Барои интихоби хонандагон барои омодагӣ ба олимпиадаи фаннӣ аз 

қабили хулосаи омӯзгор оиди хонанда, ошкор кардани зуҳуроти лаѐқатмандӣ 

дар рафтор ва намудҳои гуногуни фаъолият, омӯзиши шавқу рағбати 

хонандагон, арзѐбии хонанда аз ҷониби ҳамсолони худ, худбаҳодиҳии 

хонандагон аз қобилияти онҳо, таҳлили муваффақияти мактабӣ ва санҷиши 

равонӣ бо истифода аз санҷишҳои психометрикӣ истифода мешавад. 

Дар Литсей низоми кор бо кӯдакони қобилиятнок, дар чунин самт амалӣ 

мегардад: 

– самти шинохт ва дарѐфти хонандагони болаѐқат;  

– самти инкишофи имконоти эҷодӣ, ақлонии хонандагон дар раванди 

машғулиятҳои иттиҳодияҳои таълимӣ; 

– самти инкишофи қобилиятҳои хонандагон дар фаъолияти беруназдарсӣ;  

– иштирок дар олимпиадаҳои фаннии шаҳрӣ, ҷумҳуриявӣ, байналмилалӣ, 

фосилавӣ, озмунҳо, корҳои таҳқиқотӣ, конференсияи илмӣ-эҷодӣ. 

Омӯзгорон ҳангоми дарѐфти хонандагони болаѐқат ба чунин ҷиҳатҳои 

омодагии умумии хонанда такя менамоянд: 

– тайѐрии базавии хонанда дар муассисаи таълимӣ; 

– тайѐрии хонанда, ки дар низоми таҳсилоти иловагӣ гирифтааст; 
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– тайѐрии мустақилонаи хонанда (хониши адабиѐти илмӣ-оммавӣ, 

ҳалли мустақилонаи супоришҳо, ҷустуҷӯйи иттилоот дар шабакаҳои 

интернет ва амсоли он); 

– натиҷаи иштироки хонанда дар ягон даври мусобиқаҳои фаннӣ (дар 

давоми сол).  

Дар Литсей муайян намудани хонандагони болаѐқат аз синфи 5 оғоз 

мегардад. Дар давоми таҳсил дар муассисаҳои таълимӣ ба онҳо муддати ҳалли 

масъалаҳои ғайрианъанавӣ, имконияти иштирок дар озмунҳо, викторинаҳо, 

бозиҳои дидактикии иттиҳодияҳои таълимӣ, конференсияҳои илмӣ-эҷодӣ, 

олимпиадаҳои фаннӣ пешниҳод мегардад, то ин ки шавқи хонанда нисбат ба 

фанни интихобнамудааш зиѐд гардад.   

Омӯзгорони Литсей дар дарѐфт ва ташаккул додани лаѐқатмандии 

хонандагон тавассути  гузаронидани дарсҳо бо усули таълимӣ-таҳқиқотӣ шурӯ 

менамоянд, ки ин метод барои шавқманд намудани хонанда ба фаъолияти 

мустақилона ва эҷодкорона равона мешавад.  

Дар ин робита омӯзгорон кӯшиш мекунанд, ки шумораи лаѐқатмандон ва 

аъзоѐни ҳаракати олимпӣ зиѐд шавад, бинобар ин на танҳо машғулиятҳои 

синфӣ, балки корҳои беруназсинфиро низ бо сифати баланд мегузаронанд. Ба 

он мисол шуда метавонад: 

- супоришҳои эҷодие, ки хусусияти таҳқиқотӣ доранд;  

- омода намудани маърузаҳои илмӣ, реферат, презентатсияҳо; 

- корҳои гурӯҳии эҷодӣ (суҳбат-муколамаҳо, лоиҳаҳои таҳқиқотӣ); 

- машғулиятҳои машваратӣ; 

- ҷамъомадҳои умумӣ (иштирок дар ҳафтаҳои фаннӣ, олимпиадаҳои 

фаннӣ). 

Дар Муассиса ҳаракати олимпӣ як қисми фаъолияти муҳими омӯзгор дар 

ташаккули қобилият, донишу маҳорати хонандагон мебошад. Ҳар чи зудтар 

омӯзгор самтҳои қобилиятнокии хонанда-ганҷи ниҳони коркардношудаи ӯро 

дарѐбад, ҳамон қадар дараҷаи боварии кӯдак ба донишу малакаи худ бештар 

мегардад ва ҳавасмандии ӯ ба ташаккул ва инкишоф меафзояд.    
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Аз ҷониби омӯзгорон чунин усули омода намудани хонандагон ба 

ҳаракати олимпӣ истифода мешавад: 

1. Усули вориднамудани хонанда ба кори фардӣ ҳангоми ҷустуҷӯйи 

ҳалли масъалаҳои додашуда. 

2. Усули таҷрибаомӯзии тарафайн, ҳалли супоришҳои дутарафа, 

мубодилаи афкор оид ба мавзуи пешниҳодшуда, муносибати интиқодӣ  

нисбат ба супоришҳои иҷрошуда. 

3. Музокираронии гурӯҳӣ, мубодилаи афкор. 

4. Ёрии омӯзгор дар ҳалли масъалаи ҳалталаб. 

5. Ёрии машваратӣ бо талаботи аз ҳамсол ба ҳамсол (хонандаи ғолиби 

олимпиадаи фаннӣ ва ѐ  иштирокчии Конференсияҳои илмӣ-эҷодӣ аз 

таҷрибаи ҳосилнамудааш ба ҳамроҳонаш маслиҳат медиҳад). 

 6. Машваратҳои мунтазами омӯзгорон оид ба пешрафти фаъолияти 

хонандаи болаѐқат.  

Дар таҷрибаи омӯзгорони Литсейи №3 барои хонандагони болаѐқати 

шаҳри Душанбе исбот шудааст, ки бо як роҳ, дар як вохӯрӣ дарѐфти 

хонандагони қобилиятнок ғайриимкон аст. Қобилиятнокии хонандагонро дар 

фаъолияти гурӯҳию фардӣ ва суҳбату шиносоӣ мушоҳида намудан мумкин аст. 

Дар баробари мушоҳидаву суҳбатҳо боз тавассути корҳои хаттӣ, 

маърӯзаҳои илмӣ, тестҳои фаннӣ тафаккури мантиқӣ, малакаи зеҳнӣ ва эҷодӣ, 

малакаи таҳқиқотӣ-ҷустуҷӯйӣ, фаъолияти маърифатӣ, малакаи идора карда 

тавонистани реҷаи рӯз, ташаккули малакаи муоширати хонанда муайян 

намудан мумкин аст. 

 Дар раванди кор бо шогирдон ҳар як муваффақияти хонанда, 

дастовардҳои ӯ дар озмунҳои фаннӣ, фаъолияти эҷодӣ ва корҳои таҳқиқотию 

мустақилонаи хонанда аз ҷониби омӯзгор таҳлил ва баҳогузорӣ мегардад, зеро 

барои инкишоф додани қобилиятҳои хонанда ҳолатҳои мусоиди эҳсосӣ ва 

муҳити иттилоотиро муҳайѐ намудан зарур аст. Омӯзгорони муассиса боварӣ 

доранд, ки агар бо хонандаи болаѐқат ҳар рӯз, ба таври пай дар пай кор баранд, 

хонанда аз уҳдаи омӯхтани мавзуъҳои мушкил мебарояд.  
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Барномаҳои таълимии Литсей бевосита барои такмил ва сайқал додани 

дониши хонандагони болаѐқат, хусусан барои иштирок ва ғолиб баромадан дар 

олимпиадаҳои фаннӣ равона гардидааст. Мавзуъҳои омӯзишӣ дар асоси 

стандарти давлатӣ ва  барномаҳои таълимӣ бо дарназардошти талаботи кор бо 

хонандагони болаѐқат таҳия шудааст. Дар баробари ин, ҷабҳаҳои методологии 

корбурди барномаҳои таълимии Литсей дар асоси дастуру барномаҳои 

таълимии махсусгардонидашуда барои хонандагони болѐқат таҳия ва татбиқи 

амалӣ гардидааст.  

Ҳангоми банақшагирии таълим барои омодагӣ ба олимпиадаҳои фаннӣ, 

шаклҳои гуногуни машғулиятҳои беруназсинфӣ истифода мешаванд [77]: ин 

метавонад кори инфиродӣ ва кор бо хонандагони болаѐқат дар гурӯҳҳои хурд 

бошад. Гурӯҳҳои хурд метавонанд ѐ аз рӯи сатҳи инкишофи тафаккур, нерӯи 

эҷодкорӣ, манфиатҳо ва ѐ мавҷудияти таълими заминавӣ ташкил карда шаванд.  

Ҳадафи гурӯҳи хурд аз ҳадди аксар ҷалб кардани хонандагон дар ҷараѐни 

таълим ва фароҳам овардани шароитест, ки дар он хонандагон метавонанд 

таҷрибаи шахсии худ ва василаҳои дастрасро барои ҳалли вазифаҳои 

пешниҳодкардаи омӯзгор истифода баранд. Ҳангоми дарѐфт кардани ҳалли 

масъала хонандагони мактаб худашон қарор медиҳанд, ки ба кадом маълумот 

иловатан ниѐз доранд, инчунин онро чӣ гуна ва дар куҷо гирифтан лозим аст. 

Омӯзгор дар ин ҷо нақши бештар ҳакам ѐ шахсеро мебозад, ки ҷустуҷӯи роҳи 

ҳалли масъаларо метезонад. 

Тавре ки В.С. Радион [75, 21], қайд мекунад бисѐр омӯзгорон дар ҷараѐни 

омодагӣ ба олимпиадаҳо дар гурӯҳҳои синну соли гуногун дарсҳо 

мегузаронанд. Ин бо он далел асоснок аст, ки чун қоида гурӯҳи кофии 

хонандагони қобилиятнокро аз як синф ҷалб кардан ғайриимкон аст ва дар 

синф ҳамеша чанд нафар хонандагон хоҳанд буд, ки аз ҳамсолони худ 

пешсафанд ва қодиранд дар як гурӯҳ бо синфҳои калонтар кор кунанд. 

Бартарияти гузарондани дарсҳо дар гурӯҳҳои синну соли гуногун аз он 

иборат аст, ки хонанда дар тӯли якчанд сол пайдарҳам таҳсил мекунад, ки ин ба 

ӯ имкон медиҳад, ки дар асоси принсипи иттилоотӣ дониш ба даст орад, дар 



142 

соли аввал бо мавзуъҳои мушкил рӯ ба рӯ шавад ва дар солҳои минбаъда 

онҳоро амиқ омӯзад. 

Вақте ки хонандагони калонсолтар ва аз он ҳам бештар дар гурӯҳҳои 

синну соли гуногун ҳамчун роҳбарон амал мекунанд ва таҷрибаи худро ба 

хонандагони хурдсол медиҳанд, донишҳои ҳосилшуда мустаҳкам мешаванд. 

Дар гурӯҳҳои синну соли гуногун супоришҳои фарқии инфиродӣ 

истифода мешаванд, ки бо назардошти сатҳи омодагии хонандагон ва 

манфиатҳои онҳо бароварда мешаванд. 

Тавре ки таҳлили амалияи педагогӣ нишон медиҳад, машғулиятҳои 

иловагии беруназсинфӣ барои омодасозии хонандагон ба олимпиадаҳои фаннӣ 

ва озмунҳои зеҳнӣ  асосан бо хонандагони синфҳои 5-11 гузаронида мешаванд. 

Дар ҳисоботи таҳлилии омӯзгорон қайд карда мешавад, ки барои омодагии 

самарабахш ба олимпиада ҳадди аққал 4 соат дарсҳо дар як ҳафта заруранд. 

Барои ҳар як хонанда барномаи инфиродии таълимӣ тартиб дода шудааст, ки он 

барои рушди фаъолияти мустақили хонанда таҳти роҳбарии омӯзгор таҳия 

шудааст. Дар ҷараѐни таълим мо мувофиқ кардани ин барномаро вобаста ба 

қобилият ва муваффақияти хонанда мувофиқи мақсад медонем. 

Ҳангоми муайян кардани паҳлӯҳои гуногуни вобаста ба тайѐрӣ ба 

олимпиадаи фаннӣ, мо се ҷузъро ҷудо мекунем:  

1. Дониши умумӣ оид ба соҳаи мавзуъ; 

2. Қобилияти ҳалли масъалаҳо, доштани тафаккури мантиқӣ ва дастгоҳи 

консептуалӣ;  

3. Малакаҳои амалӣ. 

Тайи чанд соли охир дар Литсейи №3 барои хонандагони болаѐқати 

шаҳри Душанбе ҳаракати олимпӣ вусъати тоза пайдо кардааст. 

Имрӯз хонандагони литсей дар дилхоҳ озмуну олимпиадаҳои 

рақобатпазири байналмилалӣ байни чандин кишварҳои дунѐ ширкат кардаву 

Парчами давлати худро баланд мебардоранд. Хонандагони муассисаи таълимӣ 

дар олимпиадаҳои ҷаҳонӣ ширкати фаъолона варзида, сазовори шоҳҷоиза 

(Гран-при), медали тилло, нуқра ва биринҷӣ мегарданд. Боиси сарфарозист, ки 



143 

хонандагони литсей бо сатҳи дониши ҷавобгӯй ба талаботҳои илми муосир 

тавонистанд Тоҷикистони соҳибистиқлолро муаррифӣ намуда, шараф ва 

парчами Ватани азизи худро на танҳо дар ҷумҳурӣ, балки дар миқѐси давлатҳои 

пешқадами ҷаҳон баланд бардоранд. 

Сол то сол дастовардҳои хонандагони литсей беҳтар гардида, барои дар 

сатҳи ҷаҳонӣ роҳ ѐфтани мактаббачагони болаѐқати кишвар заминаи устувор ба 

вуҷуд меорад.  Ҳаракати олимпӣ дар ҷумҳурӣ аз зумраи тадбирҳои андешидаи 

Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон мебошад, ки барои дарѐфт ва 

рушди истеъдодҳо равона шудааст. Таҳлили сифатии олимпиадаҳои 

ҷумҳуриявии анъанавӣ, номӣ, даставӣ ва наврасон нишон дод, ки муассисаҳои 

таълимии махсусгардонидашуда барои хонандагони болаѐқат ба манфиати кор 

буда, ба боло рафтани сатҳи дониши хонандагон мусоидат менамояд. 

Аз соли 2020 инҷониб, муҳассилини Литсейи №3 барои хонандагони 

болаѐқати шаҳри Душанбе дар олимпиадаҳои ҷумҳуриявӣ фаъолона иштирок 

намуда, сазовори 61 ҷойи ифтихорӣ (23 ҷойи якум, 13 ҷойи дуюм, 25 ҷойи 

сеюм) гардидаанд. 

Ҷадвали №8. Натиҷаи иштироки хонандагони литсей 

дар олимпиадаҳои ҷумҳуриявӣ  аз соли 2020 инҷониб 

Солҳо Шумораи 

иштирокчиѐн 

Ҷойҳои ишғолнамуда 

I 

тилло 

II 

нуқра 

III 

биринҷӣ 

Ҷамъ 

2020 3 1 1 - 2 

2021 49 11 4 9 24 

2022 73 11 8 16 35 

2023 90     

Дар умум 215 23 13 25 61 

 

Ҳамзамон, барои ғолибон ва омӯзгорони даври ҷумҳуриявии 

олимпиадаҳои фанӣ имтиѐз муқаррар карда шудааст: 
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Иштирокчиѐне, ки дар даври ҷумҳуриявии олимпидаҳои фаннӣ аз 90 то 

100 холро ба даст меоранд, бо туҳфа, медал, «Ифтихорнома» ва «Тавсиянома»-

и Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон сарфароз мегарданд ва ба 

муассисаҳои таҳсилоти миѐна ва олии касбӣ дар сурати мувофиқат кардани фан 

ба ихтисос тариқи суҳбат қабул карда мешаванд.  

Инчунин ба ғолибоне, ки дар сурати мувофиқат кардани фан ба ихтисос 

ва холҳои гузариши фанниро соҳиб шудан вобаста аз ҷойи ишғолнамудаашон 

мувофиқан 100 (ҷойи 1-ум), 75 (ҷойи 2-юм) ва 50 (ҷойи 3-юм) бал ба натиҷаи 

бадастоварда илова карда мешавад. 

Ҳамзамон, омӯзгороне, ки шогирдони онҳо дар даври чоруми олимпиада 

ҷойҳои 1-ум ва 2-юмро ишғол намудаанд, бо нишони «Аълочии маориф ва 

илми Тоҷикистон» ва ҷойи 3-юмро ишғол намуда бошанд, бо «Ифтихорнома»-и 

Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон бо пешниҳоди раѐсат 

(сарраѐсат) ва шуъбаҳои маорифи вилоят ва ноҳия (шаҳр) сарфароз гардонида 

мешаванд.  

Иштироки хонандагони болаѐқати кишвар дар олимпиадаҳои бонуфузи 

байналмилалию ҷаҳонӣ ҳамасола зиѐд гардида, маблағи зиѐдро ҳам талаб 

мекунад. 

Шуруъ аз 1 январи соли 2016 барои иштироки хонандагон дар 

олимпидаҳои байналмилалӣ бо дастгириҳои Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон 

аз буҷаи давлатӣ барои сафари хизматӣ, роҳкиро ва хароҷоти будубоши ҳайати 

иштирокчиѐни олимпиадаҳои фаннии байналмилалӣ маблағи муайяне ҷудо 

гардидааст. 

Хонандагони Литсей аз соли 2020 инҷониб дар озмуну олимпиадаҳои 

байналмилалию ҷаҳоние, ки  ба таври ҳузурӣ ва фосилавӣ баргузор шудаанд, 

фаъолона иштирок намуда, сазовори 659 ҷойи ифтихорӣ (133 ҷойи якум, 232 

ҷойи дуюм, 294 ҷойи сеюм) ва зиѐда аз 420 нафар сазовори ифтихорномаҳои 

фахрӣ гардиданд. 

Ҷадвали №9. Натиҷаи иштироки хонандагони литсей 

дар олимпиадаҳои байналмилалӣ аз соли 2020 то инҷониб  
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Солҳо Шумораи 

иштирокчиѐн 

Ҷойҳои ишғолнамуда 

I 

тилло 

II 

нуқра 

III 

биринҷӣ 

Ҷамъ 

2020 212 34 58 73 165 

2021 342 43 78 97 218 

2022 456 56 96 124 276 

2023 - - - - - 

Дар умум 1010 133 232 294 659 

 

Дар баробари олимпиадаҳои фаннӣ  бо мақсади амалисозии «Бистсолаи 

омӯзиш ва рушди фанҳои табиатшиносӣ, дақиқ ва риѐзӣ дар соҳаи илму 

маориф» таҳти сарпарастии Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон ҳамчунин  

Озмуни ҷумҳуриявии «Илм-фурӯғи маърифат» ҳамасола ташкил ва баргузор 

карда мешавад. 

Озмун бо мақсади рушди тафаккури техникӣ, тарғиби ҷаҳонбинии илмӣ, 

дастрасӣ пайдо кардан ба техникаву технология, тавсеаи ихтироъкорӣ ва 

навоварӣ, пайвасти илм бо истеҳсолот, ҷалби бештари хонандагону донишҷӯѐн 

ва дигар қишрҳои ҷомеа ба омӯзиши фанҳои риѐзӣ, дақиқ ва табиӣ, ҳамчунин 

дарѐфт ва муаррифии истеъдодҳои нав дар ин самтҳо байни хонандагони 

муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумӣ бо тақсимот ба ду гурӯҳ дар алоҳидагӣ - 

муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумӣ ва муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи 

умумии типи нав (литсейҳо, гимназияҳо ва мактабҳои хусусӣ) баргузор 

мегардад. 

 Озмун аз рӯйи ҳафт номинатсия гузаронида мешавад ва вобаста ба 

номинатсия пешниҳоди супоришҳои озмун (10 супориш ѐ саволу масъала) дар 

шакли зерин сурат мегирад: 

- дар математика 40% назариявӣ ва 60% амалӣ; 

- дар физика ва астрономия 50% назариявӣ ва 50% амалӣ-озмоишӣ (бо 

таносуби 80% физика ва 20% астрономия); 

- дар химия 40% назариявӣ, 40% хаттӣ-амалӣ ва 20% озмоишӣ; 

- дар биология 50% назариявӣ ва 50% амалӣ; 

- дар география 50% назариявӣ ва 50% амалӣ; 

- дар технологияи информатсионӣ 20% назариявӣ ва 80% амалӣ; 
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- дар ихтироъкорӣ ва навоварӣ аз рӯйи пешниҳоди ихтироот ва навоварӣ, 

аз ҷумла дастгоҳу таҷҳизот, техникаву технология, навъу намунаҳои нави 

зироат, дарахту буттаҳо ва маводи доруворӣ.  

Донишу истеъдоди иштирокчиѐни озмун аз рӯйи донишҳои назариявии 

донистани қонуну қоидаҳо, теоремаву аксиомаҳо, назарияҳо, фаҳмонида 

додани моҳияти ҳодисаҳо ва равандҳои табиат, ҳалли масъалаҳои амалӣ ва 

корҳои озмоишӣ, инчунин намоиши дастоварди илмӣ ва навовариҳо муайян 

карда мешавад. Агар иштирокчӣ хонандаи муассисаи таҳсилоти миѐнаи умумӣ 

дар даврҳои якуму дуюм ва сеюм ба қайд гирифта шуда бошад ва дар даври 

чорум донишҷӯйи муассисаҳои таҳсилоти олии касбӣ шуда бошад, ҳамчун 

хонанда дар даври чорум иштирок мекунад. 

Бо мақсади баҳогузорӣ намудан ба дониш, маҳорат ва малакаи 

довталабон аз ҷониби комиссияи озмун ҷадвали 100-хола (ба ҳар савол ѐ 

супориш то 10 хол) муқаррар карда шуда, ҳайати ҳакамони озмун ба дараҷаи 

маҳорат ва истеъдоди довталабон аз рӯйи меъѐрҳои зерин баҳо медиҳанд: 

- барои ба пуррагӣ ҷавоб додан ба саволҳои назариявӣ, дуруст пешниҳод 

намудани қонуну қоидаҳо, назарияҳо, теорема ва аксиомаҳо, моҳияти 

ҳодисаҳои табиат, дуруст ҳал кардани мисолу масъалаҳо, пурра анҷом додани 

корҳои озмоишӣ то 10 хол, барои ҷавоби аз хуб болотар то 8 хол, барои ҷавоби 

хуб то 6 хол, барои ҷавоби аз миѐна беҳтар то 4 хол, барои ҷавоби миѐна то 3 

хол, барои ҷавоби заиф то 2 хол гузошта шуда, барои ҷавоби ғайриқаноатбахш 

хол дода намешавад; 

- барои ихтироъкорон то 100 хол ба ихтирооте дода мешавад, ки он бо 

патент (ѐ шаҳодатномаи муаллифӣ) - и байналмилалии ташкилотҳои 

эътирофгардида ва ѐ ҷумҳурӣ ҳифз шудааст, дар истеҳсолот ҷорӣ гардидааст ѐ 

имкони ҷорӣ шуданро дорад, самаранокии иқтисодиаш муайян гардидааст, 

элементҳои навоварӣ мавҷуд буда, натиҷаи тиҷороатикунонии он пешниҳод 

шуда бошад. Баҳои то 80 хол ба ихтирооте дода мешавад, ки дар он 

хусусиятҳои навоварӣ мавҷуд аст, имкони дар истеҳсолот ҷорӣ шуданро дорад, 

самаранокии иқтисодиаш муайян гардидааст, вале бо патент тасдиқи худро 
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наѐфтааст. То 60 хол барои ихтирооте дода мешавад, ки дар он унсурҳои 

навоварӣ ҷой доранд, то 50 хол барои сохтани конструксияҳои муайян, ки 

унсурҳои навоварӣ надорад, дода мешавад. Барои намунаҳои дастовардҳои 

аллакай мавҷуда то 30 хол дода мешавад; 

- барои иштирок дар даври сеюм ва чорум дар номинатсияи ихтроъкорӣ 

ва навоварӣ байни донишҷӯѐн, ходимони илмӣ ва намояндагони касбу кори 

гуногун дар сурати набудани ҳуҷҷати муҳофизатӣ ба ихтироъ (патент, 

нахустпатент, патенти авруосиѐгии муаллифи ихтироъ) иҷозат дода намешавад; 

- саволҳои назариявӣ дар шакли хаттӣ ба иштирочиѐн пешниҳод карда 

мешаванд; 

- барои ҷавоби пурра додан ба саволи назариявӣ, пешниҳоди алгоритми 

кори барнома ва сохтани барномае, ки масъалаи додашударо пурра ҳал намояд 

ва пешниҳоди натиҷаҳои саҳеҳ то 10 хол дода мешавад. Барои ҷавобҳо ба 

саволҳои назариявӣ, пешниҳоди алгоритми кори барнома ва сохтани барномае, 

ки масъалаи додашударо ҳал намояд, то 8 хол, барои ҷавобҳо ба саволи 

назариявӣ, пешниҳоди алгоритми кори барнома ѐ сохтани барномае, ки 

масъалаи додашударо ҳал намояд то 6 хол, барои ҷавоб ба саволи назариявӣ, 

пешниҳоди алгоритми кори барнома ѐ сохтани барнома то 4 хол, барои ҷавоб 

танҳо ба саволи назариявӣ то 2 хол дода мешавад; 

- холи натиҷавии ба дастовардаи иштирокчиѐн дар асоси ҳисоби қимати 

миѐнаи холи гузоштаи ҳар як узви ҳайати ҳакамон муайян карда мешавад; 

- дар сурати аз 70% кам ба даст овардани холҳо дар номинатсия ҷойи 

якум дода намешавад. 

Ғолибони даври чорум (ҷойҳои 1, 2, 3) ва барандаи Шоҳҷоиза баъди 

хатми муассисаи таҳсилоти миѐнаи умумӣ, ибтидоӣ, миѐна ва олии касбӣ ба 

ихтисоси интихобкардаи худ бе озмун ба тариқи ройгон ба муассисаҳои 

таҳсилоти миѐна ва олии касбӣ ва баъд аз муассисаи таҳсилоти олии касбии 

кишвар қабул карда мешаванд. 

Иштирокчиѐни даври чоруми озмун (хонандагони синфи 11) дар соли 

ҷорӣ ба ихтисосҳои фанҳои дақиқу табиатшиносӣ ва техникӣ ба муассисаҳои 
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таҳсилоти миѐна ва олии касбии кишвар бе озмун ба тариқи ройгон қабул карда 

мешаванд. Тартиби қабули ғолибон ва иштирокчиѐни даври чоруми озмун ва 

барандаи Шоҳҷоизаро Вазорати маориф ва илм тибқи муқаррарот муайян 

менамояд. 

Дар озмун хонандагони муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумӣ бо ду 

гурӯҳ дар алоҳидагӣ - муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумӣ ва муассисаҳои 

таҳсилоти миѐнаи умумии типи нав (литсейҳо, гимназияҳо ва мактабҳои 

хусусӣ), иштирок  менамоянд. Ҳамасола хонандагони болаѐқати Литсей низ ба 

таври фаъол дар Озмуни ҷумҳуриявии «Илм-фурӯғи маърифат» иштирок 

менамоянду сазовори ҷойҳои намоѐн мегарданд, ки нишондиҳандаҳои 

иштироки онҳо дар ҷадвали №10 нишон дода шудааст. 

   

Ҷадвали №10. Нишондиҳандаҳои иштироки хонандагон дар озмуни 

ҷумҳуриявии «Илм-фурӯғи маърифат» 

 

№ 

р/т 
Солҳо  

Шумораи иштирокчиѐн  

Даври 

дохили-

муассисавӣ 

Даври 

ноҳиявӣ  

Даври 

шаҳрӣ  

Даври 

ҷумҳуриявӣ 

1 Соли 2021 33 11 6 1 

2 Соли 2022 35 16 8 2 

3 Соли 2023 - - - - 

 Ҳамагӣ 68 17 14 3 

 

Ҳамзамон тибқи қарори Раиси шаҳри Душанбе таҳти №85 аз 25 феврали 

соли 2022 бо мақсади рушди тафаккури техникӣ, тарғиби ҷаҳонбинии илмӣ, 

дастрасӣ пайдо кардан ба техникаву технология, тавсеаи ихтироъкорӣ ва 

навоварӣ, пайвастани илм бо истеҳсолот, ҷалби хонандагони муассисаҳои 

таҳсилоти миѐнаи умумӣ ба омӯзиши амиқи фанҳои риѐзӣ, дақиқ ва табиӣ, 

дарѐфт ва муаррифии истеъдодҳои нав дар ин самтҳо ва дар ин замина 

мусоидат намудан дар касбинтихобкунии наврасон аз рӯйи ихтисос ва касбҳои 

ба фанҳои мазкур дар пойтахт ҳамасола озмуни шаҳрии ―Тоҷи сари ҷумла 
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ҳунарҳост илм‖ таҳти сарпарастии Раиси шаҳри Душанбе  ташкил ва баргузор 

карда мешавад. 

Озмун байни хонандагони синфҳои 9 – 11 муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи 

умумии шаҳри Душанбе вобаста ба фанҳои математика (арифметика, алгебра, 

геометрия), физика (астрономия), химия, биология (ботаника, зоология, 

анатомия), география ва технологияи иттилоотӣ дар ду шарт (назариявӣ ва 

амалӣ) аз рӯйи номинатсияҳои зерин гузаронида мешавад: 

- Барномасозӣ; 

- Меъморӣ; 

- Моделсозӣ; 

- Радиоэлектроника; 

- Робототехника; 

- Сайѐҳӣ - кишваршиносӣ; 

- Табиатшиносӣ. 

Донишу маҳорати иштирокчиѐн дар озмун вобаста ба фанҳои табиӣ, 

дақиқ ва риѐзӣ аз рӯйи барномаҳои таълимии фанҳои математика (арифметика, 

алгебра, геометрия), физика (астрономия), химия, биология (ботаника, 

зоология, анатомия), география ва технологияи иттилоотӣ аз рӯйи шартҳои 

зерин сурат мегирад: 

- санҷиши донишҳои назариявӣ; 

- санҷиши корҳои амалӣ аз рӯйи номинатсияҳо. 

Иштирокчиѐни озмун дар шарти санҷиши назариявӣ аз фанҳои 

математика (арифметика, алгебра, геометрия), физика (астрономия), химия, 

биология (ботаника, зоология, анатомия), география ва технологияи иттилоотӣ 

вобаста ба барномаҳои таълимӣ корҳои хаттӣ ва тестӣ супорида, дар шарти  

санҷиши корҳои амалии он вобаста ба бахшҳои барномасозӣ, меъморӣ, 

моделсозӣ, радиоэлектроника, робототехника, сайѐҳӣ - кишваршиносӣ ва 

табиатшиносӣ лоиҳаҳои эҷодии дорои хусусияти ихтироъкорӣ ва 

навоваридоштаро пешниҳод, муаррифӣ ва ҳимоя менамоянд 
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Санҷиши назариявӣ шарти заминавии озмун буда, довталабон дар он  

вобаста ба фанҳои математика (арифметика, алгебра, геометрия) ва физика кори 

хаттӣ ва аз фанҳои химия, биология (ботаника, зоология, анатомия), география 

ва технологияи иттилоотӣ супоришҳои тестиро новобаста аз номинатсияи 

интихобнамуда ба таври ҳатмӣ иҷро мекунанд. 

Дар корҳои хаттӣ барои ҳар як довталаб аз ҳар як фан 5 супориш дода 

мешавад, ки барои иҷрои (ҳалли) он ба довталабон 2 соати астрономӣ вақт ҷудо 

карда мешавад. 

Барои иҷрои корҳои хаттӣ ба довталаб то 25 хол (барои ҳар як супориш то 

5 хол) дода мешавад. 

Барои иҷрои супоришҳои тестӣ аз ҳар як фан 10 саволӣ пешниҳод карда 

мешавад, ки он тибқи низоми компютерӣ дар муддати то 1 соати астрономӣ 

бояд аз ҷониби довталаб иҷро карда шавад. Барои иҷрои ин бахш ба довталаб 

то 40 хол (1 хол барои як ҷавоб) дода мешавад. 

Санҷиши корҳои амалӣ шарти асосии озмун буда, довталаб дар яке аз 

номинатсиҳои озмун ба таври ихтиѐрӣ иштирок мекунад. Дар ин шарт довталаб 

вобаста ба номинатсияҳои зерин кори мустақилонаи таҳқиқотӣ ва ѐ ихтирооти 

худро  бо дарназардошти хусусиятҳои навоваридошта муаррифӣ менамояд: 

 Барномасозӣ - ихтироъ ѐ таҳияи барномаҳои нави компютерӣ барои  

истифода дар соҳаҳои гуногун; 

 Меъморӣ  - сохтани макети бинову иншооти нави таъиноти гуногун бо 

дарназардошти риояи меъѐрҳо; 

 Моделсозӣ - сохтани моделҳои ҳаҷман хурд аз рӯйи шакли воқеии 

объектҳои мавҷуда, омӯзиш ва пешниҳоди характеристика ва хусусиятҳои  

сохти он; 

 Радиоэлектроника - пешниҳоди  дастгоҳ ва ѐ таҷҳизоти худсохт барои 

гузаронидани таҷриба  оид ба протсесси ирсол, қабул ва табдили информатсия 

бо истифодаи энергияи электромагнитӣ, техникаи инфрасурх, оптикаи 

электронӣ ва ғайра; 
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 Робототехника - пешниҳоди модели техникаҳои маишии 

автоматикунонидашуда, омӯзиш ва пешниҳоди характеристикаи он бо 

дарназардошти хусусиятҳои навоваридошта; 

 Сайѐҳӣ – кишваршиносӣ - пешниҳоди харитаҳои нави сайѐҳӣ, 

барномаҳои компютерии муаррификунандаи имкониятҳои сайѐҳии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон, пешниҳоди кори мустақилонаи саҳроии хусусияти илмиву 

таҳқиқотидошта оид ба минтақаҳои тоҷикистон ва  хусусиятҳои ҷуғрофии он ва 

ғайра. 

 Табиатшиносӣ -  пешниҳоди корҳои таҳқиқотӣ ва таҷрибаҳои 

мустақилона дар самти омӯзиши олами набототу ҳайвонот, ҳифзи муҳити зист, 

экология ва ғайра  бо дарназардошти хусусиятҳои навоваридошта. 

Муҳассилини Литсейи №3 дар озмуни шаҳрии ―Тоҷи сари ҷумла 

ҳунарҳост илм‖ ҳам иштироки фаъол дошта, ба муваффақиятҳои назарррас 

ноил мегарданд. Аз ҷумла, дар даври ноҳиявии озмуни мазкур  11 нафар 

хонандагони литсей аз рӯйи 6 номинатсияҳои Барномасозӣ, Табиатшиносӣ, 

Сайѐҳӣ – Кишваршиносӣ, Меъморӣ, Моделсозӣ, Радиоэлектроника иштирок 

намуд, 7 нафарашон ҷойҳои 1, 2, 3- ро ишғол намуда ба даври сеюм роҳхат 

гирифтанд. 

Дар даври сеюм (шаҳрӣ) хонандаи синфи 11 Мирзомуҳамаадзода Улуғбӣ 

(номинатсияи меъморӣ) ҷои 3, хонандаи синфи 11 Тошев Бежан (номинатсияи 

Сайѐҳӣ – Кишваршиносӣ) ҷои 3, хонандаи синфи 11 Раҳимова Малика 

(номинатсияи моделсозӣ)  ҷои3 сазовор гардиданд. Ба ғолибони даври сеюми 

(шаҳрӣ) озмуни шаҳрии «Тоҷи сари ҷумла ҳунарҳост илм» 5000 сомонӣ маблағ 

ва ифтихорнома тақдим гардид. 

 

Ҷадвали №11. Нишондиҳандаҳои иштироки хонандагони Литсей  

дар озмуни шаҳрии «Тоҷи сари ҷумла ҳунарҳост илм» 

 

№ 

р/т Солҳо  
Шумораи иштирокчиѐн  

 Даври Даври Даври Даври 
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дохили-

муассисавӣ 

ноҳиявӣ  шаҳрӣ  ҷумҳуриявӣ 

1 Соли 2022 42 11 3 - 

2 Соли 2023 - - - - 

 Ҳамагӣ 42 11 3  

 

Ҳамин тавр, се марҳилаи модели рушди лаѐқатмандӣ дар робита ба 

ташкили омодагӣ ба олимпиадаҳои фаннӣ ва озмунҳои зеҳнӣ хусусияти 

ҷудогонаи ҷараѐни омодагиро инъикос менамояд: тавре таҳлили амал нишон 

медиҳад, хонандагон одатан дар синфҳои IX, X ва XI таҳсилоти иловагии се 

соларо барои омодагӣ ба олимпиадаҳои фаннӣ ва озмунҳои зеҳнӣ омӯхтаанд. 

Раванди тайѐрӣ дар давоми соли таҳсил сурат мегирад ва пеш аз иштирок дар 

Олимпиада шиддат мегирад. 

Муҳтаво интихоби воситаҳо ва шаклҳои корро танзим мекунад, дар ҳоле 

ки барои ҳар як марҳилаи рушди лаѐқатмандӣ, низоми вазифаҳо оид ба 

ташаккули дониш ва маҳорати хонанда, барои пешгӯӣ ва рушди истеъдодҳо 

ҳамчун васила интихоб карда мешаванд. 

Ҳангоми таҷрибаи педагогӣ муайян карда шуд, ки низомҳои супоришӣ, 

ки дар методикаи муаллифӣ барои тайѐр кардани хонандагон ба олимпиадаҳо 

истифода мешаванд, самаранокии рушди лаѐқатмандиро дар самти омӯзиши 

фанҳои дақиқ тавассути шароитҳои маърифатии баланд мебардоранд: 

- тарҳрезии низоми супоришҳо барои рушди ҳар як фарди таълимӣ барои 

ҳар як хонанда бо назардошти тамаркуз ба ташаккули шахсият, ки боиси рушди 

қобилияти хонандагон ва амалӣ шудани нерӯи эҷодии шахсии онҳо мегардад, 

- мавҷудияти комплексҳои гуногуни низомҳои вазифавӣ имкон медиҳад, 

ки онҳо дар марҳилаҳои гуногуни рушди лаѐқатмандӣ истифода шаванд; 

- агар низоми супоришҳо бо як қатор намунаҳои муфассали санҷиш 

(маҷмӯи маълумотҳои вуруд ва баромад барои барномаҳо) илова карда шаванд, 

пас низомҳои супориширо ҳам барои таҳсили асосӣ ҳам барои корҳои 

мустақили хонандагони мактабҳо истифода бурдан мумкин аст; барои тайѐр 

кардани хонандагони сатҳи гуногуни лаѐқатмандӣ, онҳо ба шумо имконият 
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медиҳанд, ки шакли кори беруназсинфиро бо хонандагони болаѐқат интихоб 

намоед. 

Дар ҳар як марҳилаи тайѐр кардани хонандагони мактаб барои иштирок 

дар олимпиадаҳои фаннӣ аз фанҳои дақиқ, рушди лаѐқатмандӣ дар ин фанҳо, 

интихоби машғулиятҳои беруназсинфӣ бо кӯдакони лаѐқатманд, сатҳҳои 

гуногуни роҳҳои таълимии инфиродӣ ва раванди се марҳилаи тайѐрӣ таъмин 

карда мешавад бо истифодаи маҷмӯи низомҳои супоришӣ, маҷмӯи таълими 

рӯзона ва фосилавӣ, далели он, ки воситаи асосии омодагӣ ба олимпиадаҳои 

фаннӣ ба низоми вазифагузорӣ мубаддал мегардад.  

 

Хулосаҳо оид ба боби 2 

Дар шароити имрӯза вобаста ба талаботи бозори меҳнат ва инкишофи 

босуръати муносибатҳои иҷтимоӣ, иқтисодӣ ва фарогирии ҳарчи бештари 

воситаҳои ахбор (интернет, телевизион ва ғайра) танҳо бо дониши назариявӣ 

мусаллаҳ будан кифоя набуда, дар амал истифода бурдани донишу малака, 

маҳорат ва қобилиятҳо муҳимтарин роҳи иҷтимоишавии хонандагон ва ноил 

шудан ба натиҷаҳои дилхоҳ ба шумор меравад, ки маҳз тавассути истифодаи 

муносибати босалоҳият ба таълим имконпазир мебошад.  

Бо сабаби дарозмуддат будани раванди ташаккули салоҳиятҳо пай дар 

пай рушд ѐфтани онҳо имкон надорад. Ба ифодаи дигар, раванди ташаккули 

салоҳиятҳо бояд баробар (мутавозӣ), ақаллан дар сатҳи ташаккули 

нишондиҳандаҳо сурат гирад. Ин боз аз он сабаб муҳим аст, ки дар марҳилаи 

муайян «гардиш ва баргашт» рух медиҳад, яъне хонандагон аз истифодаи 

захираи донише, ки ҳангоми кор бо як салоҳият ба даст овардаанд, дар 

ташаккули салоҳияти навбатӣ истифода мекунанд. Дар натиҷа раванди таълим 

на танҳо самараноктар мегардад, балки вақт ҳам сарфа мегардад. Дар рушди 

тафаккури мантиқӣ ва маърифатӣ–техникии хонандагон муҳим аст, ки 

фаъолияти онҳо барои ҳалли мушкилот равона карда шаванд, омӯзгор пешакӣ 

хулоса набарорад, худи хонандагон дар натиҷаи супоришҳои амалии пай дар 
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пай ба хулоса омада тавонанд, алоқамандии мавзуи баррасишавандаро бо ҳаѐт 

дида тавонанд ва зарурати омӯзиши мавзуъро дарк кунанд. 

Натиҷаҳои омӯзиш муайян намуд, ки ин омӯзгорон:  

- нуктаҳои асосиро дар таълими фанҳои табиӣ-риѐзӣ  ҷудо карда 

метавонанд; 

- малакаҳои муҳимтаринро ҳангоми таълими фанҳои табиӣ-риѐзӣ номбар 

мекунанд ва шарҳ медиҳанд; 

- муҳим будани проблемагузориро дар дарс дарк мекунанд; 

- ба марҳала ба марҳала ташаккул ѐфтани салоҳиятҳои хонандагонро 

сарфаҳм мераванд; 

- дар асоси муносибати салоҳиятнок дарс таҳия мекунанд. 

Паҳлуи дигари хеле муҳимми ҷараѐни таълим ташкили дурусти 

фаъолияти хонандагон аст. Баъзе омӯзгорон маҳз дар ҳамин ҷо усули фаъолро 

бо муносибати салоҳиятнок ба ҳам омехта мекунанд. Мушоҳидаҳо нишон 

доданд, ки омӯзгорон кӯшиш мекунанд, ки хонандагон бештар дар гурӯҳҳои 

хурд фаъолият кунанд. Аммо дар муносибати салоҳиятнок ҳадафи асосӣ 

ташкили корҳои гурӯҳӣ набуда, фарогирии тамоми хонандагон ба фаъолият ва 

бо проблема рӯ ба рӯ кардани онҳо аст. Аз ин рӯ, ҳамеша зимни суҳбат бо 

омӯзгорон ҳамин масъала буд ва аз ҷониби мо маводи махсус дар бораи 

ташкили шаклҳои фаъолияти хонандагон ба омӯзгорон дастрас карда шуд. 

Замони имрӯза назди хатмкардагони муассисаҳои таълимӣ талаботи нав 

рушди тафаккури мантиқӣ ва маърифатӣ-техникӣ мегузорад ва бо муносибати 

кӯҳна ба таълим онро таъмин намудан номумкин аст. Бисѐр вақт хонандагон 

дар баѐни фикри мустақилона, табодули назар бо ҳамсолони худ, асоснок 

кардани мавқеи худ омода нестанд. Дар таълими анъанавӣ ба хонандагон 

бештар донишҳоеро медиҳанд, ки танҳо дар сатҳи ба хотир овардани маълумот 

ва иҷрои супоришҳои монанд боқӣ мемонанд ва татбиқи он дар зиндагӣ ба 

хонанда омӯзонида намешавад. Рушди тафаккури мантиқӣ ва маърифатӣ–

техникии хонандагон аз омӯзгор тағйир додани муносибатро ба азхудкунии 

барнома тақозо мекунад. Хонандагон бояд ба таълим бо шавқу рағбат ва 
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ҳамчун талаботи шахсии худ муносибат кунанд. Таҳлилҳои сифатию оморӣ ва 

мушоҳидаҳои мо нишон доданд, ки хонандагон ва омӯзгорон тағйир ѐфтани 

муносибатро ба таълим ва донишандӯзӣ хуб қабул доранд ва масъули 

фаъолияти таълимӣ будани худро дарк мекунанд. 
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ХУЛОСАИ УМУМӢ ВА ТАВСИЯҲО 

 

Ҷамъбасти натиҷаҳои таҳқиқот ва корҳои таҷрибавӣ-озмоишӣ ба таҳия ва 

пешниҳоди чунин хулосаҳо водор сохт: 

1) Он нияти моро, ки дар шакли фарзия пешниҳод шуда буд,  тасдиқ 

мекунад ва нишон медиҳад, ки яке аз масъалаҳои мубрами соҳаи маориф омода 

намудани мутахассисони ҷавобгӯи талаботи бозори меҳнат ва баланд 

бардоштани сифати таълим дар тамоми зинаҳои таҳсилот мебошад ва дар ин 

раванд ҷомеаи муосир ба муассисаҳои таълимие ниѐз дорад, ки шахсиятҳои 

дорои маҳорати касбӣ, эҷодкору созанда ва соҳиби ахлоқи намунавию 

салоҳиятнокро тарбия карда тавонанд. 

2) Масъалаҳои назариявӣ ва ҷанбаҳои амалии кор бо кӯдакони 

лаѐқатманд дар муассисаҳои таълимӣ, махсусан дар таълими фанҳои дақиқ бо 

дарназардошти талаботи муносибати босалоҳият ба таълим дар шароити 

муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии типи нав мавриди омӯзишу таҳлил 

қарор дода шуд. 

2. Шароитҳои педагогии рушди қобилияти кӯдакони лаѐқатманд дар 

фазои таълимии литсей муайян карда шуда, нақш ва аҳамияти ташхиси 

лаѐқатмандӣ дар низоми таҳсилоти умумии асосӣ ошкор карда шуда, дар ин 

асос самтҳои такмили методикаи таълими фанҳои дақиқ дар асоси талаботи 

муносибати босалоҳият ба таълим дар шароити литсей муайян карда шуд. 

3) Муқаррар карда шуд, ки бо шарофати ба даст овардани Истиқлолияти 

давлатӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон дар таълиму тарбияи хонандагони болаѐқат 

муассисаҳои таълимии махсусгардонидашудае рӯйи кор омада истодаанд, ки 

барои рушди ҷомеаи муосир мақоми хоса доранд. Яке аз чунин муассисаҳои 

таълими ин Литсейи №3 барои хонандагони болаѐқати шаҳри Душанбе ба 

ҳисоб меравад, ки мақдсаи асосии таъсисѐбӣ ва фаъолияташ ҷалби хонандагони 

болаѐқат барои аз худ кардани дастовардҳои навтарини илмию техникӣ, 

мукаммал ва васеъ омӯхтани фанҳои алоҳида, махсусан фанҳои дақиқ, табиӣ, 

риѐзӣ,  пурра ошноӣ паӣдо кардан ба технологияи информатсионӣ ва 
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комуникатсионӣ, ихтирокорӣ, инчунин омодагии ба озмунҳои ҷумҳуриявӣ ва 

баӣналмилалӣ мебошад.  

Амалӣ гардонидани таҳсилоти босалоҳияти хонандагон зимни омӯзиши 

барномаҳои таҳсилоти асосӣ ва миѐнаи умумӣ аз фанҳои математика, химия, 

биология, физика, технологияи иттилоотӣ,  забонҳои давлатӣ, русию англисӣ ва 

ба ҳаѐти мустақилона таӣѐр намудани онҳо яке аз мақсадҳои асосии Литсей ба 

ҳисоб рафта, дар ин самт барномаҳои таълимӣ  бо тарзи тафриқавӣ бо истифода 

аз технологияи инноватсионӣ ташкил ва гузаронида мешаванд, ки дар таълими 

хонандагони белаѐқат ҳам самараи хуб ба бор меорад. 

4) Мундариҷаи кори анҷомдодаи мо оид ба шароити педагогии таълими 

фанҳои дақиқ барои хонандагони болаѐқат дар шароити литсей дар таъминоти 

методии коркардшуда инъикос шудааст. Кори анҷомѐфта ба таври назаррас ба 

баланд гардидани сатҳи дониши хонандагон ва сифати таълими фанҳои дақиқ 

дар шароити листей имкон дод. Санҷиши амсилаи пешниҳодшуда оид ба 

низоми таълими фанҳои дақиқ барои хонандагони болаѐқат, методикаи ташхис 

ва инкишофи он самарнокии худро исбот намуда, фарзияи пешниҳодшудаи 

таҳқиқотро тасдиқ карданд. 

5) Ошкор карда шуд, ки таълиму тарбияи шахсиятҳои эҷодкору 

солимфикр, фаъолу ихтирокор ва созандаю ташаббускор аз зинаи таҳсилоти 

ибтидоӣ оғоз мегардад. Аз ин лиҳоз, вазифаи аввалиндараҷаи муассисаи 

таълимӣ ва муаллимони замони муосир вусъат бахшидани аклу зеҳн ва 

тафаккури фикрронии мустақили таълимгирандагон мебошад. Раванди 

педагогии мутараққӣ тақозо менамояд, ки ҷиҳати таълими самараноки фанҳои 

дақиқ бо назардошти хусусиятҳои хосу қобилиятҳои таббии хонандагон бо 

мақсади рушди истеъдоду қобилияти зеҳнӣ роҳу усулҳои самараноки таълим 

истифода карда шавад. 

6) Муайян карда шуд, ки самаранок ба роҳ мондани таълими фанҳои 

дақиқ имкон фароҳам меорад, ки сатҳи мафкура ва донишу ҷаҳонбинии 

толибилмон боло равад ва онҳо ҳамқадами замон гарданд. Мувофиқгардонии 

мазмуни дарсҳо аз фанҳои дақиқ бо хусусиятҳои зудинкишофѐбандагии 
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таҳсилоти муосир зарур аст, зеро талаботҳое ки ба раванди таҳсилот гузошта 

шудааст, водор месозад, ки ҳар лаҳзаи дарс хонандаро аз ҳар ҷиҳат рушд ѐбад. 

Барои ин омӯзгорони фанҳои дақиқро зарур аст супоришҳоеро интихоб 

намоянд, ки хонандагонро ба ҷустуҷӯ кардан ва эҷодкорӣ намудан водор 

бисозанд. Ҷиҳати зоҳиршавии қобилиятҳои эҷодии хонандагон ба онҳо ҳарчи 

бештар имконият диҳанд, ки фикру мушоҳидаҳои эҷодии худро ифода намоянд. 

7) Таҳқиқоти диссертатсионӣ собит сохт, ки вазифаи асосии муассисаҳои 

давлатии таълимии таҳсилоти умумӣ ва омӯзгорон дар самти такмили омӯзиши 

фанҳои дақиқ аз он иборат аст, ки барои инкишофи фикрӣ, маънавӣ, ақлию 

зеҳнӣ ва ҷисмонии шахсият шароити мусоид фароҳам оваранд, ба ташаккули 

ҷаҳонбинии хонандагон мусоидат намоянд, дониши хонандагонро дар бораи 

табиат, ҷомеа, инсон ва меҳнати ӯ сайқал диҳанд. Инчунин, ба хонандагони 

болаѐқат дар омӯзиши фанҳои дақиқ таваҷҷӯҳи хоса зоҳир намуда, корҳои 

гурӯҳию инфиродиро ташкил кунанд, мустақилияту салоҳиятнокиашонро дар 

омӯзишу таълим таъмин намуда, тафаккури эҷодӣ, шавқи ихтирокорӣ ва 

масъулияти созандагию бунѐдкории онҳоро рушд диҳанд. 

8) Аниқ карда шуд, ки шарти асосии мувофиқи мақсад таълим додани 

фанҳои дақиқ барои  хонандагони болаѐқат ин дар асоси талаботи муносибати 

босалоҳият ба таълим ба роҳ мондани омӯзиши фанҳои дақиқ, ташкили 

машғулиятҳои махсус ва таҳияи барномаҳои таълимии рушддиҳанда мебошад.  

9) Маълум карда шуд, ки ҷанбаҳои муайяни интихоби бачагони болаѐқат 

аз шаклу намуди муассисаҳои таълимӣ ва нуқтаи назари педагогию психологии 

омӯзгорони масъул вобастагӣ дорад ва мувофиқгардонии ҷараѐни таълими 

фанҳои алоҳида ба ташаккули истеъдоду салоҳиятҳои хонандагон 

муваффақияти корро дар ин самт таъмин менамояд ва барои рушди салоҳияту 

истеъдод ва қобилиятҳои махсуси хонандагон имкониятҳои васеъ фароҳам 

меоварад. 

10) модели самараноки таълими фанҳои дақиқ ва  комплекси таълимӣ-

методӣ аз фанҳои дақиқ бо истифода аз муносибати босалоҳият ба таълими 

хонандагони болаѐқат таҳия ва татбиқ карда шуда, самаранокии истифодаи он 
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собит карда шуд. 

11) Усулҳои самараноки таълими фанҳои дақиқ бо истифода аз талаботи 

муносибати босалоҳият ба таълим барои хонандагони болаѐқат дар шароити 

литсей асоснок илман карда шуда, бо дарназардошти таботи муносибати 

мазкур такмил дода шуд.  

Тавсияҳо барои истифодаи натиҷаҳои таҳқиқот дар амал: 

Дар асоси натиҷаҳои дар таҳқиқот ва корҳои таҷрибавӣ-озмоишӣ 

ноилшуда чунин тавсияҳоро пешниҳод менамоем: 

1. Таҳқиқотҳои психологию педагогии ташкили раванди таълими 

кӯдакони лаѐқатманд дар шароити литсей  ба қадри кофӣ омӯхта нашудаанд ва 

дар ҷумҳурии мо ин гуна таҳқиқотҳо умуман гузаронида нашудаанд, бинобар 

ин мо чунин мешуморем, ки таҳияи масъала ҳамчун оғози кор оид ба ташкили 

асосҳои илмии ташкили раванди таълим бо кӯдакони лаѐқатманд дар шароити 

литсей  дар ин самт заминагузор хоҳад буд.  

2. Ташкили раванди таълим бо кӯдакони лаѐқатманд дар шароити литсей 

тарзе ба роҳ монда шавад, ки хусусиятҳои инфиродӣ ва дараҷаи қобилиятнокии  

ҳар як хонандаро дар худ инъикос карда тавонад.  

3. Ташкили раванди таълими фанҳои дақиқ дар листеӣ бояд дар асоси 

равиявӣ сурат гирифта, хонандагони болаѐқат имкон доша бошанд, ки аз рӯи 

қобилият, маӣл ба баъзе фанҳо, масалан физикаю математика, химияю биологӣ 

ба омӯзиши онҳо бештар машғул гарданд. 

4. Истифодаи технологияҳои инноватсионӣ ҳамчун роҳи ташкили 

фаъолияти таълимии хонандагони болаѐқат омили муҳимест, ки муваффақияти 

омӯзиш, рушди қобилияти маърифатӣ ва сифатҳои шахсии хонанда аӣѐн 

мегарданд. Дар мавриди таълими хонандагони болаѐқат истифодаи усули 

пешбар ба монанди: эҷод-пажӯҳиш, ҷустуҷӯӣ, эвристикӣ, таҳқиқотӣ, лоиҳавӣ 

дар якҷоягӣ бо шаклҳои кори мустақилона, инфиродӣ ва гурӯҳӣ натиҷаи 

босамар медиҳанд. Ин усул ба қонеъ намудани талаботи маърифатӣ ва 

манфиатҳои хонандагони болаѐқат мувофиқ буда, барои рушди тафаккури 
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эҷодӣ, ҳавасмандии идрок, субот, мустақилият, эътимоднокӣ, малакаҳои 

муоширативу идоракунии хонандагони болаѐқат мусоидат менамояд.  

5. Бе рушди малакаву маҳоратҳои эҷодиву зеҳнӣ ва хислатҳое  ба 

монанди мустақилият, ташаббускорӣ, кунҷковӣ, ҷустуҷӯӣ, таҳқиқотӣ, 

эҷодкорӣ, суботкорӣ ва худомӯзӣ ягон қобилият ва истеъдод рушд намеѐбад. 

Аз ин рӯ, муассисаҳои таълимиро зарур аст, ки дар ташкили раванди таълиму 

тарбия ба хонандагони болаѐқат имконияту шароити мусоидро барои татбиқи 

малакаву маҳорат ва қоблиятҳои хонандагони болаѐқат  фароҳам оваранд.  

6. Дар амалияи муассисаҳои таълимӣ ҷорӣ намудани ташхиси ибтидоии 

хонандагон бо мақсади муайян кардани сатҳи инкишофи лаѐқатмандӣ вобаста 

ба фанҳои алоҳида; 

7. Тасҳеҳи мундариҷаи қисми зиѐди фанҳои дақиқ бо мақсади ғанӣ 

гардонидани мундариҷаи онҳо бо супоришҳое, ки ба инкишофи 

нишондиҳандаҳои лаѐқатмандӣ ва такмили воситаҳои фаъолияти амалии 

хонандагони лаѐқатманд дар дарс равона шудаанд; 

8. Анҷом додани кори беруназсинфии ҳадафмандона оид ба  омӯзиши 

амиқи фанҳои дақиқ ва инкишофи лаѐқатмандии хонандагон (ба роҳ монадни 

кори маҳфилҳо, озмунҳо, бозиҳои зеҳнӣ, дақиқаҳо, танаффусҳо ва 

экскурсияҳои инкишофдиҳанда, соатҳои тарбиявӣ, намоишҳо, корҳои эҷодии 

коллективӣ); 

9. Ба курси донишкадаҳои такмили ихтисоси омӯзгорон ворид кардани 

курси махсуси «Методҳои таълими фанҳои дақиқ барои хонандагони 

болаѐқат», ки хусусиятҳои корро бо хонандагони лаѐқатманд ошкор менамояд; 

10. Анҷом додани кори бонизом бо волидайни хонандагони лаѐқатманд 

дар шакли лексияҳои мавзуӣ, суҳбатҳои инфиродӣ ва машваратҳо бо омӯзгор-

психолог, ѐрӣ расонидан тҷиҳати касбинтихобкунии хонандагон вобаста ба 

ихтисосҳои марбут ба фанҳои дақиқ; 

9. Назорат ва таҳлили натиҷаҳои раванди таълими фанҳои дақиқ (сӯҳбат, 

корҳои хаттӣ, тестҳо, корҳои амалӣ, лоиҳаҳо ва ғайра) бо мақсади сари вақт 
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ошкор намудан ва минбаъд пешгирӣ намудани камбудиҳо дар самти омӯзиши 

фанҳои дақиқ; 

10. Баргузор намудани конференсияҳои илмӣ ва ҳафтаҳои фаннӣ  аз 

тарафи муассисаҳои таълимӣ. Ҳамасола ва ба таври мунтазам  баргузор 

кардадани конференсияҳои илмӣ ва ҳафтаҳои фаннӣ  миѐни хонандагони 

болаѐқат, аз як тараф, салоҳияти худмухторӣ, қобилияти худинкишофдиҳию 

худмуайянкунӣ ва худомӯзии хонандагонро ташаккул диҳад, аз ҷониби дигар, 

қобилияти маърифати-эҷодии онҳоро равнақ мебахшад. 

11. Таъмини муассисаҳои таълимӣ бо кабинетҳои муҷаҳҳаз ва 

озмоишгоҳҳои фаннӣ. Айни ҳол муассисаҳои таълимӣ марҳила ба марҳила ва 

бонизом кабинетҳои муҷаҳҳаз ва озмоишгоҳҳои фанниро харидорӣ намуда, ба 

ин васила ба корҳои илмӣ-таҳқиқотии хонандагон аз фанҳои дақиқ вусъат 

мебахшанд. Ин аз як тараф баргузории бонизоми машғулиятҳои лабораторӣ ва 

корҳои илмӣ-таҳқиқотиро таъмин кунад, аз ҷониби дигар малакаи кор бо 

таҷҳизоти техникиву озмоишии хонандагонро ташаккул дода, салоҳиятҳои 

математикӣ-маҳорати кор кардан бо рақамҳо, қобилияти таҳқиқотӣ ва 

тафаккури техникии онҳоро рушд ва таҷрибаҳои мустақилонаи онҳоро ба роҳ 

мемонад; 

12. Нашри маҷмуаҳои фаннӣ-методӣ аз фанҳои дақиқ барои хонандагон. 

Олимон ва мутахассисон ҷиҳати расондани ѐрии методию амалӣ ба омӯзгорон 

дар ҳошияи татбиқи ―Бистсолаи омӯзиш ва рушди фанҳои табиатшиносӣ, 

дақиқ ва риѐзӣ дар соҳаи илму маориф‖, «Маҷмӯи масъалаҳо» аз фанҳои 

математика, химия, физика, биология ва география ва «Маҷмӯи корҳои амалӣ 

ва лабораторӣ» аз фанҳои химия, физика, биология ва географияро барои ҳамаи 

зинаи таҳсилот бомаром таҳия ва мавриди истифода қарор дода истодаанд ва 

ин раванд идома дорад. Ин амал методикаи таълимро такмил дода, ба 

мустақилона ҳал кардани машқ, мисолу масъалаҳо аз тарафи хонандагону 

донишҷӯѐн заминаи хуб фароҳам меорад ва малакаву маҳорати 

худназораткунӣ, мустақилона худмуайянкуниву хулосабарории онҳоро дар 

корҳои амаливу лабораторӣ таҳким мебахшад. 
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13. Гузаронидани олимпиадаҳои фаннӣ ва озмунҳои гуногуни зеҳнӣ. Дар 

мамлакат барои хонандагони болаѐқат ҳамасола олимпиадаҳои фаннӣ ва 

озмунҳои гуногуни зеҳнӣ баргузор мегарданд. Мақсади онҳо аслан ба амиқ 

омхтани фанҳои алоҳида равона гардида, бедор намудану ташаккул додани 

қобилияти эҷодкорӣ миѐни хонандагони болаѐқат, фаъолияти навоваронаи 

онҳоро дар омӯзишу азхудкунӣ таҳким мебахшад ва мустақилона кор карда 

тавонистанашонро тақвият медиҳад. 

14. Фаъолияти мактабҳои тобистонаи омӯзиши фанҳои табиатшиносӣ, 

дақиқ ва риѐзӣ дар истироҳатгоҳҳои мавсимӣ бонизому мақсаднок ба роҳ 

монда шавад; 

Ҳамин тариқ, чунон ки таҳқиқоти мо нишон дод, ташкили раванди 

таълим бо кӯдакони лаѐқатманд дар литсей назар ба мактабҳои таълимии оддӣ 

натиҷаҳои беҳтар медиҳад, ки ин аз динамикаи ҳаракат ва тағирѐбии дониш, 

усулҳои фаъолияти хонандагони литсей шаҳодат медиҳад.  

Дар баробари ин, натиҷаҳои таҳқиқоти диссертатсионӣ зарурати ҳалли як 

қатор масъалаҳои зеринро барои минбаъд ҷиҳати омӯзиши амиқтари масъалаи 

таҳқиқшаванда нишон дод: омӯзиши амиқтари нишондиҳандаҳои лаѐқатмандӣ, 

муаммои пастшавии сатҳи шавқу рағбати хонандагони лаѐқатманд ба омӯзиши 

фанҳои дақиқ ҳангоми гузариш ба зинаи минбаъдаи таҳсилот ва интихоби 

касбу ҳунарҳо; рушди муттасили лаѐқатмандии хонандагон дар тӯли тамоми 

солҳои таҳсил дар муассисаи таълимӣ; ҷустуҷӯи роҳҳо ва технологияҳои 

босамари рушди лаѐқатмандии хонандагон дар муассисаҳои гуногуни таълимӣ, 

ки дар таҳқиқтҳои минбаъда ба ин муаммо ва ҷанбаҳои рушди лаѐқатмандӣ 

таваҷҷуҳи аввалиндараҷа хоҳем дод. 
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