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МУҚАДДИМА  

 

Мубрамии мавзӯи таҳқиқот. Давраи муосири рушди устувори ҷомеа 

зарурати дастѐбӣ ба таҳсилоти босифат ва таҳсилот барои ҳаѐтро ба миѐн 

мегузорад. Доштани тафаккури мантиқӣ ва малакаҳои кор бо иттилоот (матн) аз 

салоҳиятҳои асосии насли “асри иттилоот” арзѐбӣ мегардад.  

Аз ин хотир, ҳадафи асосии таҳсилот бояд ба он равона карда шавад, ки 

дар зинаи якуми таҳсилоти ҳамагонӣ бачаҳоро тавре таълим диҳем, ки онҳо на 

танҳо хондану навиштан ва ҳисоб карданро уҳдабароѐна азбар намоянд, балки 

аз ҷиҳати тафаккур ва эҷод низ рушдѐфта бошанд ва фикрашонро дуруст баѐн 

карда тавонанд. Ба таъбири дигар, кӯдак дар ин синну сол бояд он чизеро аз худ 

кунад, ки ба ташаккули салоҳиятҳои асосӣ, аз қабили маҳорати омӯхтан ва 

мустақилона ҷӯстуҷӯ кардани дониш, тафаккури мантиқӣ, эҷодкорӣ, 

коммуникативӣ, ки ҷиҳати пешбурди фаъолият барои ӯ имрӯзу фардо заруранд, 

батадриҷ мусоидат намояд. 

Бояд таъкид сохт, ки дар таълими забони модарӣ дар синфҳои ибтидоӣ кор 

бо матн ва дарки маънои он аз ҳама асосӣ буда, ташкили раванди хонишро 

бидуни он тасаввур кардан ғайриимкон аст, зеро фаҳмиши маънои матни 

хондашуда натиҷа ва ҷамъбасти фаъолияти фикрии хонандаи хурдсол маҳсуб 

меѐбад. 

Ғараз аз андешаҳои дар боло ироашуда аз он аст, ки дар барномаҳои 

таълимии то солҳои дуҳазорум амалкунанда доир ба ташаккули малакаҳои 

дарки маъно ва зеҳни хонандагони синфҳои ибтидоӣ кам эътибор дода шуда, 

талаботи мушаххас муқаррар карда нашуда буд, ки ин тарзи муносибат ба 

инкишофи нутқи хонандагони хурдсол баъзе монеаҳоро ба бор меовард. 

Сарфи назар аз ин, мушоҳида ва иштирок дар дарсҳои як идда омӯзгорони 

синфҳои ибтидоии ҷумҳурӣ  аз он шаҳодат медиҳад, ки то ба ҳол хонандагон 

аксаран мазмуни матнро ба дараҷаи зарурӣ намефаҳманд ва малакаҳои кор бо 

матн ва хониши бошуурона дар онҳо ба талабот ҷавобгӯ набуда, дар сатҳи паст 

қарор дорад. Вобаста ба ин, мо дар назди худ мақсад гузоштем, ки омил ва 
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сабабҳои ба ин монанд ҳолатҳоро мавриди таҳқиқу баррасӣ қарор дода, ба 

манзури мусоидат ба ислоҳи вазъ дар ин ҷода амсилаҳои муносибу мувофиқи 

методиву омӯзиширо коркард ва манзури омӯзгорони синфҳои ибтидоӣ 

намоем. 

Набудани таҳқиқоти мукаммал дар илми методикаи ватанӣ, ки мустақиман 

ва ҳамаҷониба ба масоили кор бо матн, омӯзиши малакаҳои дарки маъно ва 

аҳамияти хониши бошуурона дар инкишофи нутқи хонандагони хурдсол 

бахшида шуда бошад, моро ба интихоби мавзӯи мавриди назар раҳнамун  

сохтааст. 

Аҳамияти мавзӯи мазкур дар он ифода меѐбад, ки он бо дарназардошти 

талаботи замони муосир ба таълиму тарбияи насли наврас ва дар заминаи 

татаҳаввулоту ислоҳоти куллие, ки солҳои охир дар соҳаи маорифи кишвар, 

махсусан, вобаста ба гузариш ба муносибати босалоҳият дар таълим ба вуқуъ 

омаданд, таҳия ва ироа шудааст. 

Мулоҳизаву далелҳои зикргардида аз он далолат мекунанд, ки мавзӯи 

барои таҳқиқоти диссертатсионӣ интихобшуда - «Ҷанбаҳои педагогии 

ташаккули малакаҳои кор бо матн, дарки маъно ва хониши бошуурона дар 

хонандагони синфҳои ибтидоӣ» дорои аҳамияти амиқи назариявию амалӣ 

мебошад. 

Дараҷаи таҳқиқи мавзӯи илмӣ. Адабиѐти илмӣ, илмӣ-методӣ, илмӣ-

таълимӣ, педагогӣ ва равоншиносӣ, ки дар дохил ва хориҷи кишвар аз ҷониби 

олимону методистони варзида доир ба мавзӯъ интишор шудаанд, мавриди 

омӯзиш ва таҳлилу баррасӣ қарор гирифтанд. Натиҷаҳои омӯзиш ва таҳлил аз 

он гувоҳӣ медиҳанд, ки дар самти ташкили кор бо матн, дарки мазмун ва 

хониши бошуурона як идда корҳои назаррасе анҷом пазируфтаанд. Олимону 

методистони тоҷик дар пажӯҳиши проблемаҳои инкишофи нутқ, хониши 

бошуурона ва дарки маъно, инчунин, масъалаҳои назарию амалии таълии 

забони модарӣ дар синфҳои ибтидоӣ ба баъзе натоиҷ комѐб шудаанд. 

Олимону муҳаққиқони варзидаи тоҷик С. Айнӣ, М. Шакурӣ, Н. Маъсумӣ, 

Ш. Рустамов, Д. Тоҷиев, С. Ҳалимов, Т. Х. Мирзозода, Т. Хаскашев, Ш. 
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Ҳусейнзода, А. Афсаҳзод,  Ҳ. Каримов, М. Лутфуллозода, Ф. Шарифзода, И. 

Каримова, Х. Афзалов, Х. Ҳусейнов, С. Воҳидов, М. Муҳаммадиев, Б. 

Камолиддинов, М. Қурбонов, М. Раҳмонов, А. Эшонҷонов, Х. Буйдоқов, Х. 

Хаскашев, Б. Маҷидова, Л. Иматова, Р. Амонов, Н. Амонов, Х.   Мирзозода, Н. 

П. Парпиев, С. Табаров, А. Сӯфизода, Б. Қодиров, С. Шербоев, С. Аминов, С. 

Имронов, Ф. Икромова, И. Абдуллозода, С. Неъматов,  Э. Шарипов, С, Тағоев, 

А. Маҳмадаминов, А. Байзоев, Ш. Тағоев, М. Шайхов ва чанде дигарон оид ба 

масоили кор бо матн ва хониши бошууронаи он баъзе ишораҳо карда, дар ин 

ҷода андешаҳои шоѐнеро ироа намудаанд, ки кори таҳқиқотии мо бо такя аз 

онҳо сурат гирифт. 

Гузашта аз ин, олимон, равоншиносон ва  методистони машҳури хориҷи 

кишвар К. Д. Ушинский, И. В. Прокопович, Б. И. Коротяев, М. Р. Лвов, Б. Н. 

Кабанова, А. А.Л Юбинская, И. Г. Василева., В. А. Иоаннесьян, А. В. Полякова, 

В. П. Стрезикозин, М. Д. Виноградова., И. Б. Первин, А. Н. Соколова, Л. Л. 

Гуровой, Н. И. Жинкина, Т. Г. Рамзаева, Н. С. Рождественский, В. А. Кустарева, 

А. В. Текучев, В. А. Крутетский, А. А. Любинская, Н. Д. Левитов, А. А. 

Смирнов, Б. М. Теплова, Б. М. Кононыкин, Н. Т.   Шербакова, М. А.Скаткина, 

М. Данилов,  Л. П. Федоренко, Л. В. Занков, Л. П. Элконин, В. Т. Стрекозин, Т. 

А. Ладиженская, Л.С. Виготский, А.Н. Леонтев, О.И. Никифорова, Р. Арнхейм 

ва дигарон роҷеъ ба масоили инкишофи нутқ, тафаккур, зеҳн,  азбаркунии 

дониш ва хусусиятҳои равонии хонандагони хурдсол ибрози назар намуда, дар 

ин маврид ақидаҳои илмии хешро баѐн кардаанд, ки мо дар таҳқиқоти 

диссертациониамон аз онҳо ба таври густурда истифода намудем. 

Равоншиносони ватаниву хориҷӣ таваҷҷуҳи махсусро ба он ҷалб 

менамоянд, ки дарки мазмун ин аксбардории муқаррарӣ ва қабули оддии 

иттилоот набуда, фаъолияти густурдаест, ки дар он ҳавасмандии мусбат, 

талабот ва шавқу рағбат нақши муҳим мебозанд. 

Бо вуҷуди ин, ҳанӯз таҳқиқоти илмӣ-амалии мустақил доир ба технологияи 

педагогии ташаккули маҳорату малакаҳои кор бо матн, дарки маънои он ва 

хониши бошуурона дар хонандагони хурдсол ва асосҳои методии татбиқи он дар 
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раванди таълим дар синфҳои ибтидоии муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии 

Тоҷикистон   ба таври мукаммал анҷом дода нашудааст. Бинобар ин,   хусусияти 

бисѐрҷанбаи масъалаи мавриди таҳқиқ ва мавҷудияти ихтилоф ва муаммоҳои 

ҳалталабу баҳснок дар ин замина зарурати интихоби мавзӯъ, проблема, ҳадаф ва 

вазифаҳои диссертатсияи мазкурро муайян намудаанд. 

Масоили мазкур имконият фароҳам сохтанд, ки проблемаи таҳқиқот аниқ 

карда шавад. Мутобиқ ба проблемаи барои таҳқиқ муқарраршуда ва дар асоси 

таҳлили муҳим будани проблема ва предмети таҳқиқот мавзӯи кори 

диссертатсионӣ «Ҷанбаҳои педагогии ташаккули малакаҳои кор бо матн, дарк 

маъно ва хониши бошуурона дар хонандагони синфҳои ибтидоӣ» муайян карда 

шуд. 

Проблемаи таҳқиқот: 

- ҷустуҷӯ, муайянсозӣ ва асосноккунии роҳу усулҳои самараноки ҳалли 

проблемаи ташаккули малакаҳои кор бо матн ва хониши бошуурона дар 

хонандагони хурдсол мутобиқ ба талаботи замон ва муҳиммияти проблемаи 

мазкур; 

- муайянсозии вазъи ҷобаҷогузории матнҳо дар китобҳои дарсии забони 

модарӣ, мувофиқати ҳаҷми матн ва мазмуни он  ба синну соли хонанда; 

- ошкор сохтани хусусиятҳои барҷаста доштани матн дар рушди нутқ ва 

тафаккури хонандагони хурдсол. 

Робитаи таҳқиқот бо барномаҳо ва ѐ мавзуъҳои илмӣ. Таҳқиқоти 

диссертатсионӣ дар доираи  татбиқи нақшаи дурнамои корҳои  илмию 

таҳқиқотии шуъбаи таҳсилоти томуассисаи таълимӣӣ ва ибтидоии 

Пажӯҳишгоҳи рушди маориф ба номи Абдураҳмони Ҷомии Академияи 

таҳсилоти Тоҷикистон барои солҳои 2017-2021 дар мавзӯи “Роҳу усулҳои 

ташаккули салоҳиятҳои хониши мустақилона дар хонандагони синфҳои 

ибтидоӣ” ва талаботи асосии Барномаи рушди забони давлатӣ барои солҳои 

2020-2030 (қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 28 ноябри соли 2020, № 

647) иҷро шудааст. 
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ТАВСИФИ УМУМИИ ТАҲҚИҚОТ 

 

Мақсади таҳқиқот: Муайянсозӣ ва коркарди ҷанбаҳои педагогии 

илман асосноккардашудаи роҳу восита ва технологияҳои гуногуни 

ташаккули малакаҳои кор бо матн, хониши бошуурона ва дарки маъно дар 

хонандагони синфҳои ибтидоии муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумӣ. 

Вазифаҳои таҳқиқот: Мақсади таҳқиқот ва фарзияи пешниҳодгардида 

зарурати иҷрои вазифаҳои зеринро ба миѐн гузоштанд: 

1. Омӯзишу таҳлили асосҳои илмӣ, педагогиву психологӣ, методӣ ва 

таҳқиқиқоти олимон роҷеъ ба масоили хониши бошуурона, дарки маъно ва кор 

бо матн дар зинаи аввали таҳсилот; 

2. Коркард ва пешниҳоди тавсияву методҳои муосири қироати бошуурона 

ва дарки маъно бо дарназардошти талаботи замон ва ҳадафҳои таҳсилоти 

муосир, ки ба инкишофи нутқи хонандагон мусоидат кунанд ва дар толибилмон 

малакаҳои амалии кор бо матн ва салоҳияти хониши бошуурона ва дарки 

маънои матнро ташаккул диҳанд; 

3. Омӯхтани масъалаҳои равонӣ ва дидактикӣ бо мақсади коркарди 

асосҳои илмии ташаккули малакаҳои кор бо матн ҳамчун омили асосии 

инкишофи нутқ дар ҷараѐни қироати бошууронаи матн бо дарназардошти 

талаботи таълими ҳамгиройи хонишу  забони тоҷикӣ. 

4. Ошкор намудани махсусиятҳои таълими ҳамгиро ва беҳтару хубтар 

инкишоф додани нутқи шифоҳии хонандагон ва дарки маънии матни 

мутолиашуда бо нишондоди сарчашмаҳо дар асоси таърихи методикаи забон ва  

адабиѐти тоҷик. 

5.  Дарѐфти методикаи корбарӣ бо матнҳои шиносу ношинос ва муайян 

кардани методикаи дастрас барои фаҳмиш ва дарк намудани мазмун аз тарафи 

хонандагон, омӯхтани омилҳо ва ҳолатҳои ташаккули салоҳияту малакаҳои кор 

бо матн, дарки маънои матн ва инкишофи нутқи шифоҳии хонандагон. 

Объекти таҳқиқот: раванди таълим дар синфҳои ибтидоӣ, фаъолияти 

омӯзгорон ва хонандагони синфҳои ибтидоии муасисаҳои таҳсилоти миѐнаи 
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умумӣ ва литсею гимназияҳо, барномаҳои таълимӣ ва китобҳои дарсии ин 

зинаи таҳсилот. 

Мавзуи (предмети) таҳқиқот: ҷанбаҳои педагогии ҷараѐни омӯзиши 

малакаҳои  кор бо матн, дарки маъно ва хониши бошууронаи матн дар 

хонандагони синфҳои ибтидоии муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумӣ ва 

литсею гимназияҳо. 

Фарзияи таҳқиқот: ташаккули малакаҳои кор бо матн, дарки маънои матн 

ва хониши бошуурона дар хонандагони синфҳои ибтидоӣ дар раванди дарсҳои 

забони модарӣ ба таври самаранок ба роҳ монда хоҳад шуд, агар: 

1. Асосҳои назариявӣ-амалӣ ва технологияи таълим ҳангоми қироати матн 

ва дарки маънои он дар дарсҳои забони тоҷикӣ коркард карда шаванд. 

2. Моҳияти сохтори дарсҳои ҳамгиро дар ҳамбастагӣ бо хониш ва 

грамматикаи забони тоҷикӣ асоснок карда шаванд. 

3. Маҷмӯи  қисматҳои асосии омӯзиши  матнҳо барои хониш тариқи 

ҳамгиро бо грамматикаи  забони тоҷикӣ вобаста ба дарки маънои матн ва 

хониши бошуурона коркард карда шаванд. 

4. Маводи дидактикӣ ба монанди саволнома, машқу супоришҳо ва ғ. аз 

забони тоҷикӣ барои омӯзгорону  хонандагон тибқи талаботи замон ва бо 

дарназардошти истифодаи технологияи иттилоотӣ-инноватсионӣ дар таълим 

таҳия гардида, аз ҷониби омӯзгорони синфҳои ибтидоӣ васеъ истифода шаванд. 

5. Дастур ва тавсияҳои методӣ оид ба роҳу усулҳои ташаккули малакаҳои 

кор бо матн, фаҳмидани мазмуни матнҳои хондашуда ва кор бо машқу 

супоришҳои дар китобҳои дарсӣ додашуда таҳия ва дастраси омӯзгорони 

синфҳои ибтидоӣ гардонида шаванд. 

6. Усули таълими забони тоҷикӣ дар синфҳои ибтидоӣ ҳамчун фанни 

бунѐдӣ мувофиқ ба талабот ва бо дарназардошти рушди босуръати илм, 

техникаву технология ва иттилоотӣ гардидани аксари муносибатҳо дар ҷомеа 

самаранок коркард ва мақсаднок истифода бурда шавад. 

Марҳилаҳои таҳқиқот: таҳқиқот  дар се марҳила  сурат гирифт: 
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Дар марҳилаи якум (2017-2018) маводи зарурии илмӣ, педагогӣ ва 

пихологӣ барои таҳқиқот ҷамъоварӣ шуда, зимни он  масъалаҳои назариявию 

методологӣ,  махсусиятҳои мазмуни таҳсилоти забони тоҷикӣ,  мафҳум ва 

моҳияти мазмуни таҳсилот ва меъѐрҳои он баррасӣ гардид,  нақша ва барномаи 

таълими синфҳои ибтидоии муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии ҷумҳурӣ ва 

мавқеи мавзӯи кор бо матн ва хониши бошшурона дар онҳо таҳлил карда 

шуданд. 

Дар марҳилаи дуюм (2018-2019) самарабахшии усулу воситаҳои 

ташаккули малакаҳои кор бо матн ва хониши бошшурона дар хонандагони 

хурсол муайян ва равшан карда шуда,  роҳҳои татбиқи онҳо дар ҷараѐни таълим 

дар синфҳои ибтидоии муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумӣ  пешниҳод  ва 

фарзияи кории таҳқиқот тасдиқ,  мазмун ва методҳои кор бо омӯзгорон дар 

давраи амалияи педагогӣ муайян карда шуданд. 

Дар марҳилаи сеюм (2020-2021) таҳқиқот ва озмоишҳо   роҷеъ ба  

ташаккули малакаҳои кор бо матн, дарки маънои матн ва хониши бошуурона 

дар хонандагони синфҳои ибтидоии муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумӣ 

ташкилу баргузор ва таҳлилу ҷамъбаст  гардида,  натиҷаҳо коркард, хулосаву 

тавсия ва пешниҳодҳо доир ба  такмили мазмуни таҳсилот ва ташаккули 

салоҳияту малакаҳои хонандагони хурдсол вобаста ба мавзӯъ манзур карда 

шуданд. 

Асосҳои назариявӣ-методологии таҳқиқотро мафҳумҳои асосии дарки 

назарияи диалектикӣ-материалистӣ ва талаботи аз онҳо бавуҷудоянда, назарияи 

маҷмӯи маълумот ва таълимот дар бораи моҳияти забон, мавқеи забон дар 

ҷомеа ва хусусиятҳои мавҷудаи он, таълимот дар бораи нутқ ва тафаккур, 

асосҳои педагогиву психологӣ ва фалсафии ташаккули салоҳиятҳои эҷодкорӣ, 

коммуникативӣ, тафаккури мантиқӣ ва рушди шахс, мероси педагогии олимони 

шинохтаи ватанӣ ва хориҷӣ, ҳуҷҷатҳои расмии соҳаи маориф, ки моҳияти ҷараѐни 

таълим дар синфҳои ибтидоии муассисаҳои таҳсилоти  миѐнаи умумии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон, аз ҷумла, тавассути ташаккули салоҳият ва малакаҳои кор бо матн ва 
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хониши бошууронаро дар хонандагони хурдсол равшан мекунанд,  инчунин, 

консепсияву стратегия ва барномаҳои рушди маориф ташкил медиҳанд. 

Сарчашмаи маълумот: осори илмии олимони ватаниву хориҷӣ, 

методистону педагогҳо ва психологҳо оид ба роҳу равиш ва воситаҳои 

ташаккули малакаҳои кор бо матн, дарки маъно ва хониши бошууронаи матн 

дар хонандагони хурдсол; Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи маориф», 

Стандарти давлатии таълими Ҷумҳурии Тоҷикистон, нақшаву барномаҳои 

таълими синфҳои ибтидоӣ, санадҳои барномавӣ-методӣ ва меъѐрӣ-ҳуқуқии 

Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон, таҷрибаи пешқадами 

омӯзгорони навовари муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии ҷумҳурӣ оид ба 

ташаккули салоҳиятҳои коммуникативӣ-иттилоотӣ ва малакаҳои кор бо матн 

дар хонандагони синфҳои ибтидоӣ мебошанд. 

Заминаҳои эмперикӣ: Заминаҳои эмпирикии таҳқиқотро муносибати 

амалии муаллифи таҳқиқоти диссертатсионӣ бо объекти таҳқиқшаванда: 

омӯзиши адабиѐти илмӣ-методии марбут ба мавзӯъ, омӯзиши адабиѐти умумӣ-

дидактикӣ ва назариявӣ оид ба педагогика, психология ва методикаи таълим; 

омӯхтан ва истифодаи таҷрибаи пешқадами педагогӣ; ба мушоҳида гирифтани 

раванди таълим дар синфҳои ибтидоӣ; ҳамчунин, тавассути истифода аз 

методҳои эмперикӣ - суҳбат ва саволномаҳо бо омӯзгорону хонандагон, ташкил 

ва гузаронидани озмоишҳои муқарраркунанда ва ташаккулдиҳанда; таҳлилу 

ҷамъбасти далелу маълумоти дар ҷараѐни озмоиш бадастомада ва таҳлилу 

арзѐбии муқоисавии натиҷаҳои онҳо, мушоҳидаи педагогӣ, мусоҳибаҳо, 

усулҳои хударзѐбӣ ва арзѐбиҳои ташхисӣ, дар асоси маълумоти бадастомада 

ташаккул додани далелҳои илмие, ки дар натиҷаи истифодаи 

нишондиҳандаҳои сифатӣ, усулҳои микдорӣ ва дар шакли маълумоти оморӣ 

ва коркарди оқилонаи онҳо ба вуҷуд омадаанд, ташкил медиҳанд. 

Пойгоҳи таҳқиқот: Таҳқиқот мазкур дар заминаи муассисаҳои таҳсилоти 

миѐнаи умумии №№ 7, 11, 15,  3, 10,  4  ва 6-и  шаҳри Бохтар, №18-и ноҳияи 

Кӯшониѐн, №1-и ноҳияи Вахш, №10-и ноҳияи Ҷ.Балхӣ ва  филиали 

Донишкадаи ҷумҳуриявии такмили ихтисос ва бозомӯзии кормандони соҳаи 



11 
 

  

маориф дар шаҳри Бохтар ва ғ. гузаронида шуд. Дар ҷараѐни пажӯҳиш 70 нафар 

омӯзгорон ва 480 нафар хонандагони синфҳои ибтидоии муассисаҳои 

таҳсилоти миѐнаи умумии зикршуда  фаро гирифта шуданд.  

Навгонии илмии таҳқиқотро нуктаҳои зерин ташкил медиҳанд: 

- асосҳои методологии омӯзиши проблемаи ташаккули малакаҳои кор бо 

матн ва хониши бошуурона муайян карда шуда, хусусиятҳои кор бо матн, 

фаҳмидани маънои матн ва хониши бошуурона омӯхта шуда, мафҳуми онҳо аз 

ҷиҳати назарӣ то андозае аниқ карда шуд; 

- роҳу усулҳои ташаккули малакаҳои кор бо матн, дарки маънои матн ва 

хониши бошуурона дар хонандагони синфҳои ибтидоӣ мутобиқ ба талаботи 

таҳсилоти муосир коркард карда шуданд; 

- муайян карда шуд, ки салоҳияти кор бо матн, дарки маънои он ва хониши 

бошуурона на танҳо хоси фанни забони тоҷикӣ аст, балки салоҳияти аз ҳама 

асосии барои тамоми фанҳои дигар зарурӣ мебошад; 

- омилҳои асосии дарки маънӣ, ки бархе аз хонандагон аз уҳдааш 

намебаромаданд, ба қадри имкон асоснок карда шуданд; 

- ҷиҳати воридсозии тағйирот ва иловаҳо ба барнома ва методикаи 

таълими забони модарии синфҳои ибтидоӣ нахустин бор роҳу усулҳои беҳтару 

хубтари кор бо матн, дарки маънӣ ва хониши бошууронаи матн коркард ва 

пешниҳод карда шуд. 

Ба ҳимоя нуктаҳои зерин пешниҳод мешаванд: 

- хулосаҳои назариявӣ ва тавсияҳои амалӣ роҷеъ ба роҳу усулҳои гуногуни 

кор бо матн, хониши бошууронаву дарки маъно ва инкишофи нутқи 

хонандагони синфҳои ибтидоӣ; 

- таҳлилу арзѐбии таҳқиқоти муосир оид ба ташаккули малакаҳои кор бо 

матн, хониши бошуурона ва дарки маънои матн, арзѐбии марҳилаҳои гуногуни 

шиносонидани  хонандагон бо  матн ва шаклу усулҳои гуногуни кор бо матн; 

- баррасии асосҳои педагогиву психологии раванди кор бо матн, хониши 

бошуурона ва дарки маънои матн, нақш ва аҳамияти истифодаи усулҳои 



12 
 

  

анъанавӣ, фаъол ва интерактивии таълим дар ташаккули малакаҳои кор бо 

матн, хониши бошуурона ва дарки маънои матн; 

- натиҷаи чорабиниҳои таҷрибавӣ-озмоишии дар муассисаҳои ибтидоии  

таҳсилоти миѐнаи умумӣ баргузоршуда, ки самаранокии равишҳои 

пешниҳодшударо нишон медиҳанд ва хулосаву пешниҳодҳо дар ин маврид; 

- асосноккунии илмӣ ва эътимоднокии натиҷаҳои таҳқиқот, мувофиқати 

онҳо ба асосҳои ибтидоии назариявӣ ва методологӣ, истифодаи комплексии 

методҳои назариявӣ ва эмпирикии мувофиқ ба объект, мавзуъ, мақсад, вазифа 

ва мантиқи таҳқиқот, робитаи мутақобилаи нуктаҳои назариявӣ бо амалияи 

воқеӣ. 

Аҳамияти назариявӣ ва амалии таҳқиқот аз навгонии илмӣ ва 

натиҷаҳои таҳқиқот бар меояд, ки нуктаҳои зерин муаррифгари онанд: 

- таҳқиқотҳои олимон оид ба ташаккули малакаҳои кор бо матн, дарки 

маънои матн ва хониши бошуурона дар хонандагони синфҳои ибтидоӣ дар 

дарсҳои забони тоҷикӣ ҳаматарафа мавриди омӯзиш ва таҳлилу баррасӣ қарор 

дода шуданд; 

- проблема ва асосҳои назариявию амалии ташаккули малакаҳои кор бо 

матн, дарки маънои матн ва хониши бошуурона дар хонандагони синфҳои 

ибтидоӣ дар дарсҳои забони тоҷикӣ муайян ва коркард карда шуданд; 

- самаранокии моделҳои пешниҳодшуда оид ба ташаккули малакаҳои кор 

бо матн, дарки маънои матн ва хониши бошуурона дар хонандагони 

хонандагони хурдсол дар дарсҳои забони тоҷикӣ собит шуданд; 

- вазъи коркарди методии масоили вобаста ба ташаккули малакаҳои кор бо 

матн ва хониши бошуурона дар синфҳои ибтидоӣ ва заминаҳои психологии 

раванди мазкур муайян карда шуданд; 

- дарки предмет, мазмун ва моҳияти тафаккур, аҳамияти воситаҳои 

фразеологӣ ва тасвир дар ташаккули малакаҳои кор бо матн, дарки 

маънофаҳмӣ, роҳу усулҳои истифодаи усули анъанавӣ ва интерактивӣ дар 

таълим ва аҳамияти он дар ташаккули малакаҳои кор бо матн, дарки маъно ва 

хониши бошууронаи матн баррасӣ карда шуданд. 
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Аҳамияти амалии таҳқиқот дар он зоҳир мегардад, ки: 

- амсилаи муассиру дар асоси озмоиш санҷидашударо пешниҳод менамояд, 

ки ба рушди маҳорату малакаҳои кор бо матн ва дарки маънифаҳмии 

хонандагон мусоидат менамояд; 

- натиҷаи амалии таҳқиқот ва тавсияҳои методие, ки таҳия ва ироа шуданд, 

имконият медиҳанд, ки талаботи барнома нисбати кор бо матн, дарки маънӣ ва 

хониши бошуурона дар китобҳои дарсӣ таҷдиди назар шаванд; 

- роҳу усулҳо ва технологияи коркарду санҷидашудаи пешниҳодгардида 

метавонанд дар раванди таълими забони тоҷикӣ дар синфҳои ибтидоии 

муасисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии Ҷумҳурии Тоҷикистон мавриди 

истифода қарор гиранд; 

- тавсияҳои методии таҳияшуда такмили раванди таълими забони тоҷикиро 

дар синфҳои ибтидоии  муассисаҳои  таҳсилоти миѐнаи умумии ҷумҳурӣ дар 

самти ташаккули малакаҳои кор бо матн ва хониши бошуурона таъмин хоҳанд 

кард; 

- натиҷаҳои таҳқиқот метавонанд ҳангоми коркарди ҷанбаҳои методии 

баланд бардоштани самаранокии дарсҳо ва сифати дониши хонандагони 

хурдсол истифода гардида, мавриди  таваҷҷуҳи  мутахассисони соҳаи 

педагогика, психология ва методикаи таълими синфҳои ибтидоӣ қарор гиранд; 

- тавсияҳои методӣ метавонанд амалан дар раванди омодасозии  

омӯзгорони синфҳои ибтидоӣ дар муассисаҳои таҳсилоти миѐна ва олии касбии 

равияи  омӯзгорӣ, дар курсҳои такмили ихтисос ҷиҳати такмили маҳорати 

касбии омӯзгорони зинаи аввали таҳсилот ва таҳияи  диссертатсия, корҳои 

курсӣ, дипломӣ ва реферативӣ истифода шаванд. 

Дараҷаи эътимоднокии натиҷаҳои таҳқиқот. Муқаррароти назариявии 

таҳқиқот ба таври кофӣ далелнок карда шуда, дар асоси таҳлилу арзѐбии  

адабиѐти илмӣ дар соҳаи методикаи таълим, педагогика ва психология,  кори 

таҷрибавию озмоишӣ оид ба мавзӯи таҳқиқот анҷом ѐфтаанд. 

Дастовардҳои таҳқиқот бо такя ба методологияи илмӣ, манбаъҳои 

гуногуни иттилооти методӣ, педагогӣ, психологӣ, таҳлилу таърифи бисѐрсатҳаи 
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мафҳумҳои асосӣ,  истифодаи мақсадноки методҳои ҳамдигарро 

мукаммалкунандаи таҳқиқотӣ, ки ба ҳадаф, предмет, вазифа ва мантиқи 

таҳқиқот мувофиқанд, таъмин  карда шуданд. 

Мутобиқати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмӣ. 

Диссертатсия ба бандҳои зерини шиносномаи ихтисоси илмии 13.00.01 – 

Педагогикаи умумӣ, таърихи педагогика ва таҳсилот мувофиқат мекунад: 

банди 3 – «Антропологияи педагогӣ» (низомҳои /шароитҳои/ рушди шахс дар 

ҷараѐни таълим, тарбия , таҳсилот;), банди 4 – «Назария ва консепсияи таълим» 

(қонуниятҳо, принсипҳои таълими бачагон дар давраҳои гуногуни бавоярасии 

онҳо; навъҳо ва амсилаҳои таълим, ҳудудҳои истифодаи онҳо; вижагиҳои таълим 

дар сатҳҳои мухталифи таҳсилот), банди 7 – «Педагогикаи амалӣ» (фаъолияти 

озмоишию таҷрибавии муассисаҳои таълимӣ). 

Саҳми шахсии довталаби дараҷаи илмӣ дар таҳқиқот. Саҳми шахсии 

унвонҷӯ дар таҳлили ҳамаҷонибаи масъала; дар омезиши дурусти таҳқиқотҳои 

назариявӣ ва озмоишӣ, таҳлили миқдорӣ ва сифатии маводу натиҷаҳои дар 

ҷараѐни корҳои озмоишӣ бадастомада; дар истифодаи маҷмӯи усулҳо вобаста  

ба мавзӯъ, мақсад ва вазифаҳои таҳқиқот; дар ташкил ва баргузор кардани 

таҳқиқоти озмоишӣ, тасдиқи амалии муқаррароти кори илмӣ дар раванди 

озмоиш, таҳлили натиҷаҳо ва коркарди маълумот, дар таҳия ва нашри 

мақолаҳои илмӣ, иштирок дар чорабиниҳои илмӣ, ҷаъбасти натиҷаҳои 

бадастомада ва дар коркарди таҳқиқоти диссертатсионӣ таҷассум меѐбад. 

Тасвиб ва амалисозии натиҷаҳои таҳқиқот. Натиҷаҳои таҳқиқот дар 

семинарҳои илмӣ-методӣ ва илмӣ-амалии филиали Донишкадаи ҷумҳуриявии 

такмили ихстисос ва бозомӯзии кормандони соҳаи маориф дар ш. Бохтар, 

ҷаласаҳои кафедраи педагогика, психология ва методикаи таълими филиали 

мазкур ва дар иттищодияҳои методии омӯзгорони синфҳои ибтидоии 

муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии ҷумҳурӣ муҳокима ва мавриди озмоиш 

қарор дода шуданд. 

Муҳтавои асосии диссертатсия ва натиҷаҳои таҳқиқоти озмоишӣ дар 

семинару конференсияҳо, машғулияту мизҳои мудаввар, семинарҳои 
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омӯзишиву курсҳои сайѐр, ки солҳои 2017-2021 дар филиали Донишкадаи 

такмили ихтисос ва бозомӯзии кормандони соҳаи маориф дар минтақаи Бохтар, 

семинарҳои омӯзишӣ оид ба муносибати босалоҳият ба таълим барои 

омӯзгорони синфҳои ибтидоӣ  дар шаҳру ноҳияҳои минтақаи Бохтари вилояти 

Хатлон баргузор гардиданд, ироа, тасвиб ва тасдиқи худро ѐфтаанд. 

Натиҷаҳои асосии  диссертатсия дар нашрияҳои илмии тақризшаванда дар 

шакли мақола ва фушурдаҳои илмӣ ба табъ расида, дар конференсияҳои илмию 

амалии дар Пажӯҳишгоҳи рушди маориф ба номи Абдураҳмони Ҷомии 

Академияи таҳсилоти Тоҷикистон, Донишкадаи ҷумҳуриявии такмили 

ихстисос ва бозомӯзии кормандони соҳаи маориф ва филиалҳои он 

баргузоршуда ироа шудаанд. 

Интишорот аз рӯйи мавзӯи диссертатсия. Натиҷаҳои асосии 

таҳқиқоти диссертатсионӣ мазмуни асосии таҳқиқотро ифода карда, ба 

теъдоди 19 мақолаҳои илмӣ ва дастурҳои методӣ: 6 номгӯй дар нашрияҳои 

илмии тақризшавандаи феҳристи тавсиянамудаи КОА назди Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, 2 номгӯй дар маҷмӯаи маводи конференсияҳо ва 11 

номгӯй дар нашрияҳои дигар ба табъ расидаанд. 

Сохтор ва диссертатсия. Диссертатсия аз муқаддима, ду боб, хулоса, 

тавсияҳои методӣ ва феҳристи адабиѐт  иборат буда, 189 саҳифаи чопи 

компютериро ташкил мекунад. 
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БОБИ 1. ТАШАККУЛИ МАЛАКАЊОИ КОР БО МАТН ДАР 

ДАРСЊОИ ЗАБОНИ МОДАРЇ ЊАМЧУН ЯК ЉУЗЪИ ТАРКИБИИ 

САЛОЊИЯТИ ХОНИШИ ХОНАНДАГОНИ ХУРДСОЛ 

 

1.1. Љанбањои дидактикии ташаккули  малакањои кор бо матн, дарки 

маъно ва хониши бошуурона дар синфњои ибтидої. Марњилањои 

шиносонидани хонандагон бо матн 

  

Масоили тањсилот дар зинаи аввал диќќати олимон, методистон ва 

педагогњоро њанўз аз асри XIX ва XX ба худ љалб карда буд. Онњо хуб дарк 

мекарданд, ки комѐбиву самаранокии таълим дар зинаи дуюму сеюми 

таҳсилоти умумї мањз ба синфњои ибтидої сахт алоќамандаст. Бо таваљљўњ 

ба ин онњо диќќати асосиро махсусан ба синфњои ибтидої равона 

мекарданд. 

Аз љумла, Д.И. Тихомиров дар китоби худ «Дар дарсњои забони 

модарии синфҳои ибтидоӣ чиро ва чї тавр бояд омўхт» андешаи тавзењи 

калимањои људогонаро сахт танќид карда таъкид намудааст, ки ќатъи 

назар аз интихоби асар, матн, маводе, ки омўзонда мешавад, мо бояд пеш 

аз њама, нерў ва фањмиши бачањоро дар синфњои ибтидої ба назар гирем. Ў 

на танњо муќобили шарњи зиѐди калимањои људогона баромадааст, 

инчунин саволњои аз њад зиѐди бемавридро низ дар љараѐни дарс 

тарафдорї накардааст. Аз ин рў, ў тарафдори машќњои системаноки 

пешакї банаќшагирифташуда буд. «Муассисаи таълимӣ,- таъкид мекард ў, 

-вазифаи маорифпарварии худро ваќте иљро мекунад, ки агар шогирдон 

дар равиши дарсњо хонанду фикр кунанд, хонанду њис кунанд, хонанду ба 

таври том дарк кунанд ва мазмуни чизи хондаашонро аз худ намоянд» [133, 

134, C. 4-5). 

Њамин тавр, тарафдорони Ушинский аз љињати илмї исбот карданд, 

ки аќидањои гурўњи методистон сирф ғалат аст, вале ба назари мо, фикри 

Тихомиров њам, ки шарњи калимањои људогонаро низ инкор мекунад, ғалат 
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аст. Зеро ки шарњи баъзе калимањо дар матне, ки хонда мешавад, бевосита 

зарурат доранд ва инкори онњо нодуруст мебошад [133, 137]. 

Дар интихоби матнњои хониш Н.Ф. Бунаков тарафдори асарњои 

бадеї, илмии оммафањм ва таърихї бошад њам, аз мазмуни асараш «Дар 

мактаб ва хона» маълум мешавад, ки асарњои бадеиро бештар 

меписандидааст [52]. 

Аммо дар ин миѐн як гурўњ методистон хонишеро тавсия карданд, ки 

дар он љои асосиро шарњи калимањо ишғол мекард. Онњо мегуфтанд, ки дар 

њар дарс як ѐ ду нафар бихонад, кифоя аст. Ќисми зиѐди ваќт бояд барои 

тавзењи калимањои људогона сарф шавад. Масалан, агар дар матн љумлаи 

«Офтоби оламоро, сайр намо фазоро» дучор ояд, ба омӯзгор лозим аст, ки 

дар хусуси калимањои «офтоб» ва «фазо» њар чизе ки медонад, ба шогирдон 

маълумоти илмї бидињад. Дар ин маврид њатто баъзан омӯзгор маљбур 

буд, ки як соати дарсашро барои тавзењи як ѐ ду калима сарф намояд. Ва ин 

кор барои он карда мешуд, ки ба хонандагони хурдсол њар чї бештар 

маълумоти илмию китобатї дода шавад. 

Табиист, ки ин идея ғалати мањз аст: аз як тараф дараљаи фањмиш ва 

ќобилияти шогирдони хурдсол ба назар гирифта намешуд, аз тарафи 

дигар, ба пояи хониш, ки воситаи муњимми омўхтани забони модарї 

мебошад, зарба зада мешуд. 

Боиси хурсандист, ки ин идея реша надавонд ва тарафдорони 

њаќиќии ғояњои К.Д. Ушинский, аз љумла Д. И. Тихомиров, В.Н. 

Шереметовский, В. Стюнин, И. Балталон, Н.А. Корф, В.И. Водовозов ва 

дигарон пеши онро гирифтанд. 

Дар натиља педагоги бузурги рус К.Д.Ушинский чун зиѐиѐни 

маорифпарвари тољик ба тарафдории хониши эзоњї баромад. Мавсуф 

баръакси хониши механикї (ќориазѐд, азѐд кардан), ки дар муассисаи 

таълимӣњои Россия ва мадрасањои исломї њукмрон буд, тарафдори љорї 

кардани хониши бошуурона (фањмида хондан) ва методи сўњбат буд. 

Аз љумла, Ушинский таъкид мекард, ки таълими аѐниро аз таълими 

забони модарї људо кардан тамоман хатост, чунки агар хонанда дар бораи 
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предмет тасаввуроти мушаххас надошта бошад, дар бораи он фикр њам 

карда наметавонад, моњияташро низ намефањмад. 

Аз ин љињат ў ба адабиѐти бадеї ањамияти калон медод. «Ба њар 

кадоми ин гуна асарњо мо бояд,- мегўяд Ушинский, - чун ба оинае назар 

кунем, ки ба воситаи он ба кўдакон ин ѐ он тарафи њаѐти халќро нишон 

дода тавонем. Бале, ин гуна асарњоро фаќат фањмидани кўдакон кифоя 

нест, лозим аст, ки онњо онро њис њам кунанд» [135]. 

Бинобар ин, Ушинский ба истифодаи масал, шеър ва зарбулмасалњо 

ањамияти хеле калон додааст. Ў ба омӯзгорон доир ба гузаштани онњо 

роњњои гуногунро пешнињод менамояд. Вай сўњбатро воситаи бењтар аз худ 

кардани чизи хонда мешудагї, бењтарин воситаи гузаронидани таъсири 

асари бадеї ба эњсосоти кўдак медонад.  

Тањќиќот собит мекунад, ки дарси хониш њамон ваќт таъсирбахш 

мебошад, ки аз хондану шунидани њодисаю воќеањои асар бачањо њама 

чизро фаромўш кунанд, ба ваљњ оянд ва диќќаташон танњо ба чї тавр 

анљом ѐфтани корнамоии иштирокчиѐни воќеаю њодисањои асари бадеї 

љалб гардад. Дар кушодани банду гирењи њодисаю воќеањо ва персонажњои 

асар наќши сўњбат хеле калон аст ва дарси хонишро бе сўњбат тасаввур 

кардан номумкин аст, зеро фаќат тавассути сўњбат метавон мазмуни асари 

бадеиро ба самъи хонанда расонд. 

Њамин тавр, марњилаи аввали шинос намудани хонандагон бо матн 

оғоз мегардад. Унвони мавзўъро дар тахтаи синф навишта, пеш аз њама ба 

онњо ба кадом жанри бадеї тааллуќ доштани матн таъкид мегардад.  

Матн: ПИРИ ДОНО (Забони модарї, синфи 2)  

Дар замонњои ќадим, ки одамон пир мешуданд, онњоро дар сабад 

андохта дар болои кўњи баланд бурда мемонданд. Баъд онњоро зоғу заған 

мехўрд. 

Як рўз марде падари пирашро дар сабад андохта, ба тори кўњ 

мебараду ба болои кўњ дар сари санге мемонад. 

Мўйсафед як хандида мегўяд: 
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Эй бачам, дар ваќташ ман њам падарамро њамин хел карда будам. 

Ваќте мешавад, ки туро низ бачаат ба ин љо оварда, ба љои ман мемонад. 

Мард фикр карда мефањмад, ки оќибат писараш ўро низ њамин хел 

мекунад. Падари пирашро ба хонааш меорад ва ќасам мехўрад, ки то 

зиндааст, ўро ба пушташ мебардорад. Ў сандуќе сохта, падарашро дар он 

меандозаду ба пушташ мебардорад ва бардошта мегардонад. 

Мард аскари Искандар буд. Баъди чанд ваќт ба сафар мебароянд. 

Чанде роњ мераванд, як ваќт мебинад, ки лашкари Искандар дар биѐбон аз 

беобї роњ рафта наметавонад. Мўйсафед ин њолатро аз сўрохии сандуќ 

мебинад. Вай ба бачааш мегўяд:  

- Он тарафтар раванд, он љо пудиназор аст, чоњ кананд, об мебарояд.  

Мард Искандарро огоњ мекунад. Лашкари Искандар чоњ канданд, об 

баромад, Лашкар аз об сер шуд, онњо аз ташнагї наљот ѐфтанд. 

Искандар мардро даъват мекунад ва мепурсад: 

-Аз куљо донистї, ки дар ин љо об њаст? 

Мард аз тарси он ки Искандар ўро барои риояи ќоидаи умум, яъне 

дар сари санг барои њалок шудан мондани мўйсафедон итоб накунад, 

мегўяд:  

- Шоњи олам, агар аз хуни ман гузаред, ман сирри об ѐфтанамро ба 

шумо мегўям. 

Искандар мегўяд: 

- Ман розї. 

Мард љавоб медињад:  

- Аз падари пирам. Ман падарамро ба сари санг намонда, њоло њам 

дар сандуќ љо карда, бо худ мегардонам..  

Аз њамон ваќт сар карда Искандар ба аскаронаш фармон медињад, 

ки њар љо мўйсафеде бинанд, эњтиром кунанд, зеро ки то пир набувад, 

тадбир низ набудааст [35; 36]. 

1. Чаро писар падарашро ба кўњ бурд, вале ўро напартофт? 

2. Писар аз суханони падар чї хулоса баровард? 

3. Пири доно кињоро аз ташнагї наљот дод? 
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Баъд аз навиштани унвони мавзўъ ва матн ба хонандагон ривоят 

будани онро гўшрас менамоем ва баъдан сўњбати муќаддимавї 

мегузаронем. Сипас, ба бачањо ба равиши хониш нигоњ карда, дуруст, 

бошуурона, бурро ва сањењ хондан, њангоми хониш аз љињати маъно 

калимањои заруриро људо кардан, ба таваќќуфи байни љумлањо ва ќисмњои 

матн риоя кардан, аснои хондан ба воситаи оњанг (интонатсия) муайян 

кардани муносибати худ ба мазмуни матн таъкид мегардад. 

Њангоми кор аз рўи матн пайдарњамии воќеиятро дар матн муайян 

кардан, матнро ба ќисмњо људо кардан, мазмуни ќисмњо ва мазмуни 

умумии њикояро муайян кардан, бо ѐрии омӯзгор мазмуни ғоявии матнро 

муайян сохтан, бањо додан ба ќањрамонњои асосии асар, ба тариќи 

мухтасар њикоя кардани мазмуни матни хондашуда, мухтасар наќл карда 

тавонистани мувофиќати расмњо бо асар (агар расм мављуд бошад), 

мазмуни ќисмњои матн, воќеа, аз матн бо ѐрии омӯзгор ѐфтани калима ва 

иборањои шарњдињандаи хусусияти ќањрамонон ва тасвири табиат, аз 

љињати маъно муќоиса кардани калимањо, хондани афсона, њикоя, суруд ва 

ғайра ба бачањо ѐдрас мешаванд. 

Ба њамин тариќ, тањќиќот собит мекунад, ки барои тањлили асарњои 

бадеї ба лањзањои зерин бояд риоя кард:  

1. Сўњбати муќаддимавї: 

2. Хондани тамоми матн. 

3. Ба ќисмњо људо кардани матн ва тањлили он ќисмњо. 

4. Тартиб додани наќшаи асар (афсона, њикоя, шеър, маќола) 

5. Наќли мазмуни асар (мухтасар, муфассал). 

6. Хониши такрории ќисматњои асар ба тарзи интихобї). 

7. Кор бо луғат (калимањо)-и душворфањм. 

8. Људо кардани калимањои такягоњии матн. 

9. Ќироати такрории асар (матн).  

10. Кор бо расм. 

11. Суњбати љамъбасткунанда. 

12. Хулосабарорї аз маънои матн. 
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Њамин тавр, шинос намудани хонандагон бо матн ва мазмуни он аз 

омӯзгор зањмати зиѐдро таќозо мекунад ва агар ба ќоидањои дар боло 

номбаршуда ќисман њам бошад, риоя кунад, метавонад ба маќсад расад. 

Муњимтарин вазифаи дарсњои забони модарї инкишофи нутќи 

шифоњї ва хаттї, таъмини мањорати баѐни мустаќилонаи фикр ва тарбияи 

маънавии хурдсолон мебошад [39, C. 358-362]. 

Бо ин маќсад инкишоф додани нутќи мураттаби хонандагони 

синфњои ибтидої дар дарсњои забони модарї мавќеи хосаро дорост. Аз ин 

рў, маводњое, ки дар китобњои дарсии забони модарии синфњои 1-1У дода 

шудаанд, имконият медињанд, ки омўзгор дар дарс илова ба хониши эзоњї 

ва хониши равон боз машғулияти овозї (фонетикї), морфологї ва 

синтаксисї гузаронад.  

Марбут ба ин гуфтањо, омӯзгори синфњои ибтидоии муассисаи 

тањсилоти миѐнаи умумии №5 ноњияи Данғара А. Зувайдуллоев дар 

маърўзае, ки бо унвони «Талабњо ва усулњои корбарї бо матн дар дарсњои 

забони модарї», ки  соли 2001 ба хонишњои педагогии дар шањри Душанбе 

баргузоргардида пешнињод кардааст, чунин ибрози назар менамояд:  

«Дар ташаккули нутќи мураттаб машќњои гуногун наќши калон 

мебозанд. 

Ин љо мо доир ба баъзе машќњои нутќи салис њангоми таълими 

мавзўи «Љумла» дар синфи дуюм таваќќуф намуда, роњу усулњои ташаккул 

додани онро бо мисолњои мушаххас нишон доданием. 

Ба љумлањо људо кардани матни яклухт: 

Машќи мазкурро дар соати якум, баъди ба хонандагон хотиррасон 

кардани љумла ва иљрои машќи 251 гузаронидан ба маќсад мувофиќ 

мебошад, зеро хонандагон њанўз дар синфи якум доир ба ин намуди машќ 

маълумоти даркорї доранд. Аз ин рў, омӯзгор матни яклухти поѐнро, ки 

пешакї дар лавња бе аломатњои китобатї навиштааст, ба хонандагон 

пешнињод менамояд. 
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Матн: «Офтоб баромад њаво гарм шуд барфњо об шуданд дар лаби 

љўй майса дамид абрњо њар тараф њаракат мекунанд шамоли форам мевазад 

бањор зеботарин фасли сол аст».  

Супориш: Матнро бо љумлањо људо карда, нависед ва баъд хонед. 

Аломатњои китобати мувофиќро гузоред, ба матн сарлавњаи мувофиќ 

гузоред. Дар кадом хусус гуфта шудани њар љумларо муайян намоед. 

Дар китоби дарсї оид ба пурра кардани фикри нотамом машќњои 

фаровон дода шудаанд, вале баъзан љумлањои додашудаи онњо нутќи 

алоќанокро ташкил намедињанд. 

Бинобар њамин, омӯзгор мувофиќи машќњои китоб амал карда, ба 

хонандагон љумлањои нотамомеро пешнињод мекунад, ки аз онњо матни 

алоќанок њосил мегардад. Мушоњида нишон дод, ки дар омўзиши мавзўи 

«Сараъзоњои љумла» ва «Мувофиќати мубтадою хабар» аз чунин намудњои 

кор истифода кардан мувофиќи матлаб мебошад: 

1. Ба љумлањои нотамоми зер мубтадоњои мувофиќ илова карда, 

матнро пурра кунед ва ба он сарлавња ѐбед. Фањмонед, ки чаро ин љумлањо 

нутќи алоќанок шуда метавонанд. 

Намунаи матн. «...гарм ва соф буд. .. ба боғи колхоз экскурсия 

рафтанд. Нохост дар њаво... пайдо шуд ... сахт борид. ...дар зери дарахти 

сада пинњон шуданд». 

2. Бо ѐрии хабарњои додашуда њикоя тартиб дода, ба он сарлавња 

гузоред. Гўед ки хабарњои иловакардаатон кадом њиссаи нутќанд.  

Намунаи матн: Нодира дар синфи дуюм .... Ў китобхониро .... Ба 

корњои модараш .... Вай њар пагоњї хоњарчаашро ба боғча .... Модар аз 

кори духтараш .... 

Калимањо барои истифода: дўст медорад, ёрї мерасонад, мехонад, 

мебарад, хурсанд мебошад.  

3. Шеърро хомўшона хонда калимањои мувофиќ гузоред. Ба хотир 

оред, ки муаллифи он кист? Баъд дар њар љумла аломатњои китобатии 

мувофиќ гузоред: 

Мўрчабибї хона ....  
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Мењмонакон .....  

Мўрчабибї шолї ....  

Хурду калон ....  

Мўзачаи локї ....  

Кулчаи љав ....  

Куртачаю тоќї ....  

Оши палав .... 

Сонї .... дар ба дар  

Мўрчабибї тўйча .... 

.... ба тўяш хабар  

Дар лабаки љўйча .... 

Калимањо барои истифода: (рўфт, пухт, дўхт, давид, кард, омад, 

марњамат ...) 

Супориш: Ин чистонњоро пурра карда, аз чанд љумла иборат будани 

онњоро аниќ кунед. Баъд мувофиќати сараъзоњои љумлањоро муайян 

намоед.  

а) Барфњо њам об .... б) Сањро холї .... 

 Бунафшањо .... Замин намнок .... 

 Рўзњо дароз .... Њар дам борон .... 

 Кадом ин ваќт мешавад?» (73, С. 64-67). 

 Ба њамин монанд омӯзгор аз ќабили пурра кардани љумлањои 

нопурра, тањлил ва таркиб ва мавќеи он дар таълими забони модарї, 

афсона ва таълими он дар синфњои 1-1У ва ғайраро бо маќсади инкишофи 

нутќи шифоњии хонандагон дар таљрибаи хеш амалї гардонидааст. 

Дар маќола омўзгор рољеъ ба усулњои корбарї ба матн фикру 

андешањояшро асосан ба масъалањои инкишофи нутќ, нутќи мураттаб, 

таълими љумла, мувофиќати мубтадо бо хабар ва ғайра аз таљрибаи хеш 

иброз доштааст, ки мо онро мухтасаран дар кори тањќиќотиамон овардем. 

Ва шубњае нест, ки омўзгор ба маќсади дар пеш гузошташудааш муваффаќ 

њам гашта бошад. 
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Бояд ќайд кард, ки њама он корњоеро, ки омӯзгор дар таълими 

грамматика пешнињод кардааст, дар мавриди ташаккули малакањои кор бо 

матн, хониши бошуурона ва дарки маънои матн натиљањои умедбахш дода 

метавонанд. 

Омўзишу тањќиќ ва мушоњидањо дар синфҳои ибтидої собит 

менамоянд, ки омӯзгорон хониши матнро ба хонандагон бо роњу усулњои 

гуногун ба роњ мемонанд. Масалан, яке матнро аз китоби дарсї дар њар 

дарси навбатї пешкаш мекунад, ки онњо ќироат кунанд. Дигаре матнро аз 

ягон китоби дигар дар шакли тайѐр (ба таври интихобї аз ягон китобча) 

пешнињод менамояд ва мехонад ѐ мехононад. Сеюмї ба хонандагон 

супориш медињад, ки дар хона аз ягон китоби дигар матнеро хонда оянд ва 

мазмунашро наќл намоянд ва ғайра. Њар тарзеро, ки омӯзгорон интихоб 

нанамоянд, хато намекунем, агар гўем, ки аксарашон аз марњилањои 

гуногуни шинос намудани хонандагон бо мазмуни матн истифода 

намебаранд. 

Аз рўи тањќиќу мушоњидањо ба хулосае омадем, ки дар дарсњои 

забони модарї њангоми таълими ин ѐ он мавзўи дарс, махсусан аснои 

ќироати матн ба омӯзгор зарур аст, ки ќабл аз ќироати матн дар марњилаи 

аввал бевосита суњбати муќаддимавї гузаронад. Дар суњбат набояд 

мазмуни матн наќл гардад, балки тавассути саволњо фикру хаѐли бачањо ба 

мавзўъ наздик ва љалб карда шавад. Дар марњилаи дуюм дар хотир 

гирифтани мазмуни матн, албатта, таъкид мегардад, ки ин хеле муњим аст. 

Дар марњилаи сеюм ба эътибор гирифтани калимањои душворфањм (агар 

мављуд бошанд) гўшрас мешаванд. Дар марњилаи чорум муќаддимаи асар 

(мавзўъ), мазмуни асосї (иштирокчиѐн) ва хулосаю хотима ѐдрас 

мегарданд, ки хеле муњим ва судманданд. 

Дар марњилаи охирин ба кадом жанри бадеї (ривоят, масал, њикоя, 

шеър, чистон, маќола...) нисбат доштани асарро омӯзгор ба шогирдон 

гўшрас менамояд, ки бисѐр зарур аст. 

Хулоса, њангоми кор бо њар гуна матне, ки дар синфњои 1-1У таълим 

дода мешавад, омӯзгор муаззаф аст, ки шогирдонро бо марњилањои асосии 
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кор бо матн њатман шинос намояд, зеро ба хонандагони хурдсол љињати 

фањмидани маънои матн бевосита кумак мерасонанд.  

 

1.2. Заминањои психологї-педагогии ташаккули малакањои кор бо 

матн, дарк мазун ва хониши бошуурона 

 

 Заминањои психологии дарки маъно, назарияи илмї оид ба рефлекси 

ихтиѐрї ва ғайриихтиѐрии психологии аз тарафи олими тањќиќотчї И.П. 

Павлов пешнињодшуда аз љињати илмии худ дар таърихи башарї мавќеи 

махсус дорад. Ин кашфиѐти бемисл, ки дар мактаби психофизикии олим аз 

љињати илмї пурра асоснок карда шуда ва тањќиќ гардид, ба дарки 

маънифањмии хонанда мусоидат мекунад. Зеро дарки маъно ва ташаккули 

маънавиѐти хонандагонро бе истифодаи асосњои назариявии психологї-

педагогї ва методї ба даст овардан ғайри имкон аст. 

 Ба аќидаи Белинский В.Г. барои дарк кардани маъно аввал оиди он 

матн фикр кардан ва сониян онро /агар зарур бошад/ такроран хондан 

лозим меояд. Ў боз таъкид мекунад, ки асари бадеиро аввал ба дил ва баъд 

ба сар ќабул бояд кард, яъне фањмид [31].  

 Дар њаќиќат њам андешањои Белинский В.Г. дуруст аст, зеро пеш аз 

он ки матн хонда мешавад, аввал бачаро ба хондан бояд тайѐр кард ва 

таъкид намуд, ки мазмуни матн бояд фањмида шавад. Яъне пешакї маќсад 

бояд гузошт ва хонандаро бояд ќаблан омода кард. 

 Албатта, маълум аст ки тасвирњои бадеї ва хусусияти психикии 

ќањрамонони матн /асар/ гуногун ва нињоят мураккабанд, аз ин сабаб бисѐр 

хонандагон ба дарки маънои матн на њамеша тайѐранд. Боз аѐн аст, ки 

донистани забон, нутќи шифоњї /гуфтугўйї/ ба хонанда осон ва якбора 

муяссар намешавад. Ин кори мушкилро кўдак барои он иљро мекунад, ки 

зиндагї дар љомеа дар назди вай оид ба донистани забон талабот 

мегузорад, зеро ки дурустии нутќи ўро атрофиѐн мефањманд ва агар 

нодуруст гўяд, намефањманд. Муваффаќияти кўдак дар хусуси донистани 

забон њамеша мустањкам карда мешавад, аммо камбудиаш /хатоњояш/ аз 
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љониби атрофиѐн танќид мегардад. Аз ин сабаб хатогияш набояд такрор 

ѐбад. 

 Таълими забони модарї дар муассисаи таълимӣ дар аксар њолатњо 

дар хонандагон таассуроти амиќи маънифањмї гузошта наметавонад. 

Чунки бархе аз омӯзгорон ба хонандагон тасвирњои бадеї ѐ худ образњои 

бадеии асарро /матнро/ дуруст ва сањењ кушода дода наметавонанд, 

баръакс худашон ба хонандањо њамфикр гашта, норасоии хотира, диќќати 

бачагон ва ғайраро бањона мекунанд. 

 Маълум аст, ки барои дуруст дарк кардани маънои матн аз тарафи 

хонандагон, пеш аз њама хониши ифоданокро ба онњо њарчи ќадар зиѐдтар 

талќин кард. 

 Ба аќидаи мунаќќид Горнфельд Ф, ки ба фањмиши матн диќќати 

зарурї додааст, барои он ки бача чизи хондаашро фањмида гирад, ў бояд 

оњиста хонад [65].  

 Аммо фикри муаллиф, ки бача барои он ки мазмуни матнро фањмад, 

бояд оњиста хонад, он ќадар њаќиќати воќеї надорад. Зеро хусусиятњои 

психикии њар як бача гуногун буда, яке оњиста, дигаре тез ва сеюмї умуман 

тезтар мехонад, вале фањмиш њам гуногун аст ва фикри муаллиф, мумкин 

аст, як шарти масъала бошад. 

 Њамин тариќ, барои дуруст дарк кардани маъно бояд ба чунин 

ќоидањо риоя кард, ки бе онњо наметавон ба дарки маънои матн муваффаќ 

гашт: 

 Шарти якум - вазъу шароити хубу мувофиќ доштани хонанда. 

 Шарти дуюм - хуб донистани забони модарї ва љараѐни таълим. 

  Шарти сеюм - доштани таљриба дар хониши матн. 

  Шарти чорум - њар чи ќадар зиѐдтар инкишоф додани нутќи шифоњї 

ва хаттии хонандагон. 

  Шарти, панљум - барои дуруст дарк кардани мазмуни матн бояд 

матнро бомулоњиза, оњиста ва фикр карда хондан зарур аст. 
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  Шарти шашум - назорат кардан лозим аст, ки аз тањлили матн 

фањмиш (дарки он) ба вуљуд ояд, яъне ќаблан саволу супоришњоро низ 

истифода бояд кард.  

 Шарти њафтум - аз тарафи омӯзгор истифода бурдани имкониятњои 

фаъолонидани хонандагон ва ба низом даровардани љараѐни тањлили 

/синтез/-и муассисаи таълимӣ бачањо њангоми мутолиаи матни бадеї ѐ 

ташхис ва таркиби матн.  

 Аз шартњои боло, ки олимони забоншинос гузоштаанд, аксарашонро 

метавон љонибдорї кард. Ва боз баъзе талаботи дигарро низ илова кард. 

Масалан, ба шарти дуюм, ки хуб донистани забони модарї пешнињод 

шудааст, онро ба хонандагони синфњои ибтидої чї тавр метавон нисбат 

дод, њол он ки онњо аксарашон акнун ба ќоидаю ќонунњои забони модарї 

шинос мешаванд ва аѐн аст, ки онњо ин ќоидањоро пурра намедонанд. 

Лекин боз фањмиши матн, ба назари мо, ба њаљми матн ва тасвиру тавзењи 

муаллиф низ вобастагї дорад. 

 Оре, хониш ин шарти муњими ташаккули фикр аст, ки тавассути он 

ќобилияти азхудкунии бача инкишоф меѐбад ва шавќу рағбаташ ба 

хондану навиштан афзун мегардад. 

 Бошуурона аз худ намудани маводи грамматикї ањамияти калони 

таълимї дорад: агар бачањо ќоидаро аз ѐд кунанд, онро дар амал татбиќ 

карда наметавонанд. «Аз ѐд кардани грамматика,- таъкид карда буд К.Д. 

Ушинский, њамчун аз ѐд кардани мантиќ ѐ арифметика бемаънигист» [137]. 

 Оре, алифбо ѐ худ забони модарї бо роњи тањлил ва таркиби 

/аналитикї-синтетикї/ овозї таълим дода мешавад. Асосгузори ин метод 

олимони Аврупои ғарбї Грезор, Дистервег, Фогель ва дар Россия олими 

барљаста К.Д. Ушинский мебошанд. 

 Чунон ки маълум аст, дар мактабҳои Шўравии собиќ, аз љумла 

Тољикистон дар ибтидо таълими забони модарї асосан бо усули 

ќоидаазѐдкунї ѐ ба тарзи дигар гўем, аввал ќоида ѐд дода мешуд ва 

хонанда онро ќориазѐд мекард, сипас ба тањлили калимаю љумла оғоз 

менамуданд. Аммо ин усули таълим оњиста-оњиста барњам хўрда, дар 
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солњои 80-ум асосан ба ташаббуси олими барљаста М. Лутфуллоев  усули 

таълими тањлил ва таркиб љорї гардид, ки натиљаи хуб дода истодааст. 

Хусусан дар таълими савод ин усул самараи хуб дод.  

 Дониши њаќиќї ва малакаи хониши бошуурона танњо дар љараѐни 

фаъолона аз худ намудани маводи таълимї ба даст меояд. Фаъолнокї 

бошад аз хонандагон нисбат ба маводи омўхташаванда, нисбат ба 

супоришњои омӯзгор ва китоб диќќатнокиро талаб мекунад: дар ин маврид 

аќл, фикр, ирода ва хулќ - њамааш ба кор банд мешаванд. Ба маъно ва 

шакли калимањо диќќат додан, аз ѐд намудани чизњои зарурї, фаъолнокии 

љараѐни фикр, нисбат ба кор муносибати бошуурона кардан, аз даст 

надодани ирода - њамаи ин мафњуми «фаъолнокии бачагонро дар равиши 

таълим ташкил мекунад. Фаъолнокї дар бачагон мустаќилиро мепарварад. 

Мустаќилию фаъолнокї дар таълим агар гуфтан љоиз бошад, њамрадиф ѐ 

синониманд. Љињати муњимми њар як кори мустаќилона дар он аст, ки 

љараѐни таълиму тарбия самаранок гардад, то ки фикри бачањо инкишоф 

ѐбад.  

 Чунон, ки дар боло тавсиф ѐфтааст, бошуурона аз худ намудани 

маводи таълим асоси мустањкамии дониш мебошад, аз ин рў, онњо бо њам 

алоќаманданд ва њамдигарро пурра мекунанд. Ва метавон гуфт, ки пояи 

асосии дарки маъно бевосита хониши бошуурона ба шумор меравад. 

 Муваффаќияти бачањо оид ба дарки маъно пеш аз њама дар он 

аст, ки омӯзгор то чи андоза асосњои назариявии дарки 

маъноро мефањмад ва мањорату истеъдоди хешро дар омўзиши шогирдон 

то кадом дараља идора мекунад ва онњоро ба маънифањмї омода месозад. 

 Њар як хонанда хусусиятњои хоси психикии фањмиши њаѐт, ирода, 

њуќуќу ахлоќи худро дошта, њар кадомаш муносибати фардии хешро талаб 

мекунад, ки дар асоси ќонуниятњои психологии шаклѐфтаи шахсият, 

таълим ва инкишофи фањмишу дониши ў ќарор ѐфтанд. 

 Яке аз хусусиятњои асосии таълими забони модарї дар синфњои 

ибтидої ин аст, ки матнњои таълимии хониш њаљман ва мазмунан ба синну 

соли хонандагон мусоидат кунанд, дар акси њол дар таълим њељ гуна 
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муваффаќият натавон ѐфт. Дар ин бора М. Лутфуллоев дуруст ќайд 

кардааст, ки: «Мазмуни маълумотро оид ба грамматика ва имло танњо 

характери донишњои дар муассисаи таълимӣ баѐн мекардагї муайян 

намекунанд. Вай, пеш аз њама, аз чашмаи силсилаи илмњои дахлдор об 

мехўрад. Њамин гуна илмњо дидактика ва психологияи бачагона мебошанд. 

Чаро? Аввал ин ки, маводи омўхташаванда мувофиќи хусусиятњои синну 

соли бачагон интихоб карда мешавад... Мазмуни фанни таълимиро на 

танњо мазмуни илми дахлдор муайян мекунад, инчунин ба онњо вазифањои 

таълимї-тарбиявие, ки љамъият, давлат дар назди муассисаи таҳсилоти 

ибтидої мегузорад, вобаста аст. …» [110]. 

 Њамин тавр, дар таълими фанни забони модарї ањамияти илмњои 

психология ва дидактика бағоят калон аст. Зеро бе ба назар гирифтани 

хусусиятњои психологї ва бо истифодабарии маводњои дидактикї таълими 

дурусти фанни забони модарї ва ноил гардидан ба дарки маъно ба хонанда 

амри мањол аст. 

 Њамин шартњоро ба назар гирифта М. Лутфуллоев ифодашавии 

далелњои психологию педагогиро ба чунин ќисматњо људо кардааст, ки 

онњо бешубња бањри аз бар кардан ѐ худ фањмидани маъно ѐрї мерасонанд. 

 Ин далелњо дар чињо ифода ѐфтаанд? 

 1. Психология равади аз тарафи хонандагон омўхтани 

донишњоро тањќиќ ва муайян мекунад. 

 2. Ба ташаккули мањорат ва малака, аз љумла ба нутќ ва 

имло сару кор дорад. 

 3. Душвориеро, ки хонандагон њангоми донишомўзї, њосил намудани 

мањорату малака дучор меоянд, муайян менамояд. 

 4. Ќонунияти рушди дониш, ташаккули мањорату малака ва 

рушди умумии бачагонро дар љараѐни таълим меомўзад.  

 Аз ин рў, методикаи таълими забон њамчун фанни педагогї ин 

далелњоро, ки боиси самаранокии тарзу усулњои таълимї гашта, сохт ва 

ягонагии фаъолияти омӯзгору хонандагонро дар асоси ба назар гирифтани 

хусусиятњои синну сол ва фардии бачањо тањлил менамояд, ба назар 
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нагирифта наметавонад. Раванди педагогї дар дарсњои забони модарї 

њамон ваќт мувофиќи маќсад ташкил карда мешавад ва самаранок 

мегардад, агар амалиѐти омӯзгор дар хонандагон фаъолияти психикии 

зарурї орад [108]. 

 Умуман, психология илмест, ки дар таълими ин ѐ он фан ба омӯзгор 

ѐрї расонида, бањри донишомўзии хонандагон хизмат мекунад. Бењуда 

нагуфтаанд, ки омӯзгори хуб як андоза психолог њам аст. 

 Њамин тариќ, аз нуќтаи назари педагогї-психологї асоснок кардани 

мазмуни таълими синфњои ибтидої аз љумла, фанни забони модарї хеле 

муњим аст. 

 Чунон, ки дар боло ќайд кардем, дарки маъно њељ гоњ бе 

фаъолонидани фикр ва гузоштани заминањои психологї-педагогї ба 

хонандагон муяссар намешавад. Аз ин рў, бачаро ба маънифањмї на танњо 

омӯзгор (баъд аз 6-7 сол кўдак ба муассисаи таълимӣ меояд), балки падару 

модар ќаблан тайѐр кунанд. Яъне волидайн ба фарзанди хеш аз рўзњои 

аввали нутќ карданаш бо суханони шевою равон суњбат намоянд, ба 

саволњои кўдак бо љавобњои сањењ, равшану возењ љавоб дињанд. Хуллас, 

ягон суолашро бе љавоб нагузоранд, дар акси њол фарзанд кундзењну 

бефањм тарбия меѐбад ва минбаъд муассисаи таълимӣ њам њатто аз уњдаи 

таълиму тарбияи хуби чунин кўдак баромада наметавонад. 

 Ба њамин тариќ, заминањои психологии дарки маъноро метавон ба 

чунин ќисматњо људо кард: 

 а) барои дарки маъно ќабл аз хониши матн хонандаро огоњ ва омода 

сохтан; 

 б) муваффаќияти кўдакро дастгирї ва камбудиаш таъкид кардан; 

в) фањмонда додани хусусиятњои асосии матн ва риоя кардани 

хониши дуруст; 

г) ба синну соли хонанда мувофиќ будани мазмуни матн ва њаљми он; 

д) ба ќоидањои забон ва маданияти нутќ риоя кардан; 

е) ба ќироати дуруст одат кунонидани хонандагон; 

ѐ) бо роњи тахлил ва таркиб омўзондан ва рушд додани зењни бачањо; 
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ж) ба хониши бошуурона ва дарки маънои матни хондашуда одат 

кунонидани хонандањо. 

 Ба фикри мо, муњим он аст, ки бачањо бояд матни ба синну солашон 

мувофиќро ифоданок ва бошуурона хонда тавонанд. 

 Яке аз давомдињандагони кори К.Д. Ушинский Н.Ф. Бунаков таъкид 

мекард, ки дар хониши эзоњї љои муњимро хониш, саволу љавоб ва њисобот 

аз матни хондашуда ишғол мекунад: 

 1. Суњбати пешакї (муќаддимавї)  

 2. Ба ќисмњо људо карда хондани матн ва шарњи 

калимаю ибора ва таркибњои мушкилфањм. 

 3. Саволу љавоб (пурсидани матни хондашуда). 

 4. Омода шудан ба наќли шифоњї.  

 5. Хондани тамоми матн (ба таври ифоданок). 

 Н.Ф. Бунаков асосан љонибдори дар китобњои забони модарї љой 

додани асарњои бадеї, илмї-оммафањм буд ва инро дар асараш «Дар 

мактаб ва хона» ќайд кардааст [52]. 

 Лекин дар айни замон ба фикри мо, дар китобњои дарсии забони 

модарї, бењтар аст, њарчи зиѐдтар асарњои назмї ва афсонаю ривоятњоро 

аз мероси ниѐгонамон ворид созем. Зеро мањз чунин жанрњо ба шавќу 

завќи хонандагон мувофиќтаранд. 

 Методистон Н.Т. Каноныкин ва Н.А. Щербакова бошанд, дар 

асарњои методиашон оиди фањмидани маънои матни хондашуда тарзњои 

зеринро пешкаш кардаанд: 

 1. Нишон додани асли ашѐ ѐ њаракати он (аз рўи имконият).  

          2. Намоиш додани расмњо. 

 3. Шарњу эзоњи калимањои ба хонандагон номафњум тавассути исм, 

ифодаи ибора ѐ љумла.  

 4. Овардани калимањои њаммаъно (муродифњо). 

 5. Шарњи калимаи номафњум ба истифодаи гурўњи калимањо. 

 6. Тањлили таркиби калима [85]. 
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 Чунон ки аз нишондоди методистон бармеояд, тарзњои 

пешнињодкардаи онњо барои хониши эзоњї ва дарки маънои порча ѐ матни 

хондашуда мувофиќанд. 

 Ба назари мо, хуб мешуд, ки баъд аз шарњу эзоњи калимањои 

номафњум бо истифодаи он калимањо ба тарзи шифоњї њамзамон тартиб 

додани љумларо низ тавсия медоданд, то маънои калимањо дар хотири 

бачањо дурусттар наќш бандад ва ин усул бањри шарњу эзоњи калимањои 

зарурї самараноктар мегардид. 

 Ба фикри мо, талаботи суръати хониш барои синфњои болої лозим 

буда, барои синфњои ибтидої он ќадар зарурат надоранд. Зеро хурдсолон 

бисѐртар ба фањмидани мазмуни матн таваљљўњ менамоянд ва табиист, ки 

дар ин њолат суръатнокии хониш нафъе нахоњад бахшид. Лекин дар 

барнома љойгир кардани талабот доир ба суръати хониш мувофиќи матлаб 

аст, ба шарте ки онњо боиси пешрафт ва инкишофи нутќи мураттаби 

хонандагон хизмат намоянд, вале на њамчун воситаи санљиши суръатнокии 

хониш ва арзѐбии сифати дониши хонандагон. 

 Дар раванди таълими синфњои ибтидої роњу усулњои гуногуни 

омўзиши нутќ амал мекунанд, ки онњо барои ташаккули малакањои кор бо 

матн, хониши бошуурона ва дарки маъно хизмат менамоянд. 

 Аз мушоњидаи дарсњои омӯзгорон ва таљрибаи кори тўлонї дар 

синфњои ибтидої маълум аст, ки муњимтарин ва самарабахштарин 

воситањои ѐрирасон барои ташаккули малакањои кор бо матн, хониши 

бошуурона ва дарки маъно инњоянд: кор бо луғат, ба саволњо љавоби пурра 

додан, аз рўи расм наќл кардан ва хондани расм, гузоштани сањначањо, 

ѐфтани љавоби чистону муаммоњо ва истифодаи онњо дар дарс, истифодаи 

панду андарз, маќолу зарбулмасал ва тезгўякњо, аз ѐд кардани шеърњо ва 

порчањои насрї, ташкили бозињои «Байтбарак» ва «Тезхонї», наќл кардан 

аз рўи мушоњида, хотирот ва саргузашт, ба гурўњњо људо карда 

тавонистани ашѐњо, ба фаслњо људо намудани моњњои сол, муайян кардани 

аломат ва хусусияти фаслњои сол, хонда аз бар кардани маънои матнњои 
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дастрас аз рўзнома, маљалла ѐ китобњои дилхоњ, гўш ва тамошо кардани 

ахбору намоишњои адабї-бадеї аз тариќи садою симо ва ғайра мебошанд. 

 Њамзамон барои бой гардонидани таркиби луғавї ва нутќи шифоњии 

хонандагон роњу усулњои мухталифи инкишофи нутќро истифода бурдан 

зарур аст. Ба ин восита дараљаи маънифањмии бачањоро ба кадри њол 

метавон таъмин кард. 

 Ба назари мо, хуб мебуд, ки агар минбаъд дар синфњои ибтидої 

талаботи суръати хонишро сарфи назар карда, ба ивази он талаботи 

маънифањмї ѐ худ дарки маъно љорї гардад,  судмандтар хоњад буд.  Зеро 

то њол омўзгорон асосан ба суръатнокии хониш диќќати зарурї дода, 

нисбати маънифањмї љиддан машғул нестанд ва њатто онро дар љои дуюм 

мегузоранд. Ғайр аз ин, дар барнома оиди дарки маъно талаботи мушаххас 

низ гузошта нашудааст. Њол он ки маънифањмиро дар зинаи аввал мебоист 

гузошт. Суръати хонишро њамчун бозї ѐ мусобиќаи тезхонї метавон 

истифода кард. 

 Таљрибаи амалии бархе аз омўзгорони варзидаи синфњои ибтидої аз 

он далолат мекунад, ки бањри ташаккули малакањои кор бо матн, хониши 

бошуурона ва дарки маънифањмии шогирдони хурдсол боз чунин корњоро 

ба сомон расонидан аз манфиат холї нест: 

 - бедор кардани шавќу рағбати хонандагон нисбат ба китоб, 

 - мувофиќ кардани мазмун ва њаљми матн ба синну сол ва сатњи идрок 

хонанда;  

 - зарурати таваќќуф њангоми мутолиаи матн;  

 - пеш аз мутолиа хонандаро ба фањмиши матн ва дарки маънои он 

омода кардан;  

 - бодиќќат ва бомулоњиза ќироат кардани матн;  

 - зарурати таваќќуф њангоми мутолиаи ибораю љумла ѐ порчаи матн; 

аз љумла, аз ибора ва таркибњои матн људо кардани калимањои асосї;  

 - шинохтани калимањои такягоњии матн ва иваз кардани онњо бо 

вожањои њаммаъною сермаъно;  
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 - фарќ карда тавонистани калимањои мустаќилмаъно аз калимањои 

ѐрирасон;  

 - диќќат додан ба оњанги талаффузи калима ва ибораю љумла 

њангоми хониш;  

 - ба хотир гирифтани вожањои душворфањми матн,  

 - истифода бурдани луғат;  

- возењ талаффуз намудани калимањо аснои хониши шуурона;  

- омўзонидани мањорати наттоќї ва хушбаѐнї;  

- хондани (аз назар гузаронидани) расми матн;  

- ба инобат гирифтани суол ва супоришњои зерматн;  

- кор бо луғатњои тафсирѐфтаи зерматн;  

- хулосабарорї аз рўи мазмуни матн бо иловањои худ ва омӯзгор. 

 Азбаски дар раванди таълими ибтидої нутќи шифоњї асосї буда, он 

дар навбати худ бунѐди нутќи хаттиро ташкил медињад, ба ин масъала низ 

диќќати љиддї додан зарур аст. 

 Бесабаб нест, ки нутќи шифоњии баъзе толибилмони муассисаҳои 

таҳсилоти олї ва миѐна, таълимгоњњо, кормандони идораю муассисањои 

давлативу љамъиятї хеле коњиш ѐфтааст. Баъзе ашхосе ѐфт мешаванд, ки 

фикру аќидаи хешро ба таври бояду шояд мушаххас баѐн карда 

наметавонанд ва агар баѐн кунанд њам, муғлаќу махлут ва нофањмоянд.  

 Аз ин рў, ба хулосае омадан мумкин аст, ки яке аз сабабњои асосии 

коњиш ѐфтани нутќи шифоњї, пеш аз њама, талаботи нопурраи барномаи 

таълимї нисбат ба инкишофи нутќи шифоњї ва алоќанок мебошад.  

        Аснои хониши босуръат бархе аз хонандагони хурдсол ба чунин 

хатоњо роњ медињанд: 

а) нодуруст хондани баъзе калимањо; 
 

б) ба љои як њарф хондани њарфи дигар; 
 

в) партофта хондани њарфњои калима; 
 
 г) дар байни калимаю иборањо ба фосила риоя накардан; 

д) диќќат надодан ба аломатњои китобат; 
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 е) талаффузи нодуруст ва дар љои зарурї нагузоштани задаи мантиќї 

дар љумла; 

 ж) пурра сарфањм нарафтан ба мазмуни аслии матн ва ноил нашудан 

ба дарки маъно. 

 Педагоги рус В. А. Крутетский ќайд кардааст, ки: њар як кўдак 

хусусиятњои танњо ба ў хоси фаъолияти азхудкунї, њаѐти эмотсионалї, 

ирода, хислат ва ахлоќро дорост. Њар яке муносибати фардї ба дониш ва 

фањмиши хуби ќонуниятњои рўњии ташаккули шахсияти махсус асосѐфтаро 

талаб карда, аз омӯзгор муносибатеро мехоњад, ки таълим ва рушди аќлии 

мањз њамин кўдак таќозо мекунад» [94]. 

 Бояд зикр кард, ки яке аз муваффаќиятњои китобњои дарсии забони 

модарии синфњои ибтидої дар солњои охир ин аст, ки онњо ќисман бо 

расмњои рангаи мазмуннок ороиш ѐфтаанд, ки ин барои азхудкунии 

маънои матни хондашуда бевосита ба бача кумак мерасонанд ва диќќати 

хонанда тавассути расм ба китоб бештар љалб мегардад ва њамзамон 

инкишофи нутќи шифоњии онњо равнаќ меѐѐбад.  

 Омўзиши њиссањои нутќ дар синфњои ибтидої корест басо љолиб, вале 

хеле мушкил. Ба ин хотир, дар таълими њиссањои нутќ омӯзгорро зарур аст, 

ки аз тамоми мањорату истеъдоди педагогии хеш ва таљрибаи пешќадаму 

ибратбахши њамкасбон васеъ истифода барад. 

 Яке аз хусусиятњои кўдакони хурдсол дар он аст, ки нисбат ба 

хотираи мантиќї-калимагї дар онњо хотираи аѐнї-тахаюлї бештар 

тараќќї кардааст. Зеро онњо нисбат ба тасвир ва шарњу эзоњи њодисаю ашѐ 

бештар шакл ва намудашонро дар хотир мегиранд.  Аз ин рў, аснои 

таълими забони модарї ба бачањо ба ин чиз њам эътибори љиддї додан 

зарур аст [57; 60]. 

 Ба аќидаи К.Д. Ушинский ба хонанда на танњо чизњои шавќовар, 

балки маводи диќќатљалбнакунандаро низ баъзан метавон таълим дод. Дар 

ин хусус Ушинский чунин таъкид кардааст: 



36 
 

  

 «Дар хотир доред, ки на њама чиз дар таълим шавќовар аст. Кўдакро 

омўзонед, ки на танњо он кореро иљро намояд, ки мароќангез аст, балки он 

амалеро низ иљро намояд, ки ба ў хушоянда нест - бигзор онро аз рўи 

вазифааш бо майли том иљро кунад» [138]. 

 Лекин ин маънои онро надорад, ки њамеша шогирдонро маводи 

ғайримароќовар омўзем, балки баъзан чунин амалро аз рўи зарурат амалї 

намоем.  Бинобар ин, њангоми таълими забони модарї ба бачањо ба ин чиз 

њам эътибори љиддї додан зарур аст. 

         Њамчунин, К.Д. Ушинский таъкид кардааст, ки: «Њар як фаъолияти 

мантиќии инсон бе ќобилияти фикрї, муњокимаронї, муќоисакунї, 

људокунї ва хулосабарорї ғайриимкон аст. Кўдаконро аснои таълими 

њиссањои нутќ ба фикронии муназзам бояд њидоят кард. Тафаккур - ин 

дараљаи баланди маърифати (инъикоси) њаќиќї аз тарафи инсон аст». 

«Тафаккури хонанда ќабл аз њама дар равиши фаъолияти таълимї 

ташаккул меѐбад», - навиштааст А.А.Люблинский [117]. 

 Аз ин хотир, дар њар як дарс бояд метод ва усули таълим ба  

ташаккули фаъолияти фикрии хонандагон равона карда шавад. 

 Яке аз тањќиќотчиѐни мафњуми рушди тафаккур, ки асоси дарки 

маъно дар дарсњои забони модарї мањсуб мешавад, Н.Д. Левитов буда, 

андешањои гуногунро оид ба ин мавзўъ ироа кардааст. Мавсуф рушди 

аќлиро аз рўи аќидањои зерин муайян мекунад: 

 1. Бо мустаќилияти тафаккур;  

 2. Бо мустањкамї ва суръатнокии аз худ намудани маводи таълимї. 

 3. Зуд ва бошуурона муайян кардани самти њалли вазифањои 

гуногунмазмун; 

 4. Бо фањмиши чуќури моњияти њодисањои омўхташаванда (муайян 

карда тавонистани мафњумњои моддї ва ғайримоддї); 

 5. Бе фањмиши мантиќї набаровардани муњокимањои 

беасос [104]. 

      Аз андешањои боло хулосае бармеояд, агар ин нишондодро оиди рушди 

тафаккур њаддалимкон дар шуури хонандагон тарбия накунем, 



37 
 

  

маънифањмии хонандагон ва њамзамон азхудкунии мафњумњои 

грамматикиро аз љониби хонандагон таъмин кардан душвор аст. Яъне 

дараљаи рушди аќлии хонандагон ба инкишофи завќи маърифатии онњо 

сахт марбут аст. 

 Бояд ќайд кард, ки луғат (вожа, калима) дар нутќи бадеї 

ташаккулдињандаи образњо мебошад. Аз ин хотир, дар таълим муайян 

намудани маќсади истифодаи калимањо дар матнњои бадеї, дар 

офариниши образњо, ки аз тарафи муаллифи асар истифода гардидаанд, 

мавќеи махсус дорад. Барои он мањорати аз матн људо кардани каломи 

бадеъ, дарк намудани маънои аслї ва маљозии истифодаи онњо дар нутќи 

мураттаб ва дар наќли мазмуни матнњои тањлилшаванда бояд таъмин 

карда шавад. Ин фаќат њангоми дар алоќамандї бо мазмуни матн ба роњ 

мондани луғатомўзї имконпазир аст. 

 Калима бидуни матн ва ѐ асар набояд мавриди тањлил ќарор ѐбад, 

зеро мањз тавассути тафсири луғат, ки вазифаи асосии он кушодани 

мазмуни тарафњои гуногуни ғояи асари бадеї мебошад, тањлили чуќуру 

њаматарафаи мазмун ва мундариљаи асар воќеї мегардад.  

Масалан: 

  Дониш андар дил чароғи равшан аст,  

  В-аз њама бад бар тани ту љавшан аст. 

      Абўабдуллоњи Рўдакї 

 Аз тањлили байти мазкур бармеояд, ки тавассути якчанд калима 

маънои илму донишандўзї таъсирбахш ифода гардидааст. Барои он ки 

мазмуни байт дастраси хонандагон гардад, бояд калима ва иборањои 

таркиби он, ки воситањои образноки забонанд ва дар баробари ифодаи 

маънои жарф ба маънои маљозї низ омадаанд, мавриди шарњу эзоњ ќарор 

гиранд. 

 Тањлили мазмуни матн (асар) ва луғатомўзї ба њам марбут буда, 

онњоро аз њам људо ба роњ мондан нодуруст аст. Аз мушоњидањо бармеояд, 

ки бачагони синфњои ибтидої дар муайян намудани алоќањои «мантиќии 

калимањои дониш», «чароғ», «дил» ва «равшан» душворї мекашанд, зеро 
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онњо танњо дар алоќамандї маънои матлубро ифода карда метавонанд: 

«Дониш дар дил чароғи равшан аст», «бар тани инсон љавшан аст». 

 Тавзењи калимањои мазкурро танњо дар таркиби байт ба роњ мондан 

зарур аст ва он танњо тавассути суњбат даст дода метавонад. 

  - Чароғ барои чї лозим? (Барои равшан кардани хонаю роњ). 

 - Дар шеър чароғ бо чї алоќаманд карда шудааст? Магар дил чароғ 

дорад? Чї чароғи дил мешудааст? (Дониш дар дил чароғ аст). Чї хел чароғ 

гуфтаанд? (Чароғи равшан). 

 - Бале! Дар њаќиќат, равшании дил аз дониш аст. Равшании замир, 

аќл низ аз дониш аст. Мањз тавассути дониш, ки шоир онро чароғи дил ва 

аќли инсон номидааст, одам роњи дурусти зиндагиро меѐбад. Танњо њамин 

чароғ (илм) аст, ки роњи њаѐти инсон равшан карда мешавад. 

  - Бачањо, мо донишро чї тавр ба даст меорем? Тавассути хондан, 

супоришњои омӯзгорро сари ваќт иљро намудан, ба воситаи саъю кўшиш. 

 - Офарин! Акнун ба љумлаи дуюм нигаред. «В-аз њама бад бар тани ту 

љавшан аст». Маънои калимаи «љавшан»-ро мефањмед? 

 - Албатта, онњо намефањманд? 

 - Агар бачањо шарњ дода натавонанд, омӯзгор чунин тавзењ медињад: 

Љавшан либоси махсуси љангиѐн аст, ў ки аз њалќањои фўлодї бофта 

шудааст ва њангоми набард сарбоз онро мепўшад, то ки вайро аз зарбањои 

тиру шамшер нигоњ дорад. Барои чї шоир донишро ба чунин либос 

монанд кардааст? Барои пурра намудани муњокимаронии хонандагон 

омӯзгор чунин хулосагузорї мекунад: - Бале, дониш мисли он либосест, ки 

дар набардњои зиндагї, сахтию гаронињои њаѐт инсонро аз хавфу хатар ва 

кулфатњо дар паноњ мегирад, нигоњ ва эмин медорад. 

 - Бачањо, вазифаи шумо дар муассисаи таълимӣ аз чї иборат аст? 

  - Нағз хондан, дар илмомўзї саъю кўшиш намудан, супоришњои 

омӯзгорро софдилона иљро намудан аст. 

 - Офарин! Акнун, кї ба ман мазмуни байтро шарњу эзоњ медињад? 

 Шарњи хонандаи  синфи 3 «а»: 
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 - Инсон бояд дар илмомузї саъю кўшишу ғайрат намояд. Дониш ин 

чароғи аќли инсон аст, вай роњи зиндагиро равшан мекунад. Дар рўзњои 

вазнини зиндагї инсонро аз хавфу хатар нигоњбонї мекунад. Баъд омӯзгор 

шарњ медињад: 

 - Мо њам бояд ба насињатњои бобоямон Абўабдуллоњи Рўдакї 

пайравї намуда, дар роњи донишандўзї собитќадам бошем. Дар муассисаи 

таълимӣ нағз хонем, саъй намоем, ки дониш омўхта, роњи зиндагиро дуруст 

муайян карда тавонем, љавонони муносиби давру замон гардем. 

 Зимни тањлили забонии шеър хонандагон ба хулосае меоянд, ки 

шоиру нависандагон дар эљоди асарњо калима ва иборањои маънои 

чуќурдошта интихоб менамоянд, ки тавассути онњо осорашон бадеияти 

баланд ифода карда, њам ба хонанда ва њам шунаванда завќи эстетикї 

бахшад. 

 Мањз тањлили љињати забонии асар, ки аз синфи ибтидої оғоз меѐбад, 

дар кўдакон нисбати калимаву иборањо бодиќќат будану муносибати 

эњтиѐткорона намуданро тарбия менамояд. 

 Бисѐр муњим аст, ки њанўз дар таълими синфњои ибтидої дар 

хонандагон ќобилияти бодиќќат гўш намудани суханони омӯзгор тарбия 

карда шавад, ки маќсад аз он таълими шинохтани воситањои образноки 

забон, дарки мафњумњои грамматикї, маъноњои гуногуни калимаю 

иборањо, истифодаи таъсирбахшу нишонраси вожањо ва дар нутќи бачагон 

истифода кардани онњоро омўзондан аст. Аз ин рў, яке аз вазифањои 

тањлили асар чи аз љињати мазмун ва чи аз љињати забон на фаќат 

шинохтану фањмондани калимаю иборањои таъсирбахшу нишонрасро ѐд 

додан аст, њамчунин хонандагон дар раванди тањлили мазмун ва наќл ин 

воситањои забонро ѐд гиранд, дар њаѐти рўзмарраи хеш истифода карда 

тавонанд. 

 Тавассути мутолиа ва тањлили адабиѐти классикї дар хонандагон 

нутќи ифоданоку њассос тарбия карда мешавад, ки чунин муносибат ба 

омўзиши адабиѐти классикї ва дар заминаи он ба калимањои љолибу 

таъсирбахш муносибати эњтиѐткорона доштанро тарбия мекунад. Дар 
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чунин муносибат калимањои ба маънои аслї омада низ тавассути ба 

калимањои таъсирбахшу љолиб дар пайвастагї омадан образнок мешаванд. 

 Чуноне ки дар боло зикр кардем, тањлили забони матн бидуни мазмун 

ва мундариљаи он имконнопазир аст, њамчунон, ки тањлили мазмун ва 

мундариљаи асар бидуни љињатњои забонии он идроки комилро таъмин 

карда наметавонад. Принсипи дар њамбастагї ба роњ мондани тањлили 

забони асар бо мазмуну мундариља дар синфњои ибтидої низ риоя карда 

мешавад. Идроки он ки калимаю иборањо барои чї мањз дар њамин маврид, 

дар њамин мазмун истифода мегарданд, барои дарки комили мазмуни асар 

мусоидат мекунад [95, C. 53]. 

Вазифаи асосии фанни забони модарї дар синфњои ибтидої 

саводомўзї, инкишофи нутќ ва машќи хатро фаро мегирад. Ба ин тарз, 

инкишофи нутќ (хаттию шифоњї) асоси таълими забони модариро дар 

синфҳои ибтидої ташкил медињад, ки маќсади асосии он бунѐдгузории 

заминаи малакањои хониш, ќироату навиштан, омўзиши дуруст сухан 

кардан ва дарк кардани сухан, озодона баѐн кардани фикри хеш ва тањлилу 

эљод кардан, рушди њавасмандию рағбат ба китоб, ташаккули љањонбинии 

хонандагон, ғанисозии захираи луғавии онњо ва ғайра мањсуб меѐбад. 

Њадафи асосии таълимии забони модарї хониш ва инкишофи нутќ, 

машќњои амалї, кор бо матн, људо намудани љумла ба ибора ва калимањо 

ва калимањоро ба њиљоњою њарфњо (овозњо), муайян кардани садоноку 

њамсадоњо, тартибу номи њарфњо, њамсадоњои такрор дар калима, номи 

ашѐ, амали ашѐ, аломати ашѐ, пешоянду пасояндњо, пайвандакњо ва 

саволњои марбут ба онњо, љумла ва хелњои он, њарфи калон дар аввали 

љумла ва исмњои хос, ба сатри дигар кўчонидани њиссаи калима ва ғайра 

мебошанд. 

Ба фикри мо, агар раванди педагогї дар дарсњои забони модарї њама 

ваќт мувофиќи маќсад ташкил карда шавад ва омӯзгор дар хонандагон 

фаъолияти психикии зарурї фароњам орад, албатта самаранокии дарс 

бењтар хоњад шуд. Умуман, психология илмест, ки дар таълими ин ѐ он фан 
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ба омӯзгор ѐрї расонида, барои донишомўзии хонандагон хизмат мекунад. 

Бењуда нагуфтаанд, ки омӯзгори хуб як андоза психологи хуб њам аст. 

Њамин тариќ, аз нуќтаи назари педагогї-психологї асоснок кардани 

мазмуни таълими синфњои ибтидої, аз љумла фанни забони модарї хеле 

муњим аст. 

 Тавассути тањлилу омўзиши љињатњои забонии асар хонандагони 

хурдсол дар бораи забони адабї маълумоти ибтидоии амалї гирифта, дар 

онњо салоњиятњои иртиботї ва малакањои кор бо матн, хониши бошуурона 

ва дарки маънои матн ташаккул меѐбанд. Дар ин асно вазифаи омӯзгор аз 

он иборат аст, ки дар баробари фањмонидани њодисаву воќеа, тасвири 

табиату сифатњои ќањрамони асар мавќеъ ва тасвири бадеъро дар 

офариниши онњо нишон дињад ва тавассути он дар бачагон нисбати забону 

забономўзї шавќу рағбат бедор кунонида, муњаббати онњоро нисбати 

забони тољикї бедор намояд ва бад-ин васила дар хонандагони хурдсол 

малакањои кор бо матн, хониши бошуурона ва дарки маънои матнро пайдо 

ва ташаккул дињад. 

 

1.3. Омилҳои асосии ташаккули фикр, малакањои дарки маъно ва 

хониши бошуурона дар хонандагони зинаи таҳсилоти ибтидоӣ 

 

     Тавре ки маълум аст, фањмидани маънои матни мутолиашуда аз 

тарафи хонанда бисѐр муњим мебошад, зеро ки дарки матни хондашуда 

мањсули асосии фаъолияти хонандаро возењ гардонида, њамзамон 

мутолиакунанда мањсули зањмати хешро зуд мефањмад. Барои амалї 

гаштани ин андешањо муњаќќиќон таъкид кардаанд, ки дар маркази 

диќќати омӯзгор бояд њамин масъала ќарор гирад. Ба аќидаи омўзгорони 

соњибтаљриба мазмуни матн дар  сурате фањмида мешавад, ки хонанда 

ќобилияти фањмиши маъно ва таркиби луғавии бой дошта бошад ва 

иловатан ќабл аз ќироати матн калимањои душворфањм аз љониби омўзгор 

шарњу эзоњ дода шавад. 
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Олим-забоншиноси машњури тољик М. Шакурї ќайд кардааст, ки 

пеш аз сар кардани хониш хонандагонро ба мавзўи асар ошно кардан, 

онњоро ба хондани асар тайѐр намудан, яъне пеш аз хондани, масалан, 

шеър дар хонандагон он кайфият ва њиссиѐтеро, ки дар шеър хукмрон аст, 

њосил кунонидан даркор аст. Яъне, мавсуф тавсия додааст, ки пеш аз сар 

кардани хониши матн суњбати муќаддимавї гузаронидан лозим меояд, ки 

ин айни муддаост. Албатта, суњбати муќаддимавї ба хонандагон имкон 

медињад, ки онњо дар иртибот ба мавзўъ оид ба матне, ки хонда мешавад 

(хоњ насрї бошад, хоњ назмї), тасаввуроти пешакї њосил кунанд, то ин ки 

фањмидани мазмуни асар осон гардад [141].  

         Баъзан њолатњое низ шуданаш мумкин аст, ки омӯзгор доир ба мавзўи 

асар ѐ суњбати муќаддимавї худи хонандагонро љалб мекунад ва онњо 

фикру андешањояшонро мувофиќи фањмишашон баѐн  мекунанд. Барои 

иљрои ин кор, албатта, омӯзгор кўмаки хешро дареғ намедорад. 

Олим ва методисти шинохта М.Лутфуллозода дар китоби 

«Методикаи таълими забони модарї дар синфњои ибтидої» дар боби 

«Сифатњои хониш ва такмил додани онњо» ќайд кардааст, ки «Сифатњои 

хониш ба сурати маљмўъ иборатанд аз дурустии хониш, равонии хониш, 

ифоданокии хониш ва хониши бошуурона, на фаќат ном бурдан ва тавзењ 

додани ин сифатњо дорои ањамияти босазост, балки љобаљогузорї, яъне 

тартиби овардани онњо низ муњим мебошад» [110]. 

Аз ин чор сифати хониш, ки дар боло зикр ѐфт, албатта, дурустии 

хониш дар љойи аввал меистад ва ин аќидаро муаллифи китоб низ таъкид 

кардааст. Ба ќавли М.Лутфуллоев дар дарсњои хониш њамаи фаъолияти 

шогирдон аз хондан шурўъ мешавад ва ин аќида дуруст њам аст. Мавсуф 

ќайд мекунад, ки «нодуруст хондани калимањо бештар дар синфи 1 

мушоњида карда мешавад, зеро ки хонандаи синфи якум њанўз малакаи 

зарурии хондан надорад. Барои онњо њарфњо, ки дар китобњои дарсї саф 

оростаанд, ба љуз аломат чизи дигаре нестанд. Вале тадриљан мефањманд, 

ки ин аломатњо, яъне њарфњо овозњоро ифода мекунанд, ки дорои маъное ѐ 

вазифае мебошанд. Агар талаффузи овозњо ва хондани онњо дар калимањо 
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дуруст ва ба сурати пай дар пай давом намояд, ғалатхонии калимањо аз 

тарафи шогирдон то охири синфи IV ва њатто синфи V давом мекунад» 

[110]. 

Албатта, рафъ кардани њолатњои нодуруст хондани калимањо аз 

љониби хонанда, ба назари мо, танњо ба омӯзгори соњибтаљрибаю устокор 

вобастагї дорад.   

Бамаврид аст ин љо ќайд кард, ки агар хонанда нодуруст хонад, 

маълум аст, ки ў њељ гоњ ба дарки маъно пурра ќодир буда наметавонад. 

Илова ба ин, як теъдоди муайяни омӯзгорони синфњои ибтидої 

ғайриихтисосанд ва ѐ бо маълумоти миѐна дарс мегўянд, ки муносибати 

дигарро таќозо мекунад. Воќеан њам бояд зикр кард, ки барои бењбудии 

кор ва рафъи мушкилињое, ки боиси ғалатхонї ва садди маънифањмии 

аксар хонандагон мегарданд, дар барномањои синфњои ибтидої, 

муассисањои тањсилоти миѐна ва олии касбии равияи омўзгорї, 

донишкадаи такмили тахассуси омўзгорон мавзўъњои алоњида ба монанди 

«Рафъи ғалатхонии хонандагони хурдсол ва пешгирии он», «Роњу усулњои 

ташаккули малакањои хониши бошуурона дар синфњои ибтидої», «Дарки 

маъно ва ањамияти он дар инкишофи нутќи хонандагон» ворид карда 

шаванд, ки бешубња, ба ташаккули салоњиятњои касбии омўзгорони 

синфњои ибтидої дар ин љода мусоидат хоњанд кард. 

Боиси тазаккур аст, ки олим ва педагоги шинохтаи тољик  

М.Лутфуллозода дар китоби «Методикаи таълими забони модарї дар 

синфњои ибтидої» дар бобњои «Сифатњои хониш ва такмил додани онњо», 

«Матнњои бадеї ва тарзи хониши онњо» ва «Хониши маќолањои илмии 

оммафањм» муфассал оид ба роњу усул ва воситањои ташаккул додани 

малакањои кор бо матн, хониши бошуурона ва кор бо матн ибрози андеша 

намудааст, аксаран ќобили ќабул ва лоиќи бањрабардорианд, вале бо 

дарназардошти тағйироти солњои охир дар методика ва муносибат ба 

таълим бавуќуъомада боз њам ба такмил ниѐз доранд [110].  

Маълум аст, ки масъалањои вобаста ба ташаккули малакањои кор бо 

матн, дарки маъно ва хониши бошууронаро бе алоќамандї ба фанњои 



44 
 

  

дигар дуруст њал кардан ғайриимкон мебошад. Дар њалли ин масъалањо 

психологияи таълим, дидактика ва педагогика кумак карда метавонанд.  

Психологияи педагогї, ки ба таълимоти академик И.П.Павлов дар 

бораи фаъолияти тањлилу таркиб ва алоќамандии системањои сигнали 

якуму дуюм такя мекунад, љараѐни омўхтани донишњо, ташаккулѐбии 

мањорат ва малакањо, душворињои дар ин љода садди роњ хонандагон 

мешудагиро тањќиќ карда, робитаи њамаи ин фанњоро дар инкишофи 

умумии бачањо муайян мекунад [124]. Барои њамин њам алоќаи мустањками 

методикаро бо илми психологияи таълимї бояд ба эътибор гирифт.  

Чуноне, ки М. Лутфуллоев ќайд кардааст: «Методика њамчун фанни 

педагогї ба дидактика - назарияи умумии таълим ва маълумот алоќаи 

мустањкам дорад. Ин алоќамандї, пеш аз њама, дар он зоњир мегардад, ки 

њам дидактика ва њам методика масъалањои роњу воситањои таълимро 

меомўзанд. Вале агар дидактика масъалањои умумии таълим, алалхусус, 

назарияи онро омўзад, методика чун ќисми дидактика ба њамон ќоида, 

принсип ва ќонуният ки дидактика муќаррар мекунад, такя менамояд» 

[106].  

Мувофиќи ин гуфтањои илмї ва дастрас будани маводи таълимї, 

аѐният, бошуурона аз худ намудани мавод, мустањкамии дониш, 

салоњиятнкї, зарурияти такрори пай дар пай, фаъолияти хонандагон, 

мустаќилї, алоќаи таълим, алоќаи таълим бо њаѐт, бо муњити бачањо ва 

ғайра метавонанд љараѐн ва раванди таълимро таъмин намоянд ва онро 

дар таълими њар як фанни ибтидої ва махсусан забони модарї истифода 

бурд ва самаранокии дарсро таъмин кард. 

  Боиси тазаккур аст, ки солњои 60-уми асри XIX мавќеи хониш дар 

байни фанњои дигари таълимї то андозае муайян мегардад ва он шакли 

нисбатан мустаќилро ба худ мегирад. Махсусан барои муассисаи 

таълимӣњои ибтидоии Россия хизмати К.Д.Ушинский хеле калон аст. 

Ушинский ба хониши синфии хонандагони хурдсол диќќати махсус дода, 

пеш аз њама, тарафдори хониши бошуурона, хонише, ки шогирдонро ба 

њарљониба фикр кардан водор созад, буд. Ў ин гуна хонишро хониши эзоњї 
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номида, ањамияти таълимї-тарбиявии омўхтани онро борњо таъкид низ 

кардааст. «Бачањо, - менависад ў,- ба љањони маънавии одамон танњо ба 

воситаи забони модарї фаро гирифта мешаванд ва баръакс, муњит њам... 

дар љањони маънавии бачањо бо њамон восита - забони модарї инъикос 

меѐбад» [137]. 

Воќеан њам фанни забони модарї на танњо барои забономўзї, балки дар 

омўзиши њама фанњо кумак мерасонад, илова ба он ки он муњимтарин 

воситаи алоќаи байни одамон эътироф гардидааст. 

   Яке аз методистон ва давомдињандагони кори К.Д.Ушинский 

Н.Ф.Бунаков чунин мешуморад, ки хониш бояд ба шогирдон дар хусуси 

Ватан, љамъият, табиат, муњити атроф то андозае маълумот дињад. Ў дар 

асари худ «Забони модарї њамчун предмети омўзиш» вазифањои дарси 

хониш ва љињатњои асосии онро муайян намудааст. Б. Ф. Бунаков таъкид 

мекард, ки дар хониши эзоњї љои муњимро хониш, саволу љавоб ва њисобот 

аз чизи хондашуда ишғол мекунад [52].  

   Методист Тсезар Балталон дар китоби худ таҳти унвони «Хониши 

тарбиявї» пешниҳод кардааст, ки дар муассисаи таълимӣ ба љои хониши 

эзоњї хониши тарбиявї љорї карда шавад. Ў вазифањои хонишро ба таври 

зерин муайян мекунад: 

1. Муносибати бошуурона ва зинда ба чизи хондашуда; 

2. Бедор намудани њиссиѐти маънавї ва эстетикї; 

3. Ошної бо манзарањои табиат ва муњит. 

Тс. Балталон вазифаи фанни забони модариро чи дар синфњои болої 

ва чи дар синфњои поѐнї дар он медид, ки ба шогирдон њам таълим ва њам 

тарбия дињад. Вале аз номи асараш «Хониши тарбиявї» маълум аст, ки ў 

бештар тарафдори љињатњои тарбиявї буд, на хониш [22]. 

Аз гуфтањои ин ду методисти машњури рус - Н. Ф. Бунаков ва С.  

Балталон ба хулосае омадан мумкин аст, ки аввалин пурра тарафдори 

хониши эзоњї ва дуюмин љонибдори хониши тарбиявї мебошанд. Вале 

хониши Н.Ф.Бунаков нисбатан мавзўъњо ва вазифањои зиѐдтару 

доманадорро фаро мегирад. 
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Чи тавре ки аз китобњои хониши муосир бармеояд, онњо мавзўъњои 

ватану ватанхоњї, ифтихори миллї, таърих, љуғрофия, фарњанг, табиат, 

муњити атроф, забономўзї, инсонпарварї, тарбиявї ва дањњо дигар 

мавзўъњоро фаро гирифтаанд, ки аз китобњои хониши садаи XIX ва XX 

фарќияти куллї доранд ва аз љињати мазмун ва мундариља низ то андозае 

волотаранд.  

М.Лутфуллоев дар ин хусус чунин ишорае дорад, ки ин фикри моро 

тасдиќ мекунад: «Солњои 60-70-ум  дар бобати муайян намудани вазифа, 

мазмун, роњ ва воситањои хониш солњои пурмањсул ба шумор мераванд. 

Барнома ва китобњои хониш тағйир ѐфта, сифатан бењтар гардиданд. 

Ќисми «Хониши эзоњї» дар барнома «Хониш ва инкишофи нутќ» номида 

шуд, ки ин ба инкишофи умумї ва њамаљонибаи хонандагоги хурдсол 

мувофиќат менамояд. Акнун вазифањои хониш танњо дар доираи хондан ва 

ѐ хондану эзоњ додан мањдуд нашуда, балки васеътар, њаматарафа шарњ 

дода мешаванд» [106].  

Бояд ќайд кард, ки олим ва методисти шинохта М.Лутфуллоев 

нисбати матни асарњои манзум ва ќироати онњо аз љониби хонандагон 

аќидае дорад, ки њама матнњои бадеї дар бобати тарбияи завќи бадеї- 

эстетикии бачањо аз якдигар монандї надоранд, аммо хониши шеър 

диќќати махсусро талаб мекунад, ки дар њаќиќат дуруст аст. Зеро дарсњое, 

ки мавзўъњояшон шеър аст, аз муаллифон талаб мекунад, ки 

диќќатљалбкунандаю шавќовар бошанд ва њамеша дар хотири хурдсолон 

наќш банданд, зеро ин гуна дарсњо асоси ташаккули дарки зебої ва 

муњаббат ба каломи бадеї доштани хонандагонро таъмин карда, дар онњо 

малакањои кор бо матн, хониши бошуурона ва дарки маъноро бештар 

ташаккул дода метавонанд [108].  

Боиси тазаккур аст, ки диќќатљалбкунанда будани матн, новобаста аз 

жанри назмиву насрї ѐ маќолаи илмии оммафањм будани он, ғайр аз 

ташаккули даркї зебої ва муњаббат ба каломи бадеъ, инчунин ба 

маънифањмї низ замина мегузорад.  
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Ба муносибати љорї гардидани таълими њамгиро ба ѐрии омӯзгорони 

синфњои ибтидої олим, педагоги шинохтаи тољик, академик Ф.Шарифов 

дастури методї тањти унвони «Таълими муштарак асоси инкишоф ва 

тарбия»-ро ба табъ расонидааст [146], ки барои омӯзгорони синфњои 

ибтидоии муассисањои таҳсилоти миѐнаи умумии Тољикистон туњфаи 

бебањост. Вобаста ба ин, академик М.Лутфуллоев дар пешгуфтори ин 

дастур ќайд кардааст, ки: «Дастури мазкур асари тому яклухт буда, дарси 

забони модариро дар синфи 1У фаро мегирад. Муаллиф ба њељ ваљњ маќсад 

нагузоштааст, ки љараѐни дарсњои њамгирои забону хонишро муфассал 

баѐн намояд. Ў хуб мефањмад, ки ба ин эњтиѐљ нест: рафти дарс, мазмуни 

дарс, пастию баландии дарс, ќабл аз њама марбут ба омӯзгор аст». 

Омӯзгори њаќиќию эљодкор эњтиѐљ ба наќл надорад. Муаллифи дастур, 

ба фикри мо, вазифа гузоштааст, ки:  

а) лањзањои људогонаи дарс, аз ќабили корњои луғавию лексикиро чї 

тавр метавон ба њам муштарак ѐ махлут кард, то ки сифату самараи ин 

лањзањо боз њам биафзояд;  

б) як маводи таълим чї тавр метавонад, ба чанд вазифа: /ташаккули 

сифатњои хониш, имло, инкишофи нутќ/ хизмат намояд;  

в) ва аз њама муњим, њамин мавод то чї андоза барои тарбияи 

маънавии хонандагон њамчун поя ѐ омил хизмат карда, тафаккури 

мустаќили шогирдонро ривољ медињад;  

г) азбаски дарси минбаъда давоми мантиќии дарси пешин аст ва 

мазмуни машғулиятњо њамдигарро пурра менамоянд, барои инкишофи 

фаъолияти фикр, ки онро равоншиносон «њудуди наздиктарини фикр» 

меноманд, мусоидат карда таълими њамгиро /инкишофѐбанда/-ро таъмин 

менамояд. 

Њамаи ин фарзия ва маслињатњои муаллиф ба тавре алоњида не, балки 

ба тарзи занљирї ба њам пайваста омадаанд, ки ин, албатта, ба китоби 

дарсии «Забони модарї барои синфи 1У» хос мебошад. Азбаски 

маънифањмї асосан бо се роњ - якум матн, дуюм аз нутќ ва сеюм аз 

мушоњидаи табиату њаѐт амалї мегардад, оиди матн ва матнсозї баъзе 
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олимон рисолањои номзадї дифоъ кардаанд. Аз љумла, дар ин маврид  

забоншинос С. Аминов чунин ќайд кардааст: «Дар таълими забони тољикї 

матн рукни асосї буда, дарси забонро бидуни он тасаввур кардан 

ғайриимкон аст, зеро матн натиљаи фаъолияти фикрии хонандагон 

мебошад, аз ин рў, истифодаи матн дар дарсњои забони тољикї ќабл аз 

њама вазифаи инкишоф додани тафаккури хонандагонро таъмин 

менамояд» [11, 12]. 

Таълими забони модариро, ки акнун бо матнњои хониш њамгирост, 

бидуни матн ва дарки маънифањмї наметавон тасаввур кард, зеро њар як 

коре, ки оиди забони модарї ба хонандагон омўзонда мешавад, тавассути 

матн њамгиро мегардад. Аз ин љо хулоса бармеояд, ки матнро бе ќоидаи 

забон ва ќоидаи забонро бе матн људо наметавон кард ва њар ду тавъам 

хизмат менамоянд ва якдигарро пурра месозанд. Аз ин рў, омўзиш ва 

ташаккули малакањои кор бо матн ва хониши бошуурона дар љараѐни 

дарсњои забони модарї дар синфњои ибтидої аз муњимтарин масоил 

мањсуб мешавад.   

Дар шароити љомеаи муосир яке аз вазифањои асосии омӯзгорони 

зинаи аввали таҳсилот ба пояњои баланд бардоштани сифати таълим, 

такмили методњои мухталиф ва ташаккули салоњиятњои асосии 

хонандагони хурдсол, аз ќабили эљодкорї, тафаккури мантиќї, иртиботиву 

муоширатї ва мањорати омўхтан аст. Зеро бедор намудани шавќи 

хонандагон ба донишомўзї њанўз аз синфњои ибтидої сарчашма мегирад 

ва мањз дар њамин синну сол заминањои маънифањмиро метавон асос 

гузошт. 

Оид ба вазифањои ташаккули малакањои кор бо матн, хониши 

бошуурона ва маънифањмии хонандагон методистони варзидаи дохилу 

хориљи кишвар фикру андешањои хешро баѐн кардаанд. 

Масалан, олимони варзидаи рус Матвеева А.Н., Рожденственский 

Н.С., Лвов М.Р., Кустаревой В.А., Фесофонова М.Н. оид ба инкишофи 

фаъолияти фикрии хонандагон андешањои љолиб ироа намудаанд [126]. 

Онњо ањамияти амиќ омўзонидани забони модарї ва ғанисозии таркиби 
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луғавии муассисаи таълимӣбачаро дар бобати маънифањмї њаматарафа 

тањќиќ кардаанд. Аз љумла, М.Р.Лвов ќайд мекунад, ки «Донистани 

ќоидањои забон, маданияти нутќ дар муассисаи таълимӣ ин дурустии нутќ 

аст, ки он бо роњи муњайѐ кардани муњити мувофиќи нутќ, омўхтани 

ќоидањои бешумори грамматикї, кори хонандагон доир ба хатоњои шахсї 

ва нутќи рафиќон ба амал меояд [115].  

Албатта, андешањои олим аз як тараф дуруст аст, вале аз тарафи дигар 

хонандагони синфњои ибтидої њанўз на ќоидањои забони модариро пурра 

медонанд ва на ба маданияти нутќ дуруст риоя мекунанд. Аммо ин 

норасоии хонандагони синфњои 1-1У-ро аз ин талабот озод карда 

наметавонад. Яъне, омўзгор њар ќадар метавонад, бояд њаракат кунад, то 

бачањоро аз ин талабот ба ќадри имкон бархўрдор намояд. 

Педагоги бузурги рус К.Д.Ушинский чунин мешуморад, ки дар 

таълими хонандагон хониши бомулоњизаю бошуурона мавќеи муњим 

дорад. Мазкур бавижа ба омўзиши забони модарї диќќати махсус медод.   

Мероси педагогии К.Д. Ушинскийро асосан масъалаи тарбияи 

бошуурона хондан, равишу усулњои хониши ифоданок ва муњокимаи асари 

хондашуда ташкил медињад. Ў ќайд мекунад, ки: «Хондан - њоло ин ягон 

маъно надорад: маќсади асосї дар сари он аст, ки кас чи тавр мехонад ва 

мазмунашро чи тавр мефањмад. Бинобар ин ба шумо маслињат, ки дар 

таълими хондан њаргиз шитоб накунед, барои тарбияи аќлї ва ахлоќии 

шогирдон пайваста кўшед» [138]. Оре, таъкидњои педагоги барљаста дар 

њаќиќат бузурганд ва онњо њоло њам њам арзиши хешро аз даст надодаанд. 

  Забоншинос ва педагоги барҷаста В.А. Сухомлинский сабаби аќиб 

мондани фикрро тањќиќ карда, ќайд менамояд, ки агар дар синфњои 

ибтидої бачањо кам-кам хонда фикр карда бошанд, дар онњо сохтори 

камфаъолиятии майна ба вуљуд меояд  [127, С. 161-163]. 

Таљрибањои гузаронидашуда дар синфњои ибтидої нишон медињанд, 

ки ќироати зиѐди матн фаъолияти фикрро метезонад. Барои фаъолонидани 

фикр дар дарсњои забони модарї усулњои мухталифи саволу љавобро 

метавон истифода кард. 
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Олим-методисти варзидаи дигари тољик Ф. Шарифов таъкид кардааст, 

ки барои ба амал баровардани маќсаду вазифањои омўзиши лексикаи 

забони модарї дар синфњои ибтидої омӯзгор бояд корњои лексикиро дар 

асоси принсипњои дидактикии дастрасї, илмият, пайдарњамї ва 

системанокї дар таълим, алоќамандии таълим бо тарбия ва ба назар 

гирифтани хусусияти синнусолї ташкил намояд.  

Дуруст аст, ки агар омўзиши лексикї /луғавї/ аз як тараф нутќи 

бачањоро бой ва пуробуранг гардонад, аз тарафи дигар онњоро ба 

маънифањмї ѐ дарки маънои матн омода месозад. Инчунин, љањонбинии 

хонандагон васеъ гардида, тафоњумашон нисбати ашѐњо ва муњити атроф 

меафзояд [145].  

Ба ин маќсад, мавсуф ќайд кардааст, ки гузаронидани машќњои 

лексикї шарти зарурї бањри замина гузоштан ба дарки маънифањмии 

кўдакон аст. Аснои гузаронидани машќњои лексикї асосан он калимањоеро 

истифода бурдан зарур аст, ки бачањо онњоро ќариб њар рўз мешунаванд ва 

дар нутќи хеш истифода менамоянд. Масалан, салом, хоб, нон, гарм, 

меравам, китоб, омад, синф ва ғайра калимањои серистеъмоланд ва бачањо 

њар рўз ин калимањоро мешунаванд ва дар нутќ истифода мебаранд. Аммо 

агар ин калимањоро дар љумлањо истифода барем, мазмунашон барои 

бачањо каме мушкилфањм мешавад. Зеро ки диќќати хонандагон асосан на 

ба як калимаи шинос, балки ба тамоми љумла банд мегардад ва калимањо 

низ душворфањм шуда метавонанд. Барои исботи фикр љумлањои зеринро 

аз назар мегузаронем: Нон асоси зиндагї аст. Њавои гарм ба мо маъќул 

шуд. Ман барои дониш гирифтан ба муассисаи таълимӣ меравам».  

Барои дарки мазмуни ашѐ ѐ расм Ф. Шарифов чунин аќида дорад: 

«Омӯзгор дар интихоби калима талаби дигари муњимро, ки ба хотираи 

биноии кўдак дахл дорад, ба эътибор мегирад. Бинобар ин, вай калимањое 

интихоб менамояд, ки ба воситаи предмет ѐ расм, мазмуни онро шарњ 

додан имконпазир бошад ва бењуда «Шунидан кай бувад монанди дидан» 

нагуфтаанд.  
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Масалан, хат  - хати рост, хати худи бача, себ - мева ва дарахт, равшан 

- торик дар мисоли рўз ва шаб ва монанди инњо. Омўзиши ин ќабил 

калимањо, ки мазмуни ба предмет ѐ расм вобастаро меѐбанд, љараѐни 

дарсро шавќовар мекунад. Дар асоси мазмуни онњо чанд даќиќа кори 

расмкашии кўдаконро низ ташкил кардан мумкин аст. Ин баъдтар 

фаъолиятро дар дарс гуногун карда ба дам гирифтани асаби кўдакон 

мусоидат менамояд ва баъди он хонандагон бо шавќи дучанд амалиѐти 

мураккаби таълимро иљро хоњанд кард [145, C. 34-37]. 

Аз ин гуфтањо чунин хулоса бармеояд, ки ба калимањои интихобкардаи 

мо бояд мазмуни предмет ѐ расмро шарњ додан имконпазир бошад. Аммо 

ба ин фикри муаллиф пурра розї шудан мумкин нест. Зеро, ки ба назари мо 

на калима ѐ ибора ва ѐ љумла мазмуни расм ѐ ашѐро муайян мекунад, балки 

ашѐ ѐ расм талаб мекунад, ки ба он калимаю иборањои мувофиќу муносиб 

истифода гарданд, то маънои он дуруст дарк карда шавад. Яъне калимаю 

ибораю љумла ѐ дигар воњидњои грамматикї танњо воситаи муайян 

кардани мазмун ва умуман фикр ба шумор мераванд.   

Албатта, интихоби калима, ибора ва љумла, мавќеи истифодаи онњо 

ба захираи луғавии хонандагон вобастагї дорад. Яъне ин ба он марбут аст, 

ки омӯзгор дар дарсњои забони модарї то кадом дараља захираи луғавии 

бачагонро бой гардонидааст, дар лањзањои дарс љињатњои эмосионалии 

онро ба инобат гирифта, ба муњит ва зиндагї тасаввуроти хонандагонро то 

чи андоза васеъ ва инкишоф додааст.  

Ф. Шарифов боз таъкид кардааст, ки дар дарсњои забони модарї 

бояд омӯзгор бо як-ду калима машќњои лексикї гузаронад, ки ваќти он 5-7 

даќиќаро дар бар гирад, зеро машќњои лексикї бо маќсадњои таълимї ва 

тарбиявии худ, бо шавќоварї ва гуногунии худ рафти дарсро пурмазмун 

гардонида, аз њама муњимаш дар дили кўдакон нисбат ба забони модарї 

њисси ифтихор ва муњаббат бедор менамоянд. Кўдакон аввалин маротиба 

ба калимањо бо назари тањќиќї-кунљковї менигаранд ва бо онњо 

муносибати дуруст ва боэњтиѐт менамоянд. Чунки акнун медонанд, ки њар 
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як калима мувофиќи фањмиш ва мањорати нотиќ зинда мешавад, ба забон 

меояд ва нутќро пурмазмун мекунад, оро медињад.  

Муаллиф боз илова кардааст, ки «талаби дигар дар синфњои ибтидої 

ин маќсаду вазифањои корњои лексикї иљро ва ин талаботи дидактикї риоя 

карда шаванд, омӯзгор аз методњои роњу воситањои гуногуни гузаронидани 

корњои лексикї истифода мебарад. Метод, роњу воситањои машќњои 

лексикї дар синфњои I-II-III-IV њар хел мешаванд. Онњо њарчанд дар ин 

синфњо мазмунан давоми мантиќии якдигар бошанд њам, вале аз њамдигар 

фарќ низ доранд. Ин фарќ пеш аз њама дар асоси гуногунии дониш, 

мањорат ва малакањои салоњиятнокии хонандагони синфњои гуногун, дар 

асоси гуногунии таљрибаи њаѐтї ва забонии онњо ва дар асоси имкониятњои 

синнусолї ба миѐн меояд» [147].  

Аз ин љо хулосае бармеояд, ки гузаронидани машќњои мухталифи  

лексикї-грамматикї, тањлилу таркибњои овозї ва истифодаи методњои 

гуногуни дарс дониш, салоњияти (дониш, мањорат ва малакањо)-и 

хонандагони синфњои поѐниро, бешубња, таъмин мекунанд ва муњаббати 

бачањоро нисбат ба забони модарии хеш бедор менамоянд. Илова ба ин, 

метавон гуфт, ки барои амалї гаштани фикрњои боло боз аз аѐниятњои 

гуногун, аз ќабили расм, филмњои тасвирї, муњовараю наќшањо, харита, 

маљаллаю рўзнома, вараќчањо, видеопректор ва воситањои техникии 

дигари таълим метавон истифода кард. Корњои эљодї ва мустаќилона низ 

метавонанд фикри бачањоро инкишоф дињанд ва ба дарки маънифањмии 

онњо мусоидат намоянд. 

Њамин тавр, гузаронидани корњои гуногуни лексикї, машќњои 

грамматикї, истифодаи аѐниятњо, маводи дидактикї, корњои гуногуни 

эљодиву мустаќилона, саволу љавоб ва ба инњо монанд тафаккури 

хонандагонро инкишоф дода, ќобилияти фикриашонро мустањкам ва 

моњияти нутќи мураттаби хонандагонро таъмин менамоянд, билохира 

онњоро ба дарки маъно омода месозанд. 

Илова ба ин, аз хелњои гуногуни нутќ ба монанди робитаву муошират 

ва муносибати нутќи шифоњї, гап, сухан, калом, гуфтор, нутќи ботинї, 
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изњори ифодаи баѐни фикри буррою бофаросат, нутќи хаттї - иншо, имло 

ва дигар намудњои хат, дарки нутќи касони дигар ва нутќи шифоњї аз 

садою симо, дарки нутќи хаттї /хониш/: хониши шунавої, хониши 

ботиниро истифода бурдан мумкин аст, ки инњо заминаи асосї ба дарки 

маъноии хонандагон мегарданд.   

- Кори мустаќилона дар фаъолияти фикрии хонандагон яке аз 

воситањои асосї ба њисоб меравад,- ќайд кардааст забоншинос  Р.Мирзоев, 

- тавассути гузаронидани корњои мустаќилона метавон хонандагонро ба 

маънифањмї омода сохт, зеро корњои мустаќилона зењн, аќл хирад ва 

заковати хонандагонро инкишоф медињанд ва онњоро дар иљрои њар гуна 

кору амали маќсаднок омода месозанд.  

Ба аќидаи Р.Мирзоев «хонандагони хурдсол ба тезию таровати 

фавќулода ба дарки маънї омодаанд. Хонандагони синфњои 1-1У дар 

навбати аввал он ашѐеро дарк мекунанд, ки ба онњо аз рўи аломату 

хусусияташон бештар кайфият мебахшанд. Аксар онон ба намуди зоњирии 

ашѐ, хуррамию зебоии онњо, рангубор, њаљм, њаракат ва фањмою дастрас 

буданашон бањо ва диќќат медињанд» [120].   

Ањамияти амалии тањќиќоти С.Аминовро оид ба методикаи таълими 

матнсозї дар дарсњои забони тољикї усулњои таълими сохт ва хусусиятњои 

матн, инкишофи нутќи хаттии хонандагон оид ба матнсозї ташкил 

медињад. Азбаски маъно аксар аз матн ба вуљуд меояд, бинобар ин 

маънифањмї ба матн иртиботи ќавї дорад, бахусус, дар муассисаи таълимӣ 

дар дарсњои забони модарї, ки бачањо матнњоро мехонанд, мазмунашонро 

наќл мекунанд. Аз љумла, мавсуф ба чунин аќида аст, «Њадафи асосии 

таълими забони модарї дар муассисаи таълимӣ он аст, ки хонандагон 

битавонанд фикри хеш ва каси дигарро дар шакли шифоњию тањрирї 

беғалат, содаю фањмо ва мураттаб баѐн кунанд. Возењ аст, ки матнњо дар 

вусъату рушди нутќ танњо василаи омўзиши мавзўъњои грамматикї набуда, 

балки рукни асосии дарсњои забон мањсуб мегарданд. Онњо ин рукнњоро 

ваќте анљом медињанд, ки мутаводим ва ба назардошти синну соли 

хонандагон дар китобњо љойгузин карда шаванд. Њар як матн вазифа ва 
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мавќеи муайян дорад. Умдатарин вазифаи онњо дар амал татбиќ намудани 

ќоидањою таърифоти забон (грамматика) аст» [11]. 

Масалан, М. Лутфуллоев омилњои фикрро чунин ќисмат кардааст, ки 

онњо, бешубња, дар ташаккули дарки маънои матн ба хонандаи хурдсол 

кумак расонида метавонанд. Аз љумла, мавсуф таъкид кардааст: «Усул ва 

тарзњое, ки омӯзгор дар дарсњо истифода мебарад, дар сурате арзиш 

доранд, ки агар онњо майли табиии хонандањоро нисбати фањмидан, 

љустуљў ва тањќиќ кардан фаъол намуда, оњанги тањсилро барангезанд, 

фаъолияти фикри эљодї ва мустаќилии бачањоро бедор намуда, 

муносибати онњоро дар хусуси њаѐти воќеї рўњбаланд намоянд...  

Барои њамин њам инкишофи фикр аз вазифањои аввалиндараљаи 

муассисаи таълимию омӯзгор ба шумор меравад. Фаъолияти фикр 

фаъолияти маърифатљўї буда, дар шаклњои амалиѐти инсон зоњир 

мегардад, масалан, дар тасаввурот, дар њиссиѐт, дар амалиѐти мантиќї ва 

ғайра.  

Фикрнокї ѐ шакли олии фаъолияти дарккунї бо маќсади моњияти 

аломату хусусиятњои ашѐњои гуногун, бо маќсади фањмидани њодиса ва 

воќеањои њанўз ошкорнагардида равона карда мешавад» [106, C. 61-62).  

Аз ин андешањои олимона маълум мегардад, ки омӯзгор то он ваќте 

ки дар дарсњояш аз ин омилњои асосии ташаккули фикр, ки ба дарки маъно 

равона гардидаанд, истифода накунад, ба маќсади нињої дар таълими 

шогирдони хурдсол расида наметавонад. 

Дар ин маврид академик Ф. Шарифзода тавсия кардааст, ки «Оид ба 

омўзиши мавзўи калима, номи ашѐ дар синфи дуюм пас аз хулосаю 

љамъбасти мавзўи гузашта, диќќати ањли синфро ба матни «Зиѐрати олим», 

ки ба дарсњои 3-4 бахшида шудааст, намуна меорем.  

Аввал омӯзгор матнро ифоданок ќироат карда, баъд хонандагон њам 

онро як-як мехонанд, мазмуни матн маънидод карда мешавад. Сипас, 

калимањои душворфањм шарњу эзоњ меѐбанд: башорат - хабари хуш, анбиѐ 

– пайғамбарон. 
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Саволњои дар китоб пешнињодшуда имконият медињанд, ки суњбати 

шавќоваре доир ба мазмуни матн ороста шавад. Тадбири дигар шарњи 

калимањои «зиѐрат», «дўстї», «олим», «фаришта», «Худованд», «муњаббат» 

хоњад буд.  

Баъд аз ин диќќати хонандагон ба теъдоди калимањо ва мазмуни ин 

мисраъњо љалб карда мешавад.  

Омӯзгор талаб мекунад, ки њар кас фикри худро вобаста ба мазмуни 

матн шифоњї баѐн кунад.  

Олим илми сари забонро намеписандад ва агар устод аз љараѐни 

илмомўзии шогирди худ розї бошад, шогирд њатман ба маќсад мерасад. 

Ин тадбир мувофиќи хусусиятњои рўњї ва имкониятњои аќлии шогирдон 

буда, раванди дарсро шавќовар менамояд ва ба талаботи эљодии 

хонандагон мусоидат хоњад кард.  

Луғатњои «зиѐрат», «адаб», «хеш», «дўстї» шарњ дода мешаванд ва бо 

истифода аз онњо хонандагон љумлањо мегўянд:  

1. Ман њар пагоњ ба зиѐрати падарам медароям. 

2. Дўстон оинаи якдигаранд. 

3. Тољи сари инсон адаб аст. 

Ин љумлањо мавриди муњокима ќарор дода мешаванд ва боз аз матн 

бењтарин љумлањо интихоб мегарданд. 

Супориши минбаъда, ки дар хотимаи дарс анљом дода мешавад, 

дарсро мустањкам ва љамъбаст менамояд.  

Бо истифода аз матни «Зиѐрати олим» бачањо фикри худро дар бораи 

шаъну шарафи инсонї, адаб, китоб, эњтироми падару модар ва омӯзгор 

мухтасар менависанд, аз ин мисрањо низ истифода мебаранд:  

… Хок шав зери пои ў, ки бињишт,  

Дар ќадамгоњи модарон бошад. 

… Бо чашми хирад нигар падарро,  

Аз хизмати ў мапеч сарро.  

Дар хона ин шеърњоро аз ѐд кунед,- гуфта ба бачањо вазифаи хонагї 

медињем» [145, C.61-62).  
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Омўзиш ва тањлили лексикии калимањо њанўз аз синфи якум оғоз 

ѐфта, тадриљан ва дар њар синф микдорашон афзун мегардад, зеро дар 

таълими забони модарї калима муњимтарин воњиди забон аст ва 

грамматикаро бе он тасаввур кардан ғайриимкон аст. Бо ин маќсад дар 

барномаи таълимии ибтидоии забони модарї ба корњои лексикї, 

инкишофи нутќи шифоњї ва хаттии хонандагон, нутќи алоќанок диќќати 

махсус дода шудааст. Маълум аст, ки омўзиши дурусти хонандагони 

хурдсол нутќашонро бой карда, мањорати суханварию сухангўиашонро 

баланд мебардоранд ва маќсади таълими забони модарї њам асосан њамин 

аст. 

Фикр карда ва фањмидаю санљида сухан гуфтан њам бояд яке аз 

талаботи забони модарї бошад. Мутаассифона, чунин талабот дар 

барномаи таълимї камтар ба назар мерасад, бо вуљуди он ки дар барномаи 

таълими ибтидоии забони модарї ба корњои лексикї диќќати махсус дода 

шудааст. Дар ин бора Ф.Шарифов дуруст ќайд кардааст, ки «Фањмидаю 

санљида сухан гуфтан ва донистани маъноњои гуногуни лексикии калимаро 

аз синфњои ибтидої оғоз карда, омӯзгор панди «Сухан бояд ба дониш дарљ 

кардан, чу зар санљида, он гоњ харљ кардан»-ро сарахбори кору маќсади 

худ ќарор медињад.  

Омўзонидани њиссањои нутќ аз ќабили исм, феъл сифат ва ғайра дар 

синфњои II-1У бисѐр судманд аст. Зеро мањз тавассути омўзиши дурусти 

махсусан њиссањои нутќи номбурда ва комѐб гардидани хонандагон аз ин 

унсурњои нутќ дарки маънї ба даст меояд. Оре, танњо маънифањмї 

метавонад натиља ва љамъбасти дониши хонандагон ќарор гирад. Чаро? 

Барои он ки агар кас матнро хонаду маънояшро нафањмад, ба он монад, ки 

кас дар рўзи офтобї чароғ дар даст мегирад» [145]. 

Дар љои дигар олим хеле ба маврид ќайд кардааст, ки асосан 

хонандагон бо калимањои муќобилмаъно, наздикмаъно ва сермаъно кор 

мекунанд. Доир ба ин воњидњои лексикї ба хонандагон маълумоти 

назариявї додан дар назар дошта нашудааст, балки хонандагон бо онњо 

амалан шинос карда мешаванд. Яъне хонандагон бо ин калимањо машќњои 
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гуногунро иљро карда мефањманд, ки калимањо на танњо њиссањои нутќ: 

исм, сифат ва феъл, балки сеърмаъно, наздикмаъно ва муќобилмаъно низ 

мешаванд. Масалан, исми «хат» њам мактуб, њам хати рост, њам хати худи 

бача аст. Сифати «мулоим» њам ба замин њам ба нон, ба одам ва њам ба 

кўрпача ва ғайра дахл дорад. Феъли «сўхт» ба маънои амали оташ, дил, 

абрњо, чароғ ва ғайра мансуб аст. Яъне калимањои «хат», «омӯзгор» ва 

«сўхтан» сермаъно мебошанд. Пас дар натиљаи машќњои гуногун кўдакон 

ба хулосаи одитарине меоянд, ки калимањо як маъно не, балки якчанд 

маъно дошта метавонанд [145].  

Олим хеле дуруст таъкид кардааст, ки калимањо сермаъно мешаванд 

ва њамин сермаъної ба хонанда имконият медињад, ки нутќашро бой 

гардонида, њар калимаро дар зарурат ва дар љои даркорї истифода баранд.   

Аз ин љо хулосае бармеояд, ки хонанда њар чї зиѐдтар калима донад 

ва таркиби луғавиаш бой гардад, њамон ќадар ба маънифањмї ќудрат 

пайдо мекунад. Пас барои таркиби луғавии бачагонро бой гардонидан на 

танњо дар муассисаи таълимӣ машќњои гуногуни хаттию шифоњї 

гузаронидан зарур аст, балки дар хона њам аз рўи имкон волидайн 

метавонанд дар бойшавии нутќи бача сањмгузор бошанд. Ба замми ин  дар 

бой гардонидани нутќ мавќеи муассисаи таълимӣ, оила, љамъият, муњит ва 

васоити ахбори умум хеле муњим арзѐбї мешавад. 

Ашѐ ѐ худ предмет дар кадом њолат дарк карда мешавад ѐ худ 

фањмида мешавад? Дар ѐфтани маънии ин ѐ он ашѐ ѐ матн пеш аз њама ба 

љањонбинии шахс вобаста мебошад. Чунон ки дар боло зикр ѐфт, њар ќадар 

таркиби луғавии бача ва дидаю шунидааш зиѐдтар, бисѐртар китоб 

мутолиа кунад, дорои фањму фаросат бошад, њамон ќадар хубтару бењтар 

ќобили дарки маънї мебошад. Чунон ки шоир фармудааст: 

Бас аст, бо ту ин ќадар кунам ашъор, 

Ки, эй, ба дарки сухан фарду эй, ба фањм фарид. 

                                   Шамсиддин Шоњин 

Ин љо адиб менигорад, ки ту ба дарѐфтани сухан ягонаю бењамтої ва 

ба дарки фањм беназирї.   
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Адибон дар бораи дарки маънї ѐ худ фањму фаросат бисѐр андешањо 

доранд ва ашъори хешро ба ин мазмун равона кардаанд. Устоди маънї 

Мавлоно Љалолиддини Румї дар ин хусус чунин нигоштааст: 

Ќадри ту бигзашт аз дарки уќул.  

Аќл андар шарњи он аст булфузул. 

Яъне ќадри ту чунон баланд гаштааст, ки аќл дар шарњи он зиѐда 

чизе гуфта натавонад. Саъдии Шерозї низ ба ин маънї гуфтааст: 

Дарки сухан гар накунад мустамеъ. 

Ќуввати нутќ аз мутакаллим равад. 

Агар шунаванда суханро дарк накунад, ќуввати таъсири нутќи гўянда 

то дараљае суст мегардад. 

Ќобили ќайд аст, ки дар байти дигар шоир дар ибтидои љумлаи аввал 

ба љои ибораи «дарки сухан» «фањми сухан»-ро корбаст намудааст, ки 

албатта њар ду байт њаммаъноянд: 

Фањми сухан чун накунад мустамеъ; 

Ќуввати нутќ аз мутакаллим равад. 

Адиби бузург Соиб дар байти зер истифода намудааст: 

Мављ аз њаќиќате гуњари бањр ғофил аст,  

Њадис чигуна дарк намояд ќадимро. 

Калимаи дарк дар адабиѐти ниѐгон то дараљае серистеъмол будааст 

ва адибон онро фаровон истифода кардаанд, ки аз муњиммияти мавзўи 

кори тањќиќотии мо шањодат медињад.  

Дарки њаќиќати ту муњол аст бар хаѐл,  

Ин орзу куљову хаѐли муњоли мо куљо. 

                             Фузулї 

Шоир дар назар дорад, ки сарфањм рафтани њаќиќати ту амри мањол 

аст, то њадде, ки шарњи онро мо орзую хаѐл њам натавонем кард. 

Мавлавї Љомї фармудааст: 

Баробар аст ин сухан зи дарки фуњум.  

Кай шавад дарки љуз тарки русум. 
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Каломи шумо баландтарин фањмишест, ки онро донистан, фањмидан 

ѐ дарк кардан аз имкон берун аст.  

Калимањои њаммаъно ѐ худ наздикмаъно барои инкишофи нутќи 

шифоњї ва хаттии хонандагон ѐрї мерасонанд. Яъне бачањо чунин 

калимањоро дар зарурат ба љои якдигар истифода мебаранд ва ба наќли 

мазмуни матн тайѐр мешаванд. Барои мисол њаммаънои зеринро метавон 

овард: офтоб - шамс, хуршед, мењр.  

Ба сарваќтам куљо афтад мање, к-аз шоми навмедї, 

Намехоњад, ки дар вайронаи ман офтоб афтад.  

Осафї  

Масалан, Рўдакї ба љои калимаи офтоб хуршедро истифода кардааст: 

Бе рўи ту хуршеди љањонсўз мабод, 

Њам бе ту чароғи оламфурўз мабод. 

Низомии Ганљавї бошад ба љои хуршед шамсро мавриди истифода 

ќарор медињад:  

Симро кай бувад масобати зар. 

Фарќ бошад зи шамс то ба ќамар, 

Абулќосим Фирдавсї дар байти зерин калимаи мењрро истеъмол 

менамояд:   

Чу аз чархи гарданда бифрўхт мењр,  

Биѐрост рўи заминро бачењр. 

Дунѐ -љањон - гетї- олам: 

Гар шарм наѐядад зи нодонї, 

Бешармтар аз ту кист дар дунѐ?  

Дар истифодаи њаммаънои феълї: давид, тохт, бохт - бой дод, руст 

шуд - пинњон шуд, роњї шуд - равон шуд, шунид - гўш кард, сифатї: 

мулоим - нарм, тоза - озода, хуб - нағз, гарм – сўзон - тафсон, бамаза - 

болаззат, кушод - васеъ, бузург – машњур - шинохта, тоза - хуррам ва дигар 

калимаю таркибњоро оид ба дигар њиссањои нутќ истифода бурдан мумкин 

аст.  
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Калимањои муќобилмаъно низ нутќро бой карда ба маънофањмии 

бачагон ѐрї медињанд. Масалан: хуб - бад, пок-нопок, хоб - бедор, хунук- 

сармо, боло - поѐн, сиѐњ - сафед, нав - кўњна, шаб - рўз ва ғайра. Калимањои 

муќобилмаъно ѐ зидмаъно барои муќоисаи ашѐ, сифат, хислат, аломат, 

њаракату амалиѐт низ хизмат мекунанд. 

Ба ин маънї Ф. Шарифов чунин ишора кардааст: «Дар машќ бо 

калимањои муќобилмаъно омӯзгор диќќати хонандагонро ба муќоисаи 

предметњо, сифатњо ва амалиѐту њаракат љалб менамояд, чунки ба воситаи 

муќоиса фикри мантиќии кўдакон хубтар инкишоф меѐбад, онњо кунљков 

ва муњокимарон мегарданд. Барои ин масалан, муќоисаи калимањои бой – 

камбағал, рўз - шаб ва монанди инњо ќулай аст. «Бой њама чиз дорад, 

либосњои наву зебо мепўшад, хўрокњои лазиз мехўрад, «камбағал» њељ чиз 

надорад, либосњояш даридагї, хўроки хўрданї надорад; рўз - равшану 

гарм аст, шаб - торику сард аст. Ин муњокимаронињои оддитарин маљрою 

мантиќии тафаккури ояндаи кўдаконро муайян менамояд ва чи гуна љараѐн 

гирифтани он ба тањлили маънои калима ва машќњои лексикї вобаста 

мебошад» [147].  

Чунон ки дар боло зикр гардид, калимањои зидмаъно (муќобилмаъно) 

на танњо таркиби луғавии хонандагонро бой мегардонанд, балки дарсро 

шавќовару пурмазмун намуда, дар хонандагон тафаккури мантиќї ва 

тањлилиро ташаккул медињанд.  

Ф. Шарифов таъкид кардааст, ки барои ба амал баровардани ин 

маќсаду вазифањои омўзиши лексикии забони модарї дар синфњои ибтидої 

омӯзгор корњои лексикиро дар асоси принсипњои дидактикии дастрасии 

илмият, пайдарњамї ва системанокї дар таълим, алоќамандии таълим ба 

тарбия ва ба назар гирифтани хусусияти синнусолї ташкил менамояд. 

Дуруст аст, ки омўзиши лексикї (луғавї) аз як тараф нутќи бачањоро 

бой ва пуробуранг гардонад, аз тарафи дигар онњоро ба маънифањмї ѐ 

дарки маънои матн омода месозад, инчунин, љањонбинии хонандагон васеъ 

гардида, фањмишашон нисбати ашѐ ва муњити атроф меафзояд. 
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 1.4. Мафњуми дарк, мазмун ва моњияти тафаккур. Ањамияти 

истифодаи воситањои фразеологї ва тасвир дар ташаккули малакањои кор 

бо матн, хониши бошуурона ва дарки маъно 

 

      Дарк мафњумест, ки дар илми забоншиносї дарѐфтани маънї, 

сарфањм рафтан, фањмиданро ифода менамояд. Аз ин хотир, ин мафњум дар 

тањќиќоти мо барои кушодани гирењи асосии мафњуми ин ѐ он матн наќши 

муњимро адо мекунад. 

Бача дар хондани ин ѐ он мавзўъ дар ибтидо чизе намедонад, аммо 

ваќте ки бори аввал омӯзгор ба шарњу эзоњи он шурўъ менамояд, вай дарк 

кардан мегирад ва њамин тавр тадриљан фаъолияти маърифатї сар 

мешавад.  

Дар дарсњои грамматика (хониш) ва имло ин зина хеле муњим ва 

зарур аст, ба шарте ки фаъолияти амалии бачањоро бедор намуда, 

самаранокии онро таъмин намоем. Дар акси њол хонандањо ба шахси 

мушоњидачї мубаддал мегарданд. Тањќиќот нишон медињанд, ки дар 

назария ва амалияи методикаи таълими ибтидоии забони модарї роњ ва 

воситањои гуногуни ба маърифат шавќманд намудани бачањо кор карда 

шудаанд. Масалан, истифода бурдани таљрибаи амалї, ташкили шаклњои 

гуногуни кори мустаќилона, ба вуљуд овардани вазъияти проблемавї ва 

ғайра. «Таљрибаи амалии бачањо на танњо њамчун принсипи таълими забон 

ба њисоб меравад, - ќайд кардааст М. Лутфуллоев,- вай инчунин шавќу 

њавас ва рағбатнокии онњоро бедор менамояд. Бачањо мисолњои 

тартибдодаи худро мушоњидаю тањлил намуда, ќоидањои грамматикї-

имлоиро нағзтар дарк мекардагї мешаванд. 

Ташкили корњои гуногуни мустаќилона, хусусан, корњое, ки 

характери эљодї доранд, шавќи хонандањоро оварда, фаъолияти 

таълимиашонро баланд мебардоранд. Бачањо таъсири ќоидањои 

грамматикї-имлоиро дар ин гуна корњо рўз то рўз бештар дарк менамоянд 

.... 
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Дар ин ва дигар мавридњо омӯзгор вазъияти проблемавиро ба амал 

оварда меистад: «Ба фикри шумо, чаро ин гуна воќеа рўй дод?» «Барои 

чї...?» Хонандагон ба ин гуна саволњо фаъолона љавоб фикр менамоянд. 

Баъзан тањсину офарин ва суханњои рўњбахши омӯзгор («Офарин!», 

«Хеле хуб», «Ана акнун ба кори дигар мегузарем», «Дар ин дарс савол 

доданро ѐд мегирем», «Ана дар ин дарс ба саволњо љавоб доданро 

меомўзем», «Пеш аз иљрои амал аввал фикр мекунем, ки...» низ ќобилияти 

дарк ва маърифатљўии бачањоро вусъат медињанд» [111].  

Њамин тавр, дарк дар пешравии маърифатљўии хонандагон ва 

махсусан фањмидани мазмуни матни хонда ањамияти калонро молик аст. Ба 

тарзи дигар дарки маънои матни хонда ва маърифатљўии хонандагони 

хурдсолро бе истифодаи роњ, тарз, усул ва воситањои гуногун таъмин 

кардан ғайриимкон аст. 

Кӯдак бе тафаккур ба дунѐ меояд. Танҳо дар охири соли аввали умр 

дар кӯдак зуҳури баъзе аз нишонаҳои тафаккурро мушоҳида кардан 

мумкин аст. 

Шарти асосии рушди тафаккури бачагон таълиму тарбияи 

мақсадноки онҳо маҳсуб меѐбад. Дар ҷараѐн тарбия кӯдак батадриҷ 

амалҳои ҷудогона ва нутқро азхуд мекунад, аввал мустақилона ҳал кардани 

масъалаҳои оддӣ, сипас нисбатн мураккабтарро меомӯзад, ҳамчунин 

талаботи калонсолонро мефаҳмад ва оҳиста-оҳиста мутобиқ ба онҳо амал 

мекунад.  

Тафаккур дар тамоми тӯли ҳаѐти инсон дар ҷараѐни фаъолияти ӯ 

рушд мекунад. Дар ҳар як давраи синнусолӣ тафаккур махсусиятҳои худро 

дорост.  

Тафаккури бачагони синни томактабӣ дар шакли амалҳои ба ҳалли 

масъалаҳои мушаххас нигаронидашуда рух медиҳад: ягон ашѐи ба назар 

намоѐнро овардан, пиѐларо гирифта ба нафари дархосткарда дароз кардан, 

дарро кушодан ѐ пӯшидан, чизи пинҳонкардашударо ѐфтан, бозичаро 
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овардан ва ғ. Ин амалҳоро иҷро карда кӯдак фикр мекунад, вай амал карда 

андеша мекунад. Тафаккури вай аѐнӣ-фаъолиятӣ аст. 

Азхуд кардани нутқи одамони атроф ба рушди тафаккури аѐнӣ-

фаъолиятии кӯдак такон медиҳад. Ба туфайли забон бачагон ба таври умум 

андеша карданро шуруъ мекунанд. 

Рушди минбаъдаи тафаккур дар тағйирѐбии таносуб миѐни амал, 

образ ва калима ифода меѐбад. Дар ҳалли масъалаҳо аз ҳама бештар 

калима нақши муҳим мебозад.  

Як пайдарҳамии муайяне дар рушди навъҳои гуногуни тафаккур дар 

хурдсолӣ мавҷуд аст. Аввал рушди тафаккури аѐнӣ-фаъолиятӣ а вуқуъ 

пайваста, баъдан, тафаккури аѐнӣ-тасвирӣ ва ахиран, тафаккури баѐнӣ 

ташаккул меѐбад. 

Проблемаи даркро ҷудо аз масоили умумии таълиму тарбия ва 

муносибати он бо воқеият, ташаккули шахс, дарки ҷаҳон ва дунѐи маънавӣ 

ҳаллу фасл кардан ғайриимкон аст.   

Дарк асоси ҳамагуна таҳлил аст, сарфи назар аз он ки он муассисаи 

таълимӣ аст ѐ адабиѐтшиносӣ, дар акси ҳол он таҳлил нест.  

Равоншиносони ҳам ватанӣ ва ҳам хориҷӣ (Л.С. Выготский [59, 60, 

61], А.Н. Леонтьев [104, 105], Б.Г. Ананьев [14], Н. Амонов [13]) ба он 

аҳамияти махсус додаанд, ки дарк ин аксбардории оддӣ  ва қабул оддии 

иттилоот набуда, он амали фаъолест, ки дар он ҳавасмандии мусбат, 

талабот, ангеа ва шавқу завқ   нақши бузург доранд. 

Шарти аввалини дарки муътамади матн фаҳмидани маънои ҳар як 

калимаи таркиби он аст. Агар мо дар хонандагон муносибати нозукбинона 

ва саволиро ба калима, ибора ва ҷумла наомӯзонем, дар онҳо бетаваҷҷуҳӣ 

ба тамоми ҷумлаҳо рушд мекунад. Дар натиҷа онҳо тамоми маънои матни 

хондаашонро намефаҳманд ва ба мутолиаи рӯяки худ қаноатманд 

мешаванд. Дар синни хурди томактабӣ калима-калима ба хотир гирифтан 

монеа (тормоз) барои рушди маҳорати бо суханони худ нақл кардан 
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мешавад ва оқибат барои дарки маънои матни хондашуда монеа эҷод 

мекунад.        

Барои он ки бахотиргирии калима ба калима ба рушди тафаккур ва 

нутқи бачагон халал ворид насозад, зарур аст, ки ҳангоми такроран 

хондани матн, маслан, афсона, ҳикоя, шеър, чистон ва мақолу зарбулмасал, 

матни он камтар тағйир дода шавад, синоними калимаҳо истифода бурда 

шавад, татиби калмаҳои ҷумла ва тартиби худи ҷумлаҳо иваз карда шавад. 

Ғайр аз ин, бояд ки мунтазам бачагонро омӯзонем, ки маънои калимаҳои 

нофаҳморо пурсанд. 

Ғ. Бобиев дар маќолааш таҳти унвони «Омўзиши чистон, 

зарбулмасал ва тезгўякњо дар дарси хониши синфи дуюм» ќайд кардааст, 

ки жанрњои ќадимтарини эљодиѐти дањанакии халќ - чистон, маќол, 

зарбулмасал аз куњантарин жанрњо мањсуб меѐбанд, ки онњо дар инкишофи 

нутќи шифоњии хонандагон, љањонбинии онон ањамияти беандоза доранд. 

Истифодаи ин жанрњо фикрро равшан, суханро таъсирнок ва кўтоњ 

мегардонад. [32, С. 47-51].  

      Оре, халќ бењуда нагуфтааст, ки: «Зарбулмасал - кафшери сухан аст». 

Бењуда нест, чунин жанри зебои адабиѐти тољикро аз замони Рўдакї то 

замони мо мардум васеъ истифода мебарад. 

Аз љумла, омӯзгор Ғ. Бобиев дар маќолааш зикр кардааст, ки 

омўзиши зарбулмасалу маќолњо дар таълим ва тањкими дониши 

хонандагон сањм хоњанд гузошт. Алалхусус, дар дарси хониш омўхтани 

чистону масал наќши бенињоят бузургро мебозад. Истифодаи онњо дар 

таълим нутќи хонандагонро инкишоф дода, тафаккур ва дарккунии онњоро 

пурра мегардонад, зарбулмасалу маќол ва чистон дарсро шавќовар ва 

диќќатљалбкунанда намуда, нутќи хонандагонро инкишоф медињанд. Аз ин 

рў, онњоро ба њар як мавзўи дарс ба мавќеъ истифода бурдан ба маќсад 

мувофиќ аст. 

Ваќте ки омӯзгор ба хонандагон чистони наву завќовареро мегўяд, 

онњо барои ѐфтани љавоби чистон дар олами хаѐлот сайр менамоянд ва 
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њама ашѐњои зиндагї, њодисањои табиат, воќеањоро як-як чун навори 

синамо аз назар гузаронида, љавоби аниќи чистонро фикр мекунанд. 

Чуноне, ки гуфтем, чистони мароќовар ба хонандагон рўњи тоза, 

илњом, завќу фарањ мебахшад. Ёфтани љавоби чистон хонандагонро ба 

муќоисакунии асбобњои рўзгор, техника, парандагон, асбобу олотњои 

мењнат, њайвонот, њодисањои табиат ва ғайра водор менамояд. Зарбулмасал 

бошад, каме душвортар, яъне хонандагон, бояд зиѐдтар фикр кунанд, 

чизеро дуруст дарк намоянд. Бо ин маќсад Ғ. Бобиев дар дарсњои худ панду 

зарбулмасалњои зеринро дар бораи дўстї, мардї, некї истифода кардааст:  

Мардї набувад фитодаро пой задан, 

Гар дасти фитодае бигирї, мардї. 

Рўдакї 

Некї кунї - неки ѐбї. 

    Дўстии халќњо шикастнопазир аст. 

 

Дўст он бошад, ки гирад дасти дўст, 

Дар парешонњолию дармондагї.  

         Саъдї 

Хонандагон оид ба маънии калимањои фитодае, мардї, некї, 

шикастнопазир, дармондагї бањсу мулоњизаронї мекунанд. 

Чистонњо: 

  Мењмони бологузар, 

Аз њама гап бохабар? (Оинаи нилгун). 

 

Хурдакак асбоби доно, чист он?  

Хушхабарњо мерасонад, чист он?  

Безабон асту вале дар гуфтугў  

Аввалаш Р, охираш О, чист он?  (Радио).  

Хонандагон аломат, шакл ва намуди ашѐи болоро фикр мекунанд. 

Њамин ки љавоби чистонро ѐфтанд, расми оинаи нилгун ва радио ба онњо 
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нишон дода мешаванд, ки онњо њамаи аломатњои ѐфтаашонро бо чашми 

худ мебинанд, - ќайд кардааст муаллиф.  

Мафњум, маънї, зењн, тасаввур, хушфањмї, хушзењнї, фаросат, фањм 

ва ғайра воњидњое мебошанд, ки ба хонанда дар дарк кардани чизњои дида, 

шунида, хондашуда ѐрї мерасонанд. Ба тарзи дигар ин мафњумњо ба 

ташаккули малакањои кор бо матн, хониши бошуурона ва тафаккури 

хонандагон асос гузошта, барои фарќ кардани аломат, хусусият ва 

муќоисаи ашѐњо кумак мекунанд [32, С. 47-51]. 

Ба аќидаи М. Р. Лвов мафњум умумї ва аз он камтар манзаравї 

мешавад. Аммо хонандагон дар аксар њолатњо дар муайян кардани аломат 

ва хусусияти ашѐњо мафњуми умумиро зиѐдтар истифода мебаранд. 

Машќњои махсуси муќоисавї барои фањмиши аломат ва хусусияти ашѐњо 

асосан дар синфњои 1-2 гузаронида мешаванд, ки онњоро Лвов М. Р. ба 

шаш намуд људо кардааст: 

       1. Шумурдани пай дар пайи ашѐњо барои љамъбасткунї асосан дар 

синфи 1 истифода мегардад. Масалан, бачањо ба расм нигариста, номбар 

мекунанд: «Ин арча, ин себ, ин помидор аст».  

       2. Ашѐе, ки шаклњои гуногун, вале иљрои корашон нисбати якдигар 

мухталиф мебошад. Мисол: тухмипошак, алафдарв, трактор, юғу омољ, 

комбайн, телевизор, радио. 

       3. Машќњои минбаъда нисбати машќњои 1-2-юм каме мураккабтар 

гардонида гузаронида мешаванд. Масалан: тухмипошак, алафдарв, 

комбайн ва  юғу омољ - инњо мошин ва олоти хољагии ќишлоќанд. Бо омољ 

замин шудгор мекунанд. Баъд дењќонон бо тухмипошак ғалла мекоранд. 

Тобистон бо комбайн гандум медараванд. Бо алафдарв дар сањро алафро 

даравида, баъд онро хушк мекунанд....  

         4. Љамъбасткунї бо як намуди фањмиш. Моњияти ин намуди 

љамъбасткунї дар он аст, ки хонандагон на гурўњи ашѐњо, балки як намуди 

онњоро номбар мекунанд. Мисол: «Зелол - ин чист? - Ин намуди дарахти 

буттагї мебошад. Пиѐз - ин чист? - Як намуди сабзавот аст». 
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         5. Кушодани фањмиши њаљму намуди ашѐ. Масалан: Ангур. Бачањо 

намудњои онро номбар карда њикоячае тартиб медињанд (ангури њусайнї, 

тагобї, љавз, чилик, шибирғонї, кишмиш....) 

Дар боғи мо ангурњои гуногун аст. Дар он љо ангури пешпазак њам 

мављуд њаст. Вай моњи май мепазад. Ангурњои дигар баъд мепазанд.  

6. Машќњои љамъбасткунии думаъної. Мисол: Сафедор, ар-ар, арча - 

чињоянд? (Инњо дарахтанд).  

Себ, олу, шафтолу, ангур чї мебошанд? - (Мева мебошанд) [114].  

Зењн дар луғатњо њамрадифи истилоњоти фањм, фањмиш, зудфањмї, 

њуш, аќл, фаросат, идрок, ќобилияти фикркунї, ба маънои васеаш - 

фаъолияти дарк намудан, ба маънои махдудтараш - тафаккур омада, дар 

тафовут аз мафњумњои њис, эњсос, ирода, тасаввур ва гувоњи ќалб 

мутобиќан ба аќоиди Афлотун ва Арасту барои ифодаи ќобилияти олии 

даркнамої истифода шудааст. 

Мафњуми зењн - њамчун зинаи аввали ќобилияти олии даркнамої дар 

илоњиѐти асримиѐнагї, баъдтар дар таълимоти фалсафии Кант ва Гегель 

баррасї шудааст. 

«Зењн - мафњуми равоншиносї, яъне категорияи психологї мебошад... 

Дар раванди таълим ташаккул ва рушди зењн дар омўзиши кулли фанњои 

хонандагонї, новобаста аз зинањои таълим, имрўз дар маркази диќќат љой 

дорад. Мо комилан ва мутлаќо хато мекардем, агар њини таълими ин ѐ он 

фан ѐ омўзиши ин ѐ он мавзўъ танњо донишњои навро њадафи асосии дарс 

ќарор дињем. Зеро мурод аз дарс њам донишу маърифат, њам тарбия ва њам 

рушд, ќабл аз њама, рушди мантиќии зењнро нигаронем. То зењни 

хонандагониѐнро тамрин надињем, онњо дониши андўхтаашонро маърифат 

карда наметавонанд, тезфањм, нуктасанљ ва њозирљавоб намешаванд, 

љавњари мавзўъ ва маќсаду арзиши амалию њаѐтии онро људо карда 

наметавонанд», - ќайд кардааст равоншинос М. Шайхов дар маќолааш бо 

унвони «Омилњои зењнии бењдошти таълиму тарбия» [140, С. 143-145].            

Ба аќидаи мо, зењн дар таълиму тарбия, инкишофи нутќ, дар 

ташаккули малакањои кор бо матн ва хониши бошуурона, махсусан дар 
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маънифањмии хонандагони хурдсол њамчун тањкурсї хизмат мекунад ва 

тавассути он аз матнњо дурри маънї чида мешавад. Љоиз аст, ки барои 

ташаккули дарки маъно дар шогирдон омӯзгор ќабл аз њама бояд зењни 

онњоро омўзад ва рушд дињад ва он гоњ аз шогирдон дарки маънои матнро 

талаб намояд. Истифодаи маводи дидактикї дар корњои мустаќилонаи 

хонандагони синфњои ибтидої барои инкишофи нутќи шифоњї ва тањрирї 

ва баланд бардоштани дараљаи саводнокї, корњои эљодї, фаъолгардонии 

диќќати бачањо ба дарс, аз худ кардани мазмуни матни хондашуда ва 

ќоидањои имло ѐрї мерасонад. Махсусан истифодаи маводи дидактикиро 

оид ба грамматика ва имло зикр кардан бамаврид аст.  

Доир ба ин масъала муаллифон Р.Давлатова ва Р.Мирзоев дар 

дастури методии хеш тањти унвони «Материалњои дидактикї оид ба 

грамматика, имло ва инкишофи нутќ» дуруст ќайд кардаанд, ки дар 

таълими забони модарии синфњои 1-1У истифодаи аѐният – вараќчањо 

(карточки) хусусан дар омўхтани њиссањои нутќ: исм, сифат, шумора, 

љонишин, феъл, пешоянд ва пайвандакњо наќши муњим мебозанд. 

Масалан, муаллифон дар таълими исм 52 вараќча омода сохтаанд, ки 

дар онњо њама пањлуњои таълими ин њиссањои нутќ дар бар гирифта 

шудаанд. Масалан: Вараќчаи № 4, с-3:  

1. Номи ашѐњоро навишта, ба онњо савол гузоред. Дарахт, асп, гул, 

мурғ, рўймол, сел, шапалак, самолѐт, туфлї, об, трактор, офтоб.  

2. Бо калимањои арча, тўб ду љумла тартиб дињед.  

Вараќчаи № 5, с-3:  

1. Аз ин шеър исмњояшро навишта гиред, ба онњо саволњои мувофиќ 

гузоред. Маънои ибораи «Хирмани пуршарор»-ро шарњ дињед. 

Аввали тобистон 

... Дар шаби моњтоб, дар шаби тор  

З-осмонаш ситора меборад, 

Аз чароғи электрикї ба сарам,  

Хирмани пуршарора меборад... 

М. Турсунзода  
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2. Бо калимањои хонандагон, бачагон, боғ љумла созед, ба онњо 

саволњои мувофиќ гузоред [66]. 

Њамин тавр, истифодаи аѐният дар дарсњо ба хонандагон имконият 

медињад, ки онњо тадриљан ба забономўзї омода гарданд, дар онњо 

млакањои кор бо матнњои гуногунмазмун ва гуногунжандр ташаккул ѐбад 

ва ба дарки маънои ин ѐ он матн ба осонї сарфањм раванд. 

Ба осори шифоњию хаттии ниѐгонамон рў овардан ва аз онњо 

истифода кардан дар айни замон яке аз масъалањои асосї мебошад. 

Тавассути омўзиши матнњои ниѐгон рўзгори аљдодиро вараќ зада, бо 

њаѐташон шинос мешавем. Махсусан хонандагони синфњои ибтидоиро аз 

ин ганљи нодир бархурдор намудан зарур аст, зеро онњо ба шунидану 

хондани панду њикмат, афсонаю њикоятњои мероси аљдодї зиѐдтар мароќ 

зоњир намуда, онњоро бо завќ мутолиа хоњанд кард. Масалан, омӯзгораи 

муассисаи таҳсилоти миѐнаи умумии №10-и ш. Бохтар М. Аминова 

таълими афсонаи «Захми забон»-ро, ки он хўшае аз насри бадеии 

ниѐгонамон мебошад, дар синфи 2 ин тавр баргузор намуд: 

Омӯзгора баъд аз эълони мавзўъ ва навиштани унвони он дар тахтаи 

синф намунаи насри ниѐгон будани онро хотирнишон кард. 

Сипас матни мазкурро омӯзгора бо суњбати муќаддимавї ва 

гузаронидани сањнача иборат аз се ќисм шуруъ кард. 

Ќисми якум ба хонаи Далер мењмон шудани Халил (хирс), ќисми 

дуюм ба љангал рафтани Далер ва ќисми сеюм сињат шудани Халил (баъд 

аз бо табар задани Далер Халилро (хирсро) он анљом пазируфтааст ва 

афсона бо байтњои зерин анљом ѐфтааст: 

Сухан нарм гўй, эй љањондида мард, 

Маѐлой лабро ба гуфтори сард. 

А. Фирдавсї 

Сухан дониста гўй, то дўстро душман нагардонї, 

Зи њарфи бетааммул ошно бегона мегардад. 

Аз халќ 

Сухандонон сухан бо парда гўянд, 
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Ба рўи њамдигар санљида гўянд.  

Аз халќ 

Панди бузургонро хулоса карда омӯзгора ба шогирдон фањмонд, ки 

сухани хуб одамро хурсанд мекунад, ќуввату дармон мебахшад. Сухани бад 

бошад, касро хафаю ғамгин мекунад, меранљонад, дилшикаста менамояд, 

табъро хира месозад. 

Њамин тариќ, дарсро то чи андоза шавќовар ва мазмунашро дастраси 

хонандагон гардонидан ба мањорат ва эљодкории омўзгор вобастагї дорад. 

Дарки ашѐ ѐ маънои матн вобаста ба он аст, ки омӯзгор то кадом 

дараља захираи таркиби луғавии хонандагонро афзун гардонидааст, 

малакаю мањорати забондонии онњоро таъмин кардааст. 

Омӯзгораи муассисаи таълимии  № 15 ш. Бохтар  Машрапова З. дар 

њар дарси навбатиаш мекўшад, ки хонандагони синфро њарчї бештар ба 

ќироати матн ва дарки маънои он љалб намояд. Бо ин маќсад вай аз 

вараќчањо, расмњои мазмундор, гузаронидани сањнача, суолњои дањонї, 

луғати зерматн, васоити аѐнии техникї аз ќабили ДВД, видеопроектор, 

филмњои тасвирї ва ғайра самаранок истифода мебарад. 

Масалан омӯзгора, аснои таълими матни «Ў пиразан аст» китоби 

«Забони модарї» дар синфи 2 «а»-озмоишї чунин усули корро истифода 

намуд: 

Ў пиразан аст 

Як писарбача ва як духтарчае дар кўча мерафтанд. Пеш-пеши онњо 

пиразане мерафт. Замин, ки нињоят лағжонак буд, пиразан лағжиду афтид.  

- Китобњои маро дор! – гуфта Ќодир љузвдонашро ба духтарча доду 

худаш ба ѐрии пиразан давид. 

Ваќте ки Ќодир баргашта омад, духтарча аз вай пурсид: 

- Пиразан модаркалонат-мї? 

- Не, - љавоб дод Ќодир. 

- Набошад модарат-чї? - њайрон шуда пурсид. 

- Не! 

- Набошад, холаат? Ё ягон шиносат? 
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- Охир, не гуфтам-ку? - табассумкунон гуфт писарбача, - Ў пиразани 

роњгузар аст. 

Саволњо: Кињо аз кўча гузашта мерафтанд? Писарбача ба кї ѐрї дод? 

Духтарча аз вай чиро пурсид? Писарбача дар охир чи љавоб дод? Оѐ 

писарбача кори дуруст кард? Оѐ Шумо боре ба муйсафеде ѐ пиразане ѐрие 

расонидаед?  

Панд: Мардї набувад фитодаро пой задан, 

Гар дасти фитодае бигирї, мардї.  

Абўабдуллоњи Рўдакї 

Сараввал омӯзгора матнро ифоданок ќироат карда, ба шогирдон рў 

оварда гуфт: 

- Бачањо! Сухан дар бораи кињо меравад? 

Хонандагон: 

- Сухан дар бораи пиразан ва писарчаю духтарча меравад. 

- Кї модаркалон дорад? 

- Мо модаркалон дорем (якчанд хонанда љавоб медињад). 

- Офарин, бачањо, Шумо доноякак будаед. Њатто аз як маротиба 

хондани матн шумо аллакай пай бурдед, ки гап дар бораи чї мерафтааст. 

Сипас омӯзгора ба хонандагон рў оварда гуфт: 

- Шумо њам матнро хондан мехоњед? 

- Ња, мехоњем, изњор карданд бачањо. 

- Бисѐр хуб, биѐед акнун бо навбат ба хондан шурўъ мекунем, - гуфт 

омӯзгора. 

Азбаски матн аз 12 љумла иборат аст, њар нафар як љумлагї бо навбат 

ќироат карданд. Сипас, омӯзгора ба бачањо рў оварда пурсид, ки оѐ њамаи 

маънои калимањои матн ба шумо фањмоянд? 

Як хонанда гуфт, ки ба ман калимаи «нињоят» фањмо нест, дигаре 

калимаи «љузвдон» ва сеюмї бошад калимаи «табассум»-ро нафањмидааст. 

Баъд аз ин омўзгор аз он бачањое, ки мазмуни калимањои номбаршударо 

нафањмидаанд, хоњиш кард, ки онњо ба назди тахтаи синф омада њамон 
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калимањоро нависанд. Баъд аз адои супориш омӯзгора ба ањли синф рў 

оварда гуфт: 

- Кї маънои ин калимањоро шарњ медињад? Маълум гашт, ки баъзењо 

мазмуни он калимањоро нафањмидаанд. Сипас, омӯзгора калимањои дар 

тахта навишташударо бо љалби хонандањо эзоњ дод: 

Нињоят - хеле бисѐр, берун аз њад. 

Љузвдон - асбобе, ки дар он ќаламу китоб ва дигар анљомњои 

хонишро мегузорем.  

Табассум - хандаи беовоз ба тавре, ки дандонњо намоѐн нашаванд, 

нимханд, лабханд.  

Баъд аз маънидоди калимањо бо супориши омӯзгора бачањо тафсири 

калимањои номбурдаро дар дафтари луғат рўбардор карданд. Пас аз адои 

супориш даќиќаи дамгирї гузаронида шуд ва бозии «Себчинї» иљро 

гардид. Шеъри «Себак» ба таври умумї хонда шуд. 

Себаки сурхи сероб, 

Ширин асту хўрданбоб. 

Себак хеле хушрўй аст, 

Хушмаззаю хушбўй аст, 

Рангу рўяш гулмонанд. 

Шириниаш мисли ќанд. 

Баъд аз даќиќаи дамгирї сањначае бо унвони «Мадад» гузошта шуд. 

Иштироккунандагон: 

1. Пиразан /Дилбар/. 

2. Хонандагонхонон /Раъно, Ќобил/. 

3. Баранда /Нодир/. 

Мазмун аз матни «Ў пиразан аст» гирифта шуд. Дилбар оњиста-

оњиста... ва бо ќади хамида роњ мерафт, ки ногањон пояш дар рўи ях (фасли 

зимистон буд) ғељида меафтад. Ќобилу Раъно, ки аз пањлўи пиразан 

гузашта ба хонандагон мерафтанд, ин њолатро зуд мушоњида карданд. 

Ќобил љузвдонашро ба Раъно дода, якбора ба сўи пиразан шитофту ба ў 

мадад кард. Баъд аз он пиразан ба Ќобил: «Илоњо, писарам, ба сад дарої. 
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Кош-ки њама бачагон мисли ту бомаъниву бофарсат бошанд», - гўѐн дуо 

доду боз ба роњаш идома дод. 

Чунон ки маълум аст, гузаронидани сањнача дар дарсњо аз як тараф 

ањамияти тарбиявї дошта бошад, аз тарафи дигар дар хонандагони 

хурдсол салоњиятњои коммуникативї, эљодкорї, тафаккури мантиќї, кор 

бо матн ва дарки маъниро ташаккул медињад, њамчунин, љањонбинии 

онњоро васеъ мекунад. 

Чи тавре аз мушоњидаи дарс маълум гашт, омӯзгора дар оғози дарси 

нав сўњбати муќаддимавї нагузаронида, якбора дарсро аз ќироати матн 

шурўъ кард. Хуб мешуд, ки сараввал сўњбати муќаддимавї мегузаронид. 

Омӯзгора мебоист унвони мавзўъро дар тахта навишта, ба шогирдон рў 

оварда то 3-4 даќиќа дар атрофи мавзўъ сўњбат мегузаронид. Дар ин сўњбат 

рољеъ ба мазмуни мавзўъ, ки дар китоби дарсї оварда шудааст, маълумот 

надода, балки баъзе хусусиятњои муњиму фарќкунандаи 

иштироккунандагони воќеа ва њодисањои ба мавзўъ вобаста хотирнишон 

гардида, таљрибаи амалї ва чизњои дидаю шунидаи хонандагон љамъбаст 

карда мешавад. 

Ғайр аз ин омӯзгора дар ин сўњбат баъзе луғатњоро дар тахта навишта 

(бењтараш пешакї навишта монда бошад), маънои онњоро, ки ба маънои 

умумии матн иртибот доранд, шарњ медињад, омӯзгора њангоми ин сўњбат 

худи ашѐ (агар имкон дошта бошад), расму хўса, наклу ривоятњо, чистону 

зарбулмасалњо ва дигар чизњоро истифода мебарад. 

Маќсади сўњбати муќаддимавї ба омўхтан ва фањмидани мазмуни 

матн омода сохтани хонандагон аст. Ањамияти сўњбати муќаддимавї дар 

дарсњои хониш хеле калон буда, на танњо хонандагонро ба омўхтани 

мавзўъ тайѐр мекунад, балки маълумоташонро оид ба ин ѐ он мавзўъ зиѐд 

менамояд. 

Бояд таъкид кард, ки тайѐр намудани хонандагон ба дарки 

бошууронаи мавзўъ бедор кардани шавќи маърифатљўии онњо ба дарс аз 

муњимтарин ќобилияти дидактикии омӯзгор ба шумор меравад. 
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Чун мавзўњои таълимї хусусият, нишона ва тарафњои гуногун 

доранд, сўњбати муќаддимавї низ метавонад якчанд навъ бошад. Масалан, 

дар синфи 2 оид ба мавзўи бањор бошад омӯзгора сўњбатро ба чунин тарзу 

усулњо ташкил мекунад: 

1. Расми манзараи зебои бањорро ба тахтаи синф овехта, рољеъ ба он 

чунин сўњбат мегузаронад: Дар расм кадом фасл тасвир ѐфтааст? Чи тавр 

мефањмем, ки манзараи бањор аст? Дар бањор дењќонон ба чї кор машғул 

мешаванд? Парандањо дар фасли бањор чї кор мекунанд? Дар бањор чї 

бисѐр меборад? Ва ғайра). 

Омӯзгора ба ин ва дигар саволњо љавоб гирифта сўњбаташро 

љамъбаст мекунад ва ба хонандагон мурољиат менамояд, ки шумо дар 

бораи бањор маълумоти васеъ доред. Ман инро аз љавобњои шумо пай 

бурдам. 

        2. Омӯзгора ба шогирдон рў оварда мегўяд, ки њоло ман чистоне 

мегўям ва шумо кадом фасл будани онро дарѐбед: 

Барфњо њам об мешаванд, 

Бунафшањо мерўянд, 

Рўзњо дароз мешаванд,  

Кадом ваќт ин мешавад? 

       3. Омӯзгора оиди фаслњои сол ва бо тартиб фаро расидани онњо 

сўњбат карда, задаи мантиќиро махсусан ба бањор (зеро њадаф мањз њамин 

фасл аст) мегузорад ва хонандањоро ба хондани мавзўи «Бањория» тайѐр 

мекунад. 

Дарки каломи бадеъ, ки яке аз воситањои муњими тарбияи 

зебоипарастї ва зебоиписандии хонандагон мањсуб мешавад, аз љониби 

хонандагони хурдсол басо мушкилписанд буда, дуруст фањмидани онњо аз 

тарзу усулњои ташкили кори омўзгор дар ин љода вобастагї дорад. 

Вазифаи омӯзгор дар ин маврид дар он зуњур меѐбад, ки ў чи тарз кори 

таълимро бањри ошноии хонандагон бо љањони нопайдоканори каломи 

бадеъ роњандозї мекунад. 
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Калимањои образнок чун масолењи сохтмониест, ки тавассути он 

асарњои бадеї таъсирбахшу љолиб офарида мешаванд. Воситањои 

образноки забон ташбењу ташхис, кинояю истиора ва ғайраро дар бар 

мегирад. Кор аз болои бадеияти асар фаќат ба тањлилу тавзењи воситањои 

образноки забон нигаронида шуданаш лозим нест, зеро дар матн 

калимањои дигар њам барои тасвири љолиб истифода мегарданд ва онњо 

низ туфайли калимањои фавќ образнок мешаванд. Аз ин рў, на худи 

калимањо, балки образњо, ки тавассути калимањо ифода шудаанд, бояд 

мавриди омўзиш ќарор ѐбанд. Иљро карда натавонистани воситањои 

образноки забон боиси идроки нопураи мазмуни асар мешавад, зеро дар 

пасманзари калимањо мазмун ва мундариљаи асар ва маъноњои баланди 

образњо нињонанд. 

Бисѐр муњим аст, мавриди истифодаи образњо муайян карда шаванд, 

ки барои чї онњо боиси таваљљуњи хонандагон гардидаанд ва чаро 

муаллиф дар офаридани образу асар мањз њамин гуна калимаву иборањоро 

истифода намудааст. 

Мањз муайян намудани масъалаи чї тавр ва дар кадом мавриду бо 

кадом маќсад истифода шудани калимаву иборањо имкон медињад, ки 

хонандагон вазифањои эстетикии онњоро бошуурона дарк намоянд. 

Дар интихоби калима, ки тањлили љињати забони асарро дар назар 

дорад, бояд ба кадом принсип такя кард? Чї тавре, ки дар боло зикр 

кардем, тањлили забони асар набояд аз тањлили мазмуни асар људо ба роњ 

монда шавад. Пас аз идроки (фањмиши) нахустин, ки тавассути хониши 

намунавию ифоданоки омӯзгор даст медињад, зимни хониши ќисмњои асар, 

тањлили рафтори ќањрамонон ва људо намудани тасвири зоњирї ва 

сифатњои онњо, муносибати онњо бо дигар иштирокчиѐни асар ба роњ 

монда мешавад. Ана дар њамин лањзаи дарс, ки «кор бо асар» ѐ «кор бо 

матн» ном дорад, ба калимањои ифодакунандаи муносибат, хислати 

ќањрамонони асар ва ғайра эътибор додан мувофиќи маќсад аст. Масалан, 

њангоми омўзиши њикояи «Шоњи адолатхоњ»-и Њусайн Воизи Кошифї 

(синфи IV) диќќати хонандагонро бояд ба он калимаю иборањо љалб намуд, 
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ки барои дарки сифатњои неки шоњ - адолатхоњии вай кўмак расонанд: 

«...барра аз пистони шер шир мехўрад, тазарв бо боз њамљинсу њаманбоз 

шуд...». 

Барои он ки хонандагон ба иборањои мазкур таваљљўњ фармоянд, 

онњоро бояд махсус таъкидкунон ќироат намуд, вале ин њоло як тарафи кор 

аст, мебояд, ки хонандагон дар зери калима ва иборањои мазкур чї нињон 

аст, идрок намоянд. Аз ин рў, аз таркиби асар бояд чунин ибораю 

калимањоро људо кард, ки барои идроки моњияти рафтори ќањрамонони 

асар роњ кушояд, маќсади нињоии муаллифро равшан намояд, яъне барои 

муайян намудани фикри асосии асар мусоидат кунад, ки бидуни он њазми 

њаматарафаи мазмуни асар ғайриимкон аст. Ин аст, ки интихоби калимаю 

иборањо, тањлили матн, дар идроки комили мазмун ва мундариљаи асар, 

муайян намудани ғояи он наќши муњим дорад. 

Дар асарњои бадеии классикї калима ва иборањои зиѐде љой доранд, 

ки ба маънои маљозї омада, бадеияти баландро ифода мекунанд, љињати 

њиссї ва таъсирбахшии асарро пурќувват мегардонанд. Ба он намудњои 

гуногуни воњидњои фразеологї дохил мешаванд. 

Масалан: Дида чашм пўшидан, бо њазор њила дона кашидан, бо 

чашми њаќорат нигаристан, хобро њаром намудан, нўши љон кардан, дил 

сўхтан, боб кардан, худро миѐни сухан афкандан, дилро рост кардан, љони 

тоза пайдо кардан, боғи умедворї, гули мурод, дилшикаста шудан, гули 

сари сабад, гули маърака, сояашро аз девор тарошидан, хобро ба об 

гуфтан, суханро хоида гуфтан ва ғайра. 

Аз мушоњидањо бармеояд, ки шарњу тавзењи ифодањои фразеологї 

дар синфњои ибтидої кори бисѐр зањматталаб буда, на њама омўзгор ба 

шарњу эзоњи онњо даст мезанад. Аз сўњбат бо омӯзгорон ошкор гашт, ки 

аксар омӯзгорони синфњои ибтидої ғайриихтисос буда, дар бораи 

ифодањои фразеологї тасаввуре надоранд, нафарони дигар тасаввур дошта 

бошанд њам, услуби тањлили онњоро намедонанд, њол он ки тањлили 

дурусту њаматарафаи он идроки њамаљонибаи образу мазмуни асар, 

кушодани ғояи асарро таъмин мекунад. 



77 
 

  

Масалан: «Мардум аз ин мужда љони тоза пайдо карданд ва 

камбағалону фаќиронро аз ин башорат дар боғи умедворї гули мурод 

шукуфта шуд». 

Дар љумлаи болої се ибора омадааст, ки маънои «зимни умедворї ба 

маќсад расидан»-ро ифода мекунад: («љони тоза пайдо кардан», «боғи 

умедворї», «гули мурод»), ки адиб онњоро хеле љолиб, бо бадеияти баланд 

ифода намудааст. 

Барои нишон додани бадеияти баланду таъсирбахши иборањои 

фразеологї истифодаи усули муќоисакунї матлуб аст. Омӯзгор зимни иваз 

кардани калимањои ба маънои маљозї омада бо иборањои ба маънои аслї 

онњоро дар муќоиса нишон дода, хонандагонро ба истифодаи чунин 

воситањои забонї, ки дар таъсирбахшии сухан муњиманд, њидоят мекунад.  

Њама гуфтањои боло дар кори омӯзгораи муассисаи таҳсилоти миѐнаи 

умумии №7-и шањри Бохтар Умарова М.Қ. ба мушоњида расиданд. Мавсуф 

усули таълими матнњои бадеиро дар синфњои ибтидої ба тарзи 

самарабахш истифода мебарад, ки натиљааш дониши чуќур доштани 

хонандагонаш мебошад. 

Ба аќидаи омӯзгора баъзе омӯзгорони синфњои ибтидої дар шарњи 

иборањои «љони тоза пайдо кардан», «боғи умедворї», «гули мурод», ки 

адибон онњоро хеле љолиб, бо бадеияти баланд ифода кардаанд, усули 

калимањои њаммаъноро истифода мебаранд, ки нодуруст аст. Масалан, дар 

ибораи «бо њазор њила кашидани дона» аз њикояи «Пашшаи баднафс» 

омӯзгоре онро бо синоними «азоб кашид» иваз намуд, ки зермаъноњои 

онро нишон дода наметавонад. Мўрча дар кашидани дона, ки аз љисми ў 

хеле калон аст, роњњои гуногунро - кашидан, тела додан ва дигар њилањоро 

истифода мебарад. 

Масалан, «дида чашм пўшидан» - худро нодида вонамуд сохтан, рањм 

карда гуноњи нафареро ошкор насохтан, рафтори ношоистаи касеро дида, 

худро ба нодид задан ва ғайраро ба кор бурдан мувофиќи маќсад аст. 

Зимни муќоиса хонандагон ба хулоса меоянд, ки иборањои 

фразеологї љолибу таъсирбахштар буда, ба кас завќи эстетикї мебахшанд. 
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Гоњо барои тањлил номи њикояву шеърњо интихоб шудаанд, ки ба он 

омӯзгор пас аз тањлил ва кушодани ғояи асар рў меорад. Масалан, номи 

њикояњо «Пашшаи баднафс», «Гурбаи њарис», «Рафиќи бевафо», «Шоњи 

адолатхоњ» ва ғайра вобаста ба мазмун ва мундариљаи асар интихоб 

шудаанд, ки чунин усул низ дар кори муайян намудани маънои иборањои 

мазкур кўмак мерасонад. 

Кор бо ибораву калимањои бадеъ муайян намудани зермаънои 

онњоро дар назар дорад ва он ба тариќи зайл сурат мегирад.  

Масалан, порча аз ғазали Абдурањмони Љомї (Забони модарї, синфи 4): 

Ба дандон рахна дар фўлод кардан, 

Ба нохун роњ дар хоро буридан. 

Ба оташдон фурў рафтан нагунсор, 

Ба пилки дида оташпора чидан. 

Ба фарќи сар нињодан сад шутур бор, 

Зи машриќ љониби мағриб давидан. 

Басе бар Љомї осонтар намояд, 

Ки бори миннати дунон кашидан. 

Устод Љомї вазнинии «бори миннат кашидан»-ро хеле љолибу 

таъсирбахш ба ќалам дода, тавассути ташбењи кушод бадеияти баландро 

ба даст овардааст. Дар назди амалњои душвор аз ќабили: дар пўлод бо 

дандон сўрох кушодан, бо нохун дар санги хоро роњ кушодан, ба оташ 

сарозер афтодан, ба пилки дида (чашмон) оташпора чидан, ба фарќи сар 

бори сад шутурро нињодан, ба ғарбу шарќ давиданро осонтар аз миннати 

њасудону хасисон кашидан медонад. 

Барои тањлили порчаи назмии зерин дарк намудани мафњумњои 

таркиби он муњиманд ва тавзењи онњоро дар раванди тањлили њар як байт 

ба роњ мондан мувофиќи маќсад аст: 

Ба дандон рахна дар фўлод кардан, 

Ба нохун роњ дар хоро буридан. 

Рафти тањлил:  

- Бачањо, маънои «рахна кардан» ва калимаи «фўлод»-ро медонед?  
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- Рахна кардан - сўрох кушодан (шикоф кардан) ва фўлод фулузи 

сахттарин - пўлод аст. «Хоро» сангест, ки нињоят сахт аст (Санги хоро). 

Шоир бори миннат кашиданро аз ин амалњо душвортару вазнинтар 

мењисобад. 

Яъне бо дандон дар пўлод сўрохї буридан, ба нохун дар санги хоро 

роњ кушоданро сабук аз миннати нокасон медонад. Ба байти дуюм 

нигарем, ибораи «нагунсор фурў рафтан» маънои «сарозер афтидан»-ро 

дорад. Маънои калимаи «пилк» - милки чашмон аст, ки љои нињоят њассоси 

чашм мебошад. Шоир мегўяд, ки ба љои бори миннат кашидан бењтар 

худро ба оташ андозед ва ѐ бо милки (пилки) чашмон оташпорањоро 

(лахчањоро) бардоред, хубтару осонтар аз миннат кашидан аст. 

Дар байти сеюм таъкид мешавад, ки «бори сад шутурро дар сар 

гузорї њам аз бори миннати пастњимматонро бардоштан сабуктар ва 

осонтар аст. 

Сипас, ғазали мазкур барои хомўшона хондан пешнињод гардида, 

људо кардани сифати «вазнин»-и бори миннат, ки шоир бо як мањорати 

баланд нишон додааст, супориш дода мешавад. 

- Хомўшона хонед ва муайян кунед, ки бори миннати нокасон аз 

кадом амалњо вазнинтар будааст? 

Љавоби хонанда Тањмина Ш.: 

- Амалњои зерин аз кашидани бори миннати хасисон осонтар аст: бо 

дандонњо дар пўлод сўрохї кандан, бо нохун дар санги хоро роњ кушодан, 

ба оташдон худро сарозер партофтан, бо милки чашмњо лахчањоро 

бардоштан, бори сад шутурро ба фарќи сар нињода аз мағриб ба сўи 

машриќ давидан.  

Чунин порчањои бадеияти баланддошта дар китобњои дарсии 

«Забони модарї»-и синфњои ибтидої фаровон истифода шудаанд, ки онњо 

аз зебої, таъсирбахшии забон тавассути истифодаи мафњумњои 

грамматикї гувоњї дода, дар тарбияи насли наврас ањамияти калон 

доранд. 
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Њамин тариќ, фаъолияти хонандагон њангоми луғатомўзї ва кор бо 

ифодањои фразеологї бояд љињатњои зеринро дар бар гирад: 

1. Мушоњидаи њамаљониба ва даќиќи таркиби калимањои љумла ва 

матн (аз љињати маъно ва таъсирбахшиву бадеият). 

2. Дарк намудани вазифаи калимањо дар ташаккулѐбии образњо, 

сифат ва характери ќањрамонони асар. 

3. Дар њамбастагї дарк намудани маънои калима бо љумлаю матн. 

4. Дарк намудани вазифаи калима њамчун воситаи ифодакунандаи 

образ, ғояи асар. 

5. Ба инобат гирифтани мавќеи калимањо дар таъсиррасонї 

(таъсирбахшї)-ю завќи эстетикї ѐфтани порчањои назмию насрї. 

      Бояд гуфт, ки дар таълими ибтидої кор бо калимаву таркибњои 

фразеологї ва воситањои тасвир ќисми таркибии тањлили асарњои бадеї 

буда, бад-ин васила хонандагон амалан бо онњо ошно мешаванд, маънои 

аслии онњоро дарк мекунанд, мавридњои истифодаи онњоро дар нутќи хеш 

ѐд мегиранд ва билохира дар бораи хусусиятњои эстетикии забон 

маълумоти мушаххас ба даст меоранд.  Омўзиш ва тањлили таљрибаи 

амалии омўзгорон собит месозад, ки ташкили мунтазаму маќсадноки кор 

бо калимаву таркибњои фразеологї ва воситањои тасвир, истифода аз роњу 

усулњои амалии мухталиф  дар ин маврид, бешак, ба инкишофи нутќ, 

тафаккур, зењн ва идроки толибилмон,  махсусан, ба ташаккули малакањои 

кор бо матн, дарки мазмуни матн ва хониши бошуурона дар хонандагони 

хурдсол  мусоидат хоњанд кард. 

     Њамин тавр, омӯзгора Умарова М.Қвобаста ба таљрибаи чандинсолаи 

хеш порчањо аз асарњои бадеиро дар синфњои ибтидої, махсусан дар 

синфњои III-1V тањлил карда, ба хонандагон мефањмонад ва натиљааш ин 

аст, ки шогирдони ў аз дарсњои забони модарї дониши хуб мегиранд ва аз 

бисѐр ќоидањои забони тољикї бохабаранд. Нисбати фанни забони модарї 

таваљљўњи беандоза доранд ва ин аз дониши хуб доштани шогирдонаш 

дарак медињад.  
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Дар такомули забондонї ва ташаккули малакањои кор бо матн, 

хониши бошуурона ва ба осонї дарк намудани мазмуни матн аз љониби 

хонандагони хурдсол дар дарсњои забони модарї истифодаи маводи 

дидактикї наќши муњимро мебозад. Маводи дидактикї барои аз худ ва 

мустањкам намудани дарс, дарки маънои матни омўхташаванда ва хониши 

бошуурона ба бачањо кумак мекунанд ва шавќи онњоро нисбати 

азхудкунии маводи таълимї баланд мебардоранд. 

Дар таълим ва омўзиши забони тољикї грамматика ва имло 

истифодаи навъњои гуногуни маводи дидактикї, аз ќабили вараќањои 

суратдори мазмуннок, ашѐї, наќшаи љумла, муњоварањо, вараќањои 

грамматикї ва ғайра хеле муњим ва мувофиќи маќсад аст. Бояд таъкид 

кард, ки омӯзгор аз маводи дидактикї   њангоми омўзондани мавзўи нав, 

мустањкамкунии дарс ва такрори машғулиятњои гузашта (дарсњои такрорї) 

истифода мебарад, ки ин бевосита ба дарки матни ќироатшуда созгор ва 

мондагор мебошад. 

Масалан, аснои гузаштани мавзўи овоз ва њарфњои «у» ва «ў» (дар 

синфи 2) омӯзгор аз вараќчањои суратдор ба тарзи зайл истифода мебарад: 

Дар назди бачањо дар коғазњои алоњида њарфњои «у» ва «ў» навишташуда 

гузошта мешаванд. Омӯзгор оромона вараќаеро, ки дар он расми рўбоњ 

кашида шудааст, боло бардошта ба бачањо нишон медињад. Баъд аз он ки 

хонандагон расмро аз назар гузарониданд, омӯзгор тарафи дигари 

вараќаро нишон медињад. Дар он тарафи вараќа номи ашѐ (рўбоњ) навишта 

шуда, ба љои њарфи зарурї нуќта (.) гузошта шудааст: Р.боњ. 

Бачањо аз ду њарфи дар дасташон мављуд буда, њарфи даркориро 

мебардоранд. Баъд калимаро хомўшона дар дафтар менависанд. Пас аз 

навиштани якчанд калима омӯзгора тарзи навишти онњоро ба воситаи худи 

бачањо месанљад. 

     Мавзўи «Њарфи калон дар аввали номи хоси (лаќаби) њайвонњо). 

Омўзгор ба њар як бача яктогї расм медињад, ки дар он ин ѐ он сурати 

њайвони хонагї кашида шудааст. 
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Супориш: Ба њар як њайвон аввал лаќаб гузошта, сонї љумла тартиб 

дињед, ки дар вараќча расму љумла оварда шудааст, вале ба љои номи 

њайвон се нуќта гузошта шудааст. Бачањо расмро аз назар гузаронида 

љумларо пурра мекунанд ва сипас ба дафтар менависанд. 

Намуди дигари маводи дидактикї вараќањои грамматикї мебошанд. 

Ањамияти ин вараќањо барои мустањкам намудани ќоидањои грамматикї - 

имлої ва корњои луғавї-орфографї нињоят калон аст. Вай воситаест, ки 

кори фардии андешидашудаи омӯзгорро бо хонандагони људогона таъмин 

мекунад. Чунин вараќањоро барои њар як мавзўъ ва ќисмњои људогонаи 

барнома (овоз ва њарфњо, калима, љумла, нутќи алоќанок) тартиб додан 

мумкин аст. Масалан, доир ба мавзўи «Исм» (синфи 2): 

Вараќаи 1 

     Супориши 1. Аз калимањои зерин аввал номи њайвонњои хонагї, сипас  

даранда ва баъд парандагони хонагиро људо карда нависед: шер, гов, 

кафтар, шағол, кабк, асп, бабр, зоғ, гург, бедона, хирс, мурғ, буз, паланг, 

рўбоњ, гўсфанд, фил, оњу, хар, калхот, булбул, турна, барзагов, саг, 

модагов, мурғобї, шутур, тойча, ғоз, гўсола, мусича, барра, харгўш, 

бузғола. 

Супориши 2. Бо калимањои кабк, гўсфанд, барра, харгўш љумла созед. 

     Доир ба мавзўи сифат: 

Вараќаи 2 

     Супориши 1. Ин порчаро ба дафтар навишта, ба зери калимањои 

ифодакунандаи аломати ашѐ хат кашед ва саволњо гузоред: 

Офтоби дурахшон, дарвозаи оњанин, моњи тобон, бачагони хушбахт, 

дарахти баланд, либоси бачагона, рўзномаи деворї, лолаи кўњї, њайвони 

хонагї, роњи дур, гапи рост, њавои гарм, хонаи сафед, бачаи боинтизом, 

себи сурх, роњи васеъ. 

     Умуман омўзгор метавонад њам оиди њиссањои нутќ (исм, сифат, 

шумора, љонишин, феъл, пешоянду пасояндњо, пайвандакњо…) ва њам 

унсурњои нутќ (матн, љумла, калима, њиљо, овоз ва њарфњо) вараќчањо тайѐр 
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карда истифода барад ва њам оиди ба онњо машќњои амалї (амалиѐт) 

гузаронад. 

     Масалан, оид ба  унсурњои нутќ: матн, љумла, калима, њиљо, овоз ва 

њарф чунин машќњоро дар дарсњои забони модарї гузарондан барои дарки 

маъно мусоидат мекунад:  

     Тањлили овозї-њарфї (ба љои њарфњо дар ин давра доирачањо ба кор 

бурда мешаванд). Бо ин маќсад истифода кардани овоз ва садоњои гуногун, 

таќлиди овозї, акси садо ва њоказо дар синфи 1. 

Машќи хат: дар мизи корї тарзи дуруст нишастан, машќи панљањо... 

     Маълумот дар бораи асбобњои хатнависї: ќалами оддї, ќаламњои 

ранга, ќаламњои худкор.  

Тарзи доштани ќалам: машќњои гуногун дар њаво, машќ дар дафтар, 

бо хатњо ишора кардани ашѐ ва њаракатњои гуногун (боридани борон, 

жола, барф, роњи мўрчањо, роњи мор...), тасвири ќолабњо. 

     Машќи хатњои рости кўтоњ, дароз, чангакмонанд, каљ, нимдоира ва 

доирашакл, занљирмонанд, шинохтани сари хат, њошияи дафтар ва ғайра. 

Барои ин давра дар китоби дарсии «Алифбо» маводи зарурї мављуданд. 

     Њама корњои номбаршуда метавонанд барои омўзиши мафњумњои 

грамматикї, ташакули малакањои кор бо матн, хониши бошуурона ва 

инкишофи нутќи алоќаноки хонандагон заминае гарданд. 

     Барои ноил шудани шогирдон бо нутќи алоќанок, ки яке аз талаботи 

асосии барномаи таълимї мебошад, омӯзгор чунин талаботњоро дар 

якљоягї бо хонандагон метавонад ба сомон расонад. Тавассути ин корњо 

хонандагонро бо мафњумњои грамматикї бе мушкилї шинос гардонад ва 

дар бачањо малакаю мањорат нисбати воњидњою унсурњо ва мафњумњои 

грамматикї пайдо кунонад. 

Фањмонда додани нутќ ва ањамияти он дар њаѐти њаррўза, дар асоси 

таълими мавзўъњо ба суолњою супоришњо љавоби дуруст ва сањењи дањонию 

хаттї додан, навиштани иншо ва мактуб ба шахси шиносу наздик, тартиб 

додани ахбори дањанакї, сохтани наќшаи асари хондашуда дастљамъона ва 

мустаќилона дар синфњои 2-4.  
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Њикоя кардани мазмуни мухтасар ва муфассали матни хондашуда дар 

асоси наќша, њикоя кардани мазмуни расм. Дар бораи ќањрамони асари 

хондашуда наќл кардан ва бањо додан ба рафтору кирдори иштирокчиѐни 

асар. Аз рўи расм њикоя (наќл) навиштан, лањзае аз кинофилмњо ва 

гузоштани сањначае аз намоиши барои бачагон таъиншуда. Аз рўи 

мушоњидаи табиат њикоя навиштан, навиштани њикоя дар бораи воќеае, ки 

дар њаѐти шахсї рўй додааст. 

Бањо додан ба кирдору рафтори ќањрамонњо, муайян кардани 

муносибати худ нисбат ба ќањрамонњо (иштирокчиѐни) асар. Аз рўи наќша 

наќл кардани мазмуни матни хондашуда. Шарњи маъноњои гуногуни 

калима дар матн, аз матн ѐфтани калима ва иборањои кушояндаи образи 

ќањрамонон ва манзараи табиат ва ғайра. 

Боиси тазаккур аст, ки мафњумњои грамматикї дар љумласозї, 

сохтани матнњои хурду калон ва умуман жанрњои адабї - бадеї мавќеи 

хоса доранд ва дар маънифањмии бачањо кўмак мекунанд. 

Акнун бачањо дар дарсњои забони модарї њам мехонанду њам 

менависанд ва њам наќл мекунанд ва њамзамон аз дохили матни 

ќироатшуда ќоидаи зарурї мебароранд, ки мувофиќи матлаб аст. Бояд 

тазаккур дод, ки минбаъд ќоидаазѐдкунї дар синфњои ибтидої он ќадар 

зарурат надорад. Муњимаш он аст, ки шогирдон саволњои ба ин ѐ он 

мафњуми грамматикї (њиссањои нутќ) тааллуќдорро дуруст дарк карда 

тавонанд. Яке аз талаботи асосии дарсњои њамгиро аз он иборат аст, ки 

омўзгор њељ гоњ дарси хонишро аз дарси забони модарї људо тасаввур 

накунад ва таълим њам надињад. Баръакс омӯзгор онњоро дар шакли тому 

яклухт тадрис дињад. Танњо тавассути чунин кор таълими анъанавии 

солњои мозиро метавонад даршиканад. Ба ин маънї таъкид карданием, ки 

акнун кори омӯзгору шогирд дар синфњои ибтидої аз рўи китоби дарсии 

забони тољикї сурат мегирад, ки бо ин маќсад он таълими њамгиро, яъне 

хонишу забон забони тољиї номгузорї шудааст. Фаслњои (мавзўъњои) 

хониш бошанд, дар њама синфњо тарњрезї шудаанд ва онњо дар барномаи 

таълимии синфњои 1-1У дарљ гардидаанд. 
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Њамин тавр, дарсњои забони модариро омӯзгор бояд тарзе гузаронад, 

ки бачањо дуруст хондану дуруст навиштан, маънои матни хондашударо 

(хоњ матни классикї, хоњ муосир) дарк намоянд. Њаминро њам бояд таъкид 

кард, ки шогирдон њатмї нест, ки маънии матнро сад дар сад фањманд, 

яъне онњо ба дараљаи донишу фањмишашон ва ќобилияти дарккунии хеш 

наќл мекунанд. Боз њаминро њам бояд таъкид кард, омӯзгор шогирдонро аз 

ибтидои омўзиш на ба тезхонї, балки муътадил хондану  фањмидани 

мазмун  њидоят ва одат кунонад, бењтар аст. 

Њамин тариќ, мафњумњои грамматикї дар дарсњои забони модарї 

мањаки асосии фањмишу донишандўзии хонандагон мањсуб ѐфта, мањз 

тавассути онњо шогирдон ба грамматика, имло ва инкишофи нутќ сарфањм 

мераванд ва ќобилияти донишандўзї пайдо мекунанд. Бо ин маќсад 

омӯзгор бояд корњои мустаќилона, бахусус луғатомўзиро низ дар љои аввал 

гузорад. Чи тавре ки аз тањлилу таълими матнњои назмию насрии дар боло 

нишондашуда маълум гашт, хонандагон ба замми ќироати матнњо онњо боз 

ба саволњо љавоби пурра додан, аз рўи расм мазмуннок наќл кардан ва 

хондани (аз назар гузаронидани) расмњо, гузаронидани суњбати фардї ва 

умум, гузоштани сањначањо вобаста ба матн, ѐфтани љавоби чистонњо, 

хониши интихобии порчањои матн, гузаронидани бозии «байтбарак», 

ташкили озмуни тезхонї, наќл аз рўи мушоњида, хотироту саргузашт, ба 

гурўњњо људо кардани ашѐњо, ба моњњо људо кардани фаслњои сол, муайян 

кардани аломат ва хусусиятњои фаслњои сол ва аз ѐд кардани шеърњо ва 

сурудњои халќї, машғулиятњои судманду шавќовар ва ғайра шинос 

мегарданд. Чунин тарзи корбарї ба он мусоидат мекунад, ки аз як тараф 

нутќи хонандагон бой гардида, илова ба ин нутќи хаттию шифоњиашон низ 

инкишоф ѐфта, љањонбиниашон васеъ мешавад. 

Чунон ки маълум аст, њар як фаъолияти мантиќии инсон бе 

ќобилияти фикрї, муњокимаронї, муќоисакунї, људокунї ва хулосабарорї 

ғайри имкон аст.  

Кўдаконро аснои таълими њиссањои нутќ дар дарсњои забони модарї 

ба фикркунии мунтазам бояд њидоят кард. 
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Тафаккур - ин дараљаи баланди маърифати њаќиќї аз тарафи инсон 

аст. Тафаккури хонанда ќабл аз њама дар равиши фаъолияти таълимї 

ташаккул меѐбад, ки ин бесабаб нест. Ба ин хотир дар њар як дарс бояд 

метод ва усули таълим ба ташаккули фаъолияти фикрии хонандагон 

равона карда шавад. 

Яке аз тањќиќотчиѐни мафњуми рушди аќлонї, ки асоси маънифањмї 

дар дарсњои забони модарї мањсуб мешавад, Левитов Н.Д. буда, 

нишондодњои зеринро вобаста ба ин мавзўъ муайян намудааст: 

1. Бо мустаќилияти тафаккур; 

2. Бо мустањкамї ва суръатнокии аз худ намудани маводи таълимї; 

3. Зуд ва бошуурона муайян кардани самти њалли вазифањои 

гуногунмазмун. 

4. Бо фањмиши чуќури моњияти њодисањои омўхташаванда (муайян 

карда тавонистани мафњумњои моддї ва ғайримоддї); 

5. Бе фањмиши мантиќї набаровардани муњокимањои беасос [104]. 

      Аз ин гуфтањо хулосае бармеояд, ки агар нишондодњои болоро оиди 

рушди аќливу зењнї њаддалимкон дар шуури хонандагон љо надињем, ѐ худ 

тарбия накунем, маънифањмии хонандагон ва њамзамон дарки мафњумњои 

грамматикиро таъмин кардан хеле душвор аст. Яъне, дараљаи рушди 

аќлониву зењнии хонандагони хурдсол ба рушди завќи маърифатии онњо 

сахт марбут аст. 

Хулосаи боби 1 

 

Дар боби якум вазъи омўзиш ва ташаккули малакањои хониш 

бошуурона дар синфњои ибтидої - аз таърихи масъала, масъалањои 

шиносонидани хонандагони бо матн, заминањои психологиву педагигӣ ва 

омилҳои асосии ташаккули малакањои кор бо матн ва хониши бошуурона, 

дарки ашѐ, мазмун ва моњияти тафаккур, ањамияти истифодаи воњидњои 

фразеологї ва воситањои тасвир дар ташаккули малакањои кор бо матн, 

хониши бошуурона ва дарки маънои матн баррасї ва тањќиќ шуданд. 
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Аз љумла, таъкид шудааст, ки ислоњоти маориф ба њаѐти сиѐсї ва 

иќтисодиву иљтимоии љамъият, инчунин ба маънавиѐти аъзоѐни он таъсир 

расонида, нисбати он як ќатор талабот пеш гузошт. Яке аз онњо ба таври 

куллї дигаргун сохтани наќшаю барномањои таълимї, таљдиди назар 

намудани мазмуни тањсилот ва усулњои таълим дар муассисањои тањсилоти 

миѐнаи умумї ба шумор меравад. 

Аз рўйи наќшањои таълим мушоњида мешавад, ки теъдоди фанњои 

људогона, ки солњои тўлонї вуљуд доштанд, хеле кам карда шуданд, ки 

маќсад аз он кам кардани сарборї ва њифзи саломатии бачагон мебошад, 

зеро њар рўз соатњо рўйи курсї нишастани хонандагон ба рушди љисмонию 

рўњии онон таъсири манфї мерасид. 

 Дарки маъно ва ташаккули маънавиѐти хонандагонро бе истифодаи 

асосњои назарии психологї-педагогї ба даст овардан ғайриимкон аст. Њар 

як хонанда хусусиятњои хоси психикии фањмиши њаѐт, ирода, њуќуќу 

ахлоќи худро дошта, њар кадомаш муносибати фардии хешро талаб 

мекунад, ки дар асоси ќонуниятњои психологии шаклѐфтаи шахсият, 

таълим ва инкишофи фањмишу дониши ў ќарор ѐфтанд. 

Яке аз хусусиятњои асосии таълими забони модарї дар синфњои 

ибтидої ин аст, ки матнњои таълимии хониш њаљман ва мазмунан ба синну 

соли хонандагон мусоидат кунанд, дар акси њол дар таълим њељ гуна 

муваффаќият натавон ѐфт. 

Тасвирњои бадеї ва хусусияти психикии ќањрамони матн (асар) 

гуногун ва нињоят мураккабанд, аз ин сабаб бисѐр хонандагон ба дарки 

маънои матн на њамеша омодаанд. Боз муайян аст, ки азхудкунии 

нозукињои забон ва нутќ ба хонанда осон ва ба якбора муяссар намешавад. 

Ин кори мушкилро кўдак барои он иљро мекунад, ки њаѐт дар назди вай 

оид ба донистани забон талаботи махсус мегузорад, зеро ки дурустии нутќи 

ўро атрофиѐн мефањманд ва агар нодуруст гўяд, намефањманд. 

Фањмидани маънои матни мутолиашуда аз тарафи хонанда бисѐр 

муњим мебошад, зеро ки дарки матни хондашуда мањсули асосии 

фаъолияти хонандаро возењ гардонида, њамзамон мутолиакунанда мањсули 
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зањмати хешро зуд мефањмад. Барои амалї гаштани ин андешањо дар 

маркази диќќати омӯзгор бояд њамин масъала ќарор гирад. Ба аќидаи 

омўзгорони соњибтаљриба мазмуни матн дар  сурате фањмида мешавад, ки 

хонанда ќобилияти фањмиши маъно ва таркиби луғавии бой дошта бошад 

ва иловатан ќабл аз ќироати матн калимањои душворфањм аз љониби 

омўзгор шарњу эзоњ дода шавад. 

Барои бењбудии кор ва рафъи мушкилињое, ки боиси ғалатхонї ва 

садди маънифањмии аксар хонандагон мегарданд, дар барномањои синфњои 

ибтидої, муассисањои тањсилоти миѐна ва олии касбии равияи омўзгорї, 

донишкадаи такмили тахассуси омўзгорон мавзўъњои алоњида ба монанди 

«Рафъи ғалатхонии хонандагони хурдсол ва пешгирии он», «Роњу усулњои 

ташаккули малакањои хониши бошуурона дар синфњои ибтидої», «Дарки 

маъно ва ањамияти он дар инкишофи нутќи хонандагон» бояд ворид карда 

шаванд, ки бешубња, ба ташаккули салоњиятњои касбии омўзгорони 

синфњои ибтидої дар ин љода мусоидат хоњанд кард. 

Таълими забони модариро, ки акнун бо матнњои хониш њамгирост, 

бидуни матн ва дарки маънифањмї наметавон тасаввур кард, зеро њар як 

коре, ки оиди забони модарї ба хонандагон омўзонда мешавад, тавассути 

матн њамгиро мегардад. Аз ин љо хулоса бармеояд, ки матнро бе ќоидаи 

забон ва ќоидаи забонро бе матн људо наметавон кард ва њар ду тавъам 

хизмат менамоянд ва якдигарро пурра месозанд. Аз ин рў, омўзиш ва 

ташаккули малакањои кор бо матн ва хониши бошуурона дар љараѐни 

дарсњои забони модарї дар синфњои ибтидої аз муњимтарин масоил 

мањсуб мешавад.   

Таълими забони модарї дар хонандагон аксар њолатњо дар 

хонандагон таассуроти амиќи маънифањмї гузошта наметавонад. Сабаб он 

аст, ки аксар омӯзгорон ба шогирдон хусусиятњои тасвирњои бадеї ѐ худ 

образњои бадеии асарро дуруст ва сањењ кушода дода наметавонанд. Аз ин 

рў, барои маънифањмии хонандагон њарчї зиѐдтар нутќи бачањоро бояд 

инкишоф ва таркиби луғавиашонро ғанї сохт, љањонбинии онњоро васеъ 
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бояд кард ва камтарин муваффаќияташонро дар самт таъриф ва бањо бояд 

дод.  

Истифодаи чистон, забулмасалу мақол, воситаҳои каломи бадеъ ва 

тасвир дар таълим нутќи хонандагонро инкишоф дода, тафаккур ва 

дарккунии онњоро пурра мегардонад, онҳо дарсро шавќовар ва 

диќќатљалбкунанда намуда, нутќи хонандагонро инкишоф медињанд. Аз ин 

рў, онњоро ба њар як мавзўи дарс ба мавќеъ истифода бурдан ба маќсад 

мувофиќ аст. 

Дарк мафњумест, ки дар илми забоншиносї дарѐфтани маънї, 

сарфањм рафтан, фањмиданро ифода менамояд. Аз ин хотир, ин мафњум дар 

тањќиќоти мо барои кушодани гирењи асосии мафњуми ин ѐ он матн наќши 

муњимро адо мекунад. Бача дар хонандаи ин ѐ он мавзўъ дар ибтидо чизе 

намедонад, вале ваќте ки бори аввал омӯзгор ба шарњу эзоњи матн шурўъ 

мекунад, вай дарк кардан мегирад ва њамин тавр тадриљан фаъолияти 

маърифатї шуруъ мешавад. 

Дар дарсњои грамматика (хониш) ва имло ин зина хеле муњим ва  

зарур аст, ба шарте ки фаъолияти амалии бачањоро бедор намуда, 

самаранокии онро таъмин намоем. Дар акси њол хонандагон ба шахси 

мушоњидачї мубаддал мегарданд. Тањќиќот нишон медињад, ки дар 

назария ва амалияи таълими ибтидоии забони модарї роњ ва воситањои 

гуногуни ба маърифат шавќманд намудани бачањо кор карда шудаанд. 

Масалан, истифода бурдани таљрибаи амалї, ташкили шаклњои гуногуни 

кори мустаќилона, ба вуљуд овардани вазъияти проблемавї 

(масъалагузорї) ва амсоли инњо. Њамин тавр, дарк ѐ фањмидани мазмуни 

матн дар пешравии маърифатљўии хонандагон ва махсусан фањмидани 

мазмуни матни хонда ањамияти калонро молик аст. Ба тарзи дигар, дарки 

маънои матн ва маърифатљўии хонандагони хурдсолро бе истифодаи роњ, 

тарзу усул ва васоити мухталифи таълим, ки чанде аз намунањои онњо 

манзур карда шуданд, таъмин кардан ғайриимкон аст. 
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БОБИ 2. ШАРОИТЊОИ ПЕДАГОГИИ ТАШАККУЛИ 

МАЛАКАЊОИ ДАРКИ МАЪНО ВА ХОНИШИ БОШУУРОНА ДАР 

ХОНАНДАГОНИ СИНФЊОИ ИБТИДОЇ ВА ТАЊЌИЌОТИ 

ОЗМОИШИИ ОНҲО 

                

2.1. Талаботи асосӣ ба дарсҳои забони модарии синфҳои ибтидоӣ ва 

масъалаҳои муҳими ташаккули фаъолнокии маърифатии  хонандагони 

хурдсол аз нигоҳи муҳаққиқон 

 

Тањлили барномањои таълим нишон дод, ки талабот ба ташаккули 

малакањои кор боматн ва дарки маъно дар синфњои ибтидої њанўз њам он 

ќадар мукаммал нестанд. Аз ин рў, ба такмили мазмун ва мундариљаи 

барномањои минбаъдаи таълим, хусусан ба ташаккули дарки маънифањмии 

хонандагон диќќати љиддї мебояд дод. Акнун, ки таълими забони модарї 

дар синфњои ибтидої њамгиро, яъне хониш ва забон якљоя тадрис дода 

мешаванд, шояд ин масъала тадриљан њалли худро меѐбад.  

       Фаъолияти дарки маънифањмии хонандагон дар муносибати наздики 

назария бо амалия дар таълим ба даст меояд. Масалан, мазмуни таълими 

забони модариро дар тўли 4 соли тањсилоти ибтидої тањќиќот ин тавр 

муайян кард: 

1. Инкишофи нутќ 

Машќњои азбаркунии матн ва нутќи шифоњї. Машќњои муайян 

кардани мазмуни асосии нутќ. Наќли дањонї. Саволу суњбат, овозњо ва 

ифодашавии онњо. Донистани калима, ибора ва љумла. Истифодаи забон 

дар шароитњои гуногуни иљтимої. 

2. Хониш 

Хониши ботинї ва зоњирї. Талаффузи бурро. Зада. Тањияи дурусти 

овоз аснои ќироат. Риояи аломатњои китобат ва истифодаи онњо дар матн. 

Ба ќисмњо људо кардани матн, сарлавња гузоштан ва ќироати матн. 

Бадењахонї ва муколама. Хониши бошуурона. 

3. Хат 
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Ќабл аз њама, њусни хатро ба хонандањо таъкид кардан, тозаю озода 

ва дуруст навиштани калима. Машќњои дурустнависии калимањои 

душворнавис аз љониби хонандагон.  

Ба масъалаи таълими забони модарї доир ба маънифањмї боз чунин 

талаботро метавон илова кард:  

- оѐ бача барои маънифањмї пеш аз хондани матн маќсади фањмидани 

мазмуни онро маќсад гузошт ѐ на.  

- ќироат (хониш) бе дарки маъно бењуда аст.  

Яъне ин ду талаботро омӯзгор, албатта, бояд ба эътибор гирад ва 

ќаблан ба назди хонанда гузарад. Умед аст, ки шогирдони хурдсол ба 

дарки маънои матн малака њосил мекунанд, малакањои кор болматн ва 

мањорати маънифањмї дар онњо хоњу нохоњ пайдо мешавад. 

Ба ин маънї Низомии Ганљавї чунин ишорат карда: 

Мекўш ба он тамом хонї, 

То маънои он тамом донї. 

Маънифањмї яке аз масъалањои мубрами методикаи забони модарї 

аст. Аз ин рў, забоншиносон ба ин бахши масъала яъне ба хониши 

бошуурона  диќќати љиддї додаанд. 

Дар њалли масъалаи мазкур олимони маъруфи забошинос ва педагог-

методистони машњури тољик С. Айнї, М. Шакурї, Н. Маъсумї, А. 

Эшонљонов, М. Лутфуллоев, Ф. Шарифзода, аз хориљи кишвар К.Д. 

Ушинский, Н.П. Кононыкин, М.А. Данилов ва дигарон сањми босазо 

гузоштаанд.  

Олимони мазкур љињатњои илмї-назариявї, амалї, педагогї ва 

равоншиносии забонро дар асарњои худ возењу равшан инъикос кардаанд. 

Рољеъ ба њосил кардани малакањои кор бо матн ва ташаккули мањорати 

дарки маъно ва хониши бошуурона бошад, андешањои бисѐр љолибе баѐн 

сохта, назари хешро баѐн кардаанд ва  ба њалли ин масъала ноил њам 

гаштаанд. Аз љумла, педагоги номвар, академик М. Лутфуллоев мазмун ва 

мундариљаи китобњои дарсии «Алифбо», хониш ва забони модариии 
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синфњои ибтидоиро тавонистанд мутобиќ ба талаботи замон ба куллї 

дигар намоянд. 

Дар таълими хониш ѐ худ забони модарї масъалаи мавзўъ ва 

интихобу љобаљогузории он хеле муњим аст. Аз ин љост, ки оид ба ин 

масъала солњои тўлонї дар байни методистон бањсу мунозира љараѐн 

мегирифт. Яъне кадом мавзўъро бояд љой дод, тартиби љой додану 

омўхтани мавзўњо чигуна ва чї ќисм бояд бошанд ва ғайра. 

      Хушбахтона, солњои охир ба ин фикрњо хотима дода шуд. Олими 

шинохта М. Лутфуллоев дар китобњои забони модарии синфњои ибтидої, 

ки ба таври муштарак навишта шудаанд, мавзўъњои навро, ки хусусияти 

маърифатї-тарбиявї доранд, ин тавр пешнињод кардаанд: 1. Ахлоќу одоби 

њамида. 2. Азизу мукаррам доштани чор унсури зиндагї: об, хок, оташ, 

њаво. 3. Њурмати падару модар ва дигар ашхоси калонсол. 4. Дўст доштани 

Ватану ватанхоњї. 5. Хештаншиносї. 6. Забони мо - љањони мо. 7. Сулњу 

дўстї, рафиќї ва бародарї. 8. Муомила, муросо ва муносибат бо њамдигар, 

бо дигарон, бо халќњо ва миллатњои гуногуни љањон. 9.  Нон ва њурмати он. 

10. Муњити зист, табиат ва одобу рафтори мо. 11. Муњофизати хоки 

муќаддас. Озодї ва озодихоњї. 12. Ќадру ќимати инсон ва бузургии он. 13. 

Шарафу номус. 14. Намояндагони бузурги миллат. Поси хотир. 15. Идњо ва 

љашнњои мардуми мо. 16. Анъана ва њунарњои миллї. 17. Одоби салом. 18. 

Рафтор ва одоби мо дар љойњои љамъиятї, мењмонию мењмондорї. 19. 

Азизу мўътабар донистани хонандагон, омӯзгор ва китоб. 20. Дўст 

доштани мењнат ва ањли он. 21. Тозагї ва бењдошти фард. 22. Роњ ба сўи 

коинот [112, 113].  

      Мурод аз овардани номгўи мавзўъњои дар боло зикршуда ин аст, ки 

минбаъд дар синфњои ибтидої (1-1У) як фанни яклухти «забони модарї» 

омўзонда мешавад, ки онњо танњо шомили мавзўъњои хонишанд ва ба 

њамаи синфњои поѐнї тавъам мансубанд. Вале мавзўъњои имло ва 

инкишофи нутќ дар њар синф ба тарзи гуногун оварда шудаанд. 

      Мавзўъњои мансуби забони модарї аз мазмуни матнњои хониш 

бармеоянд. Матнњо бошанд дар навбати худ кулли мавзўъњоро ифода 
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менамоянд. Инак, ин тавр љобаљогузории мавзўъњои хониш ба он њама 

бањсњои методистон, ки даъво доштанд, дар њар синф мавзўъњои алоњида-

алоњида додашуда омўзонда шаванд, хотима гузошт. 

      Бояд зикр кард, ки то инќилоби Октябр дар њудуди кунунии 

Тољикистон хонандагонњои таълими умумї ангуштшумор буданд ва онњо 

микдори хеле ками хонандагонро ба тањсил фаро мегирифтанд. Албатта, 

усули таълим њам он ќадар дилхоњ набуд. Масалан, ин гуна усули таълимро 

С. Айнї дар асарњояш чунин ба ќалам додааст. «Ман хонандагонро тамом 

кардам, лекин њанўз савод надоштам. Чизњоеро, ки дар хонандагон хонда 

будам, аз њамин китобњое, ки аз вай хонда будам, хонда метавонистам, 

аммо китоби нахондаамро ва чизњои хондаамро аз китоби дигар хонда 

наметавонистам» [6; 7]. 

      Баъд аз ин мо дар «Ёддоштњо» мебинем, ки С. Айнї фаќат бо саъю 

кўшиш ва зиракии худ, инчунин дар натиљаи он ки падари ў шахси то як 

андоза маълумотнок буда, худаш ба таълими фарзандаш машғул мешуд, 

саводнок шуд ва маънои чизи хондагиашро мефањмид. 

      «Ман мехостам, - мегўяд С. Айнї, ки маънии пурраи њамаи байтњоеро, 

ки медонистам, ѐ мешунидам фањмида гирам. Дар ин бора ягона ѐрирасони 

ман падарам буд, падарам дар ин хусус ба саволњои ман пурра ва фањмонда 

љавоб медод» [6]. 

      Аз гуфтањои зикршуда маълум мешавад, ки масъалаи хондану мазмуни 

матни хондашударо наќл кардан ѐ худ аз бар кардан њамеша мавриди 

диќќати мардум будааст. 

      Пас аз ба Россия њамроњ шудани Осиѐи Миѐна ва инкишоф ѐфтани 

муносибат ва њамкорињо, хусусан пас аз инќилоби соли 1905, буржуазияи 

мањаллии Осиѐи Миѐна низ ба њаракат омад. Идеологњои буржуазияи 

миллї бо унвони љадидњо тањти шиори ислоњоти хонандагон ва маориф 

баромад карда, баъзе хонандагонњои нав кушоданд, ки онро хонандагони 

«усули љадид» меномиданд. Хонандагони љадидњо дар соњаи методика ва 

усули таълим то андозае ба муваффаќиятњои хонандагонњои русї такя 

менамуд, дар саводомўзї «усули савтия» дар хониш -хониши эзоњиро ба 
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кор мебурд, дар љараѐни дарс омӯзгор аксаран аз вараќчањо (карточки) ва 

монанди инњо истифода мекард. 

      Чунон ки аз ин гуфтањо бармеояд, љараѐни маорифпарварї, ки 

асосгузораш Ањмади Дониш буд, дар нимаи дуюми асри XIX ва махсусан 

ибтидои асри XX хеле ављ гирифт ва то дараљае рушд кард [19, 32]. 

      Масалан, Садриддин Айнї яке аз аввалинњо шуда њамроњи Мирзо 

Абдулвоњиди Мунзим дар Бухоро хонандагони нав кушод ва барои он 

китоби дарсї низ ба номи «Тазњиб-ус-Сибѐн»-ро менависанд ва онро соли 

1909 аз чоп мебароранд. 

      Аксар маводи дар китоби хониш љой додашуда аз мисолњои њаѐтї 

гирифта шуда буданд. С. Айнї ба воситаи хонандагон тарбия кардани 

ватандўстї ва соњиби маълумоти кофї гаштани шогирдонро дар назар 

дошт. Масалан, дар «Тазњиб-ус-Сибѐн» њикояте оварда мешавад, ки ба 

Муњаммадшариф ном љавоне, ки дар шањр тањсил мекард, ба модараш 

навишта чунин менигорад: «Нури дидаи ман! Аз ту танњо як хоњиш дорам, 

ки ин аст: дар роњи хондан саъй кун, ғайрат кун! Одам шав! Баъд аз он ба 

ќадре, ки метавонї, ба Ватан ва ањли ватани худ ва миллати худ хизмат 

намо! Ба ман њамон шараф бас аст, ки дар дунѐ як ходими Ватан, 

донишманд ѐдгор гузорам» [8]. 

      Яъне С. Айнї маводи дорои хонишро ба њаѐт, ба манфиати халќ ва 

љамъият наздик кунонида буд, ки ин хеле муњим аст. 

      Хулоса, гуфтањои боло моро водор месозад, ки оид ба мавзўи тањќиќот 

баъзе масъалањои њалталаби дарки маънои матн ва  хониши бошууронаро 

мавриди тањќиќ ќарор дињем ва роњњои умдатарин њалли мавзўъро аз 

нуќтаи назари илмї, педагогї, равоншиносї ва методї муайян созем. 

      Ќабл аз он ки бача мазмуни чизи хондаашро дарк кунад, аввал мењру 

муњаббати ўро нисбат ба китоб овардан лозим аст, то њадде, ки бе ягон 

талабу супориш ў худ китобро мустаќилона мутолиа намояд. Ба тарзи 

дигар хондани китоб ба вай чун ғизои маънавї то дараљае зарур шуда 

монад, ки бе он худро ноњинљор њис кунад, чи тавре ки бе хўрок зиста 

наметавонад. Аз ин рў, агар дар оила фавоиди китобро падару модар 
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таъкид кунанд, дар хонандагон низ омўзгор тарғибу ташвиќи шавќи 

китобу китобхониро дар шуур ва дили кўдак љой менамояд. 

      Маќсад аз овардани гуфтањои боло ин аст, ки дарки маънї ѐ худ 

хониши бошуурона алњол дар синфњои ибтидої ба таври бояду шояд њалли 

худро пурра наѐфтааст. 

        Фањмида хондан яке аз талабот асосї ва муњими дарси имрўза аст. Ба 

тарзи дигар фањмида хондан ба монанди нињолро шинонидан, онро 

парвариш кардан ва нињоят њосилашро љамъоварї кардан аст. Бошуурона 

будани хониш, яъне фањмида хондан сифати асосї ва муњими хониш буда, 

дигар корњое, ки оид ба њосил кардани малакаи хониш татбиќ мегарданд, 

барои ба он муваффаќ шудан воситае мебошанд. Оре, матн дар он њолат 

хонда фањмида мешавад, ки хонанда њамаи калимањои онро фањмад ва 

мазмуни асосии онро наќл карда тавонад. Фикри асосии матнро агар 

нопурра њам бошад, фањмида гирад, ѐ тасаввури зарурї дошта бошад. 

      Ба аќидаи адабиѐтшинос М. Шукуров хонанда дар њолатњои зерин 

маънои калима ѐ матнро дуруст дарк мекунад: 

      1. Нишон додани ашѐ ѐ тасвири он. Масалан, агар дар матне калимаи 

«нахл» (дарахти хурмо) омада бошад, омӯзгор сурати онро ба бачањо бояд 

нишон дињад, агар сурат дар хонандагон набошад, худаш дар тахта сурати 

онро кашида нишон медињад. Феъли «синча кардан» бо нишон додани 

худи ин њаракат фањмонда мешавад, яъне омӯзгор њамон вазъияти нигоњро, 

ки ин феъл мефањмонад, худаш иљро карда нишон медињад. 

      2. Овардани синоними калима - яъне як калимаи номафњум бо як 

калимаи муќаррарї иваз карда мешавад: зирак - доно, субњ - сањар, пагоњї; 

наљот - халосї, рањої; аз пой монд - монда шуд, хаста шуд. 

      3. Фањмидани  маънои  калима.  Маънои  калима  ба воситаи калимањои 

дигар фањмонда мешавад, чунончї: гимназия - хонандагони миѐнаи Россия 

пеш аз Инќилоби Октябр ва муосир, шоњин - парандае, ки ба воситаи он 

парандањои дигарро шикор мекунанд. 

      4. Тањлили грамматикии таркиби калима. Барои фањмондани калимаи 

«истилогар» аввал маънои решаи он «истило» (забт кардан, зер карда 
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гирифтан) шарњ дода мешавад ва аз ин љо хулоса бароварда мешавад, ки 

истилогар яъне, истилокунанда, забткунанда зеркардагиранда аст. 

Пешпазак, яъне, мевањои пеш аз дигар мевањо мепухтагї, љингилапо - бузе 

ки пояш љингила дорад. 

      5. Овардани мисол. Баъзан барои фањмондани маънои калимањои 

номафњум (абстракт) мисол оварда мешавад: барои фањмондани калимаи 

«ќањрамон» ѐ «ќањрамонї» дар бораи ягон ќањрамони Љанги Бузурги 

Ватанї (Сафар Амиршоев, Саидќул Турдиев, Неъмат Ќарабоев) наќл карда 

мешавад.  

      6. Монанд кардани ашѐ ба ашѐи дигар. Паланг- њайвони дарандаест, 

паланг ба гурба монанд аст, вале калон аст. Њамаи ифодањои образнок ва 

маљозї (истиора, ташбењ, киноя, муболиға..) низ эзоњ дода мешаванд [141]. 

      Хуллас, муаллиф роњу усулњои дурустро нишон дода, бањри фањмидани 

маънои калима ва дарки умумии матн пешнињоди муњим кардааст. Ба 

назари мо, ба пешнињоди М. Шакурї боз истифодаи калимањои 

муќобилмаъно (аз ќабили доно - нодон, боло - поѐн, паст - баланд, сиѐњ – 

сафед ва ғ.) илова мегардид, бењтар мешуд ва ба дарки маънофањмї 

мусоидат мекард. 

      Дар маънифањмї сањми хотир ѐ худ ба хотир гирифтан бисѐр њам муњим 

аст. Ба замми ин хотир низ кўтоњмуддат (асосан дар бачагони синфи 1) ва 

дарозмуддат мешавад, ки ин ба хусусиятњои синнусолии хонандањо 

вобастагї дорад. Хотири кўтоњмуддат аслан ба хонандагони синфњои 

ибтидої мансуб аст. Онњо мехоњанд њар лањза чизи наверо бинанд ва 

шунаванд, лекин тез фаромўш мекунанд, ки инро ба хонандагони синфњои 

болої нисбат додан хато мебуд. 

      Аслан хонанда дар хусуси ќоидаи ин ѐ он мавзўъ чизе намедонад, вале 

ваќте ки бори аввал омӯзгор ба шарњу эзоњи он шурўъ мекунад, вай дарк 

кардан мегирад ва њамин тавр зинаи нахустин фаъолияти маърифатї оғоз 

мешавад. Хусусан дар дарсњои грамматика ва имло ин зина хеле муњим ва 

зарур аст, ба шарте ки фаъолияти амалии бачањоро бедор намуда, 
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самаранокии онро таъмин намоем. Дар акси њол хонандагон ба шахси 

мушоњидачї мубаддал мегарданд. 

      Дар назария ва амалияи методикаи таълими ибтидоии забони модарї 

роњ ва воситањои гуногуни ба маърифат шавќманд намудани бачањо кор 

карда шудаанд. Масалан, истифода бурдани таљрибаи амалии ташкили 

шаклњои гуногуни кори мустаќилона, ба вуљуд овардани вазъияти 

проблемавї ва ғайра [11, 110, 115]. 

      Ба хусус ташкили корњои мустаќилона, хусусан корњое, ки хусусияти 

эљодї доранд, шавќи хонандањоро оварда, фаъолияти таълимиашонро 

баланд мебардоранд. Бачањо таъсири ќоидањои грамматикї-имлоиро дар 

ин гуна корњо рўз то рўз бештар дарк мекунанд. Масалан, навиштани 

наќли хаттї бо супориши грамматикиро гирем. Омӯзгор матни насриеро, 

ки воќеаи замони гузаштаро инъикос менамояд, хонда таъкид менамояд, 

ки мазмуни онро мутобиќ ба замони њозира нависанд, ки ин таљрибаро 

метавон дар синфи 3 ѐ 4 гузаронд. Дар натиљаи ин кор бачањо ба моњияти 

воќеа нағзтар сарфањм мераванд. Аз дигар тараф, ањамияти ќоидањои 

грамматикиро дар дигар кардани замони воќеа дарк менамоянд. 

      Таљриба нишон медињад, ки яке аз муњимтарин кори омӯзгори синфи 

ибтидої ин аст, ки ќабл аз ќироати матни хондамешудагї бачањоро барои 

ба хотир гирифтани мазмуни матн тайѐр намояд. Бо ин маќсад пешакї 

гўяд, ки: 

- Бачањо, њоло мо чиро мехонем? 

- Китобро. 

- Оѐ мо фаќат мехонему халос ѐ боз ягон кори дигар мекунем? 

- Ња, мо бояд њам бихонем ва њам мазмуни чизи хондаамонро ба 

хотир гирем, наќл карда тавонем, истифода барем ва фромўш накунем. 

- Дуруст гуфтед, бачањои азиз. Агар кас њам хонаду њам маънии чизи 

мехондагиашро фањмад, дар хотир гирад ва ба дигарон наќл карда 

тавонад, он ваќт хониши мо дуруст мешавад. Барои њамин њам мо бояд 

кўшем, маќсад гузорем, ки маънии њар калима, ибора, љумла, порча ва 



98 
 

  

матни пурраро фањмида гирем ва агар зарур шавад, ба дигарон наќл карда 

дињем.  

       Ба њамин тариќ, агар хонанда пеш аз ќироати матн маќсади фањмидани  

маънии  матнро  гузорад,  њамин  маќсад  барои фањмидани мазмун кўмак 

мекунад. 

       Бисѐр хуб мешавад, ки ба хонанда пеш аз хондани матн ѐ порчаи он ва 

ѐ љумла маќсади фањмида хонданро тарбия кунем ва ин усули кор барои 

фањмида хондани мазмуни матн замина хоњад гузошт. 

      Хулоса, назарияи аз љињати илмї исботшудаи Л.В. Занков талќин 

мекунад, инкишофи аќлии хонандагон, пеш аз њама дар раванди аз худ 

намудани дониш, малака ва мањорат зуњур меѐбад. Бо ин маќсад системаи 

дидактикии таълими хонандагони хурдсол, ки кор карда баромада 

шудааст, мувофиќи он сохти таълим сабабгори раванди муайяни 

инкишофи умумии хонанда мешавад. Шавќманд кардани бача нисбати 

китоб низ мењру муњаббатро ба хондан афзун менамояд. 

      Ба омўзгор ќабл аз њама зарур аст, ки хонандаро ба хониши бошуурона 

тайѐр намояд. Агар омӯзгор ќабл аз ќироати матн маќсади фањмидани 

мазмуни матнро пеши назари хонанда гузорад ва ѐ ўро ба ин омода созад, 

ин тадбир ба дарки маънї ба хонанда метавонад кўмак расонад. 

      Хонандагон ќабл аз он ки мазмуни матнро њис ва тасаввур кунанд, бояд 

машќњои гуногуни лексикї (маъної) гузаронд. Зеро тасаввур донише 

мебошад, ки вай аз ин пеш дар шуури мо бо ѐрии узвњои њис дар натиљаи ба 

вуљуд омадани эњсос, дарк шудани ашѐ ва њодисањо пайдо мешавад ва дар 

айни замон аз назарамон дур шудааст ва метавонем онро боз аз нав 

барќарор кунем. Сипас ба наќли мазмун матн шурўъ намоем. 

      Яке аз талаботи асосии таълими забони модарї ин аст, ки ба 

хонандагон сифатњои хонишро бењтару хубтар омўзонем, чунки танњо 

тавассути омўзиши дурусту боварибахши сифатњои хониш дарки маънои 

матн ба хонанда муяссар мегардад. Бо ин маќсад, тамоми фаъолияти 

омӯзгор барои баланд бардоштани сифати хониш ва рўз то рўз такмил 

додани онњо равона мегардад. Омӯзгор барои таъмини ин маќсад на танњо 
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аз дарси хониш, балки аз машғулиятњои табиатшиносї, муњити атроф, 

одобнома ва ғайра истифода мебарад [72]. 

      Сифатњои хонишро методистон асосан ба чунин ќисматњо: дурустии 

хониш, равонии хониш, хониши бошуурона ва ифоданокии хониш људо 

кардаанд. Маълум аст, ки бе риояю донистани ин сифатњо хонанда ба 

дарки маънои матн ќудрат надорад ва малака њосил намекунад. 

      Дурустии хониш ѐ худ хониши бошууронаро олимон-методистон дар 

зинаи аввал гузоштаанд, чунки дар дарсњои хониш тамоми фаъолияти 

шогирдон аз хондан шурўъ мегардад. 

      Маълум аст, ки нодуруст ѐ ғалат хондани калимањо аз њама зиѐдтар дар 

синфи якум рўй медињад, зеро ки онњо (хонандагони синфи 1) алњол 

малакаи дурусти китобхонї пайдо накардаанд. Дар ибтидо њарфњо барои 

онњо танњо чун аломат вуљуд доранду халос. Аммо баъдтар онњо тадриљан 

мефањманд, ки ин аломатњо ѐ худ њарфњо овозњоро ифода мекунанд. Ваќте 

ки овозњо равшану возењ дуруст талаффуз мешаванд, калимањоро ташкил 

мекунанд, ки албатта ин калимањо (њиссањои мустаќили нутќ) маъно 

доранд. Агар онњо яъне хонандагон аз ибтидои таълим овозњоро равшану 

бурро талаффуз кунанд ва њарфњоро хуб шиносанд, дар нимсолаи дуюм 

ғалатхонии бачањо батадриљ барњам мехўрад. 

      Аз рўи мушоњидањо дар љараѐни дарс дар чунин њолатњо ғалатхонї ѐ 

хониши нодуруст рўй доданаш мумкин аст. Чунин њолат дар синфи  1 «а» 

муассисаи таҳсилоти миѐнаи №18-и ноҳияи Кушониѐн ба мушоњида расид:  

      Хонандагони мо њавлии калон дорад. Мо дар њавлии хонандагон њавз 

сохтем. Оби њавз соф аст. Бачањо дар њавз оббозї мекунанд. Њабиб хеле 

оббоз аст. Ў нағз шино мекунад. 

      1. Хонанда (С.Ќ.) љумлаи аввалро чунин хонд: Хонандагони –ма(к/)-та-

би мо њавлии – (њ)-ав-ли-и ка-лон д-о-р-ад. 

      2. Хонанда (Т.Б.) љумлаи дуюмро ин тавр мутолиа кард: ме- мо-д-а-р -

дар, њеавлии- њавлии, меактеаб - хонандагон, њеавзе- њавз сеохетеме- 

сохтем. Яъне, ба калимањои њарфњои њамсадодор хонда њарфи ѐтбарсари е-

ро илова карда сипас калимањоро ба њиљоњ људо  намуда  мехонад  ва баъд  
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калимаро талаффуз мекунад. Иловаи њарфи «е» ба њамсадоњо аз тарзи 

нодурусти усули таълим аз љониби ќисме аз омўзгорон аст. Яъне хонандаро 

ќаблан бояд таъкид кард, ки аснои хондан ба њар кадом њарфњои њамсадо 

овози «е» илова накунад, балки ммм ддд, ррр, ллл, ккк, ббб талаффуз 

намояд ва онро бо садонокњо пайваста, сипас  хонад.  

      3. Баъзан хонандагон њарфњои калимањоро такрор карда мехонанд. 

Хонанда (С.И.) љумлаи сеюми матнро ни тавр хонд: о-б-и - оби њ-а-в-з -  

њавз, с-о-ф - соф а-с-т- аст. 

      4. Бархе аз хонандагон њамсадоњои талаффузнашаванда (д, т, њ)-ро 

њангоми хондан ѐ бисѐр хира талаффуз карда мехонанд ва ѐ умуман 

истифода намебаранд: Бача њо дар авз оббозї мекунанд. 

      5. Тарзи нодуруст хондани њамсадоњои шадда низ ба мушоњида расид. 

Масалан, хонанда (Т.У.) дар љумлаи боло калимаи «оббозї»-ро «обозї» 

хонд, ки талафузи њарфи «б»-и дуюм мушоњида нагардид. 

      6. Баъзан њангоми хониши матнњо дар синфи якум таъсири лањља низ ба 

назар мерасад, ки чунин нуќсонњо аксар дар калимањои  иќтибосї рух 

медињанд. Масалан, онњо ба љои колхоз, «калхоз», консерт- кансерт ва 

ғайра талаффуз мекунанд. 

      Барои ислоњи камбудињои љойдошта аз ибтидо хонандаро бояд ба он 

сафарбар кард, ки онњо ба тарзи талаффузи омӯзгор таќлид кунанд. 

      7. Маълум аст, ки гоњо нафањмидани мазмуни калима боиси нодуруст 

хондани он мегардад. Барои ислоњи ин омўзгор бояд аз рўзњои аввал кор 

бо луғат ва шарњу эзоњи калимањоро ба роњ монад. Дар њар дарси навбатї 

2-3 калимаи навро маънидод карда омўзонад, ки ин кор натиљаи хуб хоњад 

овард. Ќайд кардан ба маврид аст, ки чор сифати хониш ба таври пурра 

дар тўли чор соли тањсил тадриљан ташаккул меѐбад.  

      Олимон Н.П.Кононыкина ва Н.А.Шербакова ќайд кардаанд, ки «... дар 

самти рушди фаќат ягон љанбаи хониши хонандагон кор кардан мумкин 

нест, онњоро (яъне, њамаи љанбањои хонишро) дар алоќаи байни њамдигар 

гирифтан лозим аст. Њама ваќт дар хотир бояд нигоњ дошт, ки агар хониш 

бошуурона набошад, тезии хониш ќимате надорад, тезхонии бемаънї на 
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барои хонанда ва на барои шунаванда ањамият надорад. Дурустии хониш 

низ фаќат як воситаи бошуурона хондани матн аст, дурустї ѐ бошуурона 

будани хониш асосан ифоданокии хониш мебошад [85]. 

      Ба андешањои дар боло ироашуда њаминро бояд илова кард, ки заминаи 

асосии фањмиши матни хондашуда боз то кадом андоза ба бой будани 

таркиби луғавию инкишофи нутќи шифоњї ва љањонбинии хонанда вобаста 

аст. Ғайр аз ин, дар кадом муњит будан ва дар чи гуна оила ба воя расидани 

хонандаро низ бояд ба эътибор гирифт. 

      Аз ин љост, ки њар як дарс ва мазмуни он, метод ва усули таълим бояд 

ба ташаккули фаъолияти зењнї ва мустаќилонаи хонандагон равона карда 

шавад. 

      Назарияи аз љињати илмї исботшударо Л.В. Занков таъкид мекунад, ки 

«… рушди зењнии хонандагон пеш аз њама дар љараѐни аз худ намудани 

дониш, малака ва мањорат зуњур меѐбад. Дар кўдакон бедории ботинї бо 

таълим ташаккул меѐбад, онњо аз фаъолияти зењнии самаранок ќаноатманд 

мешаванд, хурсанданд, ки супоришњои душворро иљро кунанд, гўѐ 

худашон ба пешвози чизи наве мераванд, ки онро дар оянда бояд омўзанд».  

      Дар асоси нишондоди тањќиќоти махсус, ки ба муайян намудани 

шароити самараноки рушди зењнии хонандагон дар љараѐни таълим равона 

карда шудаанд, Л. В. Занков низоми дидактикии таълими хонандагони 

хурдсолро кор карда баромадааст, ки мувофиќи он сохти таълим омили 

раванди муайяни рушди умумии хонанда мегардад [72]. 

      Ба њамин тариќ, дар шароити мењнати аќлї дар љараѐни таълим ба 

фаъолияти мустаќил, бошуурона ва маќсаднок муваффаќ шудан мумкин 

аст, ки он рушди зењнии кўдаконро муайян месозад ва роњу равиши 

таълимро, бахусус, дар бачагон ташаккули малакањои дарки маъниро 

таъмин карда, дар пояи аслии он устувор мегардонад. 

      Дар баробари ин, наќши жанри зарбулмасал дар инкишофи маънавиѐти 

хонандагон хеле калон буда, тавассути он нутќи шифоњии хонандагон 

рушд ѐфта, њамзамон барои маънифањмии хурдсолон заминаи боэътимод 

мегузорад. 
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      Зарбулмасал жанри фолклорї буда, шакли кўтоњи панду њикмати 

бузургонро дар бар мегирад. Зарбулмасал аслињаи маслињату насињат ва 

мураббии одамон аст. Одамон зарбулмасалро меписанданд ва тез-тез дар 

гуфтугўи рўзмарра истифода мекунанд. 

      Бо ин маќсади як соат дарси забони модариро аз таљрибаи омӯзгораи 

пешќадами омӯзгораи муассисаи таҳсилоти миѐнаи умумии  № 10-и ноњияи 

Љ. Балхї  Шукурова Шањло намуна меорем. Шогирдони омӯзгора бисѐр 

маќолу зарбулмасалњоро дар дарсњои забони модарї аз ѐд кардаанд ва 

онњоро њангоми зарурат истифода мебаранд: 

Зарбулмасал - мададгори њар амал; Зарбулмасал - зеби сухан; Маќолу 

панд - ба љойи ќанд; Аз бекор - њама безор; Як дари баста - сад дари 

кушода; Мард дар майдон - номард дар кањдон; Хоњї нашавї расво – 

њамроњи љамоат бош ва ғ. 

      Ба хусус,  зарбулмасалњои  ба  китоб бахшидашуда љолибанд: 

Хониш аз дониш; Китоб калиди илму дониш аст; Каси бисѐр мехондагї 

бисѐр медонад; Китоб оинаи њаѐт аст; Як китоби хуб - бењ аз як хазинаи 

бузург; Ганљ нагир - китоб гир; Китоб ғизои маънавист;  

Бењтарин ѐри вафодор китоб аст, китоб. 

Ёри бе зањмату озор китоб аст, китоб. 

      Дар  дарсњои забони модарї маънифањмї ѐ худ дарки маънии матн 

наќши хоса дорад. Аз ин хотир, омӯзгорони ботаљрибаи муассисањои 

тањсилоти миѐнаи умумї ба ин масъалаи муњим диќќати љиддї медињанд. 

Аз љумла, омӯзгори хонандагони № 19 ноњияи Фархор 3. Наљмиддинов З. 

кори мустаќилонаро дар дарсњои забони модарї асоси маънифањмии 

хонандагон мењисобад. Аз ин рў, мавсуф ќайд мекунад, ки омӯзгорро лозим 

меояд, ки барои инкишофи љањонбинї ва рушди тафаккури хонандагон аз 

роњ ва усулњои гуногуни илмию методї истифода барад ва яке аз ин роњњо 

гузаронидани корњои мустаќилона њангоми таълими ин ѐ он мавзўъ 

мебошад. Зеро корњои мустаќилона дар рушди фаъолияти зењнии 

хонандагон, ташаккули фикри онњо, инкишофи нутќи шифоњии бачањо 
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ањамияти калон доранд ва хонандагонро ба дарки маъно ва хониши 

бошуурона водор мекунанд. 

      Воќеан, кори мустаќилона дар хонандагон яке аз унсурњои асосии 

љараѐни таълиму тарбия ба шумор меравад. Дарси муосир, аз он љумла, 

муносибати босалоњият ба таълим низ њамин нуктаро таќозо мекунад. 

Вазифаи дарс, ки аз омўзишу тарбия иборат аст, бояд дар бачагон 

тасаввуроти муайян пайдо кунонида тавонад. Омӯзгор хонандагонро ба 

машќи хониш ва мазмуни матн водор мекунад ва ба онњо малакањои аз 

болои матн кор карданро меомўзонад. 

      Аз ин рў, кори мустаќилона дар њар як дарс њатмї бояд бошад. Њанўз 

дар дарсњои аввал ба бачањо супориш дода мешавад, ки (бо ѐрии омӯзгор) 

матнро аз рўи фањмишу ќобилият тањлил намоянд. Маќсад аз ин, 

муайянсозии сатњи фањмишу ќобилият, малакањои дарки маъно, мањорати 

азхудкунї ва салоњиятнокии хонандагон аст. 

      Њангоми супориши кори мустаќилона омӯзгор ба љињатњои зерин 

бештар диќќат медињад: 

      - Њар як кори мустаќилона бояд диќќати хонандагонро бештар ба худ 

љалб карда, шавќи онњоро зиѐд намояд; 

      - Пас аз супоридани кори мустаќилона ба рафти кори хонандагон, 

алалхусус  ба кори сустхонон бештар назорат мекунад;  

      - Дар охир ба њар як кори хонанда бањо медињад. 

      Ба назари мо, чунин тарзи кор шавќу рағбати хонандагонро нисбат ба 

кори мустаќилона афзун  мекунад ва дарки маънифањмии шогирдонро низ 

тавассути ин корњо таъмин менамояд.  

       Мисоли дигарро аз таҷрибаи омӯзгораи  муассисаи таҳсилоти миѐнаи 

умумии №1-и ноњияи Вахш Дилафруз Одинаева  меорем. Омӯзгора аз 

маќоли «Олими беамал занбўри беасал» як навъ пули мантиќї барои аз ѐд 

кардани шеъри Мавлоно Љомї «Насињати фарзанд» месозад. Мавсуф аз ин 

шеър мисраъњои «Шунав панди дониш, ба он ѐр кун, Чу донистї, он гоњ ба 

он кор кун»-ро људо карда ба маќоли боло муќоиса кард, ки дар натиља 
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таъсири њам маќол ва њам шеър афзуд, аниќ буд, ки шогирдон ба дарки 

мазмуни ин ду мисраъ ба осонї муяссар шуданд. 

      Омӯзгора аз мисраъњои «Њамекун ба пирони бекас касї, К-аз ин шева 

донам ба пирї расї»-ро истифода карда, њикояи «Пиразан ва духтараки 

беодоб»-ро ба хотири шогирдон мерасонад. Чунин тадбир навомўзонро ба 

хулосае меоварад, ки дар њаѐт њамеша бар муќобили бадї некие њаст ва 

некї бештар асту бадї камтар, аз ин рў, некї кардї, њатман некї хоњї дид, 

дар љавонї пиронро мадагорї кардї, ба пирї хоњї расид ва туро љавонон 

дастгирї хоњанд кард. 

Дар хотимаи дарс шогирдон бо супориши омӯзгора шеърро рўнавис 

карда, ду мисраи охирро ба наср мегардонанд, таркиби калимаи «бекас»-ро 

људо мекунанд ва бо истифода аз ин калима аз фикри худ љумлае мегўянд. 

      Сухан на дар бораи он меравад, ки хонандагон дар ин зина хондан, 

навиштан ва њисоб карданро меомўзанд, бо њодисањои табиат каму беш 

шинос мешаванд, балки дар ин давра шавќу њаваси маърифатљўии онњо 

нисбат ба хонандагон, омӯзгор, омўзиш ва китоб меафзояд.  

Таълими ибтидої пояи ташаккули шахсият, тањкурсии минбаъдаи 

омўзиш ва парвариш буда, њамчун омили комѐбї ва нокомии хонандагони 

хурдсол дар фаъолияти маърифатии ояндаи онњо наќши муњим мебозад. 

 

2.2. Ташаккули малакањои дарки маъно ва таълими њамгиро - 

талаботи асосии барномаҳои таълим ва омили асосии ташаккули 

фаъолнокии маърифатии хонандагони синфњои ибтидої   

 

Ислоњоти соњаи маориф ба њаѐти сиѐсию иќтисодии љомеа, аз он 

љумла ба маънавиѐти аъзоѐни он таъсир расонида, нисбати он як ќатор 

талаботро пеш гузошт. Яке аз онњо ба таври куллї таљдиди назар 

намудани наќшаю барномањои таълим, китобњои дарсї ва муайян 

намудани мазмуни тањсилот, методу усулњои таълим дар муассисањои 

тањсилоти умумї ба шумор меравад, ки дар ин љода дар мамлакат тўли 

солњои соњибистиќлолї тањаввулоти назаррасе амри њастї карданд. 
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     Омўзиш ва тањлили наќшаву барномањои таълими синфњои ибтидої 

аз он шањодат медињад, ки теъдоди фанњои људогона, ки солњои тўлонї 

дарс дода мешуданд, хеле кам карда шудаанд. Маќсад аз воридсозии ин 

гуна тағйирот ба наќшаву барномањои таълим мувофиќсозии онњо ба сатњи 

барномањои тањсилоти байналмилалї ва ќабл аз њама, њифзи саломатии 

кўдак мебошад.  

Тавре ки маълум аст, аз сербории наќшањои таълими синфњои 

ибтидої ва њар рўз 5-6 соат рўйи курсї нишастани хонандагон бешак ба 

рушди љисмонию рўњии онњо таъсири манфї мерасид. Масалан, дар 

Наќшаи таълими синфњои ибтидоии хонандагонњои маълумоти њамагонии 

Љумњурии Тољикистон то  соли 2002 миќдори соатњои њафтаинаи дарсї то 

ба њадди 101 соатро ташкил медод. Ва бо маќсади кам кардани сарбории 

таълимии хонандагони хурдсол аз соли 2008 ин љониб дар наќшањои нави 

таълим миќдори соатњои таълимї то ба 91 соат дар як њафта кам карда 

шудааст, ки нисбат ба наќшањои таълимии то солњои 2000 10 соат камтар 

аст [28] (Ниг. ба љадвали 1).  

Љадвали № 1 

Наќшаи таълимии муассисањои тањсилоти ибтидоии таълимашон  

ба забони тољикї барои солњои 2018-2019 ва солњои минбаъда 

 

Фанҳои таълимї Синфҳо ва соатҳои 

ҳафтаина 

Ҷамъ 
I II  III IV 

Забони тоҷикї 10 10 8 8 36 
Забони русї - 3 3 3 9 

Забони хориҷї  -  2 2 4 

Математика 4 4 4 5 17 

Табиатшиносї (олами атрофи мо) 1 1 1 2 5 

Санъати тасвирї ва меҳнат 2 2 2 2 8 

 

 

Суруд ва мусиқї 1 1 1 1 4 

Тарбияи љисмонӣ 2 2 2 2 8 

Њамагї: 20 23 23 25 91 

Ҷамъи соатҳое, ки аз ҳисоби буҷет 

маблағгузорӣ мешаванд 
20 23 23 25 91 

Ќисми соатҳои фардии хонанда 2,5 3 3,5 3,5   

 

Дар синфњои ибтидоии њамаи хонандагонњои ҷумњурї мувофиќи 

наќшаи пешнињодшуда таълими 5-рўза ҷорї гардида, аз рўи хоњиши 
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хонандагону волидайни онњо рўзи шашум дар хонандагон машғулиятњои 

бадеию эстетикї, техникї, ритмика (мавзуният), шоњмот ва омўзиши 

забонњои хориҷї ва ѐ забони мањал аз њисоби соатњои факултативї ташкил 

карда мешавад. 

Омўзиш, тањлил ва муќоисаи наќша ва барномањои таълимии фанни 

«Забони модарї»-и муассисањои тањсилоти ибтидоии таълимашон ба 

забони тољикии солњои хониши 2008-2009 ва 2018-2019 собит месозад, ки 

давра ба давра ба масъалаи ташаккул ва рушди малакањои кор бо матн, 

дарки мазмун ва хониши бошуурона бештар ањамият дода мешавад. 

Масалан, дар муќаддимаи Наќшаи таълимии такягоњии тањсилоти умумии 

ибтидої барои соли хониши 2008-2009 оид ба ташаккули малакањои дарки 

маъно ва хониши бошуурона ягон матлаб зикр нашуда, танњо таъкид 

шудааст, ки «Дар фанни забони тољикї алифбо ва хат омўзонида шуда, ба 

хонанда тарзи дурусти навишт ва хондан таълим дода мешавад. Дарси 

забони тољикї њамгиро (хониш, хат ва инкишофи нутќ) гузаронида 

мешавад.» [121].  Аммо нисбат ба масъалаи мавриди тањќиќот дар Наќшаи 

таълимии тањсилоти умумии ибтидоии таълимашон ба забони тољикї 

барои соли хониши 2018-2019 ва солњои минбаъда талаботи мушаххас 

гузошта шудааст: «…Дар синфњои ибтидої «Забони модарї» ва «Хониш» 

ба таври њамгиро таълим дода мешаванд. Дар дарси забони модарї 

малакаю мањорати дуруст хондан, навиштан, тањлилу фикр кардан ва 

хулоса баровардани хонандагон сайќал дода шуда, барои дарки амиќ, 

шарњи илмию мантиќї, истифодаи амалии забони адабї ва тобишњои 

услубии он, ошної бо осори адабї, фарњанги миллї ва ташаккули 

маданияти суханварї замина гузошта мешавад.» [122].  

Ба вуќуъ омадани ин гуна тағйироти мусбат дар наќшаву 

барномањои таълимии солњои охир дар мавриди  сайќал додани «малакаю 

мањорати тањлилу фикр кардан ва хулоса баровардани хонандагон, дарки 

амиќ ва шарњи илмию мантиќї» дар таълими забони модарї аз дорои 

ањамият назаррас будани масъалаи ташаккули малакањои кор бо матн, 

хониши бошуурона ва дарки маънои матн дар хонандагони синфњои 
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ибтидої дарак дода, дар ин љода дар назди тањиягарони китобњои дарсї ва 

омўзгорони синфњои ибтидої вазифањои мушаххас мегузорад.            

Мањз аз њамин хотир, ќисми зиѐди матнњои бадеии китобњои забони 

модарии солњои охир нашршударо њикоя ва асарњои бадеї ташкил 

медињанд. Чун њикоя ва матнњои бадеї сужет ва ќањрамонони муайян 

доранд, бачањо наќл кардани мазмуни онњоро дўст медоранд. «Масъалаи 

асосї, - менависанд методистон Н. С. Рождественский, В. А. Кустарева, - 

дар хониши эзоњии хонандагонњои ибтидої, шарњу эзоњи мазмуни матн, 

луғатомўзї ва такроран наќл намудани мазмун мебошад» [126].   

Олим-педагоги варзидаи тољик М. Лутфуллоев дар ваќти хониши 

њикоя, очеркњои бадеї ва порчањое, ки аз повестњо дар китобњои дарсї 

интихоб шудаанд, марњилањои зеринро пешнињод кардааст:  

- суњбати муќаддимавї; 

- аз тарафи омӯзгор хондани матни њикоя, ки барои як соат дарс 

муайян карда шудааст; 

- суњбат дар бораи ќисмњои муњимми њикоя (аввали воќеа, мазмуни 

воќеа ва натиљаи он); 

- ба ќисмњо људо карда хондани њикоя ва тањлили њар ќисм; 

- тартиб додани наќша ва сарлавњагузорї ба њар ќисми њикоя; 

- наќли умумии мазмуни матн мувофиќи наќша; 

- хониши ифоданоки ќисмњои алоњидаи њикоя; 

- хониш ва наќли ифоданоки њикоя [110].  

Азбаски кори тањќиќотии моро ташаккули малакањои кор бо матн, 

дарки маъно ва хониши бошуурона ташкил медињад, зарур аст таъкид 

намоем, ки дар ќироати порча ѐ матнњои бутуни асарњои бадеї ба ќоидаву 

марњилањои дар боло зикршуда риоя кардан самараноку манфиати бисѐр 

доранд ва ин марњилањо метавонанд дарки маънифањмиро на танњо дар 

хониши њикоя, шеър, афсона, масал, чистон, зарбулмасал, панду маќолњо 

таъмин намоянд ѐ ба ин кор кўмак расонанд, балки дараљаи маънифањмии 

хонандагони хурдсолро баланд бардоранд. 
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Дар синфи IV ба нутќи алоќанок талаботи зайл гузошта шудаанд, ки 

онњо дарки маънифањмии бачањоро ќисман фаро мегиранд: 

- њикоя кардани мазмуни мухтасари матни хондашуда дар асоси 

наќша; 

- нутќ ва ањамияти он дар њаѐт, љавоби дуруст ва сањењ додан ба 

саволу супоришњои матн; 

- њикоя кардани мазмуни расм, дар бораи ќањрамони асари 

хондашуда наќл карда додан ва бањо додан ба рафтори иштирокчиѐни 

асар; 

- мухтасар аз рўи наќша наќл кардани мазмуни матни хондашуда; 

- шарњи маъноњои гуногуни калима дар матн [30]. 

Хулоса, талаботе, ки барномаи синфњои ибтидої нисбати 

маънифањмї гузоштааст, ба назари мо њанўз номукаммаланд. Бењтар 

мешуд, ки минбаъд дар барнома роњу усулњои кор бо матн, хониши 

бошуурона ва маънифањмї пурратару васеътар даќиќ нишон дода шавад, 

то ки он талабот дарк кардани мазмуни матнро аз тарафи хонандагони 

синфњои ибтидої ба дараљаи кофї ќонеъ гардонда тавонад. 

Ин љо боис ба тазаккур аст, ки дар (сањ.23-24) барномаи синфњои 

ибтидоии соли 2002-юм нашргардида якчанд талаботи нав доир ба тарзњои 

санљиши дарки маъно ворид гардидааст, ки  ќобили ќабуланд [28]. 

Дар дастури «Ба ѐрии омӯзгорони синфњои ибтидої»-и М. 

Лутфуллоев ќайд шудааст, ки «Мушоњидаи дарсњо, санљиши корњои 

санљишї, суњбат бо хонандагон нишон доданд, ки дониши назариявї ва 

амалии хонандагон нисбат ба барномањои муќаррарї аз њар љињат 

мустањкаму устуворанд. Хонандагон њатто мавзўъњои душвортарини 

барномаро њам аз худ карда метавонанд. Онњо дар дарсњо фаъолона 

иштирок намуда, супоришњоро мустаќилона њал мекунанд ва аз мавзўъ 

хулоса бароварда, онро љамъбаст карда метавонанд» [108].    

Албатта, ин андешањо ба он даврае тааллуќ доранд, ки дар 

хонандагонњои ибтидої таълими 3-сола љараѐн дошт ва чуноне маълум аст, 
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баъдтар то давраи муайяне дар синфњои ибтидої таълим аз синни 6-солагї 

љорї шуда, хонандагонњои ибтидої 4-сола гардиданд.  

Дар иртибот ба ин, бояд ѐдовар шуд, ки дар барномаи таълими 

забони модарї дар синфњои 1-IV-и солњои 70-уми асри гузашта низ дар 

мавриди ба роњ мондани машғулиятњои нутќи алоќанок, ки масоили дарки 

маъно ва хониши бошууронаи матнро аз баъзе љињатњо фарогир аст, чунин 

талабот гузошта шуда буд: 

«Материали грамматика ва имло, ки дар барнома љой дода шудаанд, 

мувофиќи ќобилияти бачањоянд. Барномаи забон талаб мекунад, ки дар 

синфњои l-IV бояд њам машғулиятњои фонетикї, њам  луғавї-морфологї ва 

њам  синтаксисї, инчунин машғулияти нутќи алоќанок дар маркази диќќат 

гузошта шаванд», ки хеле љолибанд. 

 Њамчунин, дар ин барнома ќайд гардидааст, ки «… омӯзгор бояд ба 

ин талабот такя карда, дар тамоми соли хониш оид ба љумла, ки як намуди 

нутќи алоќанок мебошад, машќ гузаронад. Хонандагон дар давраи 

таълими савод аз нутќи дањонї ва хаттї људо кардани љумлањоро ѐд 

мегиранд, миќдори калимањои дар љумла бударо муайян карда, навишти 

њарфњои калон ва дар охири љумлањо гузоштани нуќтаро аз худ 

менамоянд» [24]. 

Оре, њар як машќи интихобгардида бояд кўдакро ба фикр кардан, 

эљод намудан, фикри худро дар љумлањои алоњида баѐн намудан рањнамун 

созад. Албатта, мањз тавассути нутќи мураттаб хонанда метавонад мазмуну 

мўњтавои матнро фањмад, маќсадашро озодона баѐн намояд, сухани гуфтаи 

мусоњибашро сарфањм равад ва хуллас, ќобилияти дарккунии худро зоњир 

кунад. 

Аз љумла, забоншинос С. Тағоев дар маќолааш тањти унвони 

«Таълими љумла дар синфи якум» зикр кардааст, ки хонандагон бо 

калимаи «љумла» аз давраи тайѐрї ба таълими савод ошно буданд. Онњо 

дар ин давра дар асоси расмњои китоби «Алифбо» дар тартиб додани 

љумла низ малакаи аввалин пайдо мекунанд ва дониши дар ин давра оид ба 

љумла гирифтаашон дар рафти таълими савод боз њам инкишоф дода 
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мешавад. Аз љумла, мавсуф нисбати як дарс оид ба таълими љумла дар 

синфи  2  иљрои чунин корњоро тавсия додаст:   

  «Омӯзгор хонандагонро бо муќова, муаллиф, љои нашри китоб, соли 

нашр ва мазмуни расму шеъри дар сањифањои 1-3 додашудаи он шинос 

мекунад. Бо супориши омӯзгор хонандагон ба берун нигариста, дар бораи 

обу њавои имрўза љумла тартиб медињанд. Омӯзгор  љумлаи «Имрўз њаво 

соф аст»-и тартибдодаи хонандагонро ба тахтаи синф навишта, якљоя бо 

хонандагон тањлил мекунад. 

  - Бачањо, шумо чї тартиб додед? 

  - Мо љумла тартиб додем. 

  - Дуруст. 

  - Канї, шуморед, ки љумлаи тартибдодаатон аз чанд калима иборат 

аст? 

  - Љумлаи тартибдодаамон аз чор калима иборат аст. 

- Пас љумлањо бо воситаи чи сохта мешаванд? 

- Бо воситаи калимањо. 

  - Хеле хуб. 

  - Дар љумла сухан дар бораи чї меравад? 

  - Дар љумла сухан дар бораи њаво меравад. Гуфта шудааст, ки имрўз 

њаво соф аст. 

  - Дуруст. 

  - Бачањо, шумо њангоми тартиб додани љумла чї кор кардед? 

  - Мо њангоми тартиб додани љумла фикр кардем. 

  - Хеле хуб. 

  - Шумо фикратонро ба ман ба воситаи чї фањмондед? 

  - Мо фикрамонро ба шумо ба воситаи љумла фањмондем. 

  - Дуруст. 

  - Пас, мо барои фањмидани фикри якдигар аз чињо истифода 

мебарем? 

  - Барои фањмидани фикри якдигар аз љумла истифода мекунем. 

  - Дуруст. 
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  Баъди саволу љавоб омӯзгор гуфтањои хонандагонро љамъбаст 

намуда, ќайд мекунад, ки фикри мо аз љумлањо иборат аст. Љумлањо 

бошанд, аз калимањо иборатанд. Љумла як фикри тамомшударо ифода 

мекунад. 

  Омӯзгор ба хонандагон лавњаеро пешнињод мекунад, ки он ду  

таќсим карда шуда, дар сутунчањо љумла ва калимањои зерин навишта 

шудаанд: 

   

Мо тарафдори сулњем! Сулњ, осудагї. 

   

  Супориш: Муайян кунед, ки калимањои кадом сутунча љумлаанд. 

  Дар асоси расмњо тартиб додани љумлањо. 

  Омӯзгор ба хонандагон расми «Бобои Барфї дар байни бачањо»-ро 

нишон дода, таъкид мекунад, ки дар асоси мазмуни он шифоњї њикоя 

тартиб додаанд. 

  Кор бо машќи китоб. 

  Бо ѐрии омӯзгор хонандагон машќи 1-ро хонда, аз чанд љумла 

иборат будани онро муайян мекунанд. 

  Омӯзгор ба воситаи саволњои зерин дониши хонандагонро месанљад: 

  Нутќи мо аз чињо иборат аст? 

  Љумла аз чињо иборат аст? 

  Аввали љумла бо чї хел њарф навишта мешавад? 

  Дар охири љумла кадом аломат гузошта мешавад? 

  Супориши вазифаи хонагї: Машќи 2.» [128, С. 94-96]. 

  Њамин тавр, муаллифи маќола кўшидааст, ки ба омӯзгор роњњои 

самараноки таълими забони модариро тавсия дињад, зеро ки бе 

надонистани роњу усулњои таълими самаранок аз тарафи омӯзгор 

хонандагонро дуруст омўзонидану тарбия кардан имконнопазир аст. 

Малакањои кор бо матн, хониши бошуурона ва дарки маънои матнро низ 

бе надонистани воњидњои асосии забон аз ќабили калима, ибора ва љумла 

тасаввур кардан ғайриимкон мебошад. 
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  Дар фаъолияти таълимии бачањо љои асосиро фањмидани мазмуни 

матн ва моњияи он ишғол менамояд. Њар чиро, ки бача дар машғулиятњои 

грамматикаю имло мешунавад, мебинад, мехонад ва амалан иљро 

менамояд, бояд бифањмад. 

  Љараѐни фањмиш ба дарки моњияти масъала пайваста мегузарад. Аз 

ин рў, дар назди хонанда вазифа гузошта мешавад, ки њодисањои дарк 

кардаашро тањлилу таркиб намуда, монандї ва фарќияти онњоро муайян 

кунад, хулоса барорад, љамъбаст намояд. 

    Аз љумла, академик М. Лутфуллоев ќайд кардааст, ки «Фањмидани 

ќоидањои абстракти забон кори сањл нест. Барои он ки бача моњияти ин ѐ 

он ќоидаро дарк карда бифањмад, масъалањои дигари ба он вобастаю 

алоќамандро сарфањм равад, ин бе далелњои зиѐд, бе тањлили мисолњо ба 

даст намеояд.» [109]. 

Тавре тањќиќот нишон дод, дар синфњои ибтидої вазъи омўзиши 

малакањои кор бо матн ва хониши бошуурона дар баъзе аз муассисаҳои 

таҳсилотӣ ба талабот љавобгў нест. Аз сабаби норасоии мутахассисони 

соњибтаљриба сеяки синфњои ибтидоиро омӯзгорони ғайриихтисос ѐ бо 

маълумоти тањсилоти миѐнаи умумї дарс мегўянд, ки ташвишовар аст. Аз 

ин хотир, љињати ташаккули малакањои кор бо матн ва хониши бошуурона 

дар синфњои ибтидої ва ба таври бояду шояд ба хонандагон омўзонидани 

ин малакањо омўзгори болаѐќату соњибтаљриба зарур аст.  

Њамин тавр, ислоњоти маориф дар назди хонандагон, тањсилот ва 

барномањои он як ќатор талаботи судбахш гузошта, ба мазмуни тањсилот 

дигаргунињои зиѐдеро ворид сохт, ки ин њама дар маљмўъ бањри бењбуд 

бахшидани раванди таълиму тарбия равона гардидаанд. Аз љумла, тағйиру 

такмили барнома ва наќшањои таълим, ки таълими њамгиро низ аз онњо 

бармеояд, гувоњи ин гуфтањо буда, ба бењдошти мазмун ва сифати таълим 

нигаронида шудаанд. 

     Яке аз бозѐфт ва навигарї дар хонандагони ибтидої дар дањаи охири 

ќарни ХХ ба роњ мондани таълим бо усули њамгиро мањсуб меѐбад, ки ин 
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усулро академикњо М. Лутфуллозода ва Ф. Шарифзода дар синфњои 1-1V 

коркард ва пешнињод карданд. 

     Бо ин маќсад Ф. Шарифзода соли 1995 дастури таълимиеро тањти 

унвони «Таълими муштарак – асоси инкишоф ва тарбия» навишта, 

дастраси омӯзгорони синфи IV гардонид, ки он на танњо ба таълими 

забони модарї дар синфи IV, балки таълими онро дар синфњои 1-III низ 

дар бар гирифтааст. 

Барои исботи фикрњои боло мо 2 дарсро оид ба таълими њамгиро чун 

намуна мухтасар меоварем, то аѐн гардад, ки муаллиф фикру аќидањои 

хешро чї гуна баѐн сохтааст ва дар натиља исбот кардааст, ки дарси 

њамгиро чї гуна бояд боша два он ба ташаккули малакањои кор бо матн, 

дарки мазмун ва хониши бошуурона чи гуна мусоидат мекунад: 

     «Дарси 1. Дар матн аввал сухан дар бораи калимањои «кишвар» ва 

«шодї» меравад. Муродифњои «кишвар» ва «шодї»-ро ѐбед ва бо истифода 

аз онњо љумлањо созед. Намуна: Кишвар – мамлакат. Мамлакати мо обод 

мешавад.  

     Њангоми кор бо калимаи «кишвар» диќќати бачањоро ба фарќи 

мантиќии калимањои «кишвар», «мамлакат» ва «Ватан» љалб кардан лозим, 

зеро онњо мањз њини муќоисаи маъної ва дарѐфти фарќ ба маънои мантиќї 

ва аслии калимањои номбурда сарфањм хоњанд рафт. 

     Дар матни дуюми дарси аввал мењвари мантиќии он калимањои 

«сулњ» ва «дониш» мебошанд. Аз ин рў, дар ќадами аввал диќќати 

бачањоро ба маънои ин калимањо, ба муродифњои онњо, ба зарурияти 

истифодаи онњо дар зиндагї љалб бояд кард. Ин як навъи сайри таърихии 

мантиќї мебошад ба олами маънои калимањо, ки бе фањмидани он ба 

нозукињои забони модарї сарфањм рафтан ғайриимкон аст. Сулњ – оштї, 

амонї, осоиштагї. Дар замони сулњу салоњ одамон ба кори халлоќона 

машғул мешаванд, неъматњои моддї меофаранд. Дар замони љанг 

харобињо, хунрезињо, беадолатињо, вайронињо… ба миѐн меоянд. Сулњ – 

ободї, љанг вайронї меорад. 
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Дониш зинаи аввали илму фарњанг аст, аќлро инкишоф медињад. 

Диќќати бачањо ба риштањои мантиќии дониш, аќл, илм, фарњанг, заковат, 

фазилат љалб карда мешавад. 

     Дарси 2. Мењвари кори омӯзгорро матни «Шоњи адолатхоњ» ташкил 

медињад. 

     Ба ин хотир омӯзгор, ќабл аз њама, ба маънидоди мафњуму калимањои 

«адолат», «зулм», «некї» ва «бадї» мепардозад, зеро маќсади таълимию 

тарбиявии матн мањз дар маънои њамин калимањо нуњуфта аст. Инак, ба 

фасли занљири мантиќии калимањо шурўъ мекунем: адолат, инсоф, рањм, 

њаќиќат, виљдон, некї, накўкорї, савоб, хубї ва ғайра ба калиди маъноњои 

пинњонии калимаи «адолат» иртиботи ногусастанї доранд. Чунин 

муносибат ба калимаи «зулм» ва «бадї» ба захираи луғавї ва мантиќии 

хонанда тавассути муњокима ва кашфњо мафњумњои «ситам», «љањд», 

«љањолат», «берањмї», «бадкирдорї», «тааддї», «љоњилї», «беинсофї» ва 

монанди инњоро изофа менамояд. Ба хотири дарѐфти мукаммали мазмуни 

матн омӯзгор муваффаќ аст, ки ибораю калимањои душворфањми «Мардум 

аз бедодии ў ба танг омада буданд», «Барра аз пистони шер шир мехўрд ва 

тазарв ба боз њамљинсу њаманбоз мешуд, ифодаю мафњумњои «ситам», 

«љабр», «њаќир», «мужда», «башорат», «назора», «љониб», «биандохт», 

«зинњор»-ро шарњу маънидод кунад ва дари олами зебои забони модариро 

ба рўи шогирдон боз намояд. Дар ин сурат тадриљан дар дили онњо орзуи 

хушсуханї ва мантиќфањмї парвариш хоњад ѐфт» [146]. 

     Чуноне ки аз мазмуни ин ду дарс маълум гашт, таваљљўњи беандозаи 

олим нисбати таълими амиќи забони модарї, бой гардонидани захираи 

луғавии хонандагон, шарњу эзоњи мазмуни калимаю иборањо ва нињоят 

сухандонию хушсухании хонандагон беандоза ќавї аст. Илова ба ин, 

муаллиф кўшидааст, ки дар њар дарси њамгиро љањон-љањон маънињои 

бикрро ғунљонад. Ва њаминро бояд зикр кард, ки дарсњои њамгирои 

дастури мазкур танњо хоси синфи 1У набуда, ба дигар синфњо низ тааллуќ 

доранд ва њамин тариќ ба роњ мондани дарс дар асоси таълими њамгиро бе 
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ягон шак ба ташаккули малакањои кор бо матн, дарки маъно ва хониши 

бошуурона дар хонандагони хурдсол мусидат хоњад кард. 

     Баъзе омўзгорон, аз љумла, омӯзгораи муассисаи тањсилоти миѐнаи 

умумии №31 ноњияи Б. Ғафуров Шарифова Раъно фарќияти таълими 

њамгиро аз таълими анъанавии солњои шеш роиљбударо дар дастури 

«Фарќи таълими њамгиро» ин тавр маънидод мекунад:  

     «Аз љињати иќтисодї. Як китоб таълиф мешавад, ки њам барои дарси 

забон ва њам хониш пешбинї шудааст. Аз љињати омўзиши забон маводе, 

ки барои хониш интихоб мешавад, аз осори адибони классик гирифта 

шудаанд. Фарќи китобњои бо усули муштарак тарњрезї шуда, аз китобњои 

пешин хеле калон аст. Агар мо китобњои пешинаро дурусттар тањлил 

кунем, бармеояд, ки асоси машќњои таълимии онњоро љумлањои сохтаи 

муаллифон ташкил мекунанд, ки аксар аз обу ранги бадеї мањруманд. Бо 

маќсади њар чї бештар сабук намудани маводи таълимї мо дар таълими 

забони адабии тољик ба дурравињо роњ додем, ба љои калима ва иборањои 

тољикї калима ва иборањои ғайритољикиро истифода намудем. 

     Хонандагони хонандагонњои имрўзаи мо осори ниѐгонамонро, бо 

душворї мефањманд, ба мутолиаи чунин асарњо мароќ надоранд. Омӯзгор 

мањз аз рўзњои аввалини дар хонандагон ба роњ мондани таълими забони 

модарї тавассути мутолиаи осори адибони классик ин душворињоро 

барњам медињад. 

     Љињати хуби китоби дарсии муштаракро дар он мебинем, ки дар 

бораи бузургонамон, таърихи кишварамон, иду љашнворањои суннатии 

бобоѐнамон, ахлоќи њамидаи мардуми машриќзамин маълумоти мухтасари 

ибтидої медињад, ки дар хештаншиносї ва тарбияи ватандўстии насли 

наврас таъсири калон дорад. Бо маќсади самарабахшии раванди таълим. 

Маводи хониши барои як дарс пешбинишуда се маротиба такрор мешавад: 

дар баѐни мавзўи нав, дар раванди омўзиши имло (забон), њангоми 

пурсиши вазифаи хонагї. 

     Барои ду фан наќшаи тавзењї тартиб дода мешавад, ки мустаќилияти 

омӯзгорро ба мадди аввал мегузорад, яъне вобаста ба дараљаи саводнокии 
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хонандагон омӯзгор метавонад, ба ќисмати хониш ва ѐ имло ваќти зиѐдтар 

људо кунад. Мањз чунин усули коргузорї имкон дод, ки дар синф ба њафтаи 

5-рўзаи таълим гузашта шавад ва хонандагон имкон ѐфтанд, ки ваќти 

холигии худро ба машғулиятњои дўстдоштаашон сарф намоянд. 

     Маълум аст, ки дар китобњои дарсии њозира ќоида ва таърифњои 

грамматикї хеле кам оварда шудаанд. Љињати фарќкунандаи таълими 

муштарак њам дар њамин аст, ки омӯзгор тариќи масъалағгузорї кори 

мустаќилонаи хонандагонро ташкил мекунад, тавассути истифодаи усули 

сўњбат унсурњои методи проблемавиро ба роњ мемонад, ки он 

хонандагонро ба муњокима ва баровардани хулосањои илмї, таъриф ва 

ќоидањои грамматикї њидоят мекунад. Масъалаи инкишофи нутќи 

мураттаби хонандагон зимни бањисобгирии се самти асосии он: 

луғатомўзї, машќњои ибораю љумласозї ва кор аз болои нутќи алоќаманд 

ба роњ монда мешавад. Хонандагон ќоидањоро ба таври механикї не, 

балки ба тариќи саволу љавоби ѐрирасони омӯзгор аз худ менамоянд. Дар 

як ваќт онњо муњокимаро меомўзанд ва натиљаи ба даст омадаро љамъбаст 

намуда, хулоса мебароранд (методи проблемавї)» [142]. 

 Бартарињои дарси њамгироро омӯзгора хеле хуб тањлил намудааст. 

Омўзиш ва таљрибањои мо низ собит сохтанд, ки дар воќеъ таълими 

њамгироии дарси забони тољикї яке воситањои асосии ташаккули 

салоњиятњои эљодкорї, коммуникативї, тафаккури интиќодї ва малакањои 

кор бо матн, хониши бошуурона ва фањмидани мазмуни матн мањсуб 

меѐбад.    

     Азбаски таълими њамгиро мавзўи доманадор аст ва ташаккули 

малакањои дарки маъно ва хониши бошуурона аз њама беш мусоидат 

менамояд, тасмим гирифтем, ки намунаи наќшаи тавзењии силсиладарсро 

аз китоби дарсии синфи IV тањлил намоем. 

     Забони модарӣ, синфи 4. Дарси 154-155 [113] 

     Мавзўъ: Њикоят. Иљрои машќи 1.  

 Маќсади дарс:   
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 а) Кор бо сифатњои хониш. Бой намудан ва фаъолонидани захираи 

луғати хонандагон. Амал ва њаракати ашѐ. Инкишофи нутќи шифоњиву 

хаттии бачагон.  

 б) Тарбияи хонандагон дар рўњияи одамдўстї, саховатмандї ва ба 

кумак омода будани онњо. 

     Аѐният: Расми Саъдии Шерозї, љадвали панд, вараќањои 

грамматикї. 

     Рафти дарс: 

     I. Ќисми ташкилї. Ба дарс омода намудани хонандагон. 

     II. Пурсиши вазифаи хонагї:  

 а) Наќли муфассали њикояи «Хатои турна»;  

 б) Ба ќисмњо људо карда хондани њикоя ва саволу љавоб аз рўи матни 

хондашуда;  

 в) Санҷиши вазифаи хонагї. 

     Машќи 2. Ба калимањои зер кадом калимањо њаммаъно мешаванд: 

мењрубон - ғамхор, мушфиќ, дилсўз; нағз - хуб; табассум - шакарханд, 

лабханд; ошно - дўст, рафиќ, љўра, шарик; олам - фалак, дунѐ, гетї. 

     III. Баёни дарси нав. 

     а)  Сўњбати муќаддимавї: 

     - Бачањо, киро бахил ва киро сахї меноманд? (Бахил он касест, ки ба 

њељ кас чизе намедињад ва дар коре кўмак намекунад. Сахї одами 

дасткушод, саховатманl аст, лањзаи душворї ба кас дасти ѐрї дароз 

мекунад). 

     - Боракалло! Одамони сахиро саховатманд, инчунин бузургњиммат 

низ меноманд. Ба фикри шумо, бахил будан бењтар аст ѐ сахї? 

     - Шумо дар бораи Њотами Той чизе шунидаед? Медонед, Њотам кист? 

     - Њотами Той як марди таърихї, афсонавист, вай аз ќабилаи араб 

мебошад. Саховатмандї, дасткушодї ва њимматбаландї ўро машњури 

љањон кардаанд. Мехоњед, дар бораи он одам њикояе хонда дињам? Ин 

њикояро ба шумо Саъдии Шерозї навиштааст. (Расми шоир нишон дода 

шуда, камтар дар бораи шоир маълумот дода мешавад). 
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     б) Хониши равони омӯзгор ба таври намуна. 

     в) Наќл ва шарњи луғат. 

     Њотами Тойро гуфтанд - аз Њотами Той пурсиданд. Чил уштур 

ќурбон карда будам - чил уштур туњфа карда будам. Хоркаш - марди 

њезумкаш, пуштаи хорбанди њезум. Амали хеш - аз мењнати худ, миннат 

кардан, кумаки худро гуфтан. 

     г) Ба ќисмњо људо карда хондани матн ва суњбат дар заминаи мазмуни 

он. 

     Ќисми 1. Саволњо: 

     - Аз Њотам чиро пурсиданд? 

     - Бузургњиммат гуфта чиро мефањмед? 

     Ќисми 2. 

     - Њотам ба кї чил уштур туњфа кардааст? 

     - Барои коре ба куљо баромадааст? 

     -Киро дидааст? 

     Ќисми 3. 

     - Ба хоркаш чї гуфта мурољиат кардааст? 

     - Байтро боз як маротиба хонда маънидод кунед. 

     - «Миннат кардан» гуфта чиро мефањмед? 

     д) Хониши хомўшона. 

     Тайѐрї ба наќли саволу љавоби Њотами Той ва хоркаш. 

        е) Саволу љавоб, љамъбаст ва кушодани ғояи асар. Лањзаи дамгирї: 

бозии «Шабу рўз».  

     1V. Мустањкамкунии дарс: Иљрои машќи 1. Байтро нависед ва шарњ 

дињед:  

       Њар кї нон аз амали хеш хўрад, 

       Миннати Њотами Тої набарад. 

     Њар кї бо мењнати њалоли худ зиндагї ба сар мебарад, аз њељ кас 

миннат намешунавад, Хоркаш нони муфтро аз нони бо мењнати худ ба даст 

оварда, пасттар медонад, зеро рўзе миннати онро мумкин шунавад. Нони 

бо мењнати худ ѐфта беминнат аст. 
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     Кор бо вараќањои грамматикї. 

     Вараќаи 1. Ба ашѐњо амали мувофиќ гузоред (саг, тайѐра, бачагон, 

офтоб). 

     Вараќаи 2. Аз калимањои пароканда љумла созед. 

бе, нест, мењнат, роњат 

     V. Љамъбаст ва хулосаи дарс: Њотами Той кї будааст? 

     - Бо кадом хислаташ машњур гаштааст? 

     - Оѐ шумо њам  номи одамони саховатмандро медонед? 

     - Кадом рафтор ва кирдори одамї аз сахї будан шањодат (дарак) 

медињад? 

     - Амалу њаракати ашѐ ба кадом саволњо љавоб мешавад? 

     - Боракалло! Бачањо, шумо низ мењнат кунед. Имрўз мењнати шумо 

дар хонандагон нағз хондан, одамони олиму фозил шуда ба воя расидан 

мебошад. 

     - Барои ин чї кор кардан лозим? 

     - Нағз хондан, супоришњои омӯзгоронро дар ваќташ иљро кардан, 

кўшишу мењнат кардан даркор аст.  

     VI. Супориши вазифаи хонагї:  

     Машќи 1. Супориши 2. 

     VII. Арзёбии дониши хонандагон. 

Масъалаи ба тариќи њамгиро ва дар асоси муносибати босалоњият ба 

роњ мондани таълими фанњои забони модариву хониш, ки тавассути 

соњибихтиѐриву мустаќил гардидани Тољикистон дар хонандагонњои 

имрўза арзи вуљуд кард, масъалаи бисѐр муњимми таълими забони модарї 

дар синфњои ибтидої мебошад. 

     Тариќи њамгиро ва тибќи талаботи муносибати босалоњият ба роњ 

мондани таълими забони модариву хониш имрўз сар то сари таълими 

ибтидоиро фаро гирифтааст, вале то њол омӯзгорон дар ташкилу гузориши 

машғулиятњои забони модарї дар татбиќи усули мазкур ва муносибати 

босалоњият дар таълим душворї кашида, дар ин љода ба камбудињо роњ 

медињанд. 
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Бо усули њамгиро таълим додани фанњои ба њам наздик на танњо 

фаъолияти хонанда, балки самранокии таълим, рушди њаматарафаи 

хонанда, ташаккули салоњиятњои асосї, малакањои кор бо матн, хониши 

бошуурона, њавасмандї ба дарс ва масъулиятшиносии хонандагонро афзун 

менамояд. 

Љињати хуби китоби «Забони модарї»-и синфи 4 дар он аст, ки 

маводи таълимї ба соатњо људо карда шуда, саволу супоришот дар 

повараќи сањифа оварда шудааст. Он ба омӯзгор имкон медињад, ки 

маводи таълимии хонишу забонро ба осонї муайян ва ба хонандагон 

дастрас намояд. Љумлањои таркиби матн, ки аз забони устодони сухан, 

шоиру нависандагон гирифта шудаанд, барои таълими грамматикаву 

инкишофи нутќи бадеии хонандагон, тшаккули малакањои кор бо матн, 

хониши бошуурона ва дарки мазмуни матн  имкон фароњам меоварад. 

Мањз тавассути усули њамгиро дар китоби дарсии «Забони модарї» 

адабиѐти классикї мавќеи махсус пайдо кардааст, ки нерўи тавонои 

таълимию тарбиявї дорад.   

Хонандаи имрўзаи хонандагон бояд дар бораи осори гаронмояи 

ниѐгон ва мероси адабии классиконамон, таърихи кишвари худ, иду 

љашнворањои суннатї маълумот дошта бошанд. 

Имрўзњо аксари омӯзгорони синфњои ибтидої шикоят мекунанд, ки 

матнњои китобњои дарсии нав барои кўдакон душвор мебошад. Бале, имрўз 

душвор аст, имрўз бархе аз калимаву иборањо барои мо ношиносу душвор 

метобанд. Ин дар ибтидо чунин ба назар мерасад ва бо гузашти ваќт 

дурустиву саманокии худро собит месозад. Агар мо таълими забони 

модариро зимни чунин маводи таълимї ба роњ монем, фардо ин душворї 

бартараф мегардад. Омўзгорон дар хотир дошта бошанд, ки дарс ва 

маводи таълимї на танњо хонанда, балки, ќабл аз њама, омўзгорро бояд ба 

худомўзї водор созад.  

Мо дар тањќиќоти диссертатсионии хеш кўшиш намудем, ки бо 

якчанд мисоли мушаххас аз таљрибаи амалї моњияти таълим бо усули 

њамгироро дар синфњои ибтидої, бартарии онро нисбати таълими пешина 
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ва наќши онро дар ташаккули малакањои кор бо матн, хониши бошуурона 

ва дарки маънои матн тањлил ва ироа намоем. 

Њамин тариќа, зимни омўзиш, мушоњида ва тањлили масъалаи 

мавриди назар ба чунин хулоса омадем:  

1. Таълими њамгиро ва дар ин љода муносибати босалоњият дар 

таълим таќозои замони муосир буда, хонандагонро аз бори гарони зиѐдии 

теъдоди фанњои таълимї халос мекунад ва ба таълими панљрўза имконият 

фароњам меоварад. 

2. Зимни чунин тадрис ваќти холигии хонандагон бештар мегардад 

(ду рўзи истироњат). Он имкон медињад, ки хонандагон ба машғулиятњои 

дилхоњу дўстдоштаашон машғул шаванд. 

3. Таълими њамгиро мустаќилияти омӯзгорро дар мадди аввал 

мегузорад, яъне вобаста ба дараљаи саводнокии хонандагон омӯзгор 

метавонад, ба ќисмати хониш ѐ имло ваќти иловагиро људо кунад. 

4. Усули проблемагузорї, ки аксаран дар дарсњои њамгиро ба роњ 

монда мешавад, хонандагонро ба андешаронї, муњокимаву мубоњиса ва 

хулосабарорї њидоят мекунад. Хонандагон ќоидањоро ба таври механикї 

не, балки ба тариќи саволу љавоби ѐрирасони омӯзгор аз худ менамоянд. 

5. Маводи таълим, ки дар раванди як дарс се-чор маротиба дар баѐни 

мавзўи нав, аснои омўзиши имло ва њангоми пурсиши вазифаи хонагї 

такрор мешавад, мањсулнокии раванди таълимро баланд мебардорад. 

Вобаста ба масъалаи матрањшаванда бояд ѐдовар шуд, ки омўзиш ва 

тањлили фаъолияти омўзгорони синфњои ибтидоии љумњурї аз он шањодат 

медињанд, ки то ба имрўз бархе аз омӯзгорон нозукињои истифодаи 

таълими њамгироро ба таври бояду шояд сарфањм намераванд, дар 

истифодаи ин усул њанўзам ба мушкилињо дучор мешаванд, аз афзалияту 

бартарии он огањї надорад.  

Биноан, зарур аст, ки минбаъд низ оид ба ин мавзўъ њарчи бештар 

дар матбуоти даврї маќолаву дастурњои методї ба табъ расонда шуда, 

масъала пайгирона тарғиб карда шавад, махсусан, аз тариќи телевизион 

оид ба ин мавзўъ дарсњои амалии намунавї ва дарсњои мањорат намоиш 
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дода шаванд. Њамин тариќа, мо метавонем ин мушкилоти омўзгоронро 

батадриљ њаллу фасл намоем ва кори таълимро самаранок гардонем.   

 

2.3. Наќши усулњои анъанавї ва интерактивии таълим дар ташаккули 

малакањои кор бо матн, дарки маъно ва хониши бошуурона дар хонандагони 

хурдсол 

 

Маълум аст, ки имрўз дар хонандагонњои кишвар таълим асосан бо 

усулњои анъанавї ба роњ монда шудааст. Тањќиќот нишон медињанд, ки 

дар таълими анъанавї диќќати асосї ба мундариљаи мавзўъ дода мешавад. 

Тавассути усули мазкур маълумот пурра аз тарафи омӯзгор ба хонанда 

(омӯзгормарказ) ироа мегардад. 

Дар усули интерактивии омўзиш бошад дар маркази раванди омўзиш 

хонанда буда, диќќати асосї ба ташаккули салоњиятњои ў равона мешавад. 

Хонанда дар рафти омўзиш фаъол гардонда шуда, бо мушкилот рў ба рў 

шуда, онњо дарк мекунад ва барои њалли он амал мекунад. Омӯзгор дар ин 

усули кор рањнамо буда, барои ташаккулѐбии салоњиятњои хонанда њама 

шароитњоро муњайѐ месозад. 

Барои равшантар нишон додани бартарї ва камбудии ин усулњои 

номбаршуда мо зарур шуморидем, хусусиятњои хоси ин ду усулро чун 

намуна барои муќоиса пешнињод созем: 

1. Усули анъанавии таълим: 

 Такя ба омӯзгор ва дарсдињии ў; 

 Такя ба хондан ва навиштан; 

 Такя ба лексия; 

 Такя ба грамматика; 

 Такя ба тарљума ва азѐдкунї; 

 Такя ба дуруст истифодабарии забони адабї; 

 Такя ба ќироати бехатои хонанда; 

 Ислоњи сариваќтии хатоњои грамматикї, луғавї ва фонетикї. 
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2. Усули интерактивии таълим: 

 Такя ба хонанда. Хонанда бењтар ва бештар ба воситаи иљро 

кардан аз худ мекунад; 

 Такя ба муошират ва гўшкунї; 

 Такя ба њамкорї ва муомила; 

 Такя ба сўњбат; 

 Такя ба инкишофи мањорати фикрї ва тахаюлот; 

 Такя ба истифодаи забон бо назардошти он, ки хато чизи 

табиист. 

 Такя ба расондани кўмак тавассути њавасмандкунии хонанда, то 

вай ба ќувваю ќобилияти худ боварї пайдо кунад. 

Бояд зикр кард, ки дар усули анъанавии таълим оварда шудааст, ки 

њамагуна мањорат ва фаъолияти хонандагон ба ќудрату истеъдоди омўзгор 

вобастагї дорад. Тањќиќот нишон дод, ки аксари омўзгорони синфњои 

ибтидої дар айни замон ѐ ғайриихтисосанд ва ѐ бархе аз онњо дорои 

маълумоти миѐнаи педагогї ѐ дар шўъбањои ғоибонаи коллељу 

донишгоњњои омўзгорї тањсил мекунанд ва, аз ин рў, на њама омўзгорон аз 

ўњдаи иљрои талаботи дар боло марањшуда ба осонї баромада метавонанд. 

Албатта, ин ду усул њамдигарро пурра мекунанд, ба назари мо, 

њардуи усулњои номбаршударо њар як омўзгор метавонад эљодкорона ва 

устокорона истифода барад ва тарзи истифодаи ин усулњо ба омўзгор 

вобастагї дорад. 

Вобаста ба маќсадњои умумї ва аниќи мавзўъ ба хулосае омадан 

мумкин аст, ки омўзгор бояд аз њар дуи ин усул истифода барад. Аз ин 

љињат ин усулњо бояд аз тарафи омӯзгор тавре ба наќша гирифта шаванд, 

ки бештари фаъолиятњоро хонандагон тавонанд тавассути усули 

интерактивї амалї гардонанд. Ин усул имконият медињад, ки тадриљан дар 

фикрронї, дарки маъно, хониши бошуурона ва муносибату муоширати 

хонандагонд дигаргунињо ба амал оянд. Ба ифодаи дигар њар яке аз ин 

усулњо баъзе љузъњои иштироки фаъолонаро дороанд. Вале дараља ва 
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сифати фаъолият, ки тавссути њар яке аз ин усул таъмин карда мешавад, 

гуногун аст. 

Бояд гуфт, ки гуногунии дараља ва сифати фаъолият, чунин маъно 

надорад, ки яке аз онњо нисбат ба дигараш њамаваќт хубтар аст. Онњо 

барои маќсадњои гуногун хизмат мекунанд. 

Шавќу њаваси хонандагон ва омодагии онњо нишондињандаи асосии 

он аст, ки кадом усул дар кадом лањзаи дарсд бояд истифода карда шавад. 

Хулоса, бартарии усул, истифода ва самарабахшии он ба худи 

омӯзгор вобаста аст. 

Оид ба усулњое, ки тавассути онњо кўдакон дарсро бењтар аз худ 

мекунанд, тањќиќоти зиѐд гузаронида шудааст. Тањќиќот аз он шањодат 

медињад, ки истифодаи маќсадноки ин усулњо фаъолиятнокї ва ќобилияти 

хонандагонро љињати зудтару пурратар аз худ кардан дарс вусъат 

мебахшад. 

Мафњуми фаъолнокиро В.Н.Кругликов ин тавр шарњ медињад: 

«Фаъолнокї гуфта чунин љараѐни таълимиро меноманд, ки он тавассути 

истифодаи васеи усулњои педагогї (дидактикї) бо маќсади рушди 

фаъолияти маърифатї-таълимии хонандагон ба роњ монда мешавад» [93].  

Ин ба ин маъност, ки омӯзгорон дарсро тавре ба наќша гиранд, ки 

дар он худи кўдакон барои њалли мушкилот ва дарѐфт намудани љавоб њар 

чи бештар љалб карда шаванд, дарс шавќовар ва бо њаѐти њаррўзаи 

хонандагон њамбастагии зич дошта бошад, омӯзгор дар рафти омўзиш 

барои хонандагон рањнамо ва мададгор бошад. 

Оре, равоншиносон низ ба хулосае омадаанд, ки кўдакон баъзе 

маврид ба кори мустаќилона ва баъзан ба кўмаки дигарон эњтиѐљ доранд, 

ки ин кўмак одатан аз тарафи омӯзгор расонида мешавад, вале дар баъзе 

мавридњо метавонанд аз тарафи хонандагон низ амалї гардад. 

Барои њамин омӯзгори бомањорат бо хонандагон баъзан дар якљоягї, 

ѐ худ дар гурўњњо, ѐ дукаса дарс мегузарад, ки ин ба назари мо, хеле 

муносиб ва босамар аст. 
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Равоншиносон лањзањои фаъолгардонии хонандагонро чунин 

пешнињод кардаанд: 

 њамкории самарабахши омӯзгор ва хонанда; 

 ба вуљуд овардани шароит барои инкишофи њавасмандкунии 

эљодии хонандагон; 

 аз тарафи омӯзгор дарк кардани ќобилияти зењнии хонандагон, 

вобаста ба он дуруст интихоб намудани усулњои таълим; 

 мувофиќи имконият истифода бурдани таљрибаи шахсии 

хонанда; 

 такя ба таљрибаи гурўњ [57, 58, 60, 117]. 

Аз љумла, равоншиноси швейтсарї Жан Пиаже дар масъалаи тарзи 

инкишофи мањорати зењнии хонандаон сањми калон гузоштааст. Вай 

муайян намудааст, ки кўдакон мањорати зењнии худро ба воситаи гузаштан 

аз зинањои гуногун инкшоф медињанд. Ў боварї дошт, ки кўдакон оламро 

тавассути воситањои гуногун, ба мисли хондан, гўш кардан ва мушоњидаи 

гирду атроф дарк мекунанд [69]. 

Њамин тавр, маънои калимаи иќтибосии «интерактив»-ро омӯзгорон 

бояд донанд, ки он аз калимаи англисї гирифта шуда, маънояш якљоя амал 

кардан, фаъолият ва кор кардан аст. Усулњои интерактивї ѐ худ њамфаъоли 

таълим њамкории васеъро дар бар мегиранд. Дар он њамкорї байни 

омӯзгор ва хонандаи алоњида, омӯзгор ва гурўњи хонандагон, хонанда ва 

хонанда, хонанда бо гурўњи хонандагон дар дарс амалї мегардад [93]. 

Меъѐрњои асосии ташкили њамкорї дар таълим ин имконияти дар 

хонандагон ба вуљуд овардани муњокимаронињо, бањс, пешнињоди озоди 

мавзўъ, фаъолияти амалии хонандагон, озодфикрию озодандешї, 

ташаббускории хонандагони алоњида, иљрои корњои гуногуни хаттиро, ки 

кўшишњои якљоя фаъолият карданро талаб мекунанд, мебошанд. 

Яке аз тарзњои ташкили фаъолияти интерактивї, ки ба ташаккули 

малакањои дарки маъно ва хониши бошуурона мусоидат мекунад, 

муњокимаронї, озодфикрию озодандешии хонандагон, гузориши 
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проблема, њал ва натиљаи он ба шумор меравад. Ин кор дар натиљаи 

фаъолиятњои зерин амалї мегардад: 

- проблемагузорї; 

- љустуљўи амалї; 

- тањќиќот. 

Тавре ки аз мазмуни меъѐрњои ташкили њамкорї бармеояд, тавассути 

њамкорї омўзгор бисѐр вазъиятњоро аз ќабили бањсу муњокимаронї, 

пешнињоди озоди мавзўъ, фаъолияти амалї, дарки маъно, озодандешию 

озодфикрї, ташаббускорї ва дигар имкониятњои муњимро ба вуљуд меорад 

ва проблемањои зуњуркардаро дар гурўњњо њал мекунад. Агар 

масъалањоеро, ки тавассути усули интерактивї њал мегарданд, бо усули 

анъанавї ќиѐс кунем, фарќияташон баръало њувайдо мешавад. Аз ин рў, 

рўирост бояд иќрор шуд, ки усулњои фаъол ва интерактивии таълим 

нисбати усули анъанавї то дараљае самараноктар мебошанд. 

Дар њалли проблема хонанда шахси ғайрифаъол ва мушоњидачї 

набуда, тањќиќотчї аст. Ў маљмўи донишњоро дар шакли тайѐр намегирад, 

балки бо маќсади ба даст даровардани он худ фаъолона кўшиш менамояд. 

Њаракатњои љустуљўии хонандагони хурдсол оддї бошад њам, љанбаи 

таълимию тарбиявї доранд [46, 129]. 

Барои мисол наќшаи истифодаи баъзе усулњои омўзиши фаъолро дар 

таълим метавон намуна овард (Ниг. ба љадвали 2). 

                                                    Љадвали № 2 

1. Номгўи усулњои фаъол 

  Маќсад ва 
масъалањое, ки 
ин усул барои 

њалли онњо 
самаранок аст 

Маводи таълимї 
ва мундриљаи он 
бањри самаранок 
истифодабарї аз 

ин усул 

Хонанда ва 
хусусиятњои 

он, ки бо 
назардошти 
онњо ин усул 
самаранок 
истифода 
мешаванд 

Омӯзгор ва ќобилияту 
имкониятњои он, ки 

барои истифодаи усули 
мазкур зарур аст 

2. Кори гурўњї 

 Таќсимкунї ба 
гурўњњои хурд 

барои љустуљўи 
дастљамъона  ва 

Мавод барои 
кор дар гурўњ- 
њои хурд муво- 

фиќ бошад ѐ 

Хонандагон 
малакањои кор 

кардан дар 
гурўњњоро 

Аз нозукињои 
истифодабарии ин усул 

ба хубї бароянд 
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бунѐди до- 
нишњои нав; 
додани мала- 
кањои њамко- 
рї,пуртоќатї, 

њурмату 
эњтиром 

худи омўзгорро 
ба он пешакї 
омода созад 

дошта бо- 
шанд, аз 

ќоидањои кори 
гурўњї огоњ 

бошанд 

 

Андешањо оид ба кори гурўњї 

Омўзгорон метавонанд бо хонандагони хурдсол дар гурўњ, дукаса, бо 

ањли синф ѐ бо хонандагони алоњида дарс гузаранд. 

Њамин тавр, чизи нав ва шавќовар дар њамкорї пайдо мешавад. Аз ин 

љињат, иљрои кори гурўњї нињоят самарабахш аст. 

Кори гурўњиро чї тавр бояд оғоз кард? Оѐ кори гурўњиро дар 

дарсхонае, ки хонандагонаш мањорати дар гурўњ кор кардан надоранд, ѐ 

хурд аст, ташкил кардан мумкин аст? Љавоб: «Аз кори дунафарї» оғоз 

кунед, зеро он ба тартиби кори одаткардаи шумо, яъне тарзи гузоштани 

мизу курсї дигаргунї дароварданро талаб намекунад. Муњим он аст, ки 

барои кор кардан дар гурўњ хонандагонро тайѐр намудан лозим аст. 

Усулњои гуногуне мављуданд, ки аз онњо истифода карда, хонандагон 

метавонанд ба якдигар барои азхуд кардани мавзўи нав, машќ кардан, 

фаъолияти њамдигарро санљидан ва ғайра мадад кунанд. Кори дунафариро 

ба воситаи истифодаи тартиби муайян ташкил кардан мумкин аст. Он, пеш 

аз њама, бо маќсади дуруст таъмин намудани омўзиши њамдигар, инчунин, 

санљиш, муњокима ва фањмиш истифода бурда мешавад. 

Инак, андешањоро перомуни кори гурўњї мавриди баррасї ќарор 

медињем: 

Дар ин бора олими забоншиноси рус Виготский њанўз дар нимаи 

дуюми асри ХХ ќайд карда буд, ки: «Он кореро, ки хонандагон имрўз дар 

якљоягї иљро карда метавонанд, фардо онњо метавонанд онро мустаќилона 

иљро кунанд» [59; 61, C. 348-349]. 

Албатта, њама чизи нав ва шавќовар дар њамкорї пайдо мешавад. Аз 

ин љињат, иљрои кори гурўњї нињоят самарабахш аст. 
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Наќши омўзгор дар гурўњбандї муњим аст. Ваќте ки ў дар дарс кори 

гурўњиро ташкил мекунад, бояд пешакї бо кадом гурўњ зиѐдтар кор 

карданро муайян кунад, саволномаю супоришњо тањия намояд. Омўзгор 

назди њар гурўњ омада мебинад, ки оѐ гурўњњо супоришро фањмидаанд? 

Њамаи ин корњоро омӯзгор њангоми тањияи наќшаи дарс муайян мекунад. 

Дар кори гурўњї мусобиќа наќши муњим мебозад, зеро њар гурўњ 

мехоњад кораш аз њама бењтар бошад. Аз ин хотир, њар як гурўњ корро бо 

њавас иљро мекунад. Дар ваќти иљрои бозї ѐ супориш омӯзгор мегўяд: 

«Гурўње, ки супоришро аз њама пеш ва дуруст иљро мекунад, ғолиб 

мебарояд. Кори ғолиб ќадр карда мешавад». 

Боиси таъкид аст, ки дар рафти ташкил намудани чунин тарзи кор 

байни хонандагон њисси бадбинї, љанљолу тањќир ба вуљуд наояд. Тарзњои 

гузаронидани фаъолиятњо низ хеле муњим мебошад. Фаъолиятњоро 

метавон бо се роњ: мусобиќа, мустаќилона ва гурўњбандї ташкил кард. 

Њар яки ин роњњо муайян мекунад, ки чї тавр хонандагон бо 

њамдигар, бо омўзгор ва маводи хониш кор ва муносибат мекунанд. 

Баъзе хусусиятњои ин се тарзи фаъолият 

Мусобиќавї: Ман ба љои шумо 

 агар ман ба маќсадам расам, шумо наметавонед ба маќсади худ 

бирасед; 

 комѐбии ман ба он вобаста аст, ки нисбат ба комѐбии шумо 

бењтар бошад; 

 ман намехоњам, ки њарифони ман мисли ман комѐб шаванд; 

 ташвишњои ман аз дигарон дида нисбат ба худам зиѐдтар аст; 

 муќоиса байни хонандагон љо дорад; 

 санљиши натиљаи фаъолият ба ќоидањои муќарраршуда вобаста 

аст. 

Мустаќилона: Ман дар танњої (фардї) 

 ба њадаф расидани ман аз бањадафрасии шумо вобастагї 

надорад; 
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 дастовардњои ман бо дастовард ѐ нокомињои шумо ва дигарон 

алоќае надорад; 

 ман танњо дар назди худам љавобгарам; 

 санљиши натиљаи фаъолият ба меъѐрњо вобаста аст. 

Гурўњбандї: Ман ва мо 

 ман танњо њамон ваќт ба њадаф мерасам, агар шумо низ ба 

њадаф бирасед; 

 комѐбии гурўњ ба комѐбии њамаи мо вобаста аст ва аз комѐбї ва 

кўшиши гурўњамон дар ташвишем; 

 мо нисбат ба њамдигар дилсўзии бештар зоњир мекунем; 

 санљишу натиљаи фаъолият ба меъѐрњо вобаста аст [119]. 

Њамин тавр, агар ин се намуди гурўњбандиро бо њам муќоиса кунем, 

онњо њар кадоме ба худ хусусиятњои хосе доранд, ки ин хусусиятњоро аснои 

дар амал санљидан метавон дуруст муайян ва ошкор кард. 

Ташкили шаклњои гурўњбандї 

Амали гурўњбандї хеле мухталиф буда, аснои кор кадоме аз онњоро 

интихоб кардан ва истифода намудан ба ихтиѐри омӯзгор вогузор 

мегардад. Дар иртибот ба ин, чанд намунаеро аз ин шаклњои гурўњбандї 

пешнињод менамоем: 

Гурўњњои дорои ќобилиятњои гуногун: 

Хонандагон махсус ба гурўњњо људо карда шудаанд, онњо дорои 

ќобилиятњои мухталифанд ва оид ба як фан ѐ мавзўъ љамъ меоянд. 

Шакли гурўњњо: 

Гурўњи рафиќон. Хонандагон метавонанд рафиќон ѐ шахсонеро 

интихоб кунанд, ки бо онњо хоњиши кор карданро доранд. 

Гурўњи ќобилон. Дар ин гурўњ хонандагони ќобилиятнокро метавон 

љамъ кард. 

Гурўњи њамфикрон. Хонандагон бо онњое нишастаанд, ки оид ба ягон 

масъала ѐ мавзўъ назари якхела доранд. 
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Гурўњњои тахминан интихобшуда. Омӯзгор кўдаконро омехта 

мекунад, то ки онњо њама ваќт дар гурўњњои гуногун кор карданро омўзанд. 

Гурўњњои мувофиќ. Гурўњњо аз рўи љои нишаст ташкил карда 

мешаванд. Гурўњњо мумкин аст, бо хонандагони дар пањлў ѐ аќиббуда 

ташкил карда шаванд. 

Гурўњи омехта (аз рўйи љинс). Тамоми гурўњњои дар боло зикршуда аз 

писарон ва духтарон иборат бошанд. 

Гурўњњои якљинса. Кўдакони лаѐќатманд, ќобилиятњои 

гуногундошта, гурўњи рафиќон ва гурўњи њамфикр ѐ мумкин аст, ки 

гурўњњои алоњидаи писарон ва духтарон људо карда шаванд [129]. 

Кор дар гурўњњои хурд 

Омўзгор корбарї бо гурўњњои хурдро бо тариќи зерин метавонад 

ташкил кунад: 

 дар гурўњњои хурд муттањид намудани хонандагон; 

 ба аъзоѐни гурўњњои хурд фањмондани вазифа; 

 муайян намудани давомнокии кор дар гурўњњо (мўњлати иљрои 

вазифа); 

 таќсимоти вазифањои иловагии аъзоѐни гурўњи хурд (сарвар, 

котиб, нозири ваќт, муаррификунанда); 

 кор ѐ муњокима дар гурўњњои хурд; 

 муаррифии натиљањои кори њар як гурўњи хурд; 

 љамъбаст ва муњокима. 

Савол: Оѐ хонандагон бояд тамоми дарс ва дар њар дарс дар гурўњ 

кор кунанад? 

Посух: Хонандагонро дар њар дарс гурўњбандї кардан зарурат 

надорад. Гурўњбандиро метавон вобаста ба мавзўи дарс ташкил кард, то ки 

самараи хуб дода тавонад. 

Њамин тавр, вазифањои омўзгоронро аснои кори гурўњї метавон 

чунин муайян кард: 
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Њангоме ки хонандагон дар гурўњњо кор мекунанд, омӯзгорро зарур 

аст, ки дар байни онњо гаштугузор кунад ва ба муњокимаи онњо диќќат 

дињад, кўшиш кунад, ки њамаи гурўњњо дар зери назорат ва  мушоњида 

бошанд, ин ба ин маъно, ки омўзгор ташвиќ кунад, ки ў дар тамоми 

гурўњњо ширкат дорад. 

Омӯзгор њамеша омода бошад, ки мабодо гурўње корашро ба итмом 

расонад, ў тавонад, ба он гурўњ супориши иловагии тайѐр дошта бошад ва 

ин њолат маќоли «бардорад  - зам кун, набардорад - кам кун»-ро ба хотир 

меорад. Омўзгор бояд кўшад, ки хонандагон дар гурўњ њаракати бењуда 

накунанд ва ба шуғли бењуда њам банд нашаванд. Яъне, он усулњоеро бояд 

истифода бурд, ки барои худ иваз намудани љойњои худ дар байни гурўњњои 

корї ва боз сарљамъ омадан ба гурўњи корї худ имконият дињад ва 

супоришашро равшану сањењ ва бо дастурњои фањмо пешнињод кунад. Дар 

гурўњњои фаъоли корї ва дар назди баъзе шогирдон вазифањои мушаххас 

гузорад. Масалан, як хонанда метавонад муњокимањоро ќайд кунад, шахси 

дуюм, он муњокимањоро барои синф пешкаш намояд ва сеюмин, масъули 

љамъ кардан ва таќсими маводи муњокима бошад. Илова ба ин, омўзгор 

бояд кўшад, ки супориши аз њад зиѐд ва нињоят душвор њам надињад, то ки 

хонандагон аз ўњдаи иљрои вазифањои супоридашуда баромада тавонанд. 

Агар хонандагонро дар гурўњњо дуруст љо ба љо кунем, яъне 

мувозинаташонро хуб нигоњ дорем, мо метавонем натиљањои зайлро 

умедвор бошем: 

а) эњтироми хонандагон нисбат ба шахсияти худашон зиѐд мешавад; 

б) дастовардњояш дар хониш мунтазам меафзояд; 

в) кўмак ва дастгирии байнињамдигарї афзун мегардад; 

г) малакањои њамкорї инкишоф меѐбанд; 

д) муносибат нисбат ба хонандагон ва омўзгор хубтар мегардад; 

е) рушди зењни мантиќии хонандагон бењтар мегардад; 

ѐ) аз њама асосї, малакањои дарки маъно, тањлилу тањќиќ ва амсоли 

инњо дар хонандагон бешак ташаккул хоњанд ѐфт. 
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Ањамият ва камбудињои гурўњбандї 

 

Дар рафти тањќиќот ошкор гардид, ки баъзе омўзгорон ањамияти 

гурўњбандї ва душворињо дар тарзи ташкили онро дуруст дарк карда, 

шарњу эзоњ медињанд. 

Љињати мусбати гурўњбандиро аз инњо иборат медонанд:  

- гурўњбандии зењнї ва њалли мушкилот ба эљодкории хонандагон 

мусоидат мекунад; 

- хонандагон аз якдигар меомўзанд; 

- кори омӯзгор нисбатан осонтар мегардад; 

- хонандагони пешќадам ба хонандагони сустхон озодона кўмак 

мерасонанд; 

- дар як дарс њамаи хонандагон метавонанд дар мубоњиса иштирок 

намоянд ва хулоса бароварда, фикрашонро баѐн кунанд;  

- хонандагон аз њаѐт, ќобилият ва муњити зисти њамдигар бохабар 

мешаванд;  

- њамаи хонандагон, аз љумла, сустхонон низ дар дарс фаъолият 

нишон медињанд;  

- хонандагон масъулият њис мекунанд;  

- њавасмандиро ба вуљуд меорад; 

- хонандагон фикру андешаи худро ба њамдигар баѐн мекунанд, ба 

якдигар ѐрї мерасонанд ва ба ин восита дар синф муњити њамдигарфањмї 

муњайѐ мегардад;  

- нутќи дањонии хонандагон инкишоф меѐбад;  

- хонандагон фаъолияти якљоя амал карданро меомўзанд;  

- кор бо хонандагони ќобилияти гуногундошта осон мегардад.  

Љињатњои манфии гурўњбандиро метавон чунин нишон дод:  

- агар дар гурўњњо кўдакон нодуруст шинонда шаванд, ба саломатии 

онњо зарар меоварад;  

- баъзе хонандагон аз кўмак расонидан ба гурўњ худдорї мекунанд; 

- ташкили кори гурўњї ваќти зиѐдро мегирад;  
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- ташкили кори гурўњиро душвор мешуморанд;  

- идоракунии синф душвор мегардад, яъне мағал зиѐд мешавад; 

- баъзе хонандагон канораљўї карда, ба кор љалб намешаванд; 

- баъзе аз онњо шояд супоришро нафањмидаанд ва ин боиси ба кори 

дигар машғул шудани онњо мегардад;  

- шояд барои тамоми аъзоѐни гурўњ маводи корї мављуд набошад 

[119, 129].  

Њамин тавр, аз ин ду љињати кори гуруњбандї, ки омўзгорон изњори 

назар карданд, метавон хулоса кард, ки љињатњои мусбати гурўњбандї 

боиси љонибдорист ва дар хотир бояд дошт, ки њељ кор бе камбудї 

намешавад. Зеро дар сурати аз љониби омўзгор истифода нашудани усули 

гурўњбандї, он норасоињое, ки дар љињатњои манфии гурўњбандї зикр 

гардидаанд, метавонанд дар усулњои анъанавї низ зукунанд. Набояд 

фаромўш кард, ки дар усулњои фаъоли таълим љињатњои самаранокии 

дарсњо зиѐдтар ба мушоњида мерасанд. Бахусус, дар усули гурўњбандї 

хонандагонро метавон ба њам ќарину наздиктар кард, дар онњо 

салоњиятњои асосї - эљодкорї, иртиботї, тафаккури мантиќї ва њамкориро 

ташаккул дод. Тавре ки дар урфият мегўянд, аз як даст садо намеояд, вале 

дар дастаљамъона иљро кардани ягон амал дўстию рафоќат ва эњтироми 

якдигар афзунтар хоњад шуд. 

Хуллас, мањз дар усули гурўњбандї ба хонандагон имконият муњайѐ 

мегардад, ки чизи омўхтаашонро дар амал татбиќ намоянд ва хулоса 

бароранд. Илова ба ин, дар хонандагон тањлил, дарки маъно, ибрози 

назар, озодфикрї ва озодандешї ба вуљуд меояд, онњо худро шахси 

мустаќилу озод мепиндоранд, ки ин хеле муњиму айни муддаост ва аз ќабл 

аз њама, талаботи асосии муносибати босалоњият дар таълим аст. 

Бамаврид аст, ин љо таъкид намоем, ки дар пешбурди кори 

гуруњбандї шаклњои гуногуни љобаљокунии хонандагон дар синф наќши 

муњим мебозад ва ин љо саволе ба миѐн меояд, ки барои чї љои мизу 

курсињоро бояд иваз кард? Ин бо маќсади он аст, ки кўдакон ба омўзиши 

фаъол, яъне бевосита иљро кардани амал љалб гарданд, барои аз тахтаи 
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синф рўнавис кардан ва хондан ваќти камтар сарф шавад, тавассути 

фаъолияти бевоситаи худ бачагон аз њамгуруњону њамсинфон ва аз омӯзгор 

омўзанд. 

Маќсад ин аст, ки љобаљокунии хонандагон бевосита ба рафти 

машғулият таъсири мусбат мерасонад ва онњоро ба омўзиши фаъол 

њавасманд ва рањнамуд мекунад. 

Вобаста ба ин зарур донистем, ки дар зер шаш шакли љобаљокунии 

мизу курсињоро дар синф манзур созем: 

1. «Ќатора» (љойгиршавии мизу курсї паси њам); 

2. «Наълшакл»; 

3. «Устухонбандии моњї»; 

4. «Мизи машваратї»; 

5. «Давра» ѐ «Нимдавра»; 

6. «Секунљашакл». 

Њамин тавр, истифодаи ин шаш шакли љобаљогузории тарзи нишасти 

хонандагон, аввал, муњити њамешагии нишасти хонандагонро, ки ба таври 

доимї бетағйир аст, дигар кунад, аз љониби дигар, хонандагон њангоми 

ивазшавии љойњои нишаст хушњол мегарданд, њавасмадиашон ба омўзиш 

зиѐд мешавад ва њамин тариќ, самаранокии таълим ва азхудкунии 

донишњои нав афзун мегардад. Хуллас, љобаљокунии хонандагон дар 

гуруњњо ба рафти дарс таъсири мусбат расонида, хонандагонро ба омўзиши 

фаъол њавасманд мекунад. 

Аз ин хотир, як намунаи наќшаи дарси интерактивиро матрањ 

мекунем, ки аз озмоиш гузашта, натиљањои хубро ба бор овардааст. 

Таќсимоти ваќт дар дарси интерактивї бояд чунин сурат гирад: 

1. Водоркунї ва эълони мавзўи нав – 10%; 

2. Мустањкамкунии мавзўи гузашта – 20%; 

3. Дарккунї: омўзиши мавзўи нав - 40%; 

4. Мулоњизаронї: арзѐбии фаъолият ва бањогузорї – 10%; 

5. Љамъбасти дарс – 10%. 
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Маълум аст, ки таќсимоти ваќт дар ин наќша тахминї аст, омӯзгор 

метавонад мувофиќи хусусияти мавзўъ лањзаи дарсро кам ѐ зиѐд кунад. 

Вале, ба назари мо хуб мешуд, ки њамаи лањзањо дар њамин доира нигоњ 

дошта шаванд. 

Инак, лањзањои дар боло зикршудаи дарси интерактивиро мухтасар 

шарњ медињем: 

Водоркунї ва эълони мавзўи нав 

Дар лањзаи аввали дарс диќќати хонандагон ба мавзўи 

омўхташаванда, њавасманд намудани онњо, нишон додани зарурият ва 

ањамияти мавзўъ равона мешавад. 

Дейли Карнегї чунин тањќиќ ва ояндабинї кардааст: 

 Гўш кунам – 20%; 

 Бинам – 30%; 

 Бинам ва шунавам – 50%; 

 Бањс кунам – 70%; 

 Биомўзонам – 90%-и маводро дар хотир дорам [89]. 

Мустањкамкунии мавзўи гузашта (водоркунӣ) 

Мустањкамкунї лањзаи муњими дарс буда, он натанњо самаранокии 

омўзиши мавзўъ ва њавасмандии хонандагонро зиѐд мегардонад, балки дар 

шуури хонандагони пайдарњамии мантиќї ва усулњое, ки дар рафти дарс 

истифода шудаанд, ба вуљуд меоварад. 

Дарккунї: омўзиши мавзўи нав 

Омўзиши мавзўи нав лањзаи асосии дарс аст, ки дар рафти он 

хонандагон дониши нав мегиранд. Дар љараѐни ин лањза омӯзгор супориш 

ва машќњои интерактивиро интихоб мекунад, ки њангоми иљрои онњо 

хонандагон дониш, мањорат ва малакањои зарурї ба даст меоранд. Дар 

ваќти интихоби супоришњо хуб мешуд, агар омӯзгор андешаи зеринро ба 

назар гирад: «Ман мешунавам ва фаромўш мекунам, ман мебинам ва дар 

хотир мегирам, ман иљро мекунам ва мефањмам». 

Мулоњизаронї: арзёбии фаъолият ва бањодињї 
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Арзѐбии фаъолият ва бањодињї лањзаи муњими њавасмандгардонии 

хонандагон дар дарс мебошад. Бањодињї бояд аѐнї, боадолатона, 

беғаразона ва чун воситаи њавасмандгардонї ва водоркунанда хизмат 

кунад, дар акси њол он метавонад сабаби аз байн бурдани шавќ ба фан 

гардад. Бинобар ин, омӯзгор, махсусан, дар ин лањза бояд бодиќќату 

боэњтиѐт бошад, усулњои худбањодињї, бањогузории коллективона ва 

гурўњиро истифода кунад. 

Љамъбасти дарс 

Љамъбаст ин натиљањои дарсро љамъбаст кардан аст. Дар лањзаи 

охири дарс, ки дар он омӯзгор аз хонандагон мепурсад, ки ба онњо чї 

маъќул шуд, чї не ва нињоят, ќайдњои онњоро ба назар мегирад ва дар охир 

мавзўи гузаштаро љамъбаст намуда, барои мустаќилона ва амиќтар аз худ 

намудани маводи омўзишї хонандагонро шавќманд менамояд. 

Ин љо зарур донистем, ки намунаи маќсади як дарсро мутобиќ ба 

талаботи муносибати босалоњият ба таълим, ки дар раванди тањќиќоти 

озмоишї самаранок буд, манзур намоем: 

Забони модарї, синфи 4. Дарси 27. Мавзўъ: Донистани њаќќи падару 

модар. Машќњои амалї оид ба исм ва сифат. 

Маќсади дарс: То охири дарс хонандагон бояд: 

- матнро хонда, мазмунашро наќл када тавонанд; 

- мавзўъро бо њаѐт муќоиса карда, мисол оварда тавонанд; 

- дар бораи муносибати худ бо падару модарашон наќл карда 

тавонанд; 

- њаќќи падару модарро донанд; 

- исм ва сифатњоро дар матн ѐфта, бо онњо шифоњї ва хаттї ибора ва 

љумла тартиб дода тавонанд; 

- луғатњоро шарњ дода, дар навиштани љумлањо истифода баранд; 

- мазмуни матн ѐ порчаи асарро фањманд, наќл карда дињанд; 

- њангоми ќироати пурраи матн калимањои барояшон нофањморо аз 

омӯзгор пурсанд; 
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- мазмуни њикояро муфассал ва мухтасар наќл карда тавонанд, 

фарќияти ин ду хели наќлро сарфањм раванд. 

Таљриба ва озмоишњо собит сохтанд, ки ба ин тариќа тибќи талаботи 

муносибати босалоњият ба дарс маќсадгузорї намудан,  ба наќша гирифтан 

ва ташкили раванди таълим дар синфњои ибтидої дар заминаи усулњои 

фаъол ва интерактивии таълим хеле самаранок буда, дар ташаккули 

малакањои кор бо матн, тафаккури мантиќї, дарки мазмун ва хониши 

бошуурона дар хонандагони хурдсол наќши муњиму массир мебозанд. 

Нақши муҳимро дар таъмини муносибати босалоњият дар таълим 

ќабл аз њама худи омӯзгор мебозад. Дарки моҳияти ин масъала хеле муҳим 

буда, онро бо як намунаи кор бо матн шарҳ медиҳем. 

Тасаввур мекунем, ки мавзӯи дарс омӯзиши шеър дар васфи Модар 

аст. Дар китобҳои дарсӣ дар ин маврид маъмулан чунин супоришҳо 

гузошта мешаванд: Шеърро бурро хонед ва аз ѐд кунед; Мазмуни шеърро 

баѐн кунед; Бо истифода аз калимаҳои ... (чанд калима аз матн оварда 

мешавад) ҷумлаҳо тартиб диҳед  ва ғайра. 

Тибқи низоми анъанавии таълим омӯзгор побанди супоришҳои 

китоби дарсӣ мешавад. Ӯ бурро хондан ва аз ѐд кардани шеърро аз ҳама 

беистисно талаб мекунад. Касе, ки аз ѐд кард, баҳои аъло мегирад, касе, ки 

аз уҳдаи ин кор набаромад, баҳои манфӣ мегирад. Омӯзгор мазмуни 

шеърро ба бачагон фаҳмонда, нақли шифоҳии онро айнан ҳамон тавр ѐ 

наздик ба гуфтаҳои худаш супориш медиҳад. Ин корро бо супориши сеюм 

– сохтани ҷумлаҳо бо калимаҳои додашуда низ анҷом медиҳад. 

Дар ин гуна њолатњо муносибати босалоҳият ба таълим роҳи дигари 

расидан ба ҳадафҳоро ба миѐн мегузорад. Аз ѐд кардани шеър хуб аст, он 

хотираи хонандаро тақвият медиҳад, аммо ҳақиқат ин аст, ки на ҳама 

метавонанд шеърро аз ѐд кунанд. Вазифаи таълим, пеш аз ҳама, дарки 

мазмуни масъала ва истифодаи дониши ба дастомада дар зиндагӣ аст. Аз 

ин рў, супоришҳо вобаста ба қобилиятҳои инфиродии хонандагон 

метавонанд гуногун бошанд: барои як гурӯҳ – аз ѐд кардани шеър, барои 



138 
 

  

гурӯҳи дигар – тасвири манзараҳое, ки дар шеър тавсиф ѐфтаанд (масалан, 

кашидани расми кӯҳҳо ва дар зери он овардани порчаи мувофиқи шеър), 

барои гурӯҳи сеюм – нақл дар бораи мавзеъҳое, ки дар шеър ишора 

шудаанд (Зарафшон, Хатлон, Бадахшон) бо истифода аз донишҳое, ки дар 

дарсҳои дигар (масалан, табиатшиносӣ) ба даст овардаанд. Номгӯйи чунин 

супоришҳоро идома додан мумкин аст. 

Нақли мазмуни матни хондашуда (шунидашуда) низ дар ин тарзи 

муносибат аз нақли одӣ фарқ мекунад. Хонанда метавонад нақли мазмуни 

як пораи шеърро бо овардани намуна аз шеъри дигари ба ин мавзӯъ 

бахшидашуда тақвият диҳад, андешаи шарикдарси худашро ҷонибдорӣ 

кунад ва ѐ бо овардани далели худаш онро таҳриру такмил диҳад. 

Саволҳое, ки аз ҷониби омӯзгор барои санҷиши дарки мазмуни матн 

мураттаб мешаванд, бояд ба рушди тафаккур равона шаванд, яъне 

саволҳое бошанд, ки ҷавоби он дар худи матн набуда, барои пайдо кардани 

ҷавоб аз хонанда таҳлили зеҳниро тақозо намоянд. Масалан, ҳатто ба 

ҷумлаи бисѐр содаи “Замира ба хонандагон рафт.” чунин савол гузоштан 

мумкин аст: “Ин ҳодиса рӯзи якшанбе буд?” Кӯдак фикр мекунад ва 

дармеѐбад, ки ин ҳодиса метавонад ҳар рӯз рӯй диҳад, ба ғайр аз якшанбе, 

чунки дар ин рӯз бачагон ба хонандагон намераванд. 

Дар сохтани ҷумлаҳо низ ҳама хонандагон баробар нестанд. Барои ба 

ин кор ҷалб кардани ҳамаи онҳо, сохтани ҷумлаҳоро дар кори гурӯҳӣ ба 

роҳ мондан мумкин аст. Табиист, ки дар гурӯҳ ҳам ҷумларо як нафар 

месозад, аммо дигарон низ иштирок мекунанд (пешниҳод мекунанд, ки ба 

ҷойи як калима калимаи дигар истифода шавад; як кас ҷумла нависад, каси 

дигар онро хонад; аз ду ѐ зиѐда ҷумлаҳои дар гурӯҳ сохташуда якеро 

интихоб кунанд ва ғайра). 

Ҳамин тариқ, татбиќи муносибати босалоҳият ба таълим, ки љавњари 

онро истифодаи усулњои фаъол ва интерактивии таълим ташкил медињад, 

на ба китобу матни он, балки, пеш аз ҳама, ба маҳорату салоҳиятҳои 

шахсии омӯзгор вобаста аст. 
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2. 4. Тањќиќоти озмоишии асосњои назариявї ва шароитњои педагогии 

ташаккули малакањои кор бо матн, дарки маъно ва хониши бошуурона дар 

хонандагони синфњои ибтидої 

 

Маќсад ва моњияти гузаронидани озмоиш дар муассисањои тањсилотї 

асосан аз наздик шинос гардидан бо омӯзгор, тарзу усул ва методњои кори 

ў, огоњ шудан аз сатњу сифати дониши хонандагон, муњити таълимиву 

тарбиявии хонандагон, вазъи таълиму тарбия дар синфњои ибтидої ва 

вобаста ба натиљањои бадастомада дар ин љода коркарди тавсияњои методї 

љињати боз њам бењтар ба роњ монадани усулу воситањои самаровари 

ташаккули малакањои кор бо матн, дарки мазмун ва хониши бошуурона 

дар хонандагони хурдсол мебошад. 

Тањќиќот ва озмоиш асосан дар самтњои зерин маќсаднок ба роњ 

монда шуданд: 

- муайянсозии дараљаи азбаркунии дониш, мањорат ва малакањои 

хонандагон; 

- арзѐбии фаъолияти хонандагон; 

- муайян кардани мањорату малакањои кор бо матн, дарки маънои 

матн ва хониши бошууронаи хонандагони синфњои ибтидої; 

- риояи сифатњои хониш (дуруст, равон, ифоданок, бошуурона) аснои 

хондан; 

- алоќаи нутќи шифоњї ва хаттӣ, риояи наќли мантиќї-услубии 

мураттаби матн; 

- фаҳдани маънои калимаҳои матн ва шарҳ дода тавонистани маънои 

онҳо; 

- бо калимаҳои додашуда ѐ калимаҳои алоҳидаи дихили матн сохта 

тавонистани ибора ѐ ҷумла;   

- ба ќисматњо (порчањо) људо карда тавонистани матн ва ба он 

порчањо гузоштани сарлавњањои мувофиќ; 
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- мањорати фарќ карда тавонистани ќањрамонони мусбати асар аз 

ќањрамонони манфї; 

- ғояи асосии асарро дуруст дарк кардан; 

- то кадом андоза њосил кардан ѐ худ бардоштани завќи бадеї баъд аз 

ќироати матн; 

- муносибати љиддї доштан ба ќањрамонон ва иштирокчиѐни 

(персонажњои) асар; 

- људо кардани фикри асосї аз матн; 

- аз уњдаи наќли муфассал ва мухтасари матн баромадан; 

- фарќ карда тавонистани ибора аз љумла; 

- њисси эњтиром доштан нисбат ба одамони рафтору гуфтори 

некдошта; 

- ќањрамонони мусбати асарро пайравї кардан; 

- дўст доштани Ватан ва сарфањм рафтан ба мазмуни ватану 

ватандорї; 

- њамфикр будан ѐ набудан нисбат ба рафтору кирдор ва пиндори 

иштирокчиѐни асари мутолиагардида; 

- риоя кардан ба тарзит талафузи овоз ва дуруст гузоштани задаи 

мантиќї дар калима ва ибораю љумла; 

- мањорати гўш карда тавонистани сухани њамсўњбат (њамсўњбатон)-

ро доштан; 

- дар мобайни сўњбат сухани каси дигарро набуридан; 

- фарќи байни тезгўяк, чистон, маќол, зарбулмасал, њикоя ва масалро 

донистан; 

- хушхат, тоза, озода ва беғалат навиштанро шиори худ ќарор додан; 

- пайваста аз хабарњои садою симо хабардор будан; 

- некро аз бад људо карда тавонистан ва ба бадї нафрат доштан; 

- ба корњои нек рўй овардану ростгўиро пешаи кори худ кардан; 

- китобро чун хазинаи дониш мушкилкушо, ғамбарор, маслињатгар ва 

дўсти беғарази худ донистан; 
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- аснои ќироат диќќати зарурї додан ба мазмуну мўњтавои асосии 

матн ва амсоли инњо. 

Тањќиќот нишон дод, ки усулњои озмоиш ва арзѐбии малакањои дарки 

маъно солњои тўлонист, ки дар тањсилоти ибтидої ба таври бояду шояд 

њанўз њалли худро пурра наѐфтааст. Ба назари мо, барои дарки маъно, 

хониши бошуурона ѐ худ дуруст фањмидани маънои љумла ѐ матни ин ѐ он 

жанри адабї, наќли мухтасар ѐ муфассал, ќабл аз њама муњассилинро бояд 

бо хусусиятњои хониш (сифатњои хониш): а) дурустии хониш; б) равонии 

хониш; в) ифоданокии хониш ва г) хониши бошууронаи матн ошно кард. 

Илова ба ин, боз боиси таъкид аст, ки: 

- бо маќсади мазмуни матнро пурра фањмидан матн ѐ љумларо на бо 

суръати тез, балки мўътадил бояд ќироат кард: 

- ќабл аз ба ќироат шурўъ кардан бояд дар назди хонанда маќсад 

гузошт ва таъкид кард, ки ў бояд маънои матни хондаашро азбар намояд; 

- дар сурати дар матн мављуд будани калимањои душворфањм ва 

мављўд набудани луғати онњо бояд ба луғати тафсирї (бо ѐрии омӯзгор) 

мурољиат кунад; 

- дар дили хонандагони хурдсол бояд мењру муњаббат нисбат ба китоб 

ва ќироати бошууронаи онро парварид; 

- илова ба ин, дар зењни хонандагон бояд мењру муњаббат ба забони 

модариро парварид ва пайгирона талќин кард. 

Инак, дар такя ба мушоњида ва тањќиќоте, ки солњои тўлонї дар 

хонандагонњои љумњурї, аз он љумла, дар литсейю гимназия ва 

хонандагонњои тањсилоти миѐнаи умумии вилояти Хатлон ва ғайра, ки оид 

ба дарки маъно ва хониши бошуурона гузаронидем, рўй меорем. 

Тањќиќот собит сохт, ки фањмида хондани матнро метавон бо се 

меъѐр арзѐбї кард: а) дараљаи олї; б) дараљаи миѐна; в) дараљаи паст. 

Тањќиќот ва озмоиши  дар тўли се соли тањсил оид ба ташаккули 

малакањои хониши бошуурона ва дарки маъно дар хонандагони хурдсол 

анљомдодашударо натиљагирї ва љамъбаст менамоем. 
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Давраи аввали тањќиќот ва озмоиш соли тањсили 2016-2017 дар  

муассисаи таҳсилоти миѐнаи умумии  №7-и шањри Бохтар  дар синфњои 2 

«б» (озмоишї) ва 2 «а» (назоратї)  (омўзгорон Дилбар Сафарова  ва 

Оишамоњ Ғиѐсова ),  давраи дуюм соли тањсили 2017-2018 дар муассисаи 

таҳсилоти миѐнаи №18-и ноњияи Кўшониѐн дар синфњои 3 «а» (озмоишї) 

ва 3 «б» (назоратї) (омўзгорон Зарифа Њамроева , Мошариф Алимова) ва 

давраи сеюм соли тањсили 2018-2019 дар муассисаи тањсилоти миѐнаи 

умумии №10-и шањри Бохтар дар синфњои 4 «а» (озмоишї) ва 4 «б» 

(назоратї) (омўзгорон Маҳмудова Гулчеҳра, Сафарова Мавҷуда) ташкил 

ва гузаронида шуд. 

Тавре ки ќаблан зикр гардида буд, дарки маъно ва наќли мазмуни он 

бо ду тарз – яке муфассал ва дигаре мухтасар амалї мегардад. Маълум аст, 

ки дар синфњои ибтидої асосан наќли муфассал истифода мегардад. Бо 

вуљуди он ки тарзи наќли мухтасар асосан хоси синфњои болоист, баъзан 

дар синфњои 3-4 ин тарзи наќл њам истифода мегардад,. 

Инак, дар зер натиљаи озмоишњоеро, ки дар синфњои ибтидоии 

муассиаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии №7-и шањри Бохтар ва  муассисаи 

таълимии  №18 –и ноњияи Кўшониѐн ва муассисаи тањсилоти миѐнаи 

умумии озмоишї-такягоњии №10 шањри Бохтар гузаронида будем, намуна 

меорем: 

Синфи 3 «б» (назоратї). Забони модарї, дарси 87 

Табиби доно ва табиби нодон 

Марде бедонишу бетаљриба даъвои табибї дошт. Табиби дигар низ 

буд, ки бо доної дардмандонро муолиља мекард. Аммо чашмаш хира буд. 

Малики шањр духтари зебое дошт. Рўзе ў бемор шуд. 

Малик табиби доноро ба муолиљаи духтар хонд. 

Њаким гуфт: 

- Муолиљаи ин беморї бо доруе муяссар шавад, ки онро мањрон 

номанд. Каме аз он дору бигаранд, кўбанд, безанд ва бо ќадре мушки холис 

ва дорчин биомезанд. Пас бо ширинї омехта, ба бемор дињанд, зуд ранљи 

вай барњам хоњад хўрд. 
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Пурсиданд: 

- Эй њаким, он доруро аз куљо пайдо кунем? 

Гуфт: 

-Ман дар шарбатхонаи подшоњ ќадре аз ин дору дида будам, ки дар 

ќуттии симин ќулфе аз зари холис бар он зада буданд. Њоло, азбаски 

чашмам хира аст, аз пайдо кардани он ољизам. 

Табиби љоњил инро шунида гуфт: 

- Шинохтани он дору кори ман аст. 

Баъд дар шарбатхона аз пайи ѐфтани дору шуд. Азбаски он љо чунин 

ќуттињо бисѐр буданд ва ў аз бесаводї наметавонист байнашон фарќ 

гузорад, яке аз ќуттињоро бардошта, берун овард. Лекин дар он ќуттї 

ќадре зањри кушандае буд. Табиб он ќуттиро кушода, зањрро бо доруњои 

дигар биѐмехт ва шарбате сохта, ба духтар дод. Духтари подшоњ доруро 

чашиду љон дод. 

Малик фармуд, ки баќияи шарбатро ба табиби нодон хўронанд. 

Табиби нодон ночор аз дору худ бихўрду бимурд. 

Њар кї дар касби худ сањлангорї кунад, файзу баракат наѐбад ва рўзи 

нек набинад. (Њусайн Воизи Кошифї, 231 калима). 

Луғат: 

муолиља – табобат, 

дорчин – пўсти дарахте, ки дар мамлакатњои гарм мерўяд, онро барои 

хуштамъї ва хушбўйї ба таом меандозанд, 

ранљ – азоб, зањмат, шиканља, машаќќат, 

сањлангорї – бепарвоёна муносибат кардан, 

холис – тоза, беолоиш. 

Баъд аз навиштани номи њикоя дар тахтаи синф, омӯзгор бо 

иштироки хонандагон калимаву иборањои ношинос ва душворфањмро 

шарњ дода, аз хонандагон хоњиш мекунад, ки акнун њикояро бодиќќат 

хонанд, барои наќл мазмуни он омода шаванд. 

Савол: 

1. Табиби доно ба бемор кадом доруро фармуд? 
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2. Барои дарѐфт кардани дору табиби доно чї маслињат дод? 

3. Табиби нодон ва тамаъкор барои дастрас намудани дору чї кор 

кард? 

4. Аз мазмуни ин њикоя ба чї хулоса омадед? 

Сипас, омӯзгора њамроњ бо хонандагон матнро ба панљ ќисм људо 

карда, шартан чунин сарлавњањо мегузорад: 

1. Бемор гаштани духтари Шоњ. 

2. Дар љустуљўйи табиб. 

3. Њозир гаштани ду табиб. 

4. Ба љустуљўи дору машғул гардидани табиби нодон. 

5. Аз нодонии табиби љоњил ба њалокат расидани духтари малик. 

6. Бо супориши шоњ зањр хўрдани табиби љоњил. 

Баъд аз сарлавњагузорї наќли мазмуни њикоя оғоз ѐфт. 

 

Намунае чанд аз наќли мазмуни матн аз љониби хонандагон 

1. Наќли хонанда аз дараљаи олї Н.: Шахсе будааст, ки беилму 

дониш, вале худро табиби доно мењисобид. Аммо табиби дигаре, баръакс, 

доною ботаљриба буд, вале мутаассифона, чашмонаш хира шуда буданд. 

Малики шањрро, ки духтари зебое дошт, бемор мегардад. Табиби 

доною ботаљрибаро шоњ ба наздаш даъват кард, то ки беморро табобат 

кунад. Табиби доно доруеро, ки номаш мањрон буд, барои духтар тавсия 

медињад, вале узр оварда, ба подшоњ мегўяд, ки афсўс чашмонам хираанд, 

то ки он доруро аз хазинаи шумо дарѐфт кунам… 

2. Хонанда Ш.: - наќлро идома медињад: Табиби нодон ин хабарро 

шунида, бо хурсандї назди шоњ омада, хоњиш мекунад, ки ўро ба хазинаи 

шоњ, ки дору он љо буд, роњ дињанд, то онро дастрас кунад. Ба табиб иљозат 

дода мешавад, ки даромада, аз байни зарфњои бисѐр доруро ѐфта барорад. 

Аммо табиби нодон, ки бетаљрибаю бесавод буд, ба љойи доруи зарурї 

дигар доруро (зањрро) интихоб карда, ба назди бемор оварда, аз ќуттї 

бароварда ба бемор медињад. Духтар дар баробари истифодаи «дору» 

фавран љон медињад. Малик ба ғазаб меояд. 
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3. Хонанда К.: аз дараљаи миѐна. Шоњ мефармояд, ки баќияи доруро 

ба табиби нодон дињанд. Табиби нодон ночор аз доруи худ бихўрду 

бимурд. Хулоса, њар касе касби худро хуб надонад, файзу баракат 

намеѐбад, рўзи нек њам намебинад… 

4. Наќли мазмуни матн аз дараљаи миѐна.: Ду табибе буданд, яке доно 

ва дигаре нодон буд. Шуниданд, ки дахтари шоњ касал шудааст, ба 

дарбори шоњ омада мехоњанд, ки беморро табобат кунанд. Табиби доно 

хирачашм буд, ба одамони шоњ гуфт, ки ман мехоњам ба бемор ѐрї 

расонам, вале хирачашмам. Доруи бемор дар хазинаи шоњ мављуд аст, 

онро аз он љо овардан лозим. Табиби нодон инро шунида ба хазина рафта, 

доруи заруриро наѐфта, ба љои он зањрдорро бо ќуттиаш мебарорад. 

Доруро ба бемор, ки дод, духтари малик љон дод. 

Синфи 3 «а» (озмоишї). Забони модарї, дарси 77 

Мавзўъ: Дењќони пир 

Касе намедонад ин воќеа кай рўй додааст: дар замони њуљуми 

Искандари Маќдунї ѐ ғоратгарии Темури Ланг, истилои арабњо ѐ 

тохтутози Чингизхон, маълум нест. Вале ба њаќќонияти он шубњае нест!.. 

Њангоми омодагї ба њуљум душманон дур аз шањр дењќони пиреро 

вомехўранд. Онњо мехоњанд, ки иродаи ўро озмоянд, то ќудрату тавоноии 

ањли ин кишварро фањманд. 

Сардори аљнабиѐн дењќони пирро наздаш хонда, чунин мегўяд: 

- Ман туро њамагї як рўз ранљ медињам, лекин бисѐр не, андак. 

Яъне, туро полон мезанаму савор мешавам. Ту мисли хар њангї 

мезанию медавї. Њамааш њамин. Ба ивази ранљи якрўза ту тамоми умр 

озод ва серу пур хоњї буд! Хўш, чї мегўї? 

Дењќон даме ба андеша меравад. Душманон гумон мекунанд, ки вай 

њамин замон розї мешавад. 

- Аљиб, - мегўяд бо зањрханд дењќон, - андак ранљ мебариву тамоми 

умр озод ва серу пур мегардї! Таклифи нағз! Лекин ман њоло орзуи тамоми 

умр озод будан надорам. Мехоњам як рўз озод бошам! Он рўз имрўз аст. 

Аљнабиѐн њайрон мешаванд. 
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- Мо чизе нафањмидем, - мегўянд онњо. –Чаро ту мањз имрўз озод 

будан мехоњї? 

- Он гоњ ман метавонам, ки бо шумо лоаќал як рўз биљангам! – љавоб 

медињад дењќони пир. 

Аљнабиѐн дењќони пирро мекушанд ва рўзи дигар ба шањр њуљум 

меоваранд. Вале онњо ба маќсад намерасанд. Дар муњорибаи дурударози 

сахт шањриѐн ғолиб меоянд. Онњо њатто сардори аљнабиѐнро асир 

мегиранд. Ваќти пурсуљў ин сардор ба шањриѐни ғолиб чунин мегўяд: 

- Нисфи лашкари маро дирўз як дењќони пир нобуд карда буд!... 

(Азизи Азиз, 233 калима). 

Луғат: 

Њаќќоният – њаќиќат, ростї 

Матонат – устуворї, мањкамї 

Андеша – фикр 

Муњориба – мубориза 

Омодагї – тайѐрї 

Ранљ – азоб, зањмат 

Гумон – фикр, шубња 

Аљнабиѐн – хориљиѐн, бегонагон 

Супориш: 

1. Матнро хонед. 

2. Баъд аз хондани матн онро ба ќисмњо људо карда, сарлавња 

гузоред. 

Сарлавњагузории намунавї: 

1. Вохўрии душманон бо дењќони пир. 

2. Таклифи сардори душманон ба дењќони пир. 

3. Љавоби дењќони пир ба душманон. 

4. Ќоил шудани сардори душманон ба рафтори љасуронаи дењќони 

пир њангоми мағлуб шудан. 

5. Супориш: Баъд аз ба ќисмњо људокунї ва сарлавњагузорї 

мазмуни ќисмњои матнро наќл кунед. 
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Илова ба луғати додашудаи зерматн боз дар матн калимањои 

эзоњталабро, ки дар луғат оварда нашудаанд, шарњ бояд дод, масалан: 

Маќдун – Македония, шањрест дар Юнон, 

ғоратгар - забткор, истилогар, 

озмоянд - бисанљанд, 

андак – камтар, 

лоаќал –аќаллан, 

нобуд кард - нест кард. 

Ин кор бо он маќсад аст, ки агар омӯзгор дар њар дарси навбатиаш 

усули номбаршударо дар дарсњои хониш илова ба луғати дар зерматн 

додашуда истифода намояд, метавон гуфт, ки аксар хонандагон бе 

душворї ба мазмуни матн метавонанд сарфањм раванд ва ба душворие дар 

дарки мазмуни матн мувољењ нагарданд. 

Баъд аз анљом додани чунин корњо омӯзгор имконият пайдо мекунад, 

ки шогирдонаш ба ќироати матн пардозанд ва ба наќли мазмуни порчаи 

алоњидаи матн, љумла ва ѐ шарњу эзоњи ибора гузаранд. 

1. Наќли мухтасари ду сархати њикояи «Дењќони пир» аз љониби 

хонандаи дараљаи олии наќли мантиќї-услубии алоќаноки матн дошта: 

А.: - Касе намедонад, ки ин воќеа кай ва дар куљо рух додааст. Шояд 

дар замони њукмронии шоњ Искандар, Чингизи хунхор ѐ Темури Ланги 

ғоратгар бошад. 

Дар ваќти њуљумашон душманон дењќони пиреро вомехўранд ва 

иродаи ўро санљиданї мешаванд. 

2. Наќли муфассал аз љониби хонандаи дараљаи миѐнаи наќли 

нисбатан беалоќаи мантиќї-услубии матн дошта: 

Ю.: Сардори ғоратгарон дењќонро ба наздаш даъват карда пурсид, ки 

ман туро як рўз азоб медињаму халос, агар ту розї шавї, ман туро лаљом 

зада савор мешавам. Ту мисли хар њангос мезанї. Баъд туро озод мекунаму 

умри дарози серу пур зиндагї мекунї. Дењќон бисѐр фикр карда мегўяд, ки 

ман мехоњам, ки бо шумоѐн аќаллан як рўз биљангам. Баъд аз ин дењќонро 

душманон куштанд. 
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3. Наќли хонандагони дараљаи пасти наќли нисбатан беалоќаи 

мантиќї-услубии матн дошта: 

К.: Дењќони нотарс буд ва ў бо душман љангид, ки љанг кунад. Ўро 

куштанд. 

А.: Мағлуб шуданд аљнабиѐн, сардорашон ба даст даромад. 

Ю.: Рустам душманро кушт. Эронзаминро аз душман халос кард. 

Душман гурехт. 

Бояд ѐдовар шуд, ки намунаи наќли муфассалу мухтасари хонандагон 

дар боло интихобан ироа гардида, дараљаи дарки мазмуни матни 

хондашуда дар хонандагони синфњои 3-и назоратї ва озмоишї ба шакли 

мукаммал дар љадвали 3 пешнињод мешавад. 

Љадвали 3 

Дараљаи дарки мазмуни матни хондашуда дар хонандагони синфњои 3 

 

№ 
Синф- 

њо 

Теъдо- 
ди 

хонан- 
дагон 

Даврањои 
гузарони-

дани 
озмоиш 

Дараљаи 
олии 
наќли 

мантиќї-
услубии 

алоќаноки 
матн 

Дараљаи 
миѐнаи наќ -
ли нисбатан 

беалоќаи 
мантиќї-
услубии  

матн 

Дараљаи 
пасти наќ- 

ли 
беалоќаи 
мантиќї-
услубии 
мазмуни 

матн 

1. 
3 «а» 

(озмо-
ишї) 

38 

То 
озмоиш 

4 
 

13 
 

22 
 

Баъди 
озмоиш 

10 18 10 

2. 
3 «б» 
(назо- 
ратї) 

38 

То 
озмоиш 

3 
 

14 
 

21 
 

Баъди 
озмоиш 

5 15 18 

 

Дарси 45. Забони модарї, синфи 4 

Набарди Рустам бо Афросиёб 

(Мазмун аз «Шоњнома»-и Абулќосим Фирдавсї) 

Афросиѐб тахти Эронро холї ва мамлакатро бесарвар дида, сулњро 

вайрон кард ва бори дуввум бо лашкари беш ба Эрон тохт. 

Аъѐну ашроф дар талаби сардор ва лашкаркаш боз ба Зобул рафта, 

рўи ниѐз ба Золи Дастон оварданд. 
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Зол ба онњо гуфт: 

- Акнун пирї пушти пањлавони маро чанбар кардааст; шамшери 

кобулї ба дастам гаронї мекунад. Аммо сипос мегузорам ба яздони пок, ки 

аз бехи ман як шохи фаррух рўид: писарам Рустам љои маро мегирад. 

Ў бо писари пањлавонаш матлабро дар миѐн гузошт: 

- ...Њанўз аз лабат шир бўяд њаме, 

Дилат нозу шодї биљўяд њаме. 

Чї гуна фиристам ба дашти набард, 

Туро назди шерону мардони мард? 

Рустами љавон ба падараш чунин посух дод: 

- Эй номвар, чандест, ки ту маро фаромўш кардаї, њол он ба гумонам, 

аз воќеаи пили сафед ва кўњи Сипанд огоњ будї. Замон замони љанг аст ва 

љои мард дар майдон. Душмани берањми хунхор омадааст, ки кишвари 

моро хароб ва халќи моро асир гардонад, дар ин ваќт ман бо ин ќуввату 

ќудрате, ки дорам, агар ба муњофизати ватанам барнахезам, номардам. 

Маро ба љанги Афросиѐб бифирист, падар. 

Зол аз гуфтори писараш хушнуд гашт, ба вай офарин хонд. 

Хоњишашро пазируфт... 

Замоне љанг сар шуд. Рустам назди падараш омада пурсид: - 

Афросиѐб, он марди бадандеш, он кони фитнаю офат рўзи љанг дар куљо 

меистад, чї мепўшад, дирафши худро дар куљо мефарозад, ки ман мехоњам 

бо ў сарпанља занам? 

- Рўзи љанг вай дар як љой намеистад, - посух дод Зол, - Дирафшаш 

сиѐњ аст, хафтонаш њам сиѐњ, кўлоњи пўлодин, ронаш њам пўлодпўш, рўи 

пўлод ба зарњал пўшонида. Ту њушѐр бош, писар: Афросиѐб чунон гурди 

размоварест, ки аз њайбаташ гурдаи нањанг мекафад. 

- Ман бо ў набард мекунам, - гуфт Рустам. Рахши пўлодсумро 

барангехта, хурўшону дамон ба назди тўронсипоњ рафт. Афросиѐб ўро 

дида аз гурдони худ пурсид: 

- Ин љавони аждањокирдор кист? 

Гуфтанд: 
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- Ба гурзи Сом омадааст, маълум мешавад, ки писари Золи Дастон 

аст. 

- Рустам?! - Афросиѐб чун киштии оббури мављафкан аз байни сипоњ 

ба пеш баромад. 

Тањамтан ўро аз нишонањояш шинохта, ба пањлуи Рахш рон фушурд 

ва гурзи гаронро ба гардан баровард. Ба Афросиѐб расида, гурзро гузошту 

яке ба камарбанди њариф чанг андохта ўро аз зин људо кард, мехост кашон-

кашон пеши Кайќубод барадаш, лекин нохост камарбанд канда шуду 

Афросиѐб ба замин афтид, њамон лањза саворони туронї атрофашро 

печонда гирифтанд. 

Сайд аз чанги Рустам љаст. Тањамтан ба њасрат пушти даст газид, ки 

«Э дареғ, чаро бағал карда нагирифтаму аз камарбандаш кашидам!». 

Афросиѐби сахт латхўрдаву дар хок љўлидаро љанговаронаш бағал 

карда бурданд. Сипас, ў савор шуда ба роњи биѐбон аќиб рафт. 

Тўронињо аз мағлуб ва ќариб њалок гардидани шоњи худ дилшикаста 

шуданд. Сипоњи Эрон якбора ба њуљум гузашт. Лашкари Тўрон тоб 

наѐвард, шикаст хўрд ва њазимат кард. 

ЛУҒАТ: 

Аъѐну ашроф - бузургон, сардорон 

Яздони пок – Худои пок 

Дирафш – байраќ, парчам 

Фарозидан - баланд бардоштан 

Хафтон - љомаи сипоњиѐн, ки аз таги зирењ мепўшанд. 

Гурд - пањлавон. 

Размовар - љанговар. 

Барангехтан - давондан. 

Дамон - тозон. 

Савол ва супориш: 

1. Сардорони Эрон аз кї ѐрї пурсиданд? 

2. Зол ба онњо чї љавоб дод ва ба писараш чї гуфт? 

3. Рустам ба падараш чї посух дод? 
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4. Лањзаи тайѐрии љанги Рустам бо Афросиѐбро аз матн ѐфта хонед ва 

наќл кунед. 

5. Набард ба фоидаи кї анљомид? 

6. «Аз бехи ман як шохи фаррух рўид» чї маъно дорад? 

Дар синфи 4 тасмим гирифтем, ки хонандагон бояд пас аз анљоми 

ќироати матн, ки иборат аз 366 калима, луғат ва саволу супоришњост, 

наќли мухтасари њикояро анљом дињанд. 

Ќарор додем, ки барои анљоми озмоиш танњо дарси хонишро 

истифода барем. Суњбати муќаддимавиро низ сарфи назар кардем. 

Ба ќисмњо људо кардани матн 

(Омӯзгор ин љо бояд кўшиш кунад ва чунин шароиту имконият 

фароњам созад, ки бештар хонандагон ба ќисмњои људокардаи матн бо 

кўмаки омӯзгор номгузорї кунанд). 

1. Бе сардор мондани Эрон. 

2. Тадбир љустани дарбориѐн барои даъват кардани шоњ Золи 

Дастон ба Эрон. 

3. Бо сабаби пириаш шоњ Золи Дастон ба љойи худ писараш 

Рустамро ба Эрон фиристодан. 

4. Оғоз гардидани љанги Эрон бо Тўрон. 

5. Набард кардани Рустами љавон бо шоњи Тўрон. 

6. Шинохтани Тањамтан (Рустам) Афросиѐбро ва ба муќобили ў ба 

њуљум гузаштан. 

7. Мағлуб гардидани Афросиѐб дар љанг ва бо ѐрии аскаронаш 

фирор кардани ў аз майдони љанг бо ғалабаи Рустам. 

Маќсади ба ќисмњо људо кардани матн осон гардидани дарки 

мазмуни матн ба хонандагон мебошад. Зеро ки бо ин васила хонандагон ба 

мазмуну муњтавои матн пурратару амиќтар сарфањм мераванд. 

Баъд аз анљоми корњои ќаблан зикршуда бо луғати додашудаи зери 

матн ва саволу супоришњо метавонем хонандањоро шинос намоем. 

Натиљагирї ва арзѐбии салоњияти хонандагон. 
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Наќли хонандагони дараљаи олии наќли мантиќї-услубии алоќаноки 

матн дошта: 

1. Наќли хонанда Б.: Ваќте ки душманони мамлакати Эрон 

Афросиѐб кишварро бесаробон мебинад, сулњро шикаста ба Эрон њуљумро 

оғоз мекунад. Сардори дарбориѐни Эрон маљбур мешавад, ки ба Зобул ба 

шоњи худ Золи Дастон мурољиат намояд. 

2. Наќли хонанда С.: Шоњи Эрон, ки хеле пир гашта буд, ба љойи 

худ писараш Рустами хеле љавонро пешнињод карданї шуда, ўро ба назди 

худ даъват мекунад ва маќсадашро баѐн мекунад. Ба Рустам мурољиат 

карда, мегўяд, ки: писарам, ту хеле љавонї, оѐ зўри ту ба Афросиѐби 

баќувват мерасад? Рустам дар љавоб мегўяд, ки падарљон, магар намедонї, 

ки ман бо деви Сафед љангида будам ва ғолиб омадам. 

3. Наќли хонанда С.: Шоњи Эрон, ки хеле пир шуда буд, розї 

мешавад, ки писараш Рустамро ба љойи худ фиристад, то бо душмани Эрон 

Афросиѐб биљангад. Хулоса, Рустам дар љанг Афросиѐбро мағлуб мекунад, 

лашкари Тўронзамин бо шоњашон рў ба гурез меоранд. 

Наќли хонандагони дараљаи миёнаи наќли нисбатан беалоќаи 

мантиќї-услубии матндошта: 

1. Хонанда Г.: Замоне љанг сар мешавад, Рустами зўр аз тори асп 

камарбанди Афросиѐбро меќапад ва ўро ба замин мезанад. Ў хоколуд шуда 

мехезад ва бо ѐрии аскарон мегурезад. 

2. Хонанда П.: Рустам майдони љанг мебарояд, Афросиѐб 

мепурсад, ки бачаи љавон кї бошад, ба ман љанг мекунад? Љавоб мегирад, 

ки  бачаи Зол аст. 

3. Хонанда О.: Замоне ки Рустам Афросиѐбро шинохт, Рахшашро 

ба ронаш молиш дод ва љангро сар карда, дар охир аз болои душман 

ғалаба мекард, душман мегурехт. 

Наќли хонандагони дараљаи пасти наќли нисбатан беалоќаи мантиќї-

услубии матн дошта: 
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Хонанда К.: Эрону Тўрон якљоя буданд. Афросиѐб душман буд.  

Эрониѐн љанг кард. Подшоњи Эрон Афросиѐб буд. Ў писараш Рустам буд. 

Рустам  боќувват буд. Рустам бо фили сафед љанг кард. 

1. Хонанда З.: Рустамро падараш дўст медошт. Рустам ба душман 

ғалаба кард, ки љавон буд. Афросиѐб њам калон буд. Пањлавони (шоњи) 

Тўрон буд. Ба эронзамин омада љанг мекунад. 

2. Хонанда Ш.: Шоњи Турону Эрон љангидан хостанд. Лашкар 

љамъ намуданд. Аскаронашон зиѐд буд. Якдигарро мекуштанд. Рустам 

њамаро зўр овард. Рустам бачаи зўр буд. 

Љадвали 4 

Натиљаи озмоиши малакањои дарки маънои матн дар 4 «а»  

ва 4 «б»-и муассисаи тањсилоти миёнаи умумии  

озмоишї-такягоњии №10 шањри Бохтар                                          

Т/
р 

Синф- 
њо 

Теъдоди 
хонан- 
дагон 

Даврањои 
гузарони-

дани 
озмоиш 

Наќли 
хонандаго-
ни дараљаи 
олии манти- 
ќї-услубии 
алоќаноки 
мазмуни 

матн дошта 

Наќли хо- 
нандагонии 

дараљаи 
миѐнаи 

нисбатан бе-
алоќаи ман-
тиќї-услу-

бии мазмуни 
матн дошта 

Наќли 
хонандагони 

дараљаи 
пасти ман- 
тиќї-услу- 
бии мазму- 

ни матн 
дошта 

1 
4-а 

Озмо-
ишї 

38 

То 
озмоиш 

5 
 

13 
 

20 
 

Баъди 
озмоиш 

9 14 15 

2 
4-б 

Назо- 
ратї 

36 

То 
озмоиш 

3 
 

12 
 

21 
 

Баъди 
озмоиш 

4 12 20 

 

Дар асоси натиљањои бадастомада метавон ин се дараљаи наќли 

бачањоро нисбати дарки маъно тањлил кард. Наќли хонандагоне, ки ба 

гурўњи дараљаи олї дохиланд, чї муваффаќият ва камбудињоро дорост? 

Дар гурўњи дараљаи олии наќли мантиќї-услубии алоќаноки мазмуни 

матн дошта хонандагоне дохиланд, ки нисбатан фаъоланд. Онњо њангоми 

наќли маънои љумла ѐ порчаи матн ба ғалатњои услубї камтар роњ 

медињанд.  Аснои наќли алоќаноки матн илова ба маънои аслии матн аз 

худ боз баъзе фикрњои навро низ метавонанд илова намоянд. Вале бо 
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вуљуди ин њам, онњо аснои наќл ба ѐрдам муњтољанд, зеро ки њанўз малакаи 

пурра мустаќилона наќл кардани мазмуни умумии матнро надоранд. 

Наќли хонандагони дараљаи миѐна нисбатан беалоќа буда, аснои 

наќл баъзан наќли услубї-мантиќиро бинобар надоштани таљриба вайрон 

мекунанд. Яъне, онњо баъзан калимањои заруриро мепартоянд ва онњоро 

њангоми наќли мазмуни матн истифода намебаранд, бинобар ин,  дар наќл 

баъзан берабтие мушоњида мегардад, ки ин аксарн хоси хонандагони 

синфњои ибтидоист. 

Ба гурўњи хонандагони дараљаи пасти мантиќї-услубї онњое 

шомиланд, ки аснои мутолиа гоњњо ба ғалатхонї роњ медињанд ва задаи 

мантиќиро дар љойи зарурї талаффуз карда наметавонанд, захираи 

луғавиашон њанўз нокифоя аст. Аз ин рў, ба мазмуни матни 

мутолиагардида аз худ чизе илова карда наметавонанд, дар наќли маънои 

матн озод нестанд. Бо вуљуди ин, баъзан аксар ваќт онњо аз ўњдаи наќли 

мазмуни љумлањои алоњида мебароянд ва ин гурўњ њамеша мўњтољ ба 

кумаки рафиќон ва ѐ омӯзгоранд. Аз ин хотир, омӯзгорро зарур аст, ки ба 

чунин хонандагон пайваста ѐрї расонад, дарси иловагї дињад, ба онњо 

супоришњои иловагї дињад, онњоро бо хонандагони фаъол шинонад ва бо 

волидайни онњо робитаи зич дошта бошад. 

Хонандагони муосир таќозо мекунад, ки омўзгори муосир аз васоиту 

аѐният ва маводи гуногуни дидактикии таълим, аз љумла, саволњои тестї ба 

ќадри зарурї истифода барад. Тавре ки маълум аст, саволњои тестї ва 

дигар аѐният дар таълим барои рушди зењнї ва тафаккури донишомўзи 

хурдсол, ташаккули малакањои дарки мазмуни матн ва хониши бошуурона 

дар хонандагони хурдсол мусоидат мекунанд ва ба ин васила фаъолнокии 

хонандагон ва самаранокии дарс низ таъмин карда мешавад. 

Маќсади асосии саволњои тестї рушди тафаккур, мустањкам кардани 

хотира, васеъ намудани љањонбинї, ба њозирљавобї рањнамун сохтан, 

такмили дониш, мањорат ва малакањои кор бо матн, дарки маъно ва 

хониши бошуурона, рушди нерўи аќлию зењнї, инкишоф додани нутќ ва 
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афзун намудани шавќу рағбати хонандагон ба донишомўзї ва амсоли инњо 

мебошад. 

Азбаски асоси тањќиќотро мавзўи дарки маъно (маънифањмї) ташкил 

медињад, илова ба дарки матни хонда боз зарур донистем, ки саволњои 

тестиро низ дар иртибот ба мазмуни матн дар синфњои ибтидої омўзгорон 

мавриди истифода ќарор дињанд, зеро таљриба собит кардааст, ки 

истифодаи онњо бешак ба ташаккули малакањои кор бо матн, дарки 

мазмуни матн ва хониши бошууронаи хонандагони хурдсол мусоидат 

мекунад. 

Аз ин хотир, саволномањои тестиро дар муассисаи тањсилоти миѐнаи 

умумии такягоњии раќами 15-и шањри Бохтар  дар синфњои 1-1V омўзгорон 

Зебунисо. Машрапова ва Фотима Султонова  тањти роњбарии мо соли 

хониши 2018-2019 мавриди истифода ва озмоиш ќарор доданд. 

Маќсади озмоиш аз он иборат буд, ки тавассути саволњои тестї 

малакањои хонандагонро оид ба дарки мазмуни матни мутолиашуда ба 

тарзи шифоњї мавриди озмоиш ва арзѐбї ќарор дињем. 

Намунаи саволњои тестї аз забони тољикї барои синфњои 3: 

1. Шеъри зеринро хонед ва гўед, ки он ба кадом фасли сол бахшида 

шудааст? 

Бихандад лола бар сањро 

Ба сони чењраи Лайло. 

Бигиряд абр бар гардун 

Ба сони дидаи Маљнун... 

А. Тирамоњ. Б. Зимистон. В. Бањор. Г. Тобистон. 

2. Кадоме аз ин шоирон дар асри 21 зиндагї доранд? 

А. С. Шерозї. Б. А. Бедил. В. К. Насрулло. Г. А.Љомї. Ғ. А. Рўдакї. 

3. Кадоме аз ин калимаҳо ҳаммаънои калимаи «некӣ» мебошад. 

А. Бадӣ. Б. Далерӣ. В. Хубӣ. Г. Қаҳрамонӣ. 

4. Шеъри зеринро ќироат кунед ва гӯед, ки дар он дар бораи кадом 

хислати инсон сухан меравад: 

Гар бар сари нафси худ амирї, мардї, 
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Бар кўру кар ар нукта нагирї, мардї. 

Мардї набувад фитодаро пой задан, 

Гар дасти фитодае бигирї, мардї. 

А. Сабурӣ. Б. Мардӣ. В. Поквиҷдонӣ. Г. Баднафсӣ. 

5. Гўед, ки аз ин адибон кадомашон Ќањрамони Тољикистонанд. 

А. Низом Ќосим. Б. Боќї Рањимзода. В. Садриддин Айнї.  Г.  Мўъмин 

Ќаноат.  Ғ. Абуабдуллоњ Рўдакї. 

6. Муайян кунед, ки Суруди миллї ба ќалами кадоме аз ин шоирон 

тааллуќ дорад! 

А. Муњаммад Ғоиб. Б. Назри Яздон. В. Мирзо Турсунзода. Г. Гулназар 

Келдї. Ғ. Лоиќ Шералї. 

7. Миќдори калимањои шеъри «Себак»-ро номбар кунед: 

Себаки сурхи сероб, 

Ширин асту хўрданбоб. 

Себак хеле хушрўй аст, 

Хушмазаю хушбўй аст. 

Рангубўяш гулмонанд, 

Шириниаш мисли ќанд. 

А. 18-то. Б. 17-то. В. 19-то. Г. 121-то. Ғ. 15-то. 

8. Хонед ва гўед, ки дар љумлаи зерин калимањои «бо» ва «дар» ба 

кадом њиссаи нутќ мансубанд: Зайнабхола бо мо дар њамсоягї зиндагї 

мекунад. 

А. Пайвандак. Б. Исм. В. Сифат. Г. Пешоянд. Ғ. Феъл. 

9. Кадоме аз суханњои овардашуда ба Зардушт тааллуќ доранд? 

А. Хонед, хонед, боз хонед. Б. Пиндори нек, рафтори нек, гуфтори нек. 

В. Дониш андар дил чароғи равшан аст. Г. Аниси кунљи танњої китоб аст. 

10. Дар байти мазкур сухан дар бораи чи меравад? 

Дониш андар дил чароғи равшан аст, 

В-аз ҳама баъд бар тани ту ҷавшан аст. 

А. Ҷавшан. Б. Чароғ. В. Дониш. Г. Равшан. 

11. Дар ҷумлаи зерин ба ҷои нуқтаҳо калимаи мувофиқро гузоред: 
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Ватани маҳбуби мо ... ном дорад. 

А. Бадахшон. Б. Куҳистон. В. Тоҷикистон. Г. Суғд. 

12.  Ба ҷои нуқтаҳо калимаи мувофиқро гузоред: 

Ваъда додӣ, вафо кун, қавл додӣ ... кун. 

А. Бадӣ. Б. Фаромӯш. В. Иҷро. Г. Эълон. 

13. Мор чи кор мекунад? 

А. Роҳ мегардад. Б. Меҷаҳад. В. Мехазад. Г. Шино мекунад. 

14. Ба ҷои нуқтаҳо калимаҳои мувофиқро гузоред. 

Қимати мард на ба симу зар аст, 

Қимати мард ба ... ... аст. 

А. Тоҷу тахт. Б. Илму ҳунар. В. Молу пул. Г. Симу зар. 

15. Дар ин порчаи шеърӣ шоир чиро тараннум кардааст? 

Хоки Ватанам сурмаи чашмони ман аст, 

Рӯи Ватанам ойнаи рахшони ман аст, 

Нури Ватанам офтоби тобони ман аст, 

Меҳри Ватанам дар дили ҷушони ман аст. 

А. Чашмонро. Б. Ватанро. В. Офтобро. Г. Ойинаро.  

Маќсад аз гузаронидани озмоиш дар синфи 3 «а» ва синфи 3 «б» 

тавассути  саволњои тестї санљиши нутќ, дарки мзмуни матни хондашуда, 

тафаккури мантиќї, услубї ва зењнӣ доштани хонандагон буд. 

Дар озмоиш 38 нафар аз синфи озмоишї ва 40 нафар хонанда аз 

синфи назорратї иштирок карданд. Синфи озмоиширо омўзгорон ба 6 

гурўњ ва назоратиро ба 8 гурўњ таќсим намуда, ба гурўњњои синфи озмоишї 

4-тогї ва назоратї 5-тогї савол пешнињод  карданд. Барои шиносої бо 

саволњои тестї 15 даќиќа ваќт људо карда шуда буд. 

Љадвали 5 

Натиљагирии љавоби гурўњњо ба саволњои тестї 

 

т/р 
 

Синф 
 

Теъдоди 
хонан- 
дагон 

 

“Аъло” 
 

“Хуб” 
 

“Қаноат-
бахш” 

 

“Ғайриқано-
атбахш” 
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1 
3 «а» 

озмоишї  
38 17 14 5 2 

2 
3 «б» 

назоратї 
40 7 8 15 8 

 

Дар натиља маълум шуд, ки хонандагон ба аксарияти саволњо ба тарзи 

шифоњї дуруст љавоб гардониданд, ки инро метавон аз љадвали зерини љавоб 

ба саволномањо дар муќоиса дурусттар муайян кард. 

Љадвали 6 

Дараљаи љовабњо 
3 «а» (озмоишї) 

- 38 нафар 

3 «б» (назоратї) 

- 40 нафар 

Љавобњои пурра ба њама саволњо 17 нафар 7 нафар 

Љавобњои нисбатан пурра  14 нафар 8 нафар 

Љавобњои нопурра    7 нафар 23 нафар 

  

 Камбудии пурсиши саволномањо ба тарзи гурўњбандї дар он буд, ки 

баъзе аъзои гурўњњо љавоби саволњоро аз якдигар пурсида, сипас, посух 

медоданд. Лек, аз тарафи дигар, бояд зикр кард, аз њамгуруњњон пурсидан 

љанбањои мусбатро низ дорост, зеро тавассути пурсидан фаъолнокии 

хонандагон ва њамкории онњо њамгуруњњояшон ташаккул ѐфта, ба ин восита 

каму беш дониш меомўзанд ва барои худ таљриба њам зам мекунанд. 

Таҳқиқот ва озмоиш собит сохт, ки дар раванди дарки мазмун аз 

љониби хонандагони хурдсол якчанд дараљањо мављуданд: дар раванди рушд 

хонандагон ба моњияти ашѐ ва њодисаву воќеањо то рафт наздиктар 

мешаванд, дар бораи онњо ба осонї хулоса мебароранд ва мафњумњои 

људогонаро вобаста ба якдигар алоќаманд мекунанд.  

Барои дараљаи аввал љамъбасткунии лањзањои мушаххаси аз њаѐти 

шахсии хонандагон ѐ маводи дигар гирифташуда хос аст. Дар дараљаи дуюми 

азхудкунї нишонањои алоњидаи фањмиш ба назар мерасад. Доираи фањмиши 

хонандагон гоњ танг шуда, гоњо азњад васеъ мешавад. Дар дараљаи сеюм 

хонандагон кўшиш менамоянд, ки мазмуни матнро бо зикри аломатњои асосї 

баѐн созанд ва аз њаѐт мисолњо биоваранд. Дар дараљаи чорум дарки пурраи 

мазмуни матн  ва истифодаи он дар њаѐт ба вуќуъ меояд. Њамзамон бо рушди 
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фањмиш дар хонандагони дараљаи мазкур муњокимаронї ва хулосакунї 

ташаккул меѐбад. 

Барои хонандагони синфњои 1-2 мулоњизањои ќатъї хос аст. Бачагон 

дар бораи ин ѐ он ашѐ яктарафа бањо медињанд ва мулоњизањои худро исбот 

карда наметавонанд. Дар иртибот ба афзоиши њаљми дониш ва ғанишавии 

захираи луғавї дар хонандагони синфњои 3-4  андешаву мулоњизањои 

мубраму проблематикї зуњур мекунанд. Хонандагони синфњои 4 

мулоњизањояшонро на танњо ба далелњои мустаќим, балки андешањои 

мушаххасеро аз мушоњидањои хеш ба далелњои ғайримустаќим иброз 

менамоянд.  

Озмоиш собит сохт, ки азхудкунии бомуваффаќонаи фаъолиятњои 

маърифатӣ ва зењнї на танњо аз азхудкунии дониш, балки аз кори махсуси 

омўзгор дар ин самт вобастагї дорад. 

 

Хулосаи боби 2 

 

Дар боби 2 баъзе масъалањои умдаву њалталаби дарки маънои матн ва  

хониши бошуурона аз дигоҳи муҳаққиқону забоншиносони варзида мавриди 

тањќиќ ќарор дода шуда, роњу усулњои умдатарини њалли мавзўъ аз нуќтаи 

назари илмї, педагогї, равоншиносї ва методї ошкор ва муайян карда 

шудааст. 

Омўзиш, тањлил ва тањќиќи мавзўъ ошкор сохт, ки масъалањо вобаста 

ба шинос намудани хонандагон бо роњу усулњои гуногуни кор бо матн, дарки 

мазмуни матн ва сифатњои хониш, мафњуми дарки матни мутолиашуда ва 

хониши бошуурона, усулњои анъанавї ва  фаъоли таълим дар илми 

педагогикаи муосир њамаљониба њаллу фасл гардидаанд. 

Маънифањмї яке аз масъалањои мубрами методикаи забони модарї 

буда, олимони забоншинос ба он, яъне ба хониши бошуурона  диќќати љиддї 

додаанд. Дастуру ҳидоят ва таҷрибаи амалии онҳо дар ин ҷода имрӯз низ 

муҳим буда, метавон аз онҳо васеъ истифода бурд ва комѐб шуд.  
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Омӯзгор бояд њамеша дар кори хеш роњу усулњои самараноки таълимро 

пайваста такмил дињад, нављўю навовар ва эљодкор бошад, аз усулњои фаъол 

ва инноватсионии таълим истифода барад. 

Хониши эзоњї бањри муайян кардани марњилањои шинос намудани 

муњассилин ба азбаркунии мазмуни матн мавќеи хосса дорад. Маљмўи чунин 

пайгирињои дидактикї аст, ки бо ѐрии онњо омўзгор дар хонандагон 

малакањои дурустхонї, фањмидан, тез ва ифоданок хонданро њосил 

мекунонад ва ба ин васила вазифањои тарбиявии хонишро низ њал мекунад. 

Баррасии тањќиќоти тоза оид ба роњу усулњои гуногуни ташаккули 

малакањои кор бо матн ва хониши бошуурона дар хонандагони хурдсол, 

инчунин, тањлили стандарту барномањои таълим нишон дод, ки талабот оид 

ба дарки маъно дар синфњои ибтидої њанўз њам он ќадар мукаммал нестанд. 

Аз ин рў, ба такмили мазмуну мундариљаи стандарту барномањои минбаъда, 

махсусан, бо дарназардошти ташаккули дарки маънифањмии хонандагон 

диќќати љиддї мебояд дод. 

Дар ќисмати таълими анъанавї ва усулњои фаъолу интерактивии 

таълим бошад, исбот гардид, ки усулњои фаъоли таълим нисбат ба усулњои 

анъанавии таълим имконот ва бартарии зиѐд доранд. Зеро собит шуд, ки 

усулњои фаъоли таълим хонандаро њам аз љињати љисмонї ва њам аз љињати 

зењнї њаматарафа ташаккул ва рушд медињанд. Усулњои фаъоли таълим 

имконият фароњам месозанд, ки хонанда ташхису тањлил ва тањќиќ кунад, 

љустуљў кунад ва бо саъю кўшиши шахсї дониш ва мањорату малакањои 

гуногунро ба даст орад, фикрашро озодона баѐн кунад ва зиѐдтар гап занад, 

омӯзгор бошад танњо роњнамо ва машваратчї аст. 

Таҳқиқот ва озмоиш собит сохт, агар омӯзгор дар њар дарси навбатиаш 

усули шарҳи калимаҳои эзоҳталабро дар дарсњои хониш илова ба луғати дар 

зерматн додашуда истифода намояд, метавон гуфт, ки аксар хонандагон бе 

душворї ба мазмуни матн метавонанд сарфањм раванд ва ба душворие дар 

дарки мазмуни матн мувољењ нагарданд, ҳамчунин, истифода аз васоиту 

аѐният ва маводи гуногуни дидактикии таълим, аз љумла, саволњои тестї 

барои ташаккули дарки маъно  дар хонандагони худсол бағоят нақши муҳим 
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доранд. Саволњои тестї ва дигар аѐният дар таълим барои рушди зењнї ва 

тафаккури донишомўзи хурдсол мусоидат мекунанд ва ба ин васила 

фаъолнокии хонандагон ва самаранокии дарс низ таъмин карда мешавад. 

Таљриба собит сохт, ки дар ташаккули мањорат ва малакањои кор бо матн, 

дарки мазмуни матн ва хониши бошуурона бозиҳои наќши муњим доранд.       

Дар раванди бозињои дидактикї хонандагон бо вазъияти мушаххасе рў ба рў 

шуда, тањлил мекунанд ва андешањои худро баѐн месозанд, роњи њалли 

масъаларо љустуљў мекунанд, аз якдигар мепурсанд, бењтарашро ќабул ва дар 

љавоб истифода менамоянд.  

Натиҷаҳои таҳқиқоти озоишӣ аз он далолат мекунанд, агар ҷараѐни 

таълим мақсаднок ва бо истифода аз роҳу усул ва воситаҳои гуногуни 

дидактикӣ баргузор карда шавад, дар раванди дарки мазмун хонандагон ба 

моњияти ашѐ ва њодисаву воќеањо то рафт наздиктар мешаванд, дар бораи 

онњо ба осонї хулоса мебароранд ва мафњумњои људогонаро вобаста ба 

якдигар алоќаманд мекунанд.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



162 
 

  

ХУЛОСАҲОИ УМУМӢ ВА ТАВСИЯҲО 

 

Аз рўи натиљањои тадќиќоти диссертатсионӣ ба чунин хулосаҳо расидем: 

1) Масъалаи ташаккули малакањои дарки маънї ва хониши бошуурона 

дар синфњои поѐнї то њол ќатъї ва ба таври дилхоњ мавриди омўзишу тањќиќ 

ќарор нагирифтааст; 

2) Ба хонандагон омўзонидани хониши дуруст, равон, ифоданок ва 

бошуурона яке аз вазифањои асосии хонандагони ибтидої ба шумор рафта, 

чї ќадар кўдак ба хониш зиѐдтар шавќманд гардад, вай њамон ќадар тезтар 

ба хониши мустаќилона шурўъ мекунад; 

3) Аз рўи мушоњида ва иштирок дар дарсњои забони модарии синфњои 

ибтидої маълум гардид, ки аз тарафи баъзе аз хонандагон ба дараљаи зарурї 

нафањмидани матнњои хониш ба назар мерасад, ки бо сабабњои муайяни  

зерин рух медињанд: 

Якум, мусоидат накардани матн ва мазмуни китобњои дарсии хониш ба 

сатњи дониш ва малакањои дарки маънои хонандагон; 

Дуюм, ба дараљаи кофї надоштани заминањои таркиби луғавї аз 

тарафи баъзе шогирдон; 

Сеюм, муљањњаз набудани синфхонањо бо таљњизоту аѐният ва васоити 

зарурии техникии таълим; 

Чорум, бо китобњои дарсї таъмин набудани баъзе аз хонандагон; 

Панљум, надонистани усулњои гуногуни омўзиш аз тарафи ќисме аз 

омӯзгорон, ки тахассуси таълим дар синфњои ибтидоиро надоранд. 

Аз ин рў, зарур аст, ки норасоињои зикршуда бартараф карда шуда, 

шакл ва усули таълим бояд ба куллї тағйир дода шавад, то ки он ба  

талаботи муносибати босалоњият дар таълим мувофиќ бошад. 

Бо дарназардошти ин афкор метавон хулоса кард, ки азхудкунии дониш 

ва мањарату малакањо ба усулњои таълим сахт вобастагї дорад, яъне агар 

усули таълим ба талаботи муносибати босалоњият мувофиќ бошад, 

хонандагон њамон ќадар бомаърифат ва босалоњият ба воя мерасанд. 
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4) Малакањои хониш дар рушди њаматарафаи шахсияти хонандагон 

мавќеи муњим доранд. Дарсњои хониш имкониятњоеро фароњам меоваранд, 

ки бачањо оид ба сухан ва њусни баѐн мањорату малакањои зарурї пайдо 

мекунанд. Ба ин восита онњо дарк кардани мазмуни матни хондаашон, 

тањлилу тањќиќ ва андеша карданро ѐд мегиранд; 

5) Яке аз вазифањои муњимтарини дарсњои забони тољикї дар синфњои 

ибтидої аз он иборат аст, ки дар хонандагон малакањои кор бо матн, хониши 

бошуурона, дарки мазмун, хониши бурро  ва ғайра ташаккул ва тарбия карда 

шаванд ва бар ин асос шогирдон малакањои кор бо матни назмию насриро ѐд 

гирифта, мустаќилона мутолиа кардани ин ѐ он матни заруриро омўзанд; 

6) Масъалаи хониши бошуурона бо масъалаи хониши маъної 

алоќаманд буда, фањмиш бошад ба тафаккур вобастагї дорад ва он таъсири 

алоќамандї, муносибати ашѐ ва пайдоиши њаќиќат мебошад. 

7) Яке аз вазифањои асосии таълими сиифњои ибтидої он аст, ки мо 

њарчї зиѐдтар нутќи хонандањоро инкишоф дињем ва онњоро ба нутќ кардану 

фикрашонро дуруст баѐн карда тавонистан омода созем; 

8) Тарзу усулњои зерин ба ташаккули малакаҳои дарки маъно ва 

хониши бошуурона бе шак мусоидат хоҳанд кард: 

 нишон додани асли ашѐ ѐ њаракати он (дар сурати имконпазир 

будан); 

 нишон додани расмњо; 

 овардани калимањои њаммаъно ѐ муқобилмаъно; 

 шарњи калимањои номафњум тавассути ибора ѐ љумла; 

 шарњи калима ба воситаи гурўњї калимањо; 

 тањлили таркиби калима ва ғ. 

 гуфтани љо ва мањалли истиќомат (ѐ љойгиршавӣ)-и ашѐ; 

 овардани шаклњои лањљавии калима; 

 корњои зиѐд ва гуногуни лексикї. 

9) Матн дар он сурат фањмида аз худ карда мешавад, ки хонанда: 

1) маънои њамаи калимањои матнро фахмида гирад; 
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2) мазмуни њар як љумлаи матн пурра дастраси ў шавад; 

3) алоќаи байни якдигарии љумлањоро муайян тасаввур карда тавонад; 

4)  фикри асосї ва мазмуни умумии матнро фањмад. 

10) Аз рўи талаботи барномаи таълим маълум аст, ки ба хониши 

бошуурона ва асосњои ташаккули дарки маъно кам эътибор дода шудааст, 

њол он ки асосњои маънофањмии хонандагонро дар синфњои ибтидої 

гузоштан зарур аст. Ба омўзгорон зарур аст, ки ба ин назар накарда, пеш аз 

њама, ба хониши бошууронаи матн ва дарки маънои он ањамияти 

аввалиндараља дињанд; 

11) Маќсади омўзиши дарси хониш дар синфњои ибтидої асосан аз он 

иборат аст, ки хонандагон матнњоро ифоданок ва бурро ќироат кунанд, 

маънои матни ќироаткардаашонро дарк кунанд, мазмуни матнро муфассал ѐ 

мухтасар наќл карда тавонанд, андешањои худро оид ба мазмуни матн баѐн 

карда тавонанд, мазмуни матнро тањлил ва хулосањои зарурї бароварда 

тавонанд, мањорати мустаќилона бо матн кор карданро ѐд гирифта, жанрњои 

бадеиро фарќ намоянд ва алоќамандии воситаю њодисањои асарро муайян 

намуда, ба амалиѐти онњо бањо доданро омўзанд, асарњои назмию насриро 

дуруст, ифоданок ва бошууррона хонда тавонанд; 

12) Солњои тўлонист, ки дар синфњои ибтидої оиди суръати хониш аз 

рўи муќаррароти барномаи таълимї талаботи ќатъї љорї карда шудааст. 

Дар ин сурат хонанда асосан ба суръати хониш эътибор дода, барои дарки 

маъно кўшиш ба харљ намедињад. Хуб мебуд, минбаъд дар синфњои ибтидої 

талаботи суръати хонишро камтар истифода карда, ба ивази он талаботи 

маънифањмї ѐ худ дарки маъно љорї гардад, зеро таҳқиқоти озоишӣ собит 

сохт, ки ин тарзи кор бештар судманд аст; 

13) Аксари хонандагон њангоми мутолиа  матнро хуб мехонанд, вале 

бисѐре аз онњо дар бозгўй ѐ наќли маънои матни хонда ољиз мемонанд ва бо  

маќсади ислоҳи ин гуна вазъ ба омӯзгорон зарур аст, ки бештар аз маводи 

дидактикӣ ва усулҳои интерактивии таълим истифода баранд ва талаботи 

муносибати босалоҳият ба таълимро ҳар чи бештар дар ҷараѐни дарсҳои 

забони модарӣ татбиқ намоянд; 
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14) Аз оғози таҳқиқу озоиши кори диссертатсионӣ маълум шуд, ки 

бисѐр хонандагон њангоми мутолиа  матнро хуб мехонанд, вале, 

мутаассифона, бисѐре аз онњо дар бозгўй ѐ наќли маънои матни хонда ољиз 

мемонанд. Бо маќсади ислоҳи ин мушкилӣ то дараљае роњҳои батарафсозии 

мушкилот мушаххас карда шуданд. Барои дурусттар ва фањмотар азбар 

кардани дарки маъно метавон аз равандњои зерин истифода кард: 

Раванди фарогир – ин раванд тањлили умумии матнро фаро мегирад. Ду 

унсури асосии раванди мазкур: шинохти сохтори матн ва нтихоби ахбори 

муњим барои ба хотир гирифтан мебошанд. Барои ин хонандагон аќида ва 

ахбори гирифтаашонро ба низом медароранд ва љамъбаст мекунанд. Барои 

ин хонанда донишро  оид ба сохтори умумии матн (њикоя) истифода мебарад. 

Хонандагон унсурњои сохтори матн , воситањои бадеї , иборањои рехта ва 

амсоли онро барои дарки маънои матн меомўзанд. 

Барои дарки маънои матн хонандагон бояд жанри онро (њикоя, афсона, 

ривоят, ѐддошт, масал, зарбулмасал, чистон…) донанд. Ин имкон медињад, 

ки тахаюлї (хаѐлї, образнокї, муболиға) ѐ њаќиќї будани мазмуни матнро 

муайян карда, њамзамон дониш ва таљрибаи худро барои дарки маънии матн 

дуруст истифода баранд. 

Раванди шарњї-эзоњї – раванди мазкур ба хонандагон имкон медињад, 

ки аз доираи дарки ахбори матн берун рафта, аќидаи муаллифро тањлил 

кунанд. ва хулосаи зарурї бароранд. Хонандагон таљрибаи шахсии худро бо 

он чї ки дар матн мехонанд, алоќаманд мекунанд. Инчунин, мазмуни матнро  

бо матнњои дигар муќоиса  мекунанд. Онњо њангоми хондан мазммуни 

матнро ба дониши пешина алоќаманд мекунанд, пешгўйї менамоянд, 

симоњоро муайян мекунанд ва матни хондаашонро хаѐлан тасаввур 

мекунанд. Омўзгорон роњу воситаи зиѐдро барои дуруст ба роњ мондани ин 

раванд истифода мебаранд. 

Раванди маърифатї – ба низом даровардан ва тањти назорат гирифтани 

раванди истифодаи санъат ва мањорати њунари (стратегияњои) хондан ва 

фикрронї мебошад. Хонандагон  санъат ѐ маърифати њунарии худро 

истифода бурда, дараљаи фањмидани мазмуни матнро назорат ва арзѐбї 
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мекунанд. Хонандагон стратегияхои фаъолгардонии дониши пешина ва ба 

худ савол додан, ки љузъи њалли масъалањо мебошанд истифода бурда, 

малакаи худро ќавї мегардонанд. Ин мањоратњои маърифатї мебошанд, ки 

хонандагонро њангоми хондан ба фикр кардан водор менамояд. 

Дар тањсилоти ибтидої дониши маърифатии хонандагон тавассути 

омўхтан ва истифода бурдани стратегияњо ташаккул меѐбад. Барои аз худ 

кардан ва ба салоњият мубаддал гаштани мањоратњо (стратегияњо) омўзгор 

хонандагонро роњбаладї мекунад. Ваќте ки хонандагон дар хондан 

салоњиятнок мешаванд, метавонанд мустаќилона ва боэътимодона 

стратегияњо,  яъне њунару мањоратњоро истифода баранд. 

 

Тавсияҳо оид ба истифодаи амалии натиҷаҳои таҳқиқот 

 

Масъалаи дарки маънои матн муњимтарин ва љиддитарин вазифаи 

таълим дар синфњои ибтидої мањсуб ѐфта, бо маќсади ташаккули малакањои 

кор бо матн, дарки мазмуни матни хондашуда ва хониши бошуурона 

тавсияњои зеринро барои омўзгорон ва муаллифони китобҳои дарсии синфњои 

ибтидої пешнињод намоем, то дар фаъолияти амалии хеш мавриди истифода 

қарор диҳанд:   

1. Омўзгор бояд ба љанба ва фаъолиятњои зерини ташаккулдињандаи 

малакањои кор бо матн, дарки мазмуни матн ва хониши бошуурона ањамияти 

аввалиндараља дињад: 

 бедор  кардани шавќу рағбати хонандагон нисбати китоб; 

 мувофиќат кардани њаљми матн ба синну соли хонанда; 

 зарурати таваќќуф њангоми мутолиаи матн; 

 бодиќќат ва бомулоњиза хондани матн; 

 ѐфтани калима ва иборањои асосї аз матн; 

 ѐфта тавонистани калимањои такягоњии матн ва иваз кардани 

онњо бо вожањои хаммаъно; 
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 фарќ карда тавонистани калимањои мустаќилмаъно аз калимањои 

ѐрирасон; 

 диќќат додан ба оњанги талаффузи калима ва ибораю љумла 

њангоми хониш; 

 ба хотир гирифтани вожањои душворфањми матн; 

 возењ талаффуз кардани калимањо аснои хониши босадо (шунаво); 

 омўзонидани санъати наттоќї ва хушбаѐнї; 

 хондани расми мазмундор ва наќли мазмуни он;  

 ба инобат гирифтани савол ва супоришњои марбут ба матн; 

 кор бо луғати вожањои тафсиргардидаи зерматн; 

 хулосабарорї аз рўи мазмуни умумии матн; 

 гузошта тавонистани савол ба љумлањо ва мазмуни матн. 

2. Азбаски дар чараѐни таълими ибтидої нутќи шифоњї асосї буда, он 

дар навбати худ бунѐди нутќи хаттиро ташкил медињад, ба ин масъала 

диќќати љиддї бояд дод.  

3. Асоси ташаккули малакањои дарки маъно ва хониши бошуурона ба 

ғанї будани таркиби луғавии бачагон вобастагї дорад. Барои бой 

гардонидани таркиби луғавии хонандагон бошад, ба ғайр аз луғатдонию 

луғатазѐдкунї боз аз роњу усулњои гуногуни инкишофи нутќ истифода кардан 

ба маќсад мувофиќ аст. 

4. Дар синфњои ибтидої дар китобњои дарсии хониш оиди жандрњои 

гуногуни адабї матнњои назмию насрї љой дода шудаанд. Дар ин маврид 

матнњои бадеї аз осори классикї бештар ба шавќу завќи хонандагон ва 

ташаккули салоњиятњои асосии онњо мувофиќат мекунанд. Аз ин рў, њангоми 

тањияи барнома ва китобњои дарсї бояд матнњо бештар аз осори ниѐгон 

интихоб карда шаванд. Њангоми мавриди истифода ќарор додани асарњои 

бачагона ва наќли воќеаю њодисањо аз љониби омўзгор њатман бояд дараљаи 

дарккунии хонандагон ба эътибор гирифта шавад. Дар акси њол бачањо 

нисбати наќли омӯзгор, мумкин аст, бепарвої зоњир намоянд ва онњо ба 

наќлу хониши матни барои ќироат пешнињодшуда майл накунанд. 
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5. Бо маќсади баланд бардоштани шавќу завќи бадеии хонандагон 

нисбат ба китоб ва мутолиаи он аз роњу воситањои гуногуни кор бо матн ва 

инкишофи нутќ истифода бурдан зарур аст. Барои ба ин маќсад муваффаќ 

шудан омўзгор бояд аз лањзањои аввалини ба остонаи даргоњи маърифат 

ќадами нахуст гузоштани кўдак кўшиш ба харљ  дињад ва саъйу талош варзад. 

Яъне, дар ибтидо китобчањои барои хурдсолон бахшидашудаи расмдор, 

афсонаю њикояњо, шеъру сурудњо ва ќиссаю ривоятњои шавќоварро хонда, 

бояд дар мавридњои муайян саволу љавобњо гузаронад. Аз љумла, амсоли 

афсонањои «Гурги нодон», «Табиб ва турнањо», «Рисолаи «Дилкушо»-и 

Убайди Зоконї, «Се кулчаи танўрї»-и Гулназар Келдї ва ғайраро, ки барои 

хурдсолон бахшида шудаанд, метавонад истифода барад. 

Омўзгор расмњои китобчањои шавќовари гуногунро ба бачагон намоиш 

дода, ба бачагон саволњои «Ин расми кист?», «Вай расми чист?», «Ин чї ном 

дорад?», «Он чї ном дорад?», «Кадомашро дидаеду мешиносед?, «Кадомашро 

надидаеду намешиносед?», «Кадомаш хубу кадомаш бад?», «Ба Шумо 

кадомаш маъќулу кадомаш не?» ва ғайраро пешнињод кунад, ба бачагон 

баъзан афсонањо наќл карда, дидаю шунидаашро мухтасар, сода ва бо шавќу 

хаяљон баѐн кунад, аз худи бачањо низ талаб кунад, ки онњо њам наќлу афсона 

ѐ чизи медонистагиашонро гуфта дињанд, шеъру сурудњо хонанд, 

андешањояшонро оид ба ин ѐ он њодисаву воќеаи њаѐтї иброз кунанд, њар моњ 

машғулиятњои хониши берун аз синфиро гузароида, намоиши китобњои 

бачагона ташкил кунад ва озмунњои китобхонї гузаронад. 

6. Ба омўзгори синфњои ибтидої зарур аст, ки њангоми ќироат ба 

љињатњои асосї - ботаваќќуф ва бодидиќќат  мутолиа намудан эътибор 

доданро таъид кунад.  

7. Ба хурдсолон аз ибтидо чунин ќоидаро ѐд додан аз фоида холї нест. 

Махсусан, дар ваќти хониши босадо (шунаво) ба ќоидањои ист дуруст риоя 

кардан, таъсирнокии сухан ва ба самъи шунаванда хуштар расидани савти 

овозро аснои хондан мушоњида ва таъкид бояд кард.  Аз ин рў, чунин 

ќоидањоро ба хурдсолон омўзонидан расолати омӯзгор аст. Масалан, 

њангоми хониши матн бояд рељањои зеринро ба инобат гирифт: 
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а) аснои мутолиаи матн дар мавридаш (дар љойи зарурї) овозро гоњ 

паст гоње баланд кардан; 

б) дар охири калима, ибора ва љумла ба миќдори муайян ист намудан; 

в) эътибор додан ба аломатњои китобатї (нуќта, вергул, тире, баѐн, 

савол, хитоб...); 

г) љумлањои хабарї, саволї ва хитобиро мувофиќи оњангашон талаффуз 

кардан; 

д)  ба задаи мантиќї риоя намудан ва амсоли инњо. 

8. Хондани матн ва фањмидани мазмуни он ба хонанда њамон ваќт 

муяссар мегардад, ки фикру хотираш парешон набошад. Дар акси њол 

парокандагии хотир ѐ худ хотирпарешонї аз љониби хонанда метавонад 

сабаби дарк накардани маъно гардад.  

9. Аснои мутолиаи ин ѐ он матн ба маънои луғавии калимањои 

мустаќилмаъно пурра диќќат дињад ва муносибати алоќамандии калимањои 

ѐрирасонро аз ќабили ки, ва, ваќте ки, пас аз, пеш аз, аз, ба, дар, бо, бе, то, 

барои, њам,  калимањои маънодор ба мисли об, санг, нон, хона, замин, китоб, 

ќалам, дарахт, либос, миз, курсї, сафед, чойник, офтоб, шишаро бояд 

хонанда фарќ ва  муайян карда тавонад.  

Барои ба ин матлаб ноил гардидан њангоми хониш ба чунин талабот 

риоя бояд кард: 

а)  хонанда нишаста хонад; 

б)  синф равшан бошад; 

в)  матн ба синну соли бача мувофиќат кунад; 

г) дар синф оромї бошад; 

д)  хонанда хотирпарешон набошад; 

е)  њангоми хондан ба саросемагї роњ надињад; 

ѐ) дар њолати мутолиаи шогирд бамавќею бемавќеъ луќма напартофтан 

ва њатто њангоми ғалат хондани шогирд сарзанишро раво надидани омӯзгор 

ба ў; 

ж) ғалату камбудињоро асосан баъд аз хондани ќисмати матн ѐ пурра 

хонадни матни ислоњ кардан. 
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10. Дар љараѐни таълими ибтидої нутќи шифоњї асосї буда, дар 

навбати худ бунѐди нутќи хаттиро ташкил медињад. Заминањои асосии нутќи 

шифоњї дар оғоз аз оила, баъд дар муњити зист ѐ кўдакистон, гўш кардани 

садою симо, нутќи атрофиѐн,  сониян дар хонандагон ва нињоят дар љамъият 

ташаккул ва рушд меѐбад. 

Дар раванди таълими синфњои ибтидої роњу усулњои гуногуни 

инкишофи нутќи шифоњї мављуданд, ки онњо ба ташаккули малакањои дарки 

маъно ва хониши бошуурона бешак мусоидат менамоянд. 

Муњимтарин фаъолият ва василаи ѐрирасон барои ташаккули 

малакањои дарки маънои матн ва хониши бошуурона инњоянд: 

 кор бо луғат; 

 ба саволњо љавоби пурра додан; 

 аз рўи расми мазмуннок наќл кардан; 

 гузоштани сањначањо; 

 ѐфтани љавоби чистонњо; 

 истифодаи панду андарз ва ѐ маќолу зарбулмасалњо; 

 истифодаи тезгўякњо; 

 аз ѐд кардани шеър ва порчањои насрї; 

 гузаронидани бозии «байтбарак»; 

 ташкили бозии «тезхонї»; 

 наќл кардан аз рўи мушоњида, хотирот ва саргузашт; 

 ба гурўњњо људо кардани ашѐ; 

 муайян кардани аломат ва хусусияти ашѐ; 

 аз ѐд кардани сурудњои халќї; 

 мустаќилона мутолиа кардани рўзномаю маљалла ѐ китобњои 

дилхоњ (асосан барои хонандагони синфњои II-IV). 

11. Ќариб дар њар як матни китобњои хониш бо вожањое вохўрдан 

мумкин аст, ки на њама хонандагон ба маънои онњо дуруст сарфањм 

мераванд. Аз ин хотир кор бо луғат – калимањои ношиносу номафњум ва 

душворфањм бояд як лањзаи асосии њар як дарси забони модарї бошад. Аз ин 
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рў, ба ин маќсад лозим меояд, ки дар њар дарс бо луғати калимањои 

душворфањм сарукор дошта бошем. 

12. Масъалаи дарки маъно ва хониши бошуурона аз љониби 

хонандагони хурдсол мураккаб буда, алњол ба тарзи бояду шояд пурра њалли 

худро наѐфтааст. 

Яке аз сабабњои асосии аз љониби хонандагони хурдсол дарк карда 

натавонистани мазмуни матн ин аст, ки на њама хонандагон дараљаи якхелаи 

дониш ва малаккањои маънифањмї доранд. Яъне, на њама як хел мехонад ва 

як хел мефањмад, сухан меронад ва фикрашро ба низом дароварда дуруст ва 

бошуурона баѐн карда метавонад. 

Малакањои дарки маъно ва хониши бошуурона дар хонандагони 

хурдсол бо роњу усулњои мухталиф санљида мешавад. Масалан, хондани 

мавзўи муайян ва мазмунашро њикоя кардан, хондани ин ѐ он ќиссаю ривоят, 

њикоя бо супориши омӯзгор, наќл кардан аз рўйи асари мустаќилона 

хондашуда, наќл аз рўи шунид, њикоя аз рўи филми бадеї ва ғайра сурат 

мегирад. Аз ин лињоз, барои санљиши фањмидани маънои матни хондашуда 

ба омӯзгор зарур аст, ки аз усули муайян ва маъмули дар синф хонондан ва 

пурсидани мазмуни матн пайваста истифода барад. 

      13. Истифодаи роњу восита ва усулњои зерин ба ташаккули салоњиятњои 

иттилоотї, тафаккури мантиќї, мањорати омўхтан ва малакањои кор бо матн, 

дарки маънои матн ва хониши бошуурона бештар мусоидат мекунанд: 

 дарки маъно  ва моњияти онро дар њаѐти бачањо фањмонидан.   

 ќабл аз ќироати матн калмањои номафњумро интихоб кардан ва ва 

бо иштироки ањли синф шарњу эзоњ додани омўзгор.  

 пеш аз оғози ќироати матн аз тарафи омўзгор омўзгор таъкид 

мекунад, ки хонандагон калимањои номафњум ва душворфањмро дар матн 

ѐбанд ва сипас ин гуна калимањо шарњу эзоњ дода мешаванд. 

 иборањои номањфњум низ ин гуна дарѐфт ва шарњу эзоњ дода 

мешаванд. 

 хонондагоне, ки ба мазмуни матн сарфањм нарафтаанд, баъд аз 

шарњу эзоњи омўзгор матнро аз нав ќироат мекунанд.  
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 тавассути луғатомўзї таркиби луғавии хонандагонро бой 

гардонидан. 

 ба мазмуни матн аз фикри худ боз чизеро илова карда 

тавонистани хонанда (бо таъкиди омӯзгор). 

 диќќати љиддї додани омўзгор ба тарзи хониши босадои 

(шунавои) хонанда. 

 ба сифатњои хониш (дуруст, равон, ифоданок ва бошуурона) риоя 

кардани хонандагон. 

 пурсиш аз омўзгорон оиди тањќиќи сабаби дарк накардани маъно 

аз љониби бархе аз  хонандагон. 

 таваљљўњи бачањоро ба азѐд кардани порчањои назмї ва насрї 

љалб кардан.   

 ба хонандагон омўзонидани мањорат ва малакањои наќли 

шифоњиву хаттии муфассал ва мухтасар.    

 идома додани наќли мазмуни матнеро, ки омӯзгор оғоз кардааст. 

 мазмуни матнро озодона наќл карда тавонистани хонанда.  

 њангоми  наќли мазмуни матн ба хонанда луќма напартофтани 

омӯзгор ва хонандагон.   

 хондани рўзномаву маљаллањои бачагонаи «Анбоз», «Чашма», 

«Зангула», «Алладин» ва ғ., гўш кардани радио, тамошои барномањои 

телевизиони «Бањористон» ва бонавбат дар синф барои њамсинфон наќл 

кардани мазмуни он (албатта, бо дархости омӯзгор).  

 дар синфхона њангоми дарс диќќат додан ба суханронии омӯзгор 

ва наќли њамсинфон. 

 хулосабарорї кардан аз он ки, агар ту ба љойи онњо мебудї, 

чигуна љавоб мегардондї ва наќл мекардї. 

 бояд кўшиш ба харљ дод, ки њар рўз хонандагон аз луғати киссагї 

3-4 калимаи наверо аз ѐд намоянд ва боз ба он 2-3 калимањои навро ворид 

кунад.  

 ба њамсинфон мактуб нависад  ва аз онњо хоњиш намояд, љавоби 

онро баргардонад. 
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 кўшиш бояд кард, ки хонандагон бонавбат дар озмунњои 

«луғатдон» ѐ «дар олами вожањо» ширкат варзанд.  

 баъд аз хондани китобчањои бадеии шавќовар наќл намудани 

мазмуни мухтасари онњо. 

 мазмуни порчањои мухтасари шавќовар ва зарбулмасалу 

маќолњоро ѐддошт кардан ва дар хотир нигоњ доштан.   

 мањфуз доштани маводи фароњамшуда ва ташкил намудани 

китобхонаи шахсї дар хона. 

 њамсинфон ва дигар шахсонро даъват намудан ба китобхонаи 

шахсии худ ва истифодаи онро ба онњо пешнињод кардан. 

 ба падару модар ва дигар аъзоѐни оила ва хешу табор наќл 

намудани мазмуни китобу маводи дигари хондашуда ва азѐд гуфтани шеър ѐ 

маводи дигари азѐдкарда.  

 навиштани номгўй ва ному насаби муаллифони китобчањои бадеї 

ва дар хотир нигоњ доштани онњо.  

 пайваста дар дафтари махсус ќайд намудани воќеањои дидаю 

шунидаи худ. 

 пайравї кардан ба рафтору кирдори мусбати ќањрамонони 

асарњои бадеї ва дурї љустан аз рафтори ќањрамонони манфии онњо.  

 фаъолона иштирок намудани хонандагон дар љамъомадњои 

беруназсинфии хонандагон ва баромад намудан дар онњо ва ғ.  

14. Татбиќи тадбир ва роњу усулњои зерин дар хонандагони хурдсол 

фањмидани маънои матнро таъмин хоњад кард: 

- дар синфњои ибтидої пайваста эътибори махсус додан ба маънифањмї; 

      - ба мазмуни матн аз худ фикри наве илова карданро ба хонандагон 

омўзонидан; 

      - дар байни хонандагон бозї-мусобиќањои маънифањмї ташкил кардан; 

      - китобњои хонишро таљдиди назар кардан ва дар онњо матнњои шавќовар 

ва вобаста ба дарки мазмуни матн супоришњои махсус ворид кардан; 

      - ба оромонаву бодиќќат хондан ва хониши бошуурона одат кунонидани 

шогирдон.   

      - диќќати љиддї додан ба хониши мустаќилона;  
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      - дар зерматни китобњои дарсї бисѐртар овардани луғат ва шарњи онњо. 

      - бо китобчањои шавќовари бачагона мунтазам таъмин кардани 

хонандагон; 

      - дар китобхонаи хонандагон муњайѐ кардани  китобњои бадеї барои 

хурдсолон. 

     15. Оид ба хусусият ва маќсади асосии дарси забони модарї дар синфњои 

ибтидої оид ба ташаккули тафаккури мантиќї ва инкишофи нутќи мураттаб: 

     Маќсади омўзиши тамоми фанњои таълимї, аз љумла, таълими забони 

модарї дар синфњои ибтидої аз бедор кардан, инкишоф додан ва такмил 

додани захирањои тафаккур, афкори тањлилию мантиќї  ва созандаю 

офаранда иборат аст. Аз ин хотир, рушди тафаккуру зењн ва нутќи хаттиву 

шифоњии хонанда бояд нуќтаи баланди маќсади таълими забони модарї 

бошад.     

      Зеро дар заминаи фањмидану донистан инсон офарандаи сухани  

пурмазмун мегардад. Вобаста ба ин, омўзгори забони модарї бояд донад, ки 

омўзиши маќсаднок, муттасил ва муназзами забони модарї дар синфњои 

ибтидої ба ташаккули шахсияти суханфањму сухандон замина мегузорад.          

    Дар дарсњои забони модарї ба манзури  тавъам инкишоф ѐфтани нутќи 

шифоњї ва хаттї бояд унсурњои асосии он: хондан, гўш кардан, фањмидани 

мазмуни калима, ибора ва матн, наќл кардан, муќоисаву тањлил кардан, 

навиштан ва эљод кардан муштарак ва њамгиро омўхта шаванд, то ки 

хонандагон алоќамандии пањлуњои гуногуни њодисањои забониро бо ѐрии 

тафаккур – тањлилу таркибњои мантиќї «кашф» карда тавонанд, соњиби 

тафаккури мустаќилонаи љустуљўї, тањлилї ва эљодї (мантиќї) гарданд, аз 

асрору зебоињои забони модарї воќиф шаванд ва ба он муњаббат пайдо 

кунанд.   

16. Маќсади асосии омўзиши забони модарї дар синфњои ибтидоиро 

бояд рушди тафаккур ва инкишофи нутќ (фањмидани моњияти нутќи шифоњї, 

дарки мазмуни нутќи хаттї, фикри худро хаттию шифоњї мустаќилона баѐн 

кардан) ташкил дињад ва натиљаи нињоии омўзиши забони модарї бояд 

донистан, дар њаѐти воќеї истифода бурда тавонистани забони модарї ва 

бад-ин васила хонандаро ба њаѐти оянда њамчун шахси босалоњият омода 

кардан бошад.  
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17. Яке аз вазифањои асоситарини таълими фанни забони модарї бояд 

инкишофи нутќи адабии хонандагон бошад ва вобаста ба ин ба омўзгор 

зарур аст, ки  амалњои зерин:  талаффузи дуруст,  ифоданок ва таъсирбахш 

сухан гуфтан,  мунтазам ғанї ва фаъол кардани захираи луғавии хонандагон,  

мустаќилона тартиб додани ибораю љумла ва баъдан эљод кардани матнњои 

хурд ѐ њикоячањо оид ба ин ѐ он мавзўъ ва риояи задаи мантиќї њангоми 

баѐни фикрро пайваста дар хонандагон талќин кунад. 

      18. Хониш омили муњими инкишофи нутќи хонандагони хурдсол буда, 

онњо бояд тавассути ќироати пайваста мањорату малакањои зерин ташаккул 

дода шавад:   

 бошуурона хондан ва дарки маънои матн; 

 равон, бурро ва ифоданок ќироат кардан;  

 бо матн ва китоб мустаќилона кор кардан ва эљодкорона муносибат 

кардан; 

 њангоми хондан мазмуни маводи хондашударо дарк намудан ва 

маќсади онро фањфмидан; 

 ба хусусиятњои олами атроф, хислат, рафтор ва кирдори симоњо бањо 

додан;  

 дар натиљаи ходан ва тањлили матнњо бояд сифатњои баланди ахлоќ, 

њисси ватанпарварї, ватанпарастї, мењнатдўстї, одоби муошират парвариш 

ѐфта, завќи зебопарастии  хонандагон бедор гардад.  

 хонандагон аз хондани якнафарї (монологї) ба хондани дунафарї 

(диалогї) гузаранд; 

 онњо бо матн кор карда, аз рўйи он наќш бозида тавонанд;  

 тасаввуроти онњо дар бораи олами атроф афзун ва захираи луғавиашон 

ғанї гардад. 

19. Бозињои дидактикї, ки фаъолияти дорои ќоидањои муайянанд ва 

таљриба собит сохтааст, ки дар ташаккули мањорат ва малакањои кор бо 

матн, дарки мазмуни матн ва хониши бошуурона наќши муњим доранд, бояд 

барои иљрои маќсаду вазифањои таълим ва шавќангезии раванди дарс 

истифода гарданд. Зарур аст, ки дар дар раванди дарсњои забони модарї 

асосан бозињои омўзишиву маърифатї ташкил ва гузаронида шаванд. 
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Бозињои таълимию маърифатї бояд дорои сохтор, мазмун ва мавзўи муайян 

буда, ба масъалаи мушаххас алоќаманд бошанд. 

      Дар раванди бозињои дидактикї хонандагон бояд бо вазъияти мушаххасе 

рў ба рў шуда, тањлил кунанд ва андешањои худро баѐн созанд, роњи њалли 

масъаларо љустуљў мекунанд, аз якдигар пурсанд, бењтарашро ќабул ва дар 

љавоб истифода намоянд.  

      Амалњои бозињои дидактикї бояд ваќте оғоз гарданд, иштирокдорони 

бозї рафтори ин ѐ он симоњоро фањманд. Њадафи асосии истифодаи бозињои 

маърифатию таълимї бояд аз он иборат бошад, ки мавзўи омўхташаванда ва 

раванди омўзиш шавќовар ташкил карда шавад, то ки хонандагон аз 

фаъолияти омўзишї ќаноатманд гарданд ва бад-ин васила дар онњо 

салоњияте ташаккул ѐбад. 

Њамин тавр, фањмиши мазмуни матн домани васеъ дошта, минбаъд низ 

ин масъла тањќиќу пажўњиши  хешро интизор аст. 
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